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Executive strategies to design an awareness-raising preventive program for women whose 

sentences have ended 

Abstract: 

The study aimed to reach executive mechanisms through which preventive programs can be designed 

to address the problem of family rejection of women whose sentences have ended, as one of the 

descriptive analytical studies through the use of the comprehensive social survey methodology for 

social workers, where it was (79) single, and workers of (guest home) in Social Protection Unit at the 

Ministry of Labor and Social Development in Saudi Arabia. The statistical packages program SPSS 

number (17) was used to identify statistical analysis of the study. A scientific and practical results 

were reached by answering its questions. Based on the theoretical framework and those results, a 

number of recommendations were suggested in relation to arrangements of women’s families whose 

sentences have ended; the importance of holding meetings to prepare families of women who have 

finished their sentences to accept and have positive coexistence together, and the local community 

surrounding these women, which represented in: 

• Providing guidance programs for prevention and social activities that can contribute to 

address social issues facing women who completed their sentences. 

 نورة الأميرة جامعة- الاجتماعية الخدمة كلية
 الرحمن عبد بنت

hassanad@pnu.edu.sa  

 الملخص:
 الأسري الرفض مشكلة لمواجهة وقائية برامج تصميم خلالها من يمكن تنفيذية آليات إلى التوصل إلى الدراسة هدفت
 الاجتماعي المسح منهج استخدام خلال من التحليلية الوصفية الدراسات من وهي محكوميتهن، المنتهية للنساء
 والتنمية العمل بوزارة الاجتماعية الحماية بوحدة( الضيافة دار ) في والعاملات الاجتماعيات للأخصائيات الشامل

 الحزم برنامج استخدام وتم مفردة؛( 79) حجمها كان حيث السعودية، العربية المملكة مستوى على الاجتماعية
 الإجابة خلال من وعملية علمية نتائج إلى التوصل وتم الدراسة، لأداة الإحصائي التحليل في( 17) رقم SPSS الإحصائية

 للنساء  الأسري بالنسق يتعلق فيما التوصيات من عدد اقتراح تم النتائج وتلك النظري الإطار  على وبناء   تساؤلاتها، عن
 والتعايش  لقبولهن محكوميتهن المنتهية النساء أسر لتهيئة لقاءات عقد أهمية: في تمثلت محكوميتهن، المنتهية
 :في تمثلت محكوميتهن، المنتهية بالنساء المحيط المحلي المجتمع بنسق يتعلق فيما وكذلك معهن، الإيجابي

 التي الاجتماعية المشكلات مواجهة في تسهم أن يمكن التي الاجتماعية والأنشطة الوقائية للبرامج دليل توفير ▪
 .محكوميتهن المنتهية النساء تواجه
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 : المقدمة
مهنة الخدمة الاجتماعية كإحدى المهن الإنسانية التي يقرهاا المتتمات تهاتم امسااادف اد ارا  اااز تتااات ااحياا، ال يااف  
حيااان دو  ا هاااا ي ااارت  اااي حااار الملااالم، االتاااد ر  اااااز المهاااا ا، اتقااايرر الساااايئ الاجتماااااي     ت قيااا  ادهااادا  الي ا ياااة 

ة اقر هاا ا ااالي ها اااااا اها ال نياة المختا اة مياجهاة ملالم، اد ارا  التاي تعاي    ا هاام االعمجياة االتنميراة  كماا يملان لهامه المهنا 
الاجتمااااي السااايم  ااي المتتماات لايإاايأ ضهاام دلااز   فاار مساااتيى لاتايااقا نااارثا لامتميهااا القا ااا، الماا  رف التااي تساااادها اااااز 

 الإإمح اإاا ف التياتو الن سي االاجتمااي.   
  ابعفاااهن ا يااار يتااادو إاااعيبا،  اااي اماياااا، التاياااق يعااااني اعفاااهن الااار   اداااار   م لااايميتهناالنساااا  المنتهياااة 

امن هنا جا ،  ارف همه الد اااة لتتناااأ  همياة تماميم ضرناامئ ا اا ي تيااي  لاتخحياق مان حادف الملالم، الاجتماعياة  االاندماج.
ت دياد نيعياة ال ارامئ الميجهاة لاملالم، الاجتماعياة ااز التي تياجههن  كما تن ث   همية هما الميايع مان يامأ تساايل الفاي  ا

 االتعر  ااز ا  ا  المترتبة اايها.
 مشكلة الدراسة      

دلز تزايد حالا، العنف ادار  اال اجة دلز ديتا  منايمة متااماة  2030 شا  ضرنامئ الت يأ الياني لرؤرة الممااة 
ات  ي الااتبا   و اد  المست يدا، من  ا  الفيا ة الاجتماعية الخاإة لا ماية اداررة من آ ا  العنف ادار   مت الي 

 1( حالة.  68االنسا  المنتهية م ليميتهن )
ا د حرإت الممااة العربية السعي ية منم اهد الم اس الماك ا د العزرز حتز اهد يا م ال رمين اللرر ين ااز     

تق ي  اللررعة ا حلامها  ياإة ما يتعا  منها االمسا ر التنا يةا مما   ى دلز تقاير  اا ت الان را  االتررمة  ا شعر الما  ين  
لرعية  اهما ما   ت دلز   ااة المللم، الاجتماعية التي يملن  و تياجه النسا  المنتهية االعاضثين امرامة تق ي  ادحلام ال

 (.www.mohe.gov.sa)م ليميتهن لاتخحيق من حدتها 
التثقيق لا د منه  ا ام  ها( دلز ارا ف تعزرز ضرامئ التيعية ا 1434ا ي هما المد  يلير ناام ال ماية من الإيما  )    

اإجرا  الب يث العامية االد ااا، المتخممة ذا، العم ة اال ماية من الإيما   اهي ما  د ي    دلز مياجهة المللم، 
 2الاجتماعية التي تتعرض لها النسا  المنتهية م ليميتهن 

 
         

اليكالا، االمناما، الدالية من  جر ال د من العنف المما س اد ا ي اي  ما تقيم اه منامة الم ة العالمية من تعااو مت 
اد ضيا، العامية االد ااا، االب يث من نتا ئ اتيإيا،  ي هما المتاأا اما تيإر دليه م تمر ال ماية  ما تاهره المر ف  ا 

م   ت رت م االة التقاير  2014ني م ر  26-24الاجتماعية االتنمية الم  اقد  ي  حاب جامعة نايق العربية لاعايم ادمنية ضتا رخ 
 من معدلا، ا تااب التررمة ات سين  نماط السايئ الإنساني اما يل ر ادمن االااتقرا   ي المتتمت  لام ا اة ااز ملاا 
التنمية المستدامة التي يداي دليها مخققي السيااا، الاجتماعية االا تما ية.  

(http://www.spa.gov.sa/viewstory.php?lang=ar&newsid=1298685 .) 

 
  76  اص: 47  اص: 37ها  ص: 1438/ 1437م/ 2016)اتا ف العمر االتنمية الاجتماعية  )الاتاب السني  لعام  1

https://mlsd.gov.sa/ar/PDF.) 
 ها  ص1435/ 5/ 8ضتا رخ  43047)الم  ة التن يمية لناام ال ماية من الإيما    م  2
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اكااملك مااا تلااير دليااه التقااا رر الدا رااة ماان  إااد لامااااهر الإجراميااة االسااايئ الإجرامااي  لامساااادف  ااي إاانااة  اارا   منااي 
اااباب التااي تزرااد ماان السااايئ الإجرامااي ااتتاهااا، التررمااة  ااي الممااااة م نااي ااااز   ااااا، اب اايث ااميااة اتق يقيااة  لمعر ااة اد

 لرإدها االتن   ضها  امن  م ال د من مس باتها املا  تها االي اية منها. 
اماان ياامأ مااا تيإااات دليااه الد ااااا، االب اايث التااي  جرراات  ااي متاااأ السااتيو االعدالااة التنا يااة ااااز المسااتيى العااالمي 

من يمأ الملاهدا، االممحاا، لايا ت الإم يررقي يتفح  و النسا  المنتهية م ليميتهن يياجهن العدياد مان االإ ايمي االياني  ا 
الملاالم، الا تماااا ية االن ساااية االاجتماعياااة ياإاااة ماااا يااارتبل ااداااارف ام اساااا، الفااايا ة االإيااايا . ادمااار الااام   اااد يتي ااات معاااه 

التي يي ان ضها اعد الإ راج  اهي ما ي تاج دلز مياجهة همه المللم، التي  د ااتمرا  مما اة السايئ غير المق يأ  ي الم اسة 
تعااااي    ا هاااان الاجتمااااااي السااااايم  ااااي المتتماااات لايإاااايأ ضهاااان دلااااز   فاااار مسااااتيى لاتايااااق االإإاااامح اإاااااا ف التااااياتو الن سااااي 

 االاجتمااي.
تمميم ضرناامئ ا اا ي تيااي  لاتخحياق مان حادف اتهد  همه الد ااة اامة دلز التيإر دلز آليا، تن يمية يملن من يملها 

 المللم، الاجتماعية التي تياجه النسا  المنتهية م ليميتهن.
 الما يملن إياغة مللاة الد ااة ال الية  ي التساؤأ التالي: 

 " المنتهية محكوميتهن؟ لنساءلبرنامج وقائي توعوي  ما محددات الآليات التنفيذية لتصميم"
 أهمية الدراسة  

تمثر همه الد ااة  همية اامية من حيت قيامها ضد ااة  فية اامية مهمة تمسّ النسا  المنتهية م ليميتهن  اااز الرغم من   -1
لد ااة نيعية ال رامئ الميجهة   اذلك -حدا  اام الباحثة   ي -يقي ف همه المللاة  إنها لم ت ظَ ااهتمام الاثير من الد ااا، 

ه النسا  المنتهية م ليميتهن  اا  ا  المترتبة اايها  اا ليا، التن يمية لتمميم ضرنامئ لامللم، الاجتماعية التي تياج
 .ا ا ي تياي  لاتخحيق من حدف المللم، التي تياجه النسا  المنتهية م ليميتهن

د ااا، يما تمثر  همية منهتية  حين تعتمد ااز اتباع منهئ اامي م ني ااز المنهئ الاي ي االامي اتنتمي دلز ال  -2
   اليإحية.

 يسهم المنتهية م ليميتهن انسا لضرنامئ ا ا ي تياي   تمميم دلزتمثر  همية اماية من حين التيإر  هااالإاا ة دلز  ن -3
 .السايئ الإجرامي لا تيا، االنسا  المنتهية م ليميتهن ي تايرن إاي ف  مام متخم  القاارا ا لمات ا ف القميى  ي ال د من 

 :  الدراسةأهداف 
 الد ااة ال الية دلز الت ق  من دنتات الهد  الر يس التالي:  تهد 

التيإر دلز م د ا،  ليا، تن يمية يملن من يملها تمميم ضرنامئ ا ا ي تياي  لاتخحيق من حدف المللم، الاجتماعية  -1
 التي تياجه النسا  المنتهية م ليميتهن.

 اكملك دنتات ادهدا  ال رعية التالية:       
 ت ديد نيعية ال رامئ الميجهة لامللم، الاجتماعية التي تياجه النسا  المنتهية م ليميتهن.-1
 التعر  ااز ا  ا  المترتبة ااز المللم، الاجتماعية التي تياجه النسا  المنتهية م ليميتهن.-2
ضرنامئ ا ا ي تياي  لاتخحيق مان حادف الملالم، الاجتماعياة التاي تياجاه النساا  التيإر دلز آليا، تن يمية لتمميم -3

المنتهيااة م لاايميتهن. ماان ياامأ الم ااد ا، التاليااةا ) اااس تمااميم ضرنااامئ ا ااا ي تياااي  لاتخحيااق ماان حاادف الملاالم، 
حياق مان حادف الملالم، مراحار تماميم ضرناامئ ا اا ي تيااي  لاتخ-الاجتماعية التي تياجه النساا  المنتهياة م لايميتهن 
م شاارا، دجرا ياة لتمااميم ضرناامئ ا ااا ي تيااي  لاتخحيااق مان حاادف -الاجتماعياة التاي تياجااه النساا  المنتهيااة م لايميتهن 
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تيجهااا، مسااتق اية لا رناااامئ الي ااا ي التياااي  المقتااارح -الملاالم، الاجتماعيااة التااي تياجاااه النسااا  المنتهيااة م لااايميتهن 
 الاجتماعية التي تياجه النسا  المنتهية م ليميتهن(.لاتخحيق من حدف المللم، 

 : تساؤلات الدراسة
 ت ااأ الد ااة ال الية الإجااة ان التساؤأ الر يس التالي: 

ما محددات الآليات التنفيذية التي يمكن من خلالها تصميم برنامج وقائي توعوي للتخفيف من حدة المشكلات الاجتماعية التي "
 .المنتهية محكوميتهن؟"تواجه النساء 

 اذلك من يمأ الإجااة ان التساؤلا، التالية:
 ما نيعية ال رامئ المعدف لمياجهة المللم، الاجتماعية التي تياجه النسا  المنتهية م ليميتهن؟التساؤل الأول: 
، الاجتماعية التي تياجه النسا  هر تيجد  را   الة دحما يًّا ضين متيال   جا، ا  ا  المترتبة ااز المللمالتساؤل الثاني: 

 المنتهية م ليميتهن لعينة الد ااة االمتيال؟
هر تيجد  را  ذا،  لالة دحما ية ضين م د ا، ا ليا، التن يمية لتمميم ضرنامئ ا ا ي تياي  لاتخحيق من التساؤل الثالث: 

الخ رف لامما اة المهنية  ي متاأ  حدف المللم، الاجتماعية التي تياجه النسا  المنتهية م ليميتهن اانيا، 
 ال ماية الاجتماعية؟

 والإطار النظري: الدراسات السابقة
 الدراسات السابقة -1

 اجي  العداانية االان را ا،  ي ميا ف اجتماعية متعد ف تياجه النسا  المنتهية  3 (Matthew, 1996)   ااة يد،         
م ليميتهنا مما ييج  اجي  تديم، مهنية اايكية معرفية لت سين السايئ االمسئيلية الاجتماعية اإحساس ال دث اادمن 

 همية الا تباط ادار  العاا ي اادحداث  4( Rushefsty, 1997)  كما  يد،   ااة االقد ف ااز حر المللم، الاجتماعية.
التان ين  حين  ا نت همه الد ااة ضين ضرنامتين هما: ضرنامئ يركز ااز  همية الاياو ادار  ا االي  المعاماة اداررة لا دث  

سي لا دث  ا د التانح  ابرنامئ آير يركز ااز داقا  الملي ف االدام  قل لا دث التانح لاي يت ق  التايق الاجتمااي االن 
ت ين  و ال رنامئ اداأ كاو ادنتح  ي ت قي  التايق الن سي االاجتمااي للأحداث اانفباط السايئ  ابالتالي مياجهة مثر همه 

  من حين تدا ئ ا  ا   5 (et al. Rosenthal, et al, 1999) اهما ما  كز، اايه   ااة المللم، الاجتماعية التي تياجههن.
من حين اجي  تأ ير لات اار ادار  االتياإر ال ميم   6 (wyre ,2001 ) يمأ  مئ ادحداث اأارهم  ا يدته   ااةالسا ية من 

االإاا ة دلز ما  للأحداث اأارهم  ي تنمية اايئ حر المللاة  اتأييد الما، االثقة االن س االتخحيق من حدف العداانية لديهم.

 
3 Matthew, S. V., 1996 Reality Ahchment and Social problem Solving Juvenile -  Delinquents, University 

Virginia P. H. 
4 Rushefsty, Beryt, 1997 Jaunile Deling ueney Dissertation AGstract national, volume    (59) Solicitor    

General Canada. “Crime and the Community,” in Impact. Ottawa: Solicitor General, 1982. 

      5 Rosenthal, E.; Bauer E.; Mary F. 1999 Implement the Right to Community in          

regalion for children with disabilities of heath and Haman Righs,4 

 

    6 Wyre, J. (2001); the Impact of Delinquency Several Dimensions Family Archment and Interaction (M.S.W) 

California State University long Breach . 
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من  و ااتمرا  ال دث المن ر   ي الم اسة اعد انتها   ترف العقيبة يقار من نارف  7(  ,2004Mecamishتيإات دليه   ااة )
 8 (Tancey & Hastings, 2008)المتتمت الخا جي له  اكملك ما تيإات دليه   ااة 

       
. 

اأنه كاما تا  الق يأ  ات المللم، الاجتماعية التي منها اي  التيا   االتايق الاجتمااي االفاحيط ادااررة   قاد  شاا ،         
اااا ية  ااي ت قياا  التااياتو العاااا ي االتايااق ا ااا اث دلااز  و معاناااف النسااا  لاملاالم، الاجتماعيااة يتاارئ  9 (2010  ااااة الماايراو )

  .  الاجتمااي مستق مث
ااأو الملالم، الاجتماعياة لهاا تاأ ير ك يار  اي شاعي  10 (Yadegarfard, 2014)لم  يعزت ما  شا ، دليه   اااة ادمر ا

النسا  المنتهية م ليميتهن اال رماو العاا ي اانخ ااض الادام الاجتماااي اا ت ااع اللاعي  االيحادف االايتئااب  ا اد يساهم ذلاك  اي 
 ظهي  ايامر  يثر يقي ف كالسايئ الانت ا  .

  را    ضين الاجتماعية العم ا، دلز ا تراح العديد من التيإيا،  منها  ام 11 (  ي   ااته2014اهي ما   ا  ييج ) 
 معاماة اليحية لتبميرهم للآاا  لاق ر  اامر نداا، الاجتماعية المس الية ت مر  ي المهم ضتقيرتهاا اذلك لدا ها االاهتمام ادارف
اأو العيامر الدا عة لاتررمة تعت ر ااممث من ايامر الإحساس االعزلة   12(  2014ااحترام ملاارهم  ا يدته   ااة المعياي )  ضنا هم

االدانية االلعي  االن م االاراهية تتاه ا يررن  ا د يتي ت معه ااتمرا  مما اة السايئ غير المق يأ  ي الم اسة التي يي ع ضها 
 اعد الإ راج.

 من عرض الدراسات السابقة ما يلي:ويلُاحظ 
هدفت معظم الدراسات السابقة إلى التركيز على أهمية تصميم برامج للرفض الأسري خاصة لمن يعاني سلوكًا عدوانيًّا، وهو ما 

 يقلل من انتشار الانحرافات السلوكية، خاصة عند ذوي الفئات الخاصة والأطفال والمراهقين. 
تناولت هذه الدراسات أسباب وخصائص الرفض الأسري وأبعاده والآثار المترتبة عليه، خاصة السلوك الإجرامي والانحرافي  

 والعدواني.
اتبعت الدراسات والبحوث السابقة المنهج التجريبي لإنجاز ما تصبو إليه من أهداف خاصة باختبار برامج إرشادية سلوكية  

دراسة الحالية تعتبر إحدى الدراسات الوصفية بهدف التوصل إلى آليات تنفيذية يمكن من خلالها للرفض الأسري؛ في حين أن ال
 تصميم برامج وقائية توعوية للفتيات والنساء المنتهية محكوميتهن.

 
7 McCamish, M. 2004 Power and resistance family and the production of illegality                             

starring the Californian Department correction      

8 Trancey, L. & Hastings, R.P., 2008 Psychological variables as correlates of adjustment in       

 mothers of children with intellectual disabilities: cross-sectional and longitudinal 

 relationships,  Journal of Intellectual Diseasbility Research, doi: 10.1111/j.1365-2788.2007.00974   

 

   ااقرااا، اليال ادار  اام تها اان را  ال تيا،  ي المتتمت السعي    2010الميراو  ني ف دضراهيم    9
  االة  كتي اه منلي ف  الرراض  ملتبة الماك  هد اليانية.  

10 Yadegarfard, G. 2014 Family Rejection, Social Isolation, and Loneliness as Predictors        

 of Negative Health Outcomes (Depression,Suicidal Ideation, and Sexual Risk Behavior)     

among Thai Male-to-Female Transgender Adolescents, Journal of LGBT Youth, v11 n4.   

 ة المرحا امب لدى الاجتماعية التن   االمس الية  ي اليالد   الر  /لاق يأ النس ي الإاهام  2014ييج  حناو  اعد    11
  .8  العد  3السعي ية  ا ن منلي   ي المتاة الدالية التربيرة المتخممة  المتاد  العربية المتياقة االممااة   
   نميذج ال ياف  ي يدمة التمااة لمساادف ال تيا، المي اا،  ي تيإيا، الفيا ة 2014  ني رة م مد   المعياي 12
 لتق ر اليا ت الاجتمااي    ااة منلي ف  ي متاة الد ااا،  ي الخدمة الاجتماعية االعايم الإنسانية  جامعه حاياو.   
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 الإطار النظري:  -2
: النظريات المفسرة للجريمة والانحراف  : أولاا

يو السايئ الإجرامي نتيتة     عر المتتمت ن يهم. ارعد د ارن لمر،  ت ترض همه الناررة  و اد را  يرتا الوصم: نظرية 
((Edwin Lemert   من  ضرت من يمثر ا تراض همه الناررة. ا د ذكر  و الان را  يتأيد ارث ت نتيتة معاا ف ال ر  الان را

  ترف اعد  يرى  انتيتة ي رته ال ر ية اإ  ايه لر ا   عر المتتمت دتا ه.
    

 حد  اا  ناررة اليإم الإجرامي دلز  و ما ي    دلز ديتا  المن ر  دنما ( .Tannenbaum Fا د  شا  ) رانك تاتن يم
هي الايحية التي يعاماه ضها ا يراو  ااإف اماية اإم المن ر  اأنها اماية ت تي  ااز اناإر تلمر اات  

ات    اماية اليإم همه دلز يدمة  غراض التمااة   امما، ا لقاب اتعرر ا،  تقيم التمااة اإلما ها االلخص. 
ا تأييد نقمة اللخص   ات قي  اع   هدا هاا لاينها تسااد ااز ضاي ف نقمة التمهي  اد اللخص المخالف  ا يفث

 من اجهة ناررة ) رانك تاتن يم-الميإيم ن ي ن سه  ابالتالي دحباط معنيراته اتليره  يمقياته  اتن د  اماية اليإم 

Tannenbaum F.) - :من انمررن  ااايين  هما 
 انمر الم اااة االتمييز  اهي اات الميإيم  ي جهة ابا ي   را  المتتمت  ي جهة  يرى.   - 
ضاي ف الهيرة المستتدف التي ت    دلز دحداث ت يأ  ي شعي  ال ر  ذاته  ا تقييمه لماته  مما ينتئ ال تيف االهيف  ي ام ته   -ب

   .13 اا يررن
لن  هم  ا  همه الناررة  ي العي  لاتررمة   إنه  ي مثر هما اليات يتد اللخص ن سه  د اام االتررمة احتز يم

ت ت ااأف -االان را  ليمبح دنسانثا لا ي من جانبه  اكأنه  د ابت ااز الإجرام دلز ادضد. امثر هما اليات يقي ه مرف  يرى 
دلز الي يع  ي الان را   االخراج مرف  يرى ان القرر  السي  الم  لا -بة همه الارا  الن سية االاجتماعية االا تما ية المع

 .14 يق اه المتتمت.
امن هنا كاو لا ضد من تاررس التهي  اتفا رها معثا لإلحا  ما يقاضر العا د اند يراجه من الستن  ااجيب الت هم الاامر  
لاعا د اظرا ه اادم اإمه اما مفز  ارملن دضرات  همية همه الناررة من يمأ  د تها ااز دلقا  الفي  ااز  هم اناإر 

  ي اإم ال ر  ضيإمة الان را   اجعاها اممة  ا  ة ت ي  كر إ اته اديرى.  اماية تايرن السايئ المن ر  التي تامن 
 ثانياا: برامج الرعاية اللاحقة المقدمة للنساء المنتهية محكوميتهن في المملكة العربية السعودية
المقدمة لاتان ين لما اعد الإ راجا  تقتفي النارف الإنسانية  ي متاأ  ااية ادحداث التان ين امتدا  يدما، ضرامئ الرااية 

لفماو الإإمح االاندماج االانتما  اتنمية مها ا، ال ياف امياجهة المستق ر التااة امس الية اتتن  اليإم من جرا  هما  
ااز التيجيه  الان را .  الرااية الاجتماعية المحقة ضهما الم هيم ما هي دلا يل   ااي اا ا ي لاتانح لما اعد الإ راج  ي تركيزها

 .15  االإ شا  امعاانه الم رج انهم لمندماج  ي المتتمت

 
 الإالند رة.   الان را  االمتتمت   ا  المعر ة 1988جاضر  اامية   13

  الخما ص الاجتماعية االا تما ية لاعا دا، لاتررمة  الرراض  ملتبة الماك  هد اليانية لانلر االتيترت.  االة 2011التيرتر    اما  ا د الله   14
  كتي اه منلي ف  جامعة ادمير نايق العربية لاعايم ادمنية.

  الند رة  الملت  التامعي ال دين.    اس الخدمة الاجتماعية  الإ2016 همي  م مد ايد    15
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يما تتفمن الرااية المحقة مساادف الم رج انهم  ي الستيو اإيتا  التيا   المتبا أ ضينهم ابين ضيئتهم  ي المتتمت لمنت 
  .16  اي تهم دلز ا تااب التررمة

ااايه يملن القيأ: دو العمر ض رامئ الرااية المحقة ليس من ااب التر   ضر يللر امانا، ت مين لت قي  ادمن  
 الاجتمااي  ي المتتمت. 

 يأتي: فيما 17اتأتي  همية الرااية المحقة  
 حماية المتتمت من السايئ المن ر  الم  يما اه   را ه. -1
 مي  التان ين اإإمحهم.الالتزام االقيااد الإنسانية  ي ته-2
 ديتا  التاامر ضين م اسا، الرااية لخدمة المياانين  الا ايما الم ليم اايهم. -3
 تقديم الملي ف المهنية لرااية الم رج انهم  اكملك المي ايو االم اسا، الإإمحية. -4

ميتهن االمتي يعانين مللم، اجتماعية انارثا دهمية الرااية المحقة  ي ت قي  ادهدا  الي ا ية لانسا  المنتهية م لي 
 يأتي:  فيما 18تحديد أهداف برامج الرعاية اللاحقة إنه اي  يملن 

 مياجهة إعيبا، التايق الاجتمااي الخاإة االمراحر المبلرف لاخراج من الم اسا، الإإمحية.  -1
تي ير ا ر الإااشة الاررمة لام رج انها  اإشباع الاحتياجا، الن سية االما ية االم ية  ي م اسا، ا ا  ال تيا،  ا لدى   -2

  رر  م تمن.
لم اي االمتتمت كلر  اإيلاث االم رج انها دلز تعدير الما، التي ا تقدتها  ي  تأييد  ارف الانتما  للأارف  الاث   م المتتمت ا -3

  ترف الإيداع االإحساس االاغتراب  ي متتمعها. 
تي ير  رص ااتمرا  التعايم االتد ر  االتأهير اما يتناا  مت النس  االقد ا،  ارتفمن هما الهد  تملير كر المعي ا،  -4

 ةا دذ دو حسااية الم رج انهن اللديدف د  دحباط يترت  اايها آ ا  اا ية. الما ية االاجتماعية االقانيني
 تي ير  رص العمر االتعااو مت التهي  ادهاية لتلحياهن.  -5
 تعمي  المبا ئ اديمقية االدينية كياياة لفبل السايئ ا  اه.   -6
 .تقيرة الإ ا ف لمياجهة احيط ال ياف امللمتها االتدعيم االإ شا  الاجتمااي -7

امن هنا يملن التعر  ااز  اس تمميم ضرامئ الرااية المحقة لي اية النسا  المنتهية م ليميتهن اند تعراهن 
 لمللم، اجتماعية اهي:  

 تنقا  همه ال رامئ مما ياي: •
ا من ت ديد المللم، التي تعانيها النسا  الم رج انهن.  -1  اداايب العامي  ي تخقيل ال رامئ ضد ث
 مراااف التنيع  ي ال رامئ اادنلقة لفماو اات ا ف النسا  الم رج انهن من همه ال رامئ من يمأ الملا كة ال عالة  يها.  -2
لمهنية المنياة ضهم  االتأيد من  و تاك ال رامئ   ، الحرض   اااية القا مين ااز ال رامئ من يمأ مما اة اد اا  ا -3

 المقايب.

 
  التق ر ادار  لامر ف السعي ية الم ليم اايها  ي الم اسا، الإإمحية اام ته ضبع  المتحيرا، الر يسة المرتبقة ضها  2014العتي ي  ضد رة م مد    16

 الرراض  ملتبة الماك  هد اليانية لانلر. 

 الد اع الاجتمااي  اد  و  ملتبة الراياو.  الخدمة الاجتماعية  ي 2013القرشي  شلر     17

    اللراة المتتمعية االد اع الاجتمااي  الإالند رة  الملت  التامعي ال دين2001ش اتة  ا د العزرز    18
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يفا  دلز ذلك المبا ئ التي تقيم اايها ضرامئ الرااية المحقة لي اية النسا  الم رج انهن اند تعراهن لمللم، اجتماعية  •
 اهي:  

 ااتهدا ها إالح التميت اإالح الم رج انهن  ي الي ت ن سه. - 
 تن يم العقيبة  ي الم اسة الإإمحية.  ت د  مت ضداية-ب
 تعتمد ااز المتتمت ا ا ه  ي داا ف تايق النسا  الم رج انهن.-جاا 
 تعتمد ااز التنسي  ضين جهي  اا ر التها، المعنية.- 

 هما االإاا ة دلز اداس التي ترتاز اايها ضرامئ الرااية المحقة اهي:   •
ا دلز م د   و السايئ الإنساني    و ادااس العام ل رامئ الرااية المحقة -1 يتركز ااز  اضاية تعدير ادنماط السايكية ااتنا ث

 . اضر لاتحير
اداس الن سية: دو ال ترف التي تمر ضها النسا  الم رج انهن المتي يعانين الر   ادار  اما يللاه ااتمرا  ال رماو من   -2

ادار  لبعفهنا ت رض ضنا  ضرامئ تسااد ااز  هم السايئ  ال ررة ضبقا هن  ي م اسا، دييا ية ل مايتهن اس  الر   
 السي  اتايرن اتتاها، ايرة  ا مة ااز الت اار الإيتاضي مت الم يقين ضهن.

اداس التربيرة: غالبثا ما تعد النسا  الم رج انهن من ال ئا، العمررة إحيرف السنا لما لا ضد من تهيئة ال يئة التعايمية  -3
 اتملير المعيبا،ا مما يسهم  ي تنمية اللخمية الإنسانية اإاا ف التياتو الن سي لديهن. االتربيرة المناابة 

اداس الاجتماعية: لتعزرز الدا  الاجتمااي لانسا  الم رج انهن يت   و تتركز ال رامئ ااز تعزرز د  ائ اليظي ة  -4
 ا ت الاجتمااي الم  يعلنه. الاجتماعية التي يقمن ضها اتنمية الإحساس ن ي ادارف االمتتمت اتق ر الي 

اداس اديمقية: يت   و تتركز ضرامئ الرااية المحقة الي ا ية لانسا  الم رج انهن المتي يعانين مللم، الر     -5
ادار  ااز م اهيم اايكية ا يمقية اا تما ية  الا ايما تاك الخاإة افرا ف العمر االإنتاج االا ت اع االمستيى 

  مما يتقا  من القا مين ااز همه ال رامئ الم ر اال ناة االت هم ا يف الإ ناع  ارفا  دلز ذلك  الا تما   ال ر  
اجيب مقاامة الإحباط تتاه تمسك الم رج انها اميا  ها الم لمة التي تعانيها مت تمكر كر دنتات يت ق  امي ف   فر   

 الي كاو اسيقثا. 
 المحقة:  اد اا  المهنية لاقا مين ااز ضرامئ الرااية  •
الب ن االد ااة االتلخيص: تعد همه من  الز الخقيا، لاتعامر مات الم ارج اناه  اتساتهد  التعار  اااز ماا اااتتد لا الاة  -1

 يمأ  ترف الإيداع يايها التلخيص   م اات تمي  م د ي د فر الس ر لتن يم ضرامئ لرااية الم رج انه.
الهد  من هما الدا  المهني هي مساادف الم رج انه لاتنحيس اليجداني االت ر  من تايرن ام ة مهنية مت الم رج انه: دو  -2

الفااحيط الدايايااة التااي يعانيهااا ماان ياامأ اللااعي  اااادمن االاامئناااو االثقااة  ا ااي ذلااك ااااياة لتبمااير الم اارج انااه ضيا عااه 
 ان سه امتتمعه ا د اته.

اناه اح اهاا اقررقاة يساهر الرجايع دليهاا حاين ال اجاة اهاما الادا   التستير: العمار اااز تادارن المعايماا، الخاإاة ااالم رج -3
 ي يد  ي اماية التتبت ل الته.

الت ررااد: لاااار حالااة نااايع يااااص ماان الرااياااة   نتااااح ضرنااامئ لا يعناااي نتاحاااه ماات كااار ال اااالا، حتااز اإو تلااااضهت الاااارا   -4
ناامئ الياحاد مات كار حالاة يلار  اايهاا  يماا ي االمللاة  العر ما يس   ال لر  ي حالا، الرااية المحقة هي تق يا  ال ر 

الراايااة  اال اادث المااحير ي تاااج دلااز  اايااة ياإااة اعااد الإ ااراج  حياان تتركااز  يهااا الراايااة ااااز ت سااين الااارا  اداااررة 
انهاا  االاهتمام االنياحي التعايمية   ما ك ير السن من الم رج انهم   هي ا اجة دلز تدضير ممد   ت  له   ماا المار ف الم ارج

  إنها ت تاج دلز نيع آير من الرااية  العر  ضرتها هي تزارتها  ا الب ن لها ان امر.
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ت ديد الهد  اللر اا عي: ينبحي ت ديد  هدا  ااا ة ااماية ل رناامئ الرااياة المحقاة ا ا  يقايا، اماياة م اد ف امقنناة  -5
 لمثالية حتز لا ت لر ال رامئ.ارت   و يليو ذلك الهد   اضمث لات قي   اهما يعني الاضتعا  ان ا

ال د  مت الم رج انه من حين اا عه ا و: يت   و يليو التركيز ااز اهتمام ااا اا، ا اد ا، الم ارج اناه االناارف اليا عياة  -6
 له  اكيحية تتااتها  ا ي الي ت ن سه يت  ادم الانسيا  مت تمي اته التي  د تايو ياائة  ا مثالية.

 
 

 الدراسة: مفاهيم 
: مفهوم البرنامج الوقائي  ااياة لت قي  اأنه "  ي الد ااة ال الية ال رنامئ الي ا ي التياي  يملن ت ديد م هيم التوعوي: أولاا

 غراض الخقة  الا شك  و ادااس الم  ي نز اايه    ضرنامئ يختاف اايتم  الهد  الم  يت ق  من جرا  تن يم هما ال رنامئ   
ل رنامئ ا قثا لهما الدلير  ي الياياة التي يملن من يملها ديتا  معقيا،  ليا، التيعية من يمأ ال مم، ارت د  م هيم ا

 ".التيايرة لامتتمت ام اسا، لايحية التعامر مت ال تيا، االنسا  المنتهية م ليميتهن
مي ف يياجه النسا  المنتهية اأنها " د ااة ال الية ي ال المللاة الاجتماعيةيملن ت ديد م هيم : ثانياا: مفهوم المشكلة الاجتماعية

م ليميتهن كيحدا، دنسانية كأ را   ا جمااا،  ا ين تعتز دملاناتهن ان مياجهته  الما ي تتن دلز ممد  يا جي يساادهن 
عية الق يعية  ا  ي ااز مياجهة هما المي ف  ايا   ياو ذلك االدام الما    م الاجتمااي يمأ  ترف تياجدهن  ي ضيئتهن الاجتما

 ".الم اسا، الإإمحية
"المر ف الم رج  ي الد ااة ال الية اأنها  المر ف المنتهية م ليميتها يملن ت ديد م هيممحكوميتهن: ثالثاا: مفهوم النساء المنتهية 

ا قثا لنيع جررمتها  اير دحدى  انها اعد  و ا   ال لم اايها اعقيبة ما  نتيتة ا تااضها جررمة ما  جعاتها تمفي مدف اقيبة 
الم اسا، الإإمحية   م   رج انها اعد تن يم العقيبة  ارليو لديها شعي  ضر فها  اررًّا  دما االإيما   ا الإهماأ  ا الر   

 يمأ  ترف تمنية م د ف".
"المرايز التي تقيم اااتفا ة  لية اأنها ي الد ااة ال ا الفيا ة الاجتماعية يملن ت ديد م هيمالاجتماعية: رابعاا: مفهوم الضيافة 

النسا  المنتهية م ليميتهن االمتي ير   ذارهن ااتممهن اعد انتها  م ليميتهن  ي الستيو  ا م اسا،  ااية ال تيا،  ارأتي 
  ا ها ملممث ل رنامئ التأهير االتد ر ".

 الإجراءات المنهجية للدراسة 
 ر همه الد ااة اإحية ت ايايةا حين دنها ترتاز ااز تقررر يما ص ظاهرف معينة  ا تعتالمستخدم: نــوع الدراسة والمنهج 

مي ف تحا  اايه إ ة الت ديد  اتعتمد ااز جمت ال قا   ات سيرها  اذلك لااتخمص  لالتها  امن  م دإدا  تعميما، الأو 
 .19  المي ف  ا الااهرف التي يقيم الباحن ضد ااتها  ارعمر ااز ااتالا  حقا قها

يما ااتمد، الد ااة ال الية ااز منهئ المسح الاجتمااي }اللامر{ للأيما يا، الاجتماعيا، االعامم،  ي ) ا  الفيا ة( 
ضيحدف ال ماية الاجتماعية ضيتا ف العمر االتنمية الاجتماعية  اااتبا   نه من  يثر المناهئ مناابة لاد ااا، اليإحية الت اياية   

ينم  ااز الي ت ال اار ارتنااأ  شيا  ميجي ف اال عر  اليست مااية   فمث ان كل ه للأاااع القا مة  ي  اذلك دنه 
 .22   21 20   المما اة من  جر النهيض ضها ااات تيإيا،  ا ضرامئ لاتقيرر االت دين

 
   القاهرف  ملتبة اهبة.11   إيأ الب ن الاجتمااي  ط1990حسن  ا د الباال م مد    19

 الخدمة الاجتماعية  القاهرف  مركز نلر اتيترت الاتاب التامعي  جامعة حاياو.   تمميم ا يث2002السراجي  ااعت ممق ز    20

   الب ن  ي الخدمة الاجتماعية  القاهرف   ا  ال ليم لاقبااة االنلر.1993ا د العاأ  ا د ال ايم  اا    21
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 مجتمع الدراسة وعينتها
 حُمر، حدا  همه الد ااة  ي ا تي: 

( من اديما يا، الاجتماعيا، االعامم،  ي ) ا  الفيا ة( ضيحادف 79تايو متتمت الد ااة ال الية من ) الحدود البشرية: - 
ال مايااة الاجتماعيااة ضاايتا ف العماار االتنميااة الاجتماعيااة االم ا اااا، ا تيااة }الرراااض  جاادف  المدينااة  الاادمام  ادحسااا   ت اايئ  

 ن ارر  المسح الاجتمااي اللامر. القررا،  نتراو   ضها  جيزاو  التي { تم  يمهم ا
دحاادى الاارف م ا اااة ماان يمااس مناااا  االممااااة العربيااة السااعي ية اهااي )الياااقز االلاامالية االتنيبيااة  الحــدود المكانيــة: -ب

 االلرقية االحربية(.
النتااا ئ مااا  : ااااتحر ت  تاارف جماات ال يانااا، مااا يقااد  ا اايالي يمسااة  ااااضيت  كمااا ااااتحر ت  تاارف ت اياار ات ساايرالحــدود النمنيــة -ج

 ه 1440ه الز  بيت اداأ 1440اكانت  ي ال ترف من م رم يقد  ا يالي   بعة  ااضيت. 
 

 :  الدراسةأداة 
ااتمد، الباحثة ااز ااتما ف مقاضاة شبه مقننة  اُبقت ااز اديما يا، الاجتماعيا، االعامم،  ي ) ا  الفيا ة( ضيحدف 

االتنمية الاجتماعية  اذلك لاتيإر دلاز م اد ا،  لياا، تن يمياة يملان مان يملهاا تماميم ضرناامئ ال ماية الاجتماعية ضيتا ف العمر 
 ا ا ي تياي  لاتخحيق من حدف المللم، الاجتماعية التي تياجه النسا  المنتهية م ليميتهن.

 :ا د تم حساب إد    اف الد ااة من يمأ
 صدق المحكمين - 

( من الم لمين من  افا  هيئة التد رس االتامعا، السعي ية )تخمص اام  9)تم ايتبا  إد  م تياها اعراها ااز 
الاجتماع االخدمة الاجتماعية(  اذلك اتامعة الماك اعي  اجامعة ادميرف ني ف ضنت ا د الرحمن اجامعة الإمام م مد ضن اعي   

جمت ضيانا، حيلها  ا د تم تعدير المياغا،  الإاممية  اذلك لإيتا  ات ا  حيأ المياغة اا تباط ادائاة االمتحيرا، المرا 
%(  حين تم اات ييا ا، لام لم حيأ المياغة )مرتبقة اغير مرتبقة(  امن حين  92االإاا ة اال م   حتز ت ق  نسبة )

 المفميو )مرتبقة اغير مرتبقة(
 

 االتداأ التالي يياح نتيتة ايتبا  إد  الم لمين:
(1جدول رقم )  

 اختبار صدق المحكمينيوضح نتيجة 

 الصياغة
 1.88 المتيال ال ساضي مرتبطة 

 0.44 الان را  المعيا    غير مرتبطة

 المضمون 
 1.87 المتيال ال ساضي مرتبطة 

 0.45 الان را  المعيا    غير مرتبطة
(     دو  2من  1.88المياغة ) ابااتقرا  التداأ الساض  يتفح  و المتيال ال ساضي لا تباط عبا ا، الااتما ف من حين        

(     دو  2من  1.87(  ضينما ضاغ المتيال ال ساضي لا تباط العبا ا، من حين المفميو )0.96نسبة مدى قياس العبا ف ضاغ )
 (. 0.94نسبة مدى قياس العبا ف ضاغ )

 
 لاقبااة االتميرر(: مناهئ الب ن  ي الخدمة الاجتماعية  القاهرف  ضر ضرنت 2005ايرس  م مد م مي  )  22
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 الصدق البنائي أو التكويني -ب
التايرني د اا، القياس  منها حساب   جة  دلز اجي  متمياة من القر  لاتعر  ااز المد  (Kerlinger) شا  

اهي ما ايتفح  23 ا تباط العبا ا، االد جة الااية  اتعت ر الم ك لا لم ااز مدى إد  كر عبا ف  ي قياس ما ااعت لقيااه
 من التداأ التالي:  

 (2جدول رقم )
 المقننة يوضح معاملات ارتباط المحاور الثلاثة بالدرجة الكلية للاستمارة شبه 

 المحور الثالث المحور الثاني المحور الأول
0.593 0.871** 0.865** 

اااتقرا  التداأ الساض  يتفح  و عبا ا، الم اا  الثم ة لماتما ف ترتبل ا تبااثا  يرًّا  حين دو همه المعامم،  الة اند  
 الااتما  اايها  ي جمت ال يانا،. (ا مما يلير دلز  و همه اد اف إا  ة ال نا   ارملن0.01مستيى  لالة )

 حساب ثبات أداة الدراسة 
اا ابملك  0.927تم حساب معامر الثبا، من يمأ معامر  ل ا كرانباخ  ا د ت ين  و معامر الثبا، ) ( اهي قيمة االية جدًّ

اد اف  ي جمت ال يانا،   نا  ياو معامر المد  االثبا، لماتما ف ااز   جة االيةا مما يدأ ااز دملانية الااتما  ااز همه 
 التق ي  الميداني لاد ااة ات اير تاك ال يانا، اااتخمص النتا ئ.

يياح معامر  ل ا كرانباخ لقياس  با،   اف   ااة "آليا، تن يمية يملن من يملها تمميم ضرنامئ ا ا ي  التالياالتداأ        
 ياجه النسا  المنتهية م ليميتهن" كما ياي:تياي  لاتخحيق من حدف المللم، الاجتماعية التي ت

 (3جدول رقم )
يوضح معامل ألفا كرونباخ لقياس ثبات أداة دراسة آليات تنفيذية يمكن من خلالها تصميم برنامج وقائي توعوي للتخفيف من 

 حدة المشكلات الاجتماعية التي تواجه النساء المنتهية محكوميتهن
 
 

 
 
 
 

 عرض نتائج الدراسة:  
 ما نيعية ال رامئ المعدف  ي مياجهة المللم، الاجتماعية التي تياجه النسا  المنتهية م ليميتهن؟  الإجابة عن التساؤل الأول:

  

 
23 Kerlinger, F., 1986 Foundations of behavioral research, 3th ed., Fort Worth  

, TX: Holt, (25  Rinehart, & Winston. 

 

المحور ثبات  عدد العبارات  المحور   
 0.812 31 الأول 
 0.964 22 الثاني 
 0.874 48 الثالث 

 0.927 101 الثبات العام 

http://resportal.iugaza.edu.ps/journal.aspx?id=2
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


 آليات تنفيذية لتصميم برنامج وقائي توعوي للنساء المنتهية محكوميتهن   د. حصة السند 

   

 

112 
 

IUG Journal of Humanities Research (Islamic University of Gaza) / CC BY 4.0 

 

 (4جدول رقم )
والنسب المئوية لنوعية البرامج المعدة في مواجهة المشكلات الاجتماعية المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  يوضح

 محكوميتهنالتي تواجه النساء المنتهية 
 ر ع س/ غير موافق  لا أعلم  موافق  العبارات  م

  :  لبرامج المعدة في مواجهة المشكلات الاجتماعية التي تواجه النساء المنتهية محكوميتهن اأولاا

1 

برنامج إرشادي سلوكي معتمد  
على جوانب الشخصية الأربعة  

 وهي )العقلية والنفسية(
 والجسمية والاجتماعية( 

 6 5 68 ئ

2.7848 .57000 2 
 % 86.1 6.3 7.6 

2 
برنامج لتنمية القدرات الإبداعية  

للفتيات والنساء المنتهية  
 محكوميتهن 

 1 11 67 ئ
2.8354 .40606 1 

 % 84.8 13.9 1.3 

 برنامج لإدارة الوقت  3
 4 30 45 ئ

2.5190 .59616 5 
 % 57 38 5.1 

 برنامج للتواصل الفعال  4
 3 21 55 ئ

2.6582 .55206 4 
 % 69.6 26.6 3.8 

 برنامج تنمية المهارات الحياتية  5
 ... 17 62 ئ

2.7848 .41358 2 
 % 78.5 21.5 ... 

 لبرامج المعدة لأسر النساء المنتهية محكوميتهن في مواجهة مشكلاتهن الاجتماعية ا ثانياا:  

 برنامج التفاعل الاجتماعي  1
 6 16 57 ئ

2.6456 .62096 4 
 % 72.2 20.3 7.6 

 برنامج التدعيم الأسري  2
 5 11 63 ئ

2.7342 .57085 3 
 % 79.7 13.9 6.3 

 برنامج للأمان الأسري  3
 5 7 67 ئ

2.7848 .54704 2 
 % 84.8 8.9 6.3 

 برنامج للحوار الأسري  4
 2 8 69 ئ

2.8481 .42633 1 
 % 87.3 10.1 2.5 

 لبرامج المعدة للمجتمع المحلي المحيط بالنساء المنتهية محكوميتهن في مواجهة مشكلاتهن الاجتماعيةا ثالثاً:  

 برنامج الإخاء المجتمعي  1
 7 15 57 ئ

2.6329 .64405 2 
 % 72.2 19 8.9 

 برنامج مجتمعنا سعادتنا  2
 6 18 55 ئ

2.6203 .62642 3 
 % 69.6 22.8 7.6 

 برنامج التكافل الاجتماعي  3
 6 13 60 ئ

2.6835 .61068 1 
 % 75.9 16.5 7.6 

ا للتفاوت بين استجابات مفردات البحث للموافقة  س/ = المتوسط الحسابي، ع= الانحراف المعياري، ر= الترتيب وفقا
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ميا قة   را  الد ااة ااز اُعد نيعية  (  و هنائ ت ااتثا  ي تارا  4يتفح من النتا ئ الميا ة  امه  ي التداأ   م )
 ال رامئ المعدف  ي مياجهة المللم، الاجتماعية التي تياجه النسا  المنتهية م ليميتهن  كما ياي:

 :   يُمحاظ حمايأ العباا ف لبرامج المعدة في مواجهة المشكلات الاجتماعية التـي تواجـه النسـاء المنتهيـة محكـوميتهناأولاا
  2ئ لتنمياة القاد ا، الإضداعياة لانساا  المنتهياة م لايميتهن" اااز الترتيا  اداأ  تايهاا حمايأ العباا تين   ام )( اهاي "ضرناام1  ام )

( اهمااا "ضرنااامئ د شااا   اااايكي معتمااد ااااز جياناا  اللخمااية اد بعااة اهااي "العقايااة االن سااية االتساامية االاجتماعيااة" ا"ضرنااامئ 5
( اهاي )ضرناامئ لاتياإار ال عااأ( اااز الترتيا  الثالان  دلاز 4اني االثالن   م العباا ف   ام )تنمية المها ا، ال ياتية" ااز الترتي  الث

 ( اهي )ضرنامئ لإ ا ف الي ت(  ي الترتي  الخامس.3 و تأتي العبا ف   م )
ف   ام . يُمحاظ حمايأ العباا  لبرامج المعدة لأسر النساء المنتهية محكـوميتهن فـي مواجهـة مشـكلاتهن الاجتماعيـةاثانياا: 

( اهاي "ضرناامئ للأمااو اداار " اااز الترتيا  3( اهي "ضرناامئ لا ايا  اداار " اااز الترتيا  اداأ  تايهاا حمايأ العباا ف   ام )4)
( اهاي "ضرناامئ الت ااار 1( اهي "ضرنامئ التادعيم اداار " اااز الترتيا  الثالان  دلاز  و تاأتي العباا ف   ام )2الثاني   م العبا ف   م )

  ي الترتي  الراات.الاجتمااي" 
  يُمحاظ لبرامج المعدة للمجتمع المحلي المحيط بالنساء المنتهية محكوميتهن فـي مواجهـة مشـكلاتهن الاجتماعيـةاثالثاا: 

( اهاي "ضرناامئ الإياا  1( اهي "ضرنامئ التاا ار الاجتماااي" اااز الترتيا  اداأ  تايهاا حمايأ العباا ف   ام )3حميأ العبا ف   م )
 ( اهي "ضرنامئ متتمعنا اعا تنا" ااز الترتي  الثالن.2المتتمعي" ااز الترتي  الثاني  ا ييرثا حميأ العبا ف   م )

هر تيجد  را   الة دحما يًّا ضين متيال   جا، ا  ا  المترتبة ااز المللم، الاجتماعية التي تياجه النسا   التساؤل الثاني:
 اة االمتيال؟ المنتهية م ليميتهن لعينة الد ا

 
 

 (5جدول رقم )
يوضح اختبار )ت( لمتوسط درجات الآثار المترتبة على المشكلات الاجتماعية التي تواجه النساء المنتهية محكوميتهن لعينة  

 الدراسة والمتوسط                                                  
One-Sample Test 

 Test Value = 0 

 
t df Sig. (2-tailed) 

Mean 

Difference 

95% Confidence Interval of 

the Difference 

 Lower Upper 

 2.6525 2.3855 2.51899 000. 78 37.556 المحيطين  من بالنبذ الشعور

 2.5530 2.3078 2.43038 000. 78 39.467 والمحيطين  الأسرة من الاجتماعية العنلة

 1.5678 1.2929 1.43038 000. 78 20.720 الانحرافي السلوكإلى  في العودة التفكير

 2.0280 1.6935 1.86076 000. 78 22.155 بالاغتراب  الشعور

 2.5491 2.2104 2.37975 000. 78 27.970 الأسباب  لأتفه بالتوتر الإحساس

 2.5508 2.2593 2.40506 000. 78 32.846 والعار  بالوصمة الشعور

 2.5711 2.3150 2.44304 000. 78 37.982 الحكم  بعد الأبناء تشرد

 2.6409 2.3212 2.48101 000. 78 30.901 المناجية  الحالة تقلب
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 2.6273 2.3601 2.49367 000. 78 37.162 والخوف  القلق مشاعر تنايد

 للحياة النظرة تحسين على القدرة عدم
 2.4892 2.1944 2.34177 000. 78 31.632 الجديدة 

 2.5895 2.2713 2.43038 000. 78 30.407 ولمجتمعهم لذواتهم الكره أفكار وجود

 2.5096 2.1740 2.34177 000. 78 27.785 والدونية بالنقص الشعور
 2.2237 1.9535 2.08861 000. 78 30.776 الانتحار  في التفكير ملازمة

( اجميعها  الة دحما يًّا اند  39.467 20.720الم سيبة ترااحت ضين )(  و جميت قيم "،" 5يتفح من التداأ   م ) 
(  اهما يلير دلز اجي   را   الة دحما يًّا ضين متيال   جا، اينة الد ااة االمتيال ااز ا  ا  المترتبة ااز 0.01مستيى )

 المللم، الاجتماعية التي تياجه النسا  المنتهية م ليميتهن.
يجد  را  ذا،  لالة دحما ية ضين م د ا، ا ليا، التن يمية لتمميم ضرنامئ ا ا ي تياي  لاتخحيق هر ت التساؤل الثالث:

من حدف المللم، الاجتماعية التي تياجه النسا  المنتهية م ليميتهن اانيا، الخ رف لامما اة المهنية  ي متاأ ال ماية 
 الاجتماعية؟ 

 (6جدول رقم )
يوضح اختبار )ف( لتحليل التباين بين محددات الآليات التنفيذية لتصميم برنامج وقائي توعوي للتخفيف من حدة المشكلات 

الاجتماعية التي تواجه النساء المنتهية محكوميتهن وسنوات الخبرة للممارسة المهنية في مجال الحماية الاجتماعية  
ANOVA 

  

Sum of Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

أسس تصميم برنامج وقائي توعوي للتخفيف 
من حدة المشكلات الاجتماعية التي تواجه 

 النساء المنتهية محكوميتهن 

Between 

Groups 
34.984 3 11.661 1.329 .271 

Within 

Groups 
657.876 75 8.772 

  

Total 692.861 78    

مراحل تصميم برنامج وقائي توعوي للتخفيف 
المشكلات الاجتماعية التي تواجه من حدة 

 النساء المنتهية محكوميتهن 

Between 

Groups 
4.840 3 1.613 .679 .568 

Within 

Groups 
178.198 75 2.376 

  

Total 183.038 78    

مؤشرات إجرائية لتصميم برنامج وقائي توعوي  
للتخفيف من حدة المشكلات الاجتماعية التي  

المنتهية محكوميتهن تواجه النساء   

Between 

Groups 
193.023 3 64.341 2.328 .081 

Within 

Groups 
2072.572 75 27.634 

  

Total 2265.595 78    

توجهات مستقبلية للبرنامج الوقائي التوعوي  
المقترح للتخفيف من حدة المشكلات 

الاجتماعية التي تواجه النساء المنتهية  
 محكوميتهن 

Between 

Groups 
119.428 3 39.809 1.076 .365 

Within 

Groups 
2776.040 75 37.014 

  

Total 2895.468 78    

    4.126( = 3، 0.01، 78، بينما قيمة )ف( الجدولية عند )2.7581( = 3، 0.05، 78قيمة )ف( الجدولية عند )
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 را  ذا،  لالة دحما ية ضين متحيرا، م د ا، ا ليا، التن يمية ( يتفح  نه لا تيجد 6اااتقرا  التداأ الساض    م )
 أسس تصميملتمميم ضرنامئ ا ا ي تياي  لاتخحيق من حدف المللم، الاجتماعية التي تياجه النسا  المنتهية م ليميتهن اهي )

برنامج  مراحل تصميم -كوميتهن برنامج وقائي توعوي للتخفيف من حدة المشكلات الاجتماعية التي تواجه النساء المنتهية مح
مؤشرات إجرائية لتصميم   -وقائي توعوي للتخفيف من حدة المشكلات الاجتماعية التي تواجه النساء المنتهية محكوميتهن

توجهات مستقبلية  -برنامج وقائي توعوي للتخفيف من حدة المشكلات الاجتماعية التي تواجه النساء المنتهية محكوميتهن 
  اانيا، وقائي التوعوي المقترح للتخفيف من حدة المشكلات الاجتماعية التي تواجه النساء المنتهية محكوميتهن(للبرنامج ال

( اهي ما 3  0.01  78( اكملك اند )3  0.05  78الخ رف لامما اة المهنية  ي متاأ ال ماية الاجتماعية اند ) ( التدالية )
الم د ا، للآليا، التن يمية من حين انيا، الخ رف لامما اة المهنية  ي متاأ   يلير دلز  نه لا ييجد ايتم  فيما ضين تاك

 ال ماية الاجتماعية  اإو ايتا ت قيمة تاك الدلالا، الإحما ية.
 

 وللمنيد من التفصيل يمكنك الاطلاع على بيانات الجدول التالي: 
Multiple Comparisons 

Scheffe        

Dependent 
Variable 

(I) الخبرة سنوات 
 المهنية للممارسة

 الحماية مجال في
 الاجتماعية 

 (J) الخبرة سنوات 
 المهنية للممارسة

 الحماية مجال في
 الاجتماعية 

Mean 

Difference (I-

J) 

Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

أسس تصميم  
برنامج وقائي  

توعوي للتخفيف  
من حدة المشكلات  
الاجتماعية التي  
تواجه النساء  

المنتهية 
 محكوميتهن 

 خمس من أقل
 سنوات 

 8239. -3.5444- 372. 76368. -1.36029- سنوات  10

 5.4317 -6.7714- 992. 2.13339 -66981.- سنة   15  - 10

 6.1905 -3.8635- 932. 1.75767 1.16352 فأكثر  سنة  15

 سنوات  10

 خمس من أقل
 3.5444 -8239.- 372. 76368. 1.36029 سنوات 

 6.9588 -5.5778- 992. 2.19170 69048. سنة   15  - 10

 7.7520 -2.7043- 595. 1.82800 2.52381 فأكثر  سنة  15

 سنة   15  - 10

 خمس من أقل
 6.7714 -5.4317- 992. 2.13339 66981. سنوات 

 5.5778 -6.9588- 992. 2.19170 -69048.- سنوات  10 -

 9.5659 -5.8992- 927. 2.70365 1.83333 فأكثر  سنة  15

 فأكثر  سنة 15

 خمس من أقل
 3.8635 -6.1905- 932. 1.75767 -1.16352- سنوات 

 2.7043 -7.7520- 595. 1.82800 -2.52381- سنوات  10

 5.8992 -9.5659- 927. 2.70365 -1.83333- سنة   15  - 10

مراحل تصميم    6938. -1.5797- 743. 39746. -44295.- سنوات  10 خمس من أقل
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برنامج وقائي  
توعوي للتخفيف  

من حدة المشكلات  
الاجتماعية التي  
تواجه النساء  

المنتهية 
 محكوميتهن 

 3.6850 -2.6661- 976. 1.11032 50943. سنة  15 – 10 سنوات 

 3.1257 -2.1069- 958. 91478. 50943. فأكثر  سنة 15

 سنوات  10 -

 خمس من أقل
 1.5797 -6938.- 743. 39746. 44295. سنوات 

 4.2147 -2.3100- 874. 1.14067 95238. سنة  15 – 10

 3.6734 -1.7686- 801. 95138. 95238. فأكثر  سنة  15

  سنة 15 – 10

 خمس من أقل
 2.6661 -3.6850- 976. 1.11032 -50943.- سنوات 

 2.3100 -4.2147- 874. 1.14067 -95238.- سنوات  10

 4.0244 -4.0244- 1.000 1.40712 00000. فأكثر  سنة  15

 فأكثر  سنة 15

 خمس من أقل
 2.1069 -3.1257- 958. 91478. -50943.- سنوات 

 1.7686 -3.6734- 801. 95138. -95238.- سنوات 10

 4.0244 -4.0244- 1.000 1.40712 00000. سنة  15 – 10

مؤشرات إجرائية 
لتصميم برنامج  
وقائي توعوي  

للتخفيف من حدة  
المشكلات  

الاجتماعية التي  
تواجه النساء  

المنتهية 
 محكوميتهن 

 خمس من أقل
 سنوات 

 6350. -7.1184- 136. 1.35548 -3.24169- سنوات   10

 8.7072 -12.9525- 957. 3.78663 -2.12264- سنة  15 – 10

 4.6333 -13.2119- 598. 3.11975 -4.28931- فأكثر  سنة 15

 سنوات  10 -

 خمس من أقل
 7.1184 -6350.- 136. 1.35548 3.24169 سنوات 

 12.2449 -10.0068- 994. 3.89012 1.11905 سنة  15 – 10

 8.2320 -10.3272- 991. 3.24459 -1.04762- فأكثر  سنة  15

 سنة  15 – 10

 خمس من أقل
 12.9525 -8.7072- 957. 3.78663 2.12264 سنوات 

 10.0068 -12.2449- 994. 3.89012 -1.11905- سنوات  10

 11.5581 -15.8914- 977. 4.79881 -2.16667- فأكثر  سنة 15

 فأكثر  سنة  15

 خمس من أقل
 13.2119 -4.6333- 598. 3.11975 4.28931 سنوات 

 10.3272 -8.2320- 991. 3.24459 1.04762 سنوات  10

 15.8914 -11.5581- 977. 4.79881 2.16667 سنة 15 -10

توجهات مستقبلية 
للبرنامج الوقائي  
التوعوي المقترح  

 خمس من أقل
 سنوات 

 2.3653 -6.6079- 611. 1.56874 -2.12129- سنوات  10

 13.7696 -11.2979- 994. 4.38239 1.23585 سنة 15 – 10

 13.7289 -6.9239- 828. 3.61059 3.40252 فأكثر  سنة 15
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للتخفيف من حدة  
المشكلات  

الاجتماعية التي  
تواجه النساء  

المنتهية 
 محكوميتهن 

 سنوات  10 -

 خمس من أقل
 6.6079 -2.3653- 611. 1.56874 2.12129 سنوات 

 16.2335 -9.5192- 906. 4.50217 3.35714 سنة 15 -10

 16.2634 -5.2158- 542. 3.75507 5.52381 فأكثر  سنة  15

10-
 سنة 15

 خمس من أقل
 11.2979 -13.7696- 994. 4.38239 -1.23585- سنوات 

 9.5192 -16.2335- 906. 4.50217 -3.35714- سنوات  10

 18.0507 -13.7174- 985. 5.55382 2.16667 فأكثر  سنة 15

 فأكثر  سنة 15

 خمس من أقل
 6.9239 -13.7289- 828. 3.61059 -3.40252- سنوات 

 5.2158 -16.2634- 542. 3.75507 -5.52381- سنوات  10

 13.7174 -18.0507- 985. 5.55382 -2.16667- سنة 10-15

 
:التوصيات  

 ي اي  الإاا  النار  لاد ااة ال الية اما تم التيإر دليه من نتا ئ دم ررقية يملن ارض التيإيا، التالية امي ف 
 دجرا ية كما ياي:

: فيما يتعلق بالنسق الأسري للنساء المنتهية محكوميتهن  : أولاا
الإيتاضي معهن  اذلك من يمأ ت ررغ  التنسي  لعقد لقا ا، لتهيئة  ار النسا  المنتهية م ليميتهن لق يلهن االتعايش ➢

  االنسا  المنتهية م ليميتهن ا ارهن. الل نا، الن سية السا ية المتبا لة ضين ال تيا،
 تي ير  اادف ضيانا، ان الخما ص الاجتماعية االثقافية دار النسا  المنتهية م ليميتهن. ➢
القيف االفعف الم  ية لامللم، الاجتماعية التي تياجه النسا   دجرا  القيااا، الن سية االاجتماعية التي تالف مناا   ➢

 المنتهية م ليميتهن.
التقدير لاحتياجا، النسا  المنتهية م ليميتهن ا ارهن االب ن ان نقاط ملتركة يملن من يملها الانقم  لت قي   ➢

 الااتقرا  اادماو ادار .
 يمأ م اارا، اا ش امر.  الااتعانة ضنماذج اايكية حققت ملاا   ي ال ياف من ➢
تدعيم  يف الما، لانسا  المنتهية م ليميتهن  االتخاص من ملاار اليإمة االانهزام ضدمتهن  ي ملرااا، اجتماعية   ➢

ا ما يًّا امعنيرًّا.  اا تما ية تُد  اايهن اا دث
م يقين من يمأ النداا،  تد ر  النسا  المنتهية م ليميتهن ااز كيحية التياإر االت اار الإيتاضي مت ادارف اال ➢

 االماتقيا،.
 : ثانياا: فيما يتعلق بنسق المجتمع المحلي المحيط بالنساء المنتهية محكوميتهن

تدشين مرايز  ااية اإ شا  اجتمااي ااايكي الر حي  ا متمياة  حيا  لمياجهة المللم، الاجتماعية التي تياجه النسا    ▪
 المنتهية م ليميتهن.

الي ا ية اادنلقة الاجتماعية التي يملن  و تسهم  ي مياجهة المللم، الاجتماعية التي تياجه النسا    تي ير  لير لا رامئ ▪
 المنتهية م ليميتهن 
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 تدشين مركز معايما، ان كيحية تسير  منتتا، النسا  المنتهية م ليميتهن ا ارهن.  ▪
ن حدف المللم، الاجتماعية التي تياجه النسا  المنتهية  افيما ياي  لير د شا   لم تيى تمميم ضرنامئ ا ا ي تياي  لاتخحيق م  

 م ليميتهن  يتفمن دجرا ا،  يثر ت ميمث مما ا  .
دليل إرشادي لمحتوى تصميم برنامج وقائي توعوي للتخفيف من حدة المشكلات الاجتماعية التي تواجه النساء المنتهية 

 محكوميتهن
لاياو ادااااي لامتتمات الساعي    ا و مياجهاة    ملالم، تتعارض لهاا هاي المسااك ينقا  هما الدلير من  اس ة  و ادارف هي ا

 الق يعي لام ا اة ااز ااتقرا ها ا منها  ابالتالي الإاهام  ي ضنا  المتتمت اتقدمه.
  االمللم، التي تياجه اع  ادار ابخاإة  ي متاأ الان را  االتررمة هي مللم، اجتماعية يملن  و تياجه النسا  

المنتهية م ليميتهنا لما حاالت الد ااة ا تراح هما الدلير ليليو  اايبثا دجرا يًّا  اضمث لاتن يم ام اسا، امرايز  ااية النسا  
 المنتهية م ليميتهن كرااية لاحقة لهن ادارهن ااز مستيى الممااة العربية السعي ية. 

 أحكام عامة  .1
 في الدليل: )انظر مفاهيم الدراسة(  الالتنام بهاالمفاهيم الأساسية التي يجب 

 ارنقسم الدلير دلز نياين من ال رامئ يتم التركيز اايهما هما:
 الم  يستحر   مث انيا،. الااتراتيتيةضرنامئ ا ا ي تياي  ايرر المدى  ارقمد اه ذلك ال رنامئ ذا المبحة  •
 ال رنامئ ذا المبحة التاتيلية التن يمية الم  يستحر  اامثا  أ ر. ضرنامئ ا ا ي تياي   مير المدى  ارقمد اه ذلك  •

 ا بما تُ د  همه ال رامئ  ي:      
  مثر: )ضرنامئ لتنمية القد ا، الإضداعية لانسا  المنتهية برامج يمكن توجيهها للنساء المنتهية محكوميتهن أنفسهن ➢

ضرنامئ د شا   اايكي معتمد ااز جيان  اللخمية اد بعة - لاتياإر ال عاأ ضرنامئ-ضرنامئ لإ ا ف الي ت -م ليميتهن 
 ضرنامئ تنمية المها ا، ال ياتية(.-اهي: }العقاية االن سية االتسمية االاجتماعية{ 

-التدعيم ادار   ضرنامئ-  مثر: )ضرنامئ الت اار الاجتمااي برامج يمكن توجيهها لأسر النساء المنتهية محكوميتهن ➢
 ضرنامئ لا يا  ادار (.-ار  ضرنامئ للأماو اد

ضرنامئ الإيا   -مثر: )ضرنامئ متتمعنا اعا تنا برامج يمكن توجيهها للمجتمع المحلي للنساء المنتهية محكوميتهن،  ➢
 ضرنامئ التاا ر الاجتمااي(.-المتتمعي 

المشكلات الاجتماعية للنساء  الأبعاد الرئيسة التي يجب أن يتضمنها تصميم أي برنامج من البرامج الوقائية الخاصة بمواجهة
 المنتهية محكوميتهن 

 المنظور الشامل للبرنامج:  .2
 " :تمميم ضرنامئ ا ا ي تياي  لاتخحيق من حدف المللم، الاجتماعية التي تياجه النسا  المنتهية تحديد عنوان للبرنامج

 م ليميتهن".
 " :الااتقرا  ادار  مستق انا  ي الم ا اة ااز تحديد شعار للبرنامج." 
   :يملن ت ديد  هدا  ال رنامئ  ي هد    يس اهيتحديد أهداف البرنامج : 
 ارن ث  من هما الهد  ادهدا  التالية:   " ترا ف الياي اخقي ف المللم، الاجتماعية التي تياجه النسا  المنتهية م ليميتهن" 

 ا  المنتهية م ليميتهن.المللم، الاجتماعية التي تياجه النسالتعر  ااز  نياع  ➢
 .اداباب التي   ، دلز المللم، الاجتماعية التي تياجه النسا  المنتهية م ليميتهنت ديد  ➢
 ا  ا  المترتبة ااز المللم، الاجتماعية التي تياجه النسا  المنتهية م ليميتهن ااز ادارف االمتتمت.تايرن إي ف ان  ➢
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 ااز ادارف االمتتمت.جتماعية التي تياجه النسا  المنتهية م ليميتهن المللم، الاديتا      اام ن ي ت ا م  ➢
  :يتقات ال رنامئ الي ا ي التياي  دلز مياجهة المللم، الاجتماعية التي تياجه النسا  المنتهية م ليميتهن "رؤية البرنامج

ا امتميزثا ا ا  ثا ااز المنا سة االنسبة لا رامئ اديرى  ي ال ماي ة الاجتماعية ااز المستيى الياني االخايتي  ليليو  ا دث
 ".االعربي االعالمي

 :يهتم ال رنامئ الي ا ي التياي  امياجهة المللم، الاجتماعية التي تياجه النسا  المنتهية م ليميتهن  رسالة البرنامج"
اإادا هن اتأهياهن ا ارهن اما يتناا  مت ت قي   هدا  يقل التنمية اللاماة االممااة العربية السعي ية   ي اي   

 ". ، ال ديثة  ي متاأ ال ماية الاجتماعية االرااية المحقةالمستتدا، العامية اتقنيا، التعايم االمعايما، االاتمالا
 وصف الإطار الفكري الذي يمكن أن يقوم عليه البرنامج:   .3
  طبيعة المشكلة التي يعالجها البرنامج .أ

االانادماج اتق ار تياجه النسا  المنتهية م ليميتهن العديد من المللم، الاجتماعياة  التاي منهاا: اادم  اد تهن اااز التاياق 
اليا اات الاجتمااااي  ااي م اسااة الفااايا ة  ك اادير لاراايااة اداااررة  حيااان نتااد القاااة تتق اار اليا ااات الاجتمااااي  ضينمااا الحال يااة يتااادو 
إاااعيبا،  اااي اماياااا، التاياااق االانااادماج  ارتفاااح ذلاااك مااان يااامأ ادنمااااط الساااايكية غيااار المق يلاااة التاااي تاهااار اااااز تمااار ا، 

 . يررة ان همه المللم، الاجتماعيةالمي اا، كااتتااة تع
 وصف الإطار التعليمي الذي يرتكن عليه البرنامج الوقائي التوعوي: .ب

 :يرتاز هما ال رنامئ ااز اداس التالية    
 يما ص النسا  المنتهية م ليميتهن. •
 ال رامئ التيايرة الميجهة لانسا  المنتهية م ليميتهن ا ارهن االمتتمت. •
نظريــــة الوصــــم ونظريــــة الاخــــتلاط التفاضــــلي ونظريــــة الضــــبط الناررااااة لانارراااا، اهااااي كمااااا  اااي الد ااااااة )الميجهاااا،  •

(  التااي  ااد تزرااد ماان الااياي امياجهااة الملاالم، الاجتماعيااة التااي تياجااه النسااا  المنتهيااة م لاايميتهن ا ااارهن الاجتمــاعي
 االمتتمت.

 ي الإطار القيمي الذي يرتكن عليه البرنامج الوقائي التوعو  .ج
 ينقا  هما الإاا  القيمي من مبا ئ اللررعة الإاممية التي ممد ها القرآو الاررم االسنة المقهرف امنها ما ياي:

ملاااا م اديااام : امنهاااا البلاشاااة االترحااااب   اااإو ذلاااك يااادير السااارا  اااااز ن ساااه  ارلاااعر االراحاااة االقمأنيناااة اتخايماااه مااان  ▪
 الم ر ااحتماأ ادذى  اتقدير ملاار ا يررن  االإاا ة دلز الاين  ي المعاماة.الملاار السا ية. امن ملا م اديم  

الإيا : يهد  دلز ضنا  الإنساو اإنما  شخميته االتعااو معه  ا ين يلعر الرامته اإنسانيته  ارعتمد اايه  ي ضنا  ام ة   ▪
 ا ااز تحييرهم.متينة  يرة مت الم يقين تسااده اتملنه من التأ ير  يهم ا ين يمبح  ا  ث 

ال ااا :  ملااااار ال ااا  الماااا   االماااي ف الخالماااة لا تياااا، االنساااا  المنتهياااة م لااايميتهن ا اااارهن االمتتمااات  تاسااا  الثقاااة  ▪
 االاحترام المتبا أا دنها اتايو ااياة لاتحيير.

 االااترا  ضهمه ال را  ي    دلز مراااف اتقدير ا يررن اتق اهم.: ال را  ال ر ية ▪
 المهارى المطلوب توصيله للفئة المستهدفة:الإطار  .د

 يملن ارض المها ا، التالية:   
 مها ف الإ ناع االت ااض..  مها ف الممحاة  مها ف العم ا، الاجتماعية.   مها ف ااتثما  الميا   ال يئية.

 مها ف ال يا  االمنا لة.   مها ف حر المللاة.
 الآليات التخطيطية للبرنامج:  .4
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  التي دعت إلى تصميم البرنامج الوقائي التوعوي:المبررات  - 
 .ا تقا  الد ااا، دلز  فية التعامر المباشر مت ضنا  ضرامئ جديدف ✓
ارا ف التعامر مت المللم، الاجتماعية لإحدى شرا ح المتتمت التي  بما تايو اا قثا من العيا   التي تياجه تنمية  ✓

 المستيرا، اأيقا ها اآ ا ها اهن النسا  المنتهية م ليميتهنالمتتمت السعي    اارا ف التن يه ااز جميت 
 النسا  المنتهية م ليميتهن ا ارهن االمتتمت ام اساته".الفئات المستهدفة من خبرات البرنامج: " -ب
 –الاجتماعية "اد  من اليتا ا، المعنية  منها ااز ا ير المثاأ لا ال مر اتا ف العمر االتنمية الجهات المنفذة للبرنامج:  -ج

 اتا ف التربية االتعايم االممااة العربية السعي ية".-اتا ف الل او الإاممية  –اتا ف ادا ا    –اتا ف الداياية 
 لتاو ال ماية الاجتماعية ااز مستيى الممااة العربية السعي ية.  الإطار الجغرافي الذي سيطبق فيه البرنامج:   - 

الهبا، -مديرا، اتا ف التربية االتعايم  –مديرا، اتا ف العمر االتنمية الاجتماعية -ياية "مديرا، اتا ف الدا مصادر التمويل:
 الي ف الخير ".-المنح  –

 معا ض  نية ا قافية". –مسااقا،  –ا ش امر  – ا ا، تد ر ية نوع التدريب الذي يتطلبه تنفيذ البرنامج للقائمين عليه:  -ه
يملن ت ديد يما ص ال رر  المن م لا رنامئ الي ا ي التياي  الميجه لانسا    ة:خصائص الفريق المنفذ وخبراتهم المطلوب -و

 ياي: فيماالمنتهية م ليميتهن ا ارهن االمتتمت ام اساته 
 و يليو حاإمث ااز   جة اامية معتر  ضها من   ر اتا ف التعايم العالي ااتا ف الداياية ااتا ف العمر االتنمية الاجتماعية  ➢

 ت همه ال ئة من  ئا، المستينين المنتهية م ليميتهم. ي التعامر م
  و يليو حاإمث ااز  ا ا، تد ر ية معتمدف  ي الإ شا  التربي  االاجتمااي االن سي. ➢
 لديه الخ را، العامية  ي دادا  اتمميم ضرامئ ا ا ية اتيايرة اقيااد اتعايما، ال ماية الاجتماعية. ➢
متخممااين - يمااا يين ن ساايين – يمااا يين اجتماااايين  – ف الدايايااة متخممااينيتااايو ال رراا  المن اام ماان )اااباط ضاايتا ➢

  ابا  ...دلخ( االإاا ة دلز  ا د لهما ال رر  يتمتت اسما، قيا ية االية  ي تن يم ضرامئ ا ا ية اتيايرة. –تربيرين 
 
 

 المصادر والمراجع
 

 المراجع العربية 
النسا  ابع  العيامر الاجتماعية االا تما ية   االة ماجستير غير منلي ف  كاية   العم ة ضين جرا م ٢٠٠٣ال ايشي  نعيمة  

 الد ااا، العايا  التامعة اد  نية  اماو. 
  الخما ص الاجتماعية االا تما ية لاعا دا، لاتررمة  الرراض  ملتبة الماك  هد اليانية  2011التيرتر    اما  ا د الله  

 اه منلي ف  جامعة ادمير نايق العربية لاعايم ادمنية.لانلر االتيترت.  االة  كتي  
   الان را  االمتتمت   ا  المعر ة  الإالند رة.1988جاضر  اامية  

   القاهرف  ملتبة اهبة.11   إيأ الب ن الاجتمااي  ط1990حسن  ا د الباال م مد  
المتياقة   المرحاة امب لدى الاجتماعية التن   االمس الية  ي اليالد  الر  /لاق يأ النس ي   الإاهام2014ييج  حناو  اعد  

 . 8  العد   3السعي ية  ا ن منلي   ي المتاة الدالية التربيرة المتخممة  المتاد  العربية االممااة
   مبا ئ اام الإجرام  ملتبة ادنتاي الممررة  القاهرف.١٩٦٨ام لاند   ا ين ترجمة م مي  السبااي احسين المرإ اا    
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  تمميم ا يث الخدمة الاجتماعية  القاهرف  مركز نلر اتيترت الاتاب التامعي  جامعة  2002السراجي  ااعت ممق ز  
 حاياو. 

   اللراة المتتمعية االد اع الاجتمااي  الإالند رة  الملت  التامعي ال دين2001ش اتة  ا د العزرز  
  اام تها اان را  ال تيا،  ي المتتمت السعي     االة  كتي اه   ااقرااا، اليال ادار 2010الميراو  ني ف دضراهيم  

 منلي ف  الرراض  ملتبة الماك  هد اليانية. 
م  تتا ب اي را، م اية ا الية  ي الرااية المحقة  جامعة نايق العربية لاعايم  1988/  1408ا د العاأ  ا د ال ايم  اا  

  الرراض  المركز العربي لاد ااا، ادمنية االتد ر  1نهم ضين الناررة االتق ي   طادمنية  نداف ان الرااية المحة لام رج ا
 االرراض.

   الب ن  ي الخدمة الاجتماعية  القاهرف   ا  ال ليم لاقبااة االنلر. 1993ا د العاأ  ا د ال ايم  اا  
ي الم اسا، الإإمحية اام ته ضبع  المتحيرا،   التق ر ادار  لامر ف السعي ية الم ليم اايها  2014العتي ي  ضد رة م مد  

 الر يسة المرتبقة ضها  الرراض  ملتبة الماك  هد اليانية لانلر. 
 (: مناهئ الب ن  ي الخدمة الاجتماعية  القاهرف  ضر ضرنت لاقبااة االتميرر 2005ايرس  م مد م مي  )

 لملت  التامعي ال دين.   اس الخدمة الاجتماعية  الإالند رة  ا2016 همي  م مد ايد  
   الخدمة الاجتماعية  ي الد اع الاجتمااي  اد  و  ملتبة الراياو. 2013القرشي  شلر   

 ها. 8/5/1435اتا رخ  43047الم  ة التن يمية لناام ال ماية من الإيما    م  
 ي تيإيا، الفيا ة لتق ر اليا ت     نميذج ال ياف  ي يدمة التمااة لمساادف ال تيا، المي اا،2014المعياي  ني رة م مد  

 الاجتمااي    ااة منلي ف  ي متاة الد ااا،  ي الخدمة الاجتماعية االعايم الإنسانية  جامعه حاياو. 
   76  اص:47  اص: 37ها  ص: 1438/ 1437م  2016اتا ف العمر االتنمية الاجتماعية  الاتاب السني  لعام 

https://mlsd.gov.sa/ar/PDF 
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