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الدوافع  –العمل التطوعي النسوي 

دراسة ميدانية لبعض  –والمعيقات 

–الجمعيات الخيرية بولاية أدرار 

 -الجزائر 

 الموخط:
جسػى هذُ اهوركة اهتضذية لإهلاء اهظوء على ظاهرة اهػًن اهحطوغي اهَسوو يٌ هزهة ٍظر المرأة المَخرطة ، يٌ خلال  

جلصي آرائها صول دهافع هيػيلاة اهػًن اهحطوغي، دراسة ييداٍية هتػض اهسًػياة اهخيرىة ةولاىة أدرار، اٍطولث اهدراسة يٌ 
ة اهػًن اهحطوغي اهَسوو في إطار اهسًػياة اهخيرىة ؟ هلمػاهسة الموطوع جى جساؤل رئيسي يفادُ: يا هي دهافع هيػيلا

اسحخدام الاسحًارة )الاسحتيان( كأداة أساسية هسًع المػووياة يٌ يسحًع اهدراسة،  هجى الاغحًاد على جلَية المسش اهضاين 
يحطوغة،  07ة أدرار، هىلدر غددهى هسًيع المحطوغاة المَخرطاة في ةػض اهسًػياة اهحطوغية اهفاغوة على يسحوى هلاى

 هجًذوث في دلات زًػياة على اهحواهي: زًػية هًسة أين اهحظايَية أدرار، زًػية ٍاس اهخير أدرار ، زًػية كافن اهيحيى أدرار.
هكضفث ٍحائر اهدراسة أن يٌ أةرز دهافع اهػًن اهحطوغي هو اهدافع اهدىَي، جويها اهرغتة في يساغدة هخدية اًخرىٌ. 

جتيٌ أن يٌ ةيٌ المػيلاة الازحًاغية اهحي جػيق يضاركة المرأة في اهػًن اهحطوغي هو غياب اهحضسيع يٌ المسحًع، هكذا ه
سيادة ةػض الأغراف هاهحلاهيد اهحي جحػارض يع خرهث المرأة هوػًن. هأهطضث اهدراسة أن أةرز المػيلاة اهحَظيًية اهحي جػيق 

غدم هزود يؤسساة ههيئاة جدغى اهػًن اهحطوغي اهَسوو. هأظهرة اهَحائر كذهم أن  يضاركة المرأة في اهػًن اهحطوغي هو
 أهى المػيلاة اهذاجية جحًذن في الاٍضغال ةالأغًال اهرسًية هحوفير هلًة اهػيش، ةالإطافة إهى كذرة المسؤههياة الأسرىة.

  
  كلمات مفتاحية: 

Feminist Volunteer Work - Motives and Impediments - A Field Study of Some Societies in 
the State of Adrar - Algeria – 

Abstract: This research paper seeks to shed light to the phenomenon of women's voluntary work 
from the point of view of women involved, by focusing their views about motivations and obstacles of voluntary 
work, a field study of some charities in the Wilaya of Adrar. The study started from a main question: What are the 
motives and obstacles of women's voluntary work? The questionnaire was used as a basic tool for gathering 
information from the study Society. The study was also based on a comprehensive survey technique for all 
volunteers involved in some voluntary active associations in The Wilaya of Adrar. They are estimated at 70 
volunteers .The Three associations, respectively, are: Hamsset Amal Association,  Adrar Nasse Elkheir 
Association, Adar Kafel elyatim Association. 

The results of the study revealed that one of the most prominent motivations of volunteerism is religious 
motivation, followed by the desire to help and serve others. Among the social obstacles to women's participation 
in voluntary work were the lack of encouragement from society, as well as the prevalence of certain customs and 
traditions that conflicted with women's exit from employment. The study pointed out that the most prominent 
organizational obstacles that hinder the participation of women in voluntary work is the lack of institutions and 
bodies that support women's voluntary work. The results also showed that the most important impediments to 
the self are the preoccupation with official work to provide a living, in addition to the large number of family 
responsibilities. 

 
 Keywords: Voluntary Work, women's voluntary work, Motives, Obstacles, Voluntary Charitable Associations. 
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