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 الأردن -وزارة التربية والتعليم

 الملخص:

للمرحلة الأساسية العليا في تعزيز مشاعر الأمن النفسي لدى طلبتهم من وجهة معلمي الدراسات الاجتماعية  تمكندرجة  الكشف عنهدفت هذه الدراسة         
في مديرية التربية والتعليم للواء قصبة المفرق لطلبة المرحلة الأساسية العليا  الاجتماعية. تكون مجتمع الدراسة من جميع معلمي الدراسات المعلمين أنفسهمنظر 

أفراد مجتمع الدراسة، مع  جميع( مدرسة حكومية، فيما تكونت عينة الدراسة من 63من ) ( معلماً ومعلمة93، والبالغ عددهم )2019/2020للعام الدراسي 
اتبعت الدراسة . ( معلماً ومعلمة79ليصبح عدد أفراد العينة ) لتطبيق معايير الصدق والثبات على الأداة، ؛كعينة استطلاعيةمنهم  ( معلماً ومعلمة14)استثناء 
 بعاد رئيسة، هي البعد النفسي والاجتماعي والتربوي. ثلاثة أ يحوي ( فقرة 43) وتكونت أداة الدراسة من مقياس اشتمل على، هج الوصفي التحليليالمن

متوسةةطة، حيح حصةةل البعد الاجتماعي على درجة تمكن مرتفعة، والبعدين  تالتمكن الكلية لدى أفراد عينة الدراسةةة كاندرجة أظهرت نتائج الدراسةةة أن       
وفق متغير (. كشفت النتائج أيضاً 2.94( و)3.50( و)4.01و) (3.48)التربوي والنفسي على درجة متوسطة، وبمتوسطات حسابية بلغت قيمها على التوالي 

وأبعاد الدراسة الثلاثة، وجاءت الفروق لصالح الإناث على الأداة الكلية والبعدين النفسي الكلية الأداة على في الأمن النفسي وجود فروق دالة إحصائياً  ،الجنس
عدم وجود فروق دالة في البعد النفسةةةةةةةي للدراسةةةةةةةة،  ،متغير الخبرةل . بينت نتائج الدراسةةةةةةةة وفقاً بينما توجد فروق في البعد الاجتماعي لصةةةةةةةالح الذكوروالتربوي، 

( سنة على أداة المقياس 20 -10)من والبعدين الاجتماعي والتربوي، حيح كانت الفروق لصالح الذين تبلغ خبرتهم الأداة الكلية لى ووجود فروق ذات دلالة ع
 .تقدمت الدراسة مجموعة من التوصياوفي ضوء النتائج   .( سنة على البعد الاجتماعي20الكلي والبعد التربوي، بينما كانت لصالح الذين خبرتهم أكثر من )

 

        
 
 

 

                                                                                  :اسم الباحث الأول

 

 الأمن النفسي.، المرحلة الأساسية العليا، درجة تمكن، معلمو الدراسات الاجتماعية  كلمات مفتاحية:  

معلمي الدراسات الاجتماعية درجة تمكن 

في تعزيز مشاعر لمرحلة الأساسية العليا ل

لواء قصبة  في لدى طلبتهم الأمن النفسي

 المفرق من وجهة نظر المعلمين

 

The degree of ability of social studies teachers for upper basic stage to enhance 

the feelings of psychological security for their students in Kasbah Mafraq area 

according to the prospective of teachers 

Abstract: 
        This study is aimed to disclose the ability of social studies teachers for the upper basic stage to enrich the feelings of psychological 
security of their students according to the prospective of the teachers. The sample of this study is consisted of all teachers of social 
studies for the students of the upper basic stage in the Directorate of Education in Kasbah Mafraq area for the academic year 
2019/2020. The sample has (93) male and female teachers from (63) government schools, (14) teachers have been excepted from 
the sample to be applied as a prospective sample in the criteria of honesty and consistency. Hence, the rest of sample is (79) teachers. 
This study followed the descriptive analytical method, and the study is consisted of a scale that included (43) items containing three 
main dimensions of psychological, social and educational.                                                                                                                                     
         The results of the study showed that the overall ability degree of the study samples was medium, where the social dimension 
has got a highest degree of ability, the educational and psychological dimensions have got a medium degree with arithmetic mean of 
(3.48), (4.01), (3.50) and (2.94), respectively. The results are also revealed that there were statistically significant differences on the 
overall tool and three studies dimensions according to the gender variable. The differences on the overall tool, psychological and 
educational dimensions were in side of females, and the social dimension was in the side of males. Moreover, according to the 
experience variable, the results showed that there were no significant differences in the psychological dimension of the study, and 
the presence of significant differences was based on the variable of experience on the overall tool, social and educational dimensions. 
The differences were in the side of samples which have an experience of (10-20) years on the tool of the overall scale and educational 
dimension. In contrast, the samples who have more than (20) years of experience were in the side of social dimension. Based on the 
results, the recommendations have been proposed.                                                               

 فرح الخزاعلة وسف حسند. ي 
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Keywords: degree of ability, social studies teachers, upper basic stage, psychological security.  

 

http://resportal.iugaza.edu.ps/journal.aspx?id=1
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://doi.org/10.33976/IUGJEPS.29.2/2021/42


  الخزاعلةوسف ي
ز مشاعر درجة تمكن معلمي الدراسات الاجتماعية للمرحلة الأساسية العليا في تعزي

 الأمن النفسي لدى طلبتهم في لواء قصبة المفرق من وجهة نظر المعلمين
   

 

1024 
 

IUG Journal of Educational and Psychology Sciences (Islamic University of Gaza) / CC BY 4.0 

 

 المقدمة والأدب النظري 
به منذ القدم؛ ت ارتبطإن مشاعر الإنسان و  ،المجتمعي بناء الكيانو  يالإنسان وجةودالمن أركةان أساسياً  الأمن يشكل ركناً إن         

 مفهوم الأمنارتبط ا ذهل، و المحيطة ظرو المن المخاطر والصةةةةةةةةعاب والتغل  على  حمايةلاو  ،والخةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةو والعزلة لمواجهة الوحدة 
الإنسان  الأمةةةةةةةةةةةةةةر دفعهذا  تواجهه،مخاطر التي قد المن  نفسه وأسرتهعلى حماية  سان وتفكيره وسلوكه القائمبمشاعر وأحاسيس الإن

 العيش بشكل جماعي لإدراكه أنوالخطر والخو ؛ الوحةةةةةةةةةدة مشاعر الآخرين للقةةةةةةةةةضاء علةةةةةةةةةى بالاستئناس و  نحو العيش تجاهالاإلى 
 ؛والتفاعل والتعاون والتعايش الجماعي نصةةةةةةةةةهارالادون يتحقق لا يمكن أن  الأمنالشةةةةةةةةةعور بفبداع، والإ والشةةةةةةةةةجاعةقوة يمنح الفرد ال

وازدياد أفرادهةةةةا ازدادت  ،المجتمعات البشريةالحياة و  تطورمع ، و النفسي والاجتماعيالمادي و  الأمن والاستقرارالشعور ب للفرد تحققل
 واسع.الشمولي و ال هبشكل منللأ ة الفردحاج

مةةةةةةةةةةةع المحةةةةةةةةةةةيط من أهم متطلبات التوافق الإيجابي النفسي للفرد هو التفاعل المتوازن والمنضبط ن م(، أ2006ويرى رج  )        
عرضة لضغوطات وصراعات داخليةة وخارجيةة، وعلةيهم مواجهةة الرغبات والدوافع الشخصية المتعارضة من  ن الناسأ، و الاجتماعي

الأمن  يمفهوميتطل  توازناً بين  ي للشخصية الإنسانيةتحقيق التوافق الإيجابأجل استمرار التوازن النفةةةةةةةةةةةةةةةةسي لةةةةةةةةةةةةةةةةديهم، وعليه ف ن 
، وهو يجابي للفردإ توافق اجتماعيوجود الأمن النفسةةةةةةي هو تعبير عن الشةةةةةةعور بمسةةةةةةتوى مرتفع من النفسةةةةةةي والتوافق الاجتماعي، ف

خبرة ب تت ثرفالتوافق الاجتماعي مسةةة لة شةةةخةةةةةةةةةةةةةةةةةةصةةةية النفسةةةية والاجتماعية في تفاعلهما مع محيطهما،  تهالواقع الحركي النشةةةط لحيا
 الثقافية والتعليمية والفكرية. مجموعة مةن العواملوتحددها الشخص، والموقف الذي يحيط به، كما تعمل فيها 

 م(، هي(2011وفقاً لما يرى ربيع  ،متقدمة، وتنهض وتتقدم سةةةريعاً  حضةةةارات أن تصةةةنع وتبني اسةةةتطاعت التي فالأمم           
مع  العلمي والتكنولوجي، وبين التقدم والإنسةةةةةةةانية، والقومية الفكرية والوطنية القيم المحافظة على عملت توازناً منضةةةةةةةبطاً بين التي

مع مستوى  يتفاعل أن يج  النفسي والاجتماعي السليم فالبناء النفسي والاجتماعي لمواطنيها، توفير درجة عالية من مشاعر الأمن
ب شةةةباع الحاجات  مشةةةروطة الأمن تحقيق إلى فالحاجة التنموية، المجتمع لمسةةةيرة معطلاً  أصةةةبح وإلا الوطنية، الشةةةعور بالمسةةة ولية

 شخصيتهم وتتجه الوطنية، والمس ولية بالنتيجة الروح المعنوية سيفتقدون  بالأمن الشعور الأفراد يفقد فعندما تسبقها، التي الأساسية
 والممتلكات. الغير لإيذاء العنف واستخدام واجباتهم والمطالبة بحقوقهم،الآخرين، وعدم القيام ب من الخو  إلى

أن تت ثر بكافة مكوناتها بالعديد من العوامل لها ، لا بد وأدواته وبما أن العملية التربوية ليست بمعزل عن المجتمع وعملياته         
جتماعية الا ظرو بال بالأشةةةةةةةخام القائمين عليها، أو المتعلمين فيهايحيط  الخارجية، والداخلية المحيطة بالم سةةةةةةةسةةةةةةةة التربوية، وما

سةةةياسةةةية مختلفة، وكذلر تت ثر بصةةةفات وسةةةمات المتعلمين من حيح دافعيتهم وقدراتهم واسةةةتعداداتهم العقلية القتصةةةادية و الاثقافية و الو 
دة، وبطرق التعامل النفسةةةي والاجتماعي والتربوي مع وأسةةةلوب التعلم السةةةائ التعليمية، والصةةةحية وأمنهم النفسةةةي، وأيضةةةاً تت ثر بالخبرة
 المتعددة؛ لتكوين وبناء مجالاته من أي مجال في التعلم عملية من الأهدا  المتعلمين، كل هذه العوامل يتوقف عليها تحقيق

 (.Dunlap, 2005والمعلومات والحقائق بمستوى أفضل لدى الطلبة ) المعار  تحصيل الاتجاهات والقيم المنشودة، أو

 جان  إلى للطال  النفسةةةةةةةةية الحاجات أن الم سةةةةةةةةسةةةةةةةةة التربوية الناجحة هي التي تراعي ،(Daniel, 2006)ويعتبر دانيل          
 ذاته واحترام ،كانت مهما ميةيالتعل إنجازاته وتقدير وقدراته، واسةةةةةةةةةةةةتعداداته إمكاناته وتحفيز ه،ئآرا احترام ذلر ومن مية،يالتعل هحاجات
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 والإحباط والتوتر القلق لديه تولد لطال للمعلم أو ا النفسي الأمن توفر لا التي الم سسة التعليمية أن يعني مما ،وتقديرها الشخصية
 وقدرته ،بالذات الثقة وفقدانه ،بالنقص وشةةةةةةعوره ،تركيزه درجة على سةةةةةةلبية ت ثيرات يترك أن شةةةةةة نه من وهذا الاجتماعية، علاقاته في
 يشةةةةةةةةةعر حينما ف نه ذلر منالعكس  وعلى ،إنجازاته وتتلاشةةةةةةةةةى تفاعله ويقل دافعيته فتتدنى عامة، بصةةةةةةةةةورة الاجتماعي التوافق على

 منسجمة بيئة من جزءاً  ويكون  المس ولية، وتحمل التحديات مواجهة على قادراً متمكناً و  يكون ه ف ن الحقيقي بالأمانالمعلم أو الطال  
  ، والطم نينة.والأمن ،بالراحة فيهاالجميع  يشعربداع ، والإوالإنتاج والتميز، ،التفكير على قادرة نوعية نتاجات تفرز ومتناغمة

وتطرق إليه العديد من العلماء والمتخصصين  ،النفس علم نظريات تناولته شاملاً واسعاً و  مفهوماً  النفسي الأمن مفهوم يعدو          
 من حيح مفهومه وتعريفه وتصةةنيفه وم شةةراته ودلالاته، النفسةةي الأمن عن تحدثأهم عالم ومتخصةةص  ماسةةلو عتبروي عام، بشةةكل
وله مكان بينهم، ويدرك أن بيئته صديقة ودودة غير  الآخرينشعور الفرد ب نه محبوب ومتقبل من " أنه ماسلو الأمن النفسي ويعر 

إلى  الإنسةةانية الاحتياجاتيصةةنف النظام"، وأيضةةاً و  والحماية والاسةةتقرار والقلق مع شةةعور بالطم نينة الخطر قلةمحبطة يشةةعر فيها ب
لأمن لحاجة الفرد أهمية على  لمما يدل ،الفسةةةةةةةيولوجية الاحتياجاتالنفسةةةةةةةي المرتبة الثانية بعد  الأمنيحتل فيها  ،احتياجات ةخمسةةةةةةة

 الذات تحقيق إلى الأخيرة الحاجةت تي في المرتبة  ثم والاحترام، التقدير الح ، وإلى إلى ثم ت تي بعدها الحاجة ،النفسةةةةةةةةةةةي في حياته
، وهذا ترتبط بطموح وت ملات الفرد بلا سقو  وحدود، إلا ما تقرره الضوابط العقلية والمنطقية والفطرية والموضوعية ، التيوتوكيدها

الفكرية والاقتصادية ي كد على أن مفهوم الأمن النفسي مفهوماً شاملًا، يحوي مختلف مجالات الحياة النفسية والاجتماعية والتربوية و 
 .)م2008)القبالي، 

، وتتلخص التي تعبر وتشةةير إلى مسةةتوى شةةعور الفرد بالأمن النفسةةيوالدلالات  ،قام ماسةةلو بوضةةع مجموعة من الم شةةراتو         
 الأمانبر و شةةةةةعالله، و  نتماءوالاللجميع الشةةةةةعور بمحبة الآخرين وقبولهم، والشةةةةةعور بالعالم كوطن  المشةةةةةاعر الآتية بهذه الم شةةةةةرات 

والآخرين بالثقة لبشةةةةةر ل والنظرة ،وودية لعالم والحياة بطريقة إيجابيةل الفرد والقلق، وإدراكوالخو  وندرة مشةةةةةاعر التهديد  ،والاطمئنان
 بتعادوالا من خارج الذات نطلاقللا، والميل بشكل عاموالأمل والإحساس بالتفاؤل وتوقع الخير في الحياة  تجاهوالا بصفتهم الخيرة،و 

، وتفهم الاندفاعات الشةةةةةةخصةةةةةةية، والرغبة اوالتسةةةةةةامح معه هاتقبلو  الذاتالرضةةةةةةا عن والقدرة على التفاعل مع الآخرين، و  نانيةعن الأ
السيطرة على الآخرين، والاهتمامات و  التسلط فيوالح  والكفاية في مواجهة المشكلات بدلًا من الرغبة  ،بشكل إيجابيبامتلاك القوة 
 م(. 2008)الحريري ورج ، والاهتمام بالآخرينوالمودة  المساعدةوبروز روح التعاون و الاجتماعية، 

  :النفسي الأمنمكونات 
 من النفسي يت لف من بعدين الأ، أن (م2009) غزال ويرى أبو 
والتفاؤل والطم نينة، ، وذلر ب ن تسةةةةود في نفسةةةةه مشةةةةاعر الاسةةةةتقرار الذات مع النفسةةةةي التوافق عملية وهو البعد الأول )الداخلي( -

 .والحرمان الأزمات وتحمل ،تواجهه التي الصراعاتالمشكلات و  حل على قدرةال وتكون لدى الفرد بعيداً عن القلق والخو ،
 بين والتوفيق ،الخارجية لبيئةا مع كيفالت على فردال قدرة بمعنى الاجتماعي، التكيف عملية في ويتمثل البعد الثاني )الخارجي( -

وواجبات وأعمال عليه القيام بها تجاه نفسةةةةةةةه وغيره  ،بما يتضةةةةةةةمنه من متطلبات الخارجي محيطهو  ،الغريزيةو  الشةةةةةةةخصةةةةةةةية المطال 
بشةةةةةةةةةةةكل   هومتطلبات هومجتمعه بشةةةةةةةةةةةكل عام؛ ليرتقي إلى درجة عالية من تحقيق الذات وتوكيدها، وهذا يتطل  من الفرد القيام ب عمال

، ومتقن  في العديد من  مجالات الحياة المختلفة الاقتصادية، والثقافية، والفكرية، والروحية، والتربوية. متوازن 
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وتكوينها حيح  ،الإنسانيةبناء الشخصية في الهامة و  ،الأساسيةالحاجات أن الأمن النفسي من  ،م(2008ويعتبر بطرس )         
أهم الحلقات من  تعتبر ،إلا أن مرحلة الطفولة الوسطى، لإنسانل وتستمر عبر المراحل العمرية المختلفة ،أن جذوره تمتد من الطفولة

لقيم بناء لمن  نسةةةةةةان،الإ حياة مجالاتجميع وانعكاسةةةةةةه على ه طارتب، وذلر لافردال لدى من النفسةةةةةةيالأمشةةةةةةاعر العمرية في تجذير 
بما أن الفرد في و  ورسةةم وبناء الشةةخصةةية الإنسةةانية التي تحدد ملامحها المسةةتقبلية، ،والاتجاهات والعلاقات والمفاهيم الحياتية العامة

 ةالم سةةةةةةةةسةةةةةةةةالمتمثل ب ،التعليميالتربوي و الجان  تظهر أهمية أثر  ،متلقياً للعلم والمعار  على مقاعد الدراسةةةةةةةةةمرحلة العمرية هذه ال
لحياته  الأسةةةةاسةةةةيةالمقومات أن في هذه المرحلة العمرية درك الطال  أالنفسةةةةي والاجتماعي، وإذا  التوازن والتوافق قيتحقالتربوية في 

 الأداء من عاليةالقيام بمهامه ونشةةةةاطاته بمسةةةةتويات  يسةةةةتطيع ن حاجاته مشةةةةبعةأو  ،ومسةةةةتقرة أن بيئته آمنةو  ،غير معرضةةةةة للخطر
 والإبداع. 

الأسةةةةرية أو  سةةةةواءً  بمختلف أشةةةةكالها، الاجتماعية التنشةةةةئة بعمليةيرتبط  النفسةةةةي الأمن أن، (Demary,2005)يرى ديمري و        
شخصية توافةةةةةةةةةةةةةةق انسجام و  نوإ ومتزنة، متوافقة ومواقف وخبرات ،اجتماعي تفاعلينتج عنها من  وما ،الدينية أو التربوية أو الثقافية

مراحل في خصةةةةةوصةةةةةاً  ، نينةوالطموالسةةةةةلامة بالأمن  هفي مراحل نموه المختلفة يتوقف على مدى شةةةةةعور والنفسةةةةةية  ،ةالفرد الاجتماعي
طموحاته ، ويصبح قادراً على تحقيق سليمشخصيته ستبنى بشكل  آمن ف ن الفرد في جوونش  ، ف ذا تربى الأولى والمتوسطة طفولته
           .وأمانيه

هي الأكثر أهمية في بناء وتكوبن شةةخصةةيته، وأن الأمم أدركت أن أسةةرار  لإنسةةانالأولى والوسةةطى لالمراحل النمائية  وتعتبر       
والشةةةعوب  ،والرعاية السةةةليمة لصةةةغارها؛ مما يعني أن الرسةةةالة الحضةةةارية للأمم ،القوة الحضةةةارية لها تتجسةةةد في قدرتها على العناية

بداعية مواهبها؛ لأن طاقات الأمم الإمية وتطوير وتن ،والسليمة لتحقيق نمو سليم وآمن للطفولة ،تتلخص بتوفير الشروط الموضوعية
 م(.2003بداع والعطاء والإلهام )اليونيسيف، فهم مصدر الإ ،والمتميزة تكمن في أطفالها

 ةأن الطال  خلال مرحلة المراهقة يواجه الكثير من التحديات، والمشةةةةةةةةةةةةةةكلات النفسةةةةةةةةةةةةةةي ،( (Rickett, 2005وي كد ريكيت       
قرانه، كما أنه يحتاج إلى وأ التي يكون فيها بحاجة لمزيد من مشةةةاعر القبول الاجتماعي من أسةةةرته ومعلميه ،ةوالاجتماعي ةوالجسةةةمي

الشةةةةعور بالأمن النفسةةةةي للاطمئنان على حاضةةةةره ومسةةةةتقبله، فالحاجة للشةةةةعور بالأمن النفسةةةةي هو متطل  إنسةةةةاني أسةةةةاسةةةةي للحياة، 
وي ثر في بناء شةةةةةةةةةخصةةةةةةةةةية الفرد العديد من العوامل، والظرو  الداخلية وخصةةةةةةةةةوصةةةةةةةةةاً في المراحل العمرية الوسةةةةةةةةةطى؛ لأنه يتدخل 

ندماج والتفاعل الا إلى بحاجةفي هذه المرحلة  فالطال التي لها أثر كبير في تحديد وتكوين شةةخصةةيته السةةوية مسةةتقبلًا،  ،والخارجية
 له سب ي النفسية؛ لمشاكله مناسبة حلولدون إيجاد  ،طال لل النفسي جان لوالإهمال ل الاهتمام عدمإن و ومع الآخرين،  ،مع محيطه
 .الجيد الدراسي التحصيل على وقدرته ،بنفسه ةثقال هويفقد ،والصعوبة والألم المعاناة

تعد محركاً لسلوكه  ،العمرية الحساسة ات النفسية للطال  في هذه المرحلةالحاج هتمام ب شباعالان أ ،م(2013) ويرى سعيد        
شةةعور  ووه ،بصةةفة عامةالتي ترفع من مسةةتوى شةةعوره بالأمن والطم نينة، وهذا ينعكس على أداءه وعمله  ،لوجهة السةةليمةوتوجيهه ا

مما ي دي  ،في علاقة مشةةبعة ذات معنىمعهم أو الدخول  نخراطهانتيجة إمكانية  ؛نفسةةي بينه وبين المحيطين به تقاربالفرد بوجود 
تربوية بطرق  ةوأسةةةلوب التنةةةةةةةةةةةةةةةةةشةةةئة السةةةليم مدرسةةةةنجد أن لل، لذلر إحاطتهم بهو الآخرين  واهتمام، ربوالق ح وال التقبلبإلى شةةةعوره 
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والراحة ومدى شةةةةةةةةةةةةةةعوره بالطم نينة  ،الاجتماعي والتكيف ومدى قدرته على التوافق ،نجاح الفرد في حياتهبدور لها  ،علمية منظمةو 
 .                    النفسية

مرحلة )هةةةةةةةةذه المرحلةةةةةةةةة العمرية لطلبة المرحلة الأساسية العليا، فالطلبة في مية تحقيق الأمةةةةةةةةن النفسي مدى أهيرى الباحح و         
في هذه واجتماعية، وينبغي للطال   ديةنفسةةية وجسةة بكل ما فيها من تغيرات ،ومفصةةلية في حياتهمالتي تعد مرحلة مهمة  ،(المراهقة
 ، لت ثيره الكبير علىاً وسلوكي اً نفسيومستقراً  اً منليكون آ الإرشاد؛و  النصحو  التوجيهو  المنضبطة،المراقبة و  بالاهتمامأن يشعر المرحلة 
   التربوية والاجتماعية والفكرية. ونشاطاته المختلفة في شتى المجالات ،الطال سير حياة 

 النفسي الأمن تحقيقومناهجها في  الاجتماعية الدراسات معلمي دور -
 هو الأكثر الاجتماعية الدراسةةةةةةةةةةةات معلم أنمن خلال خبرته، واطلاعه على العديد من الدراسةةةةةةةةةةةات والابحاث،  اححالب يرى          
الاجتماعية والنفسةةية المتنوعة  احتياجاتهم تلبية من وتمكينهم ،الطلبة رعايةالأخرى على  الدراسةةية المباحح معلمي بين من مسةة ولية

خلال  من ى الطلبةلد يجابيةإ مهاراتو  اتجاهات تشةةةةةةةكيل وقدرته على وبدوره القضةةةةةةةايا، مختلف نحو والفكرية؛ للسةةةةةةةعي إلى تحقيقها
 في نفسه. الم ثرةالوجدانية  القيم وزرع ،هاوصقل الطال ة شخصي بناء

المجتمع إن الدراسةةات الاجتماعية تعتبر الإنسةةان غاية أسةةاسةةية في هذا الوجود، وتعتبر رعايته وتربيته مسةة لة جوهرية لتقدم         
 ،وتكنولوجية ،وعلمية ،وسةةةياسةةةية ،تفاعلات ثقافية وأمنه واسةةةتقراره في الحاضةةةر والمسةةةتقبل، فالدراسةةةات الاجتماعية تعمل على تنمية

والتعايش نشةةةةر ثقافة التسةةةةامح التي تعمل على  مبنية ومصةةةةاغة على أسةةةةس سةةةةليمة؛ لتشةةةةكيل القوى البشةةةةرية واقتصةةةةادية ،واجتماعية
وإدراك أهمية التفاهم الدولي القائم ، ثقافة حقوق الإنسةةةةةان وحرياته الأسةةةةةاسةةةةةيةتكريس لمتبادل والتعاون والسةةةةةلام، و والمحبة والاحترام ا

والمحافظة على البيئة وتنمية إمكاناتها وثرواتها ة، يجابية في الحضةةةةةارة العالميوالمشةةةةةاركة الإ ،على الحق والعدالة والمسةةةةةاواة والحرية
 م(. 2012)وزارة التربية والتعليم، 

لما لها من أثر في العملية التربوية والتعليمية، وبسةةةب  ما تتضةةةمنه مناهجها  ،وتعد مناهج الدراسةةةات الاجتماعية ذات أهمية        
من حقائق ومفاهيم وأنشةةةةةةةةةةطة وقيم ت ثر في الطال ، وفي سةةةةةةةةةةلوكاته واتجاهاته، إذ أنها تعمل على إعداد وبناء إنسةةةةةةةةةةان متكامل في 

على البناء والبذل والعطاء، الأمر الذي سةةي دي إلى تنمية ة، وبالتالي يصةةبح إنسةةاناً قادراً والجسةةمية والسةةلوكية والنفسةةي جوانبه العقلية
 م(.   2010والثقافية )طلافحة، ،والسياسية ،والاقتصادية ،شاملة يعيشها المجتمع في جميع المجالات الاجتماعية

للتعلم والتربيةةة  تكمن في كونهةةا مصةةةةةةةةةةةةةةةدراً  كتةة  التربيةةة الاجتمةةاعيةةة والوطنيةةةو هج أهميةةة منةةاأن  ،م( (2007رى الطيطيوي       
إثارة اهتمام المتعلمين بالمشةةةةةةكلات  علىوسةةةةةةليماً في كافة جوان  الحياة، و  ،تعمل على إعداد الطال  إعدادا سةةةةةةوياً  هيف الاجتماعية،

 ،والتربوية ،والعلمية ،والاجتماعية ،والسةياسةية ،ومشةاركتهم الواعية في مواجهة مشةكلات مجتمعهم الاقتصةادية ،الاجتماعية الحاضةرة
 ،وتعزيز ثقافة الحرية والحوار ،على غرس القيم الإنسةةانية النبيلة في نفوسةةهم، مثل احترام حقوق الانسةةانتعمل كذلر والتكنولوجية، و 

والسةةةلوك الاجتماعي السةةةليم  ،لديهم ممارسةةةة القيم والمثل المدنية الحديثةتنمي و  ول بالآخر والتنوع،والقب ،والتسةةةامح والعدالة والمسةةةاوة
 ؛والمسةةةةةةةتقبل الحاضةةةةةةةر عليهم عمله لتطوير وما ،ب سةةةةةةةهامات وطنهم في الحضةةةةةةةارة الإنسةةةةةةةانية الطلبةللمتعلمين، وتعمل على توعية 

 المجتمع والوطن والإنسانية. تطوير ونهضةفي  ةهماسللم
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 تحقيق النةاجح هو القةادر على المعلم أهميةة دور المعلم بشةةةةةةةةةةةةةةكةل عةام، ويرى أن (Greenberg, 2015)وي كةد جرينبرج         
 النفسي الاطمئنان يسوده جو خلق على المتمكن القادر وهو محيطه ب يجابية، مع يتعامل وفعالة، ويستطيع أن عالية تربوية إنجازات

 نفسةةية بصةةحة وهو من يتمتع علمية سةةليمة، وحلها ب سةةالي  وطرق  طلبته ومشةةاكل مشةةاكله، ومواجهةعلى إدارة  والقادر والصةةداقة،
 في ت ثر هذه المشةةةةةاعر الإيجابية ، وإنتجاه نفسةةةةةه وطلبته التوتر من والتحرر بالراحة والسةةةةةعادة شةةةةةعوره في تنعكس ،وتكيف جيد

 وتوفر ،حياةوال المدرسةةالتعلم و  نحو إيجابية اتجاهات وتشةكل، والشةخصةية ميةيالتعل هماحتياجات تلبيو  النفسةي، واتزانهم طلبته سةلوك
 التي وتصةةرفاته ،ومظهره ،وأفعاله ،ب قواله يعتبر قدوة لطلبته المعلم نلأ ؛والموضةةوعية والعقلانية العدالة على القائم الديمقراطي الجو

         .مقصودة غير أو مقصودة بطريقةالطال   يكتسبها

وميزة تختلف عن غيره من المعلمين، فدوره تطور وتغير بحيح لم يعد  له خصةةوصةةية ولكن دور معلم الدراسةةات الاجتماعية        
يقتصةةر على تزويد الطال  بالمعار  والنظريات والحقائق، بل أصةةبح في جوهره عملية تربوية متكاملة تشةةمل رعاية الطال  وتمكينه 

 ،، وتنمية تفكيره وشةةخصةةيتههة التحديات التي تواجههليكون قادراً على حل المشةةكلات ومواج ؛ةواكسةةابه المهارات والاتجاهات اللازم
التي  والابتكار، نحو التميز والإبداع طاقات طلبتهونموه النفسةةةةةةةةي والاجتماعي والعقلي والجسةةةةةةةةمي، وأن دوره أصةةةةةةةةبح موجهاً ومحفزاً ل

 وتفعيلها وتوجيهها نحو المسةةار السةةليم التربوية العمليةطيع النهوض بنسةةتل تتناسةة  وتتوافق مع متطلبات وتطورات العصةةر الحديح؛
 .م( 2010)الزيادات وقطاوي، للأهدا  محققال

 العملية في مركزيةال مكانةالو  رئيسال دورالمتمكن يلع  ال الاجتماعية الدراسةةةةةةةةةةةات معلمف ن  ،م(2008وحسةةةةةةةةةةة  المنوفي )         
، تحقيقها منه يطل  التي التعليمية والنتاجات والأهدا  مجالاتها، واتسةةةةةاع يدرسةةةةةها التي المواد طبيعةو  نظراً لخصةةةةةوصةةةةةية ،التربوية
 ومقدرتهها تدريسةةةة وأسةةةةالي  وطرق  ،هامناهج ومتغيرات ومجالات لطبيعة فهمه مدى على الاجتماعية الدراسةةةةات معلم نجاح ويتوقف
 في وخبراتومهارات  ،ومعار  حقائق من الطلبة يتعلمه ما توظيفوذلر بالعمل على تنمية و  سةةةةةةةةةةةةةةلوك، إلى الحقائق ترجمة على
طرق  اسةةةةةةةةةةتخدامو  سةةةةةةةةةةتماع،والا الحديح وأدب ،الحوار لغة هبتطل تعليم ، ويسةةةةةةةةةةتطيع معلم الدراسةةةةةةةةةةات الاجتماعيةالاجتماعية حياتهم

 واتخاذ المشةةةةةةةكلات حل مهارة تنميةو  ،الآخرين مع إيجابية علاقات إقامة كيفيةتنوعة، و الموالتواصةةةةةةةل الفعالة و  تصةةةةةةةالالاوأسةةةةةةةالي  
 بة.الطل لدى وتنفيذها القرارات

، وأهدافهاها ومضةةةامين اهامحتو و  هامناهج بحكمو  ،الاجتماعية الدراسةةةات معلم أن ،سةةةبق بما هت مل خلال من الباححيلاحظ          
 تشكيل، و المتنوعة احتياجاتهم تلبية من وتمكينهم تهطلب برعاية ،الأخرى  الدراسية المباحح معلمي بين من مس وليةً دوراً و  الأكثر يعد

والأخلاقية  القيمية المنظومة بمحاور المرتبطة تلر وخاصةوطرحها،  مناقشتها يتم التي القضايا مختلف نحو لديهم يجابيةإ اتجاهات
 والأنشةةةةةةةةةةةةطة المجتمعية والمسةةةةةةةةةةةة ولية التفكير أنماط وتعلم ال ،للط والسةةةةةةةةةةةةلوكيوالنفسةةةةةةةةةةةةي والاجتماعي  الوجداني والمكون  والتربوية،
 .الدراسة هذه لإجراء ومسوغاً  مبرراً  ذلر يعد حيح ؛اللامنهجية

 مشكلة الدراسة وأسئلتها:
ا، ومع هدافهفي تحقيق أ  لم سةةةةةةةةةسةةةةةةةةةة التربويةم عوامل نجاح اهمن أ  هتمام بالجوان  النفسةةةةةةةةةية، والاجتماعية، والتربويةعد الاي        

وما أحدثته هذه التطورات من تغيير في القيم  ،التطورات العلمية والتكنولوجية وبخاصةةةةةةةةةةةةةةةة في ظل ،بةلطلور حاجات جديدة لهظ
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 بكل ما فيها من تغيرات ومفصلية في حياة الفرد، ساسية العليا التي تعد مرحلة مهمةالأة لالمرحطلبة  لا سيما، والأفكار والمعتقدات
لذا ف ن الرقي بمسةةةةةتوى الأمن  ؛وتعاملهم مع الغير ،م وميولهم ورغباتهموتوجهه ملسةةةةةلوكهرئيسةةةةةاً تعد محركاً والتي  جسةةةةةمية ونفسةةةةةية،

دور لها  ،ة لهذه المرحلة العمريةالسليموالرعاية ن التنةةةشئة أإذ (، مرحلة المراهقة)ضرورة لكةةةل فرد فةةةي هةةةذه المرحلةةةة العمرية  النفسي
 .الأمن النفسيو ومدى شعوره بالطم نينة  ،ماعيالاجت التكيفومدى قدرته على  ،نجاح الفرد في حياته تمكنفي 

 بضةةةةةرورة ،الأردنية الدولة في  الرسةةةةةمية وغير الرسةةةةةمية الأجهزة ومختلف ،والتعليم التربية وزارة قبل من الكبير الاهتمام رغمو         
 على قادرفرد  شخصية بناء في ةساهموالتربوية؛ للم ،والفكرية ،والاجتماعية ،من النواحي النفسية لطال م لملائ مدرسي مناخ توفير
في  قصةةةةةةوروجود هشةةةةةةاشةةةةةةة و  لاحظي ،والتعليم التربية وزارة في عمله طبيعة وبحكم الباحح أن ، إلاواقتدار كفاءةب المسةةةةةةتقبل مواجهة

لطلبة؛ للمسةةةةاهمة للمعلمين واالاهتمام بعناصةةةةر وأبعاد الأمن النفسةةةةي، وأن هناك حاجة لتعديل ورفع مسةةةةتوى الاهتمام بهذه الجوان  
 الأمن النفسي بكافة جوانبه وأبعاده. مستوى  في رفع وتعزيز

سةةةةةةات الاجتماعية، بالعمل على ومعرفة الدور الذي يمكن أن يقوم به معلمو الدرا مشةةةةةةكلة الدراسةةةةةةة في عدم تقديروتتلخص         
 ،خصةةةوصةةةية محتوى مناهج الدراسةةةات الاجتماعيةورفع مسةةةتوى الشةةةعور بالأمن النفسةةةي بمختلف أبعاده لدى الطلبة، نظراً ل تحسةةةين

بناء وصةةقل شةةخصةةية الفرد، وتعزيز ، التي ترتبط ارتباطاً مباشةةراً في وطرق وأسةةالي  تدريسةةها، ولتميز وخصةةوصةةية أهدافها ونتاجاتها
وعيهم ، وارتفاع مستوى تلفةجوان  وأبعاد الحياة المخوتمكين المهارات والقيم الإيجابية، وكذلر تميز معلميها بالشمولية المعرفية في 

   والفكرية.              ،والاجتماعية ،والتربوية ،الجوان  النفسية ب هميةثقافتهم و 

لمرحلة ل الاجتماعية الدراسةةةةات يمعلم درجة التمكن لدى عن للكشةةةةف ؛الدراسةةةةة هذهمثل ب القيام ضةةةةرورة الباحح ارت ى لذا          
في مديرية التربية والتعليم للواء قصةةةةبة المفرق في المملكة الأردنية  لدى طلبتهم الأمن النفسةةةةي في تعزيز مشةةةةاعر ،الأسةةةةاسةةةةية العليا

 على أداء الطلبة، وتنعكس إيجاباً النفسةةةةةةةي لهم الأمن وتحقق الاجتماعي التكيف على ينقادر  مجعلهسةةةةةةةت الهاشةةةةةةةمية، التي إن توفرت
ــــن .ومكوناتها عناصرهاى البيئة المدرسية بكافة داخل الغرفة الصفية وخارجها، وعل والتعليمي الأكاديمي ــــبق  مكـ ــــا سـ  من خلال مـ

 ـ :ةالآتي سئلةفي الأ الدراسةتحديد مشكلة 

في مديرية  لدى طلبتهم ما درجة تمكن معلمي الدراسةةةات الاجتماعية للمرحلة الأسةةةاسةةةية العليا في تعزيز مشةةةاعر الأمن النفسةةةي  - 
  .من وجهة نظر المعلمين؟ التربية والتعليم للواء قصبة المفرق 

مشةةةةةاعر في تعزيز  للمرحلة الأسةةةةةاسةةةةةية العليا الدراسةةةةةات الاجتماعيةدرجة تمكن معلمي هل توجد فروق ذات دلالة إحصةةةةةائية في - 
 . (؟أنثى – ذكر) الجنسمتغير وفةق  ،مديرية التربية والتعليم للواء قصبة المفرق في  لدى طلبتهم النفسي الأمن

مشةةةةةاعر في تعزيز  للمرحلة الأسةةةةةاسةةةةةية العليا الدراسةةةةةات الاجتماعيةدرجة تمكن معلمي هل توجد فروق ذات دلالة إحصةةةةةائية في - 
 20إلى  10سنوات، من  10أقل من ) الخبرةوفةةةةق متغير  ،مديرية التربية والتعليم للواء قصبة المفرق في  لدى طلبتهم النفسي الأمن

 .(؟سنة 20سنة، أكثر من 
               

   لدراسة:ف اأهدا
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  تسعى هذه الدراسة إلى تحقيق الأهداف الآتية:
سةةةةاسةةةةية العليا في تعزيز مشةةةةاعر الأمن النفسةةةةي لدى الطلبة ة الأللمرحل درجة تمكن معلمي الدراسةةةةات الاجتماعيةى لع  التعر   أولاً 

 . من وجهة نظر المعلمين
 الأمن النفسةةةةي سةةةةاسةةةةية العليا في تعزيز مشةةةةاعرة الأللمرحل درجة تمكن معلمي الدراسةةةةات الاجتماعيةالكشةةةةف عن الفروق في   ثانياً 
 جنس المعلم. حس  متغيرالطلبة لدى 
 الأمن النفسةةةةي سةةةةاسةةةةية العليا في تعزيز مشةةةةاعرة الأللمرحل درجة تمكن معلمي الدراسةةةةات الاجتماعيةفي الكشةةةةف عن الفروق ثالثاً  

 الخبرة )سنوات الخدمة(. متغير وفقالطلبة دى ل
 

 أهمية الدراسة:
 الدراسة ضمن مجالين وهما:  تبرز أهمية

 (الأهمية النظرية )العلمية :أولاا 
للمرحلة الدراسةةةةةةةةةةةةةات الاجتماعية  درجة تمكن معلميتكمن الأهمية النظرية للدراسةةةةةةةةةةةةةة من خلال ما توفره من معلومات حول         

 وبناء الشةةةخصةةةية السةةةليمة تكوين في سةةةماً حا لاً عام يعدي ذال نفسةةةي لدى طلبتهم؛الأمن المشةةةاعر في تعزيز  مدورهالعليا لالأسةةةاسةةةية 
قد يسةةةةةةةةتفيد منها التي  والتربوي، يوالنفسةةةةةةةة الاجتماعي والتكيف الإيجابية، الشةةةةةةةةخصةةةةةةةةية سةةةةةةةةلوكيةال القدرات على بناءعمل يو ، ةطلبلل

افة إلى الباحثين في ضةةبالإ ،أولياء الأمور والطلبةو  ن المعلمو ردنية الهاشةةمية، و في المملكة الأالسةةياسةةة التربوية القائمون على وضةةع 
ودرجة تمكن معلمي الدراسةةةةات  ،دور عن لاسةةةةتقصةةةةاءلبحح وااجال مح فت في أيضةةةةاً الإفادة سةةةةةتكمن أهمية هذه الدراو  ،هذا المجال
ة مواطن الضعف والخلل، والإدامة جلمعال ،حلولاليجاد إ على ساعدمما ي ؛الطلبةي لدى في تعزيز مشاعر الأمن النفسالاجتماعية 

 والتطوير لمواطن القوة والتميز.
 الأهمية العملية )التطبيقية( :ثانياا  

 لتضةةمينالمعلمين وت هيلهم؛ التي يمكن أن يسةةتفيد منها القائمون على إعداد  ،ت تي أهمية الدراسةةة العملية في ضةةوء نتائجها         
مما يسةةةهم في صةةةناعة القرارات  ؛ردنية الهاشةةةميةمناهج الدراسةةةية في المملكة الألضةةةمن الخطط وا النفسةةةيموضةةةوعات تعزيز الأمن 

دى واجبات وأدوار ما يرتبط بتعزيز مشةةةةاعر الأمن النفسةةةةي للطلبة ل التركيز على تضةةةةمينالمناسةةةةبة في هذا المجال، بالإضةةةةافة إلى 
 التطورات الحاصةةةةةةةةلة في نتيجة ؛الأدوار الجديدة للمعلمينالاجتماعية، بما يتناسةةةةةةةة  ونظرة مسةةةةةةةةتقبلية تتوافق مع  مي الدراسةةةةةةةةاتمعل

 خاصةةةةةةةةة ودقيقةفي خصةةةةةةةةوصةةةةةةةةية لكل منهاج ومبحح دراسةةةةةةةةي، لتحقيق أهدا  وما يرافق ذلر من تغيرات  ،مختلف مجالات الحياة
تنمية  يد فتسةةةةةةةةاع التي والخدمات ،الأنشةةةةةةةةطة ضةةةةةةةةمنة والتدريبية والتعليمية التي تتديالإرشةةةةةةةةا البرامج ونتاجات محددة؛ وذلر ب عداد

طورت هذه الدراسةةةةةةةةةةةةةة أداة لقياس درجة تمكن معلمي الدراسةةةةةةةةةةةةةات الاجتماعية لمرحلة التعليم  وأيضةةةةةةةةةةةةةاً  ،رهاويوتط المعلمينإمكانات 
معلمي الدراسةةات الاجتماعية  يسةةاعد مما أبعاد رئيسةةة؛الأسةةاسةةية العليا في تعزيز مشةةاعر الأمن النفسةةي من وجهة نظرهم في ثلاثة 

  .والاجتماعية لتربوية،وا ،النفسية شكلاتملر من ايى كثعل التغل  في والطلبة
 

 :التعريفات الإجرائية
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 على النحو الآتي:  إجرائياا عدد من المصطلحات ويمكن تعريفها تشتمل الدراسة على 
مناسةةةةةةةبة  واسةةةةةةةتجابات ،لافعأ ردود امتلاك علىالدراسةةةةةةةات الاجتماعية  معلممدى قدرة  ،في هذه الدراسةةةةةةةة ايقصةةةةةةةد به درجة التمكن:
تعزيز ل ؛ربوي والت والاجتماعي النفسةةةةةةةيطلبته  وتكوين ،سةةةةةةةلوكمن  يعدليسةةةةةةةتطيع من خلاله أن وتفاعل إيجابي وفعًال  ومنضةةةةةةةبطة،

 . هموغرسه في  نفوس النفسيالأمن 
  .قام الباحح ب عداده النفسي للأمن مقياس علىمن عينة الدراسة يحصل عليها المستجي   الدرجة التي خلال من قياسها وتم -

 في الحكومية المدارس في والجغرافيا والتاريخ، والوطنية، الاجتماعية التربية مباحح يدرسون  الذين هم :الاجتماعية الدراسات معلمو
 .المملكة الأردنية الهاشمية
تشتمل على طلبة الصفو  من السابع وحتى العاشر الأساسي، وفق النظام  ،مرحلة تعليمية محددة العليا:مرحلة التعليم الأساسية 

 التربوي المعتمد في وزارة التربية والتعليم الأردنية.
 جتماعيةالتربوية والا بيئته بينهم، يدرك أنإيجابي لةةةةةةةةةه مكةةةةةةةةةان و  ،متقبل من الآخرينو ب نه محبوب  معلمهو شعور ال الأمن النفسي:

والانسةةةةةةةةجام  التوافق له يضةةةةةةةةمن بشةةةةةةةةكل ،لها يتعرضقد  التي الإحباطات مواجهة على لديه القدرةو ، له صةةةةةةةةديقة ودودة غير محبطة
 معقولة درجةلديه و  ،والتوتر القلق عن اً والمادي بعيد نفعاليالا والاستقرار ،التفةاؤلو  بالطم نينة إحساس مع ،بالخو  الشعور نعداموا
 .المدرسية البيئة مكونات مع العلاقة في والتقبل القبولو  والعطاء، ستمتاعوالا التكيف من
 
  وهيهناك مجموعة من المحددات ت ثر على تعميم نتائج هذه الدراسة  -:الدراسة اتحددم
  .والتعليم التربية مديرية في الحكومية المدارسالمحددات الم سسية   -
 .الهاشمية الأردنية المملكةفي  المفرق  قصبةالمحددات المكانية  لواء  -
 مديرية التربية والتعليم للواء قصبة المفرق. في الاجتماعية الدراسات ومعلمالمحددات البشرية   -
 (.2020 -2019) الدراسي العام الزمانية  تم تطبيق هذه الدراسة خلال الفصل الأول من المحددات -
التعر  إلى تقديرات أفراد عينة الدراسةةةةة نحو درجة تمكنهم في تعزيز الأمن النفسةةةةي، قتصةةةةرت الدراسةةةةة المحددات الموضةةةةوعية  ا -

 ضمن فقرات أبعاد المقياس.
 .وثباتها صدقها حيح من ،المستخدمة الأداة  بطبيعة الدراسة نتائج تحددالأداة المستخدمة   -
 

ذات العلاقة بالدراسة، وفيما يلي استعراض لأهم هذه أجريت العديد من الدراسات حول موضوع الأمن النفسي  -الدراسات السابقة:
 الدراسات مرتبة زمنياً من الأقدم إلى الأحدث.

م( ب جراء دراسةةة هدفت الكشةةف عن علاقة الأمن النفسةةي بالتوافق الاجتماعي والنفسةةي. اتبعت الدراسةةة 2010قام عبدالله )         
خر للتوافق الاجتماعي النفسةةي ك داة للدراسةةة. تكون مجتمع ، والآمن النفسةةيالمنهج الوصةةفي التحليلي، وصةةمم الباحح مقياسةةين للأ

( طالباً وطالبة بالطريقة 218ختيار )محافظة نينوى العراقية، حيح تم ا ( طالباً وطالبة في معهد إعداد معلمي436الدراسةةةةةةةةةةةةةةة من )
للشةةةةعور بالأمن النفسةةةةي لدى أفراد عينة الدراسةةةةة كان  العشةةةةوائية البسةةةةيطة كعينة للدراسةةةةة. أظهرت نتائج الدراسةةةةة أن المسةةةةتوى العام

بدرجة متوسةةطة، وكشةةفت النتائج أيضةةاً أن مسةةتوى الشةةعور بالتوافق الاجتماعي النفسةةي لدى أفراد العينة كان مرتفعاً ولصةةالح الطلبة 
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والشةةةةةةعور بالأمن  ،عي والنفسةةةةةةيالذكور، وبينت نتائج الدراسةةةةةةة وجود علاقة إيجابية )طردية( بين مسةةةةةةتوى الشةةةةةةعور بالتوافق الاجتما
 النفسي لدى الطلبة من أفراد عينة الدراسة. 

( دراسةةةةةةةةةةةةةةة تناول فيها دور معلمي الدراسةةةةةةةةةةةةةةات الاجتماعية في تعليم الطلاب الأمريكيين Phipps, 2010وأجرى فيبس )         
المجتمع وتحمل المسةة ولية. تكونت عينة الدراسةةة من المواطنة والديموقراطية، وبناء العلاقات الطيبة والمشةةاركة الإيجابية في قضةةايا 

اسةةةةةةةتخدمت الدراسةةةةةةةة منهجية البحح النوعي ومية في ولاية كنسةةةةةةةاس الأمريكية. ( معلمين للدراسةةةةةةةات الاجتماعية من مدرسةةةةةةةة حك4)
ة بين الإحسةةةةةةاس ب سةةةةةةلوب المقابلة والملاحظة الصةةةةةةفية وتحليل الوثائق والسةةةةةةجلات. أظهرت نتائج الدراسةةةةةةة وجود علاقة إيجابية دال

رتباطية وكذلر كشةةفت النتائج وجود علاقة ا المدرسةةة على توفير الأنشةةطة الهادفة لأعضةةائها، قدرةوبين  ،الوطني وتحمل المسةة ولية
 ،وبين إتاحة المدرسةةةةةةةةةة الفرصةةةةةةةةةة لمعلميها للتعبير وإبداء الآراء بحرية ،طردية ذات دلالة بين سةةةةةةةةةلوك المعلم الديموقراطي مع الطلبة

 م المدرسة لقرارات المعلم وفكره الديموقراطي.واحترا
هدفت قياس أثر مسةةةةةةرحة المناهج في تنمية مهارات التواصةةةةةةل الاجتماعي ومفهوم ب جراء دراسةةةةةةة م( 2011سةةةةةةليم )وقامت          

ين الضةةةةةةةابطة ذو المجموعتالمنهج شةةةةةةةبه التجريبي  في الدراسةةةةةةةة سةةةةةةةتخدمأالمواطنة لدى طلبة المرحلة الأسةةةةةةةاسةةةةةةةية العليا في الأردن. 
( طالبة من طالبات الصةةةف التاسةةةع الأسةةةاسةةةي، تم اختيارهن بالطريقة العشةةةوائية البسةةةيطة، 78والتجريبية. تكونت عينة الدراسةةةة من )

حيح تم إعداد اختبار لمفهوم المواطنة بطريقة أسةةةةةةةةةةةةئلة الاختيار من متعدد، وكذلر تم إعداد مقياس لمهارات التواصةةةةةةةةةةةةل الاجتماعي 
راد عينة الدراسةةة. أظهرت نتائج الدراسةةة وجود فروق دالة إحصةةائياً في درجات الطالبات في اختبار مفهوم المواطنة، من أف الباتللط

ولصةةةةةةةةالح المجموعة التجريبية التي درسةةةةةةةةت باسةةةةةةةةتخدام طريقة مسةةةةةةةةرحة  ،وفي مهارات التواصةةةةةةةةل الاجتماعي تعزى لطريقة التدريس
 المنهاج. 
والقيم  ،مقارنة مستويات إدراج قضايا ومفاهيم حقوق الإنسانالتعر  إلى  جراء دراسة هدفتب ( (Merry, 2012قام ميري و        

سةةةةةةةتخدمت سةةةةةةةاسةةةةةةةي. االتعليم الأمرحلة في  والأمريكية ،الديمقراطية والاجتماعية والمواطنة في مناهج الدراسةةةةةةةات الاجتماعية التركية
رسةةمياً في البلدين. أظهرت نتائج الدراسةةة أن مناهج الدراسةةات الاجتماعية لمناهج المعتمدة المحتوى لأسةةلوب تحليل ية الدراسةةة منهج

التركية اشةةةةتملت على مفاهيم لحقوق الطفل والإنسةةةةان أكثر من المناهج الأمريكية، وبينت النتائج أيضةةةةاً أن المناهج الأمريكية ركزت 
د في المناهج التركية، فيما احتوت مناهج الدراسةةةةةةةةةةةةةات على القيم والمفاهيم السةةةةةةةةةةةةةياسةةةةةةةةةةةةةية والديمقراطية وحقوق المواطنة أكثر مما ور 

 الاجتماعية التركية على القيم والمهارات الاجتماعية بشكل أكبر من المناهج الأمريكية.
وبعض  وضع الاقتصادي والاجتماعيالأمن النفسي والالشعور بالعلاقة بين  معرفة إلى (م2012لقاسم )وكشفت دراسة ا          

وطالبة تم  اً ( طالب299) الدراسةةةةةةةةةةةةةةة من عينةالسةةةةةةةةةةةةةةودانية. تكونت يمغرافية لدى طلاب المرحلة الثانوية بولاية الجزيرة المتغيرات الد
لأمن النفسةةي التحليلي باسةةتخدام مقياس ل المنهج الوصةةفي ولتحقيق أهدا  الدراسةةة تم اسةةتخداماختيارهم بالطريقة العشةةوائية الطبقية، 

وجود علاقة طردية دالة بين الشةةعور بالأمن النفسةةي ومسةةتوى  الدراسةةة . أظهرت نتائجالاجتماعيو  تقدير الوضةةع الاقتصةةاديل وآخر
في  ،الأمن النفسةةةةي بين الذكور والإناثمسةةةةتوى الشةةةةعور بفي  اً لة إحصةةةةائياوجود فروق ددخل الأسةةةةرة الاقتصةةةةادي، وكشةةةةفت النتائج 

   لصالح الإناث.وكانت والجسمية  والاجتماعية والراحة النفسية ستقراروالا أبعاد تقبل الآخرين
 طلبةلدى والتحصةةيل الدراسةةي  الإبداعية بالأنشةةطة ،النفسةةي الأمن م( الكشةةف عن علاقة2013) بن سةةاسةةي وهدفت دراسةةة        
. لتحقيق أهدا  البسةةةيطة عشةةةوائيةالطريقة التم اختيارهم بطالباً وطالبة  (93) منالدراسةةةة الأسةةةاسةةةي. تكونت عينة الخامس الصةةةف 
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ت نتائج الدراسةةةة عدم وجود الإبداعية. أظهر  لقياس الأنشةةةطة تبني قائمة "تورانس"و  ،النفسةةةي للأمن الباحح مقياسةةةاً  اسةةةتخدمالدراسةةةة 
الإبداعية، وكذلر لا وجود لعلاقة دالة بين مستوى الشعور بالأمن  والأنشطةالنفسي  مستوى الشعور بالأمنبين  رتباطية دالةعلاقة ا

 ،بداعيةية بين الشعور بالأمن النفسي والأنشطة الإلنفسي ومتغير الجنس، وبينت النتائج أيضاً عدم وجود علاقة ذات دلالة إحصائا
 وبين مستوى التحصيل الدراسي للطلبة.

 ،لتحاق في المدرسةةةةةةةةةالكشةةةةةةةةف عن العلاقة بين الا ( هدفتWang & Fredricks, 2014أما دراسةةةةةةةةة وينج وفردريكس )         
( طالباً وطالبة من 1300والتسةةةرب من المدرسةةةة في مرحلة المراهقة. تكونت عينة الدراسةةةة من ) ،والمشةةةكلات السةةةلوكية لدى الطلبة

هدا  الدراسةةةةة تم تطبيق ثلاثة ، ولتحقيق أ ( مدرسةةةةة حكومية أمريكية23طلاب الصةةةةف السةةةةابع إلى الحادي عشةةةةر تم اختيارهم من )
ومقياس الالتحاق والانتظام بالدوام المدرسةةي. أظهرت نتائج الدراسةةة وجود علاقة  ،وللمشةةكلات السةةلوكية ،مقاييس للتسةةرب المدرسةةي

لتزامه وانتظامه بالدوام المدرسةةةةةةةةي، وكذلر وجود علاقة ارتباطية دالة بين ، وتدني مسةةةةةةةةتوى اارتباطية دالة بين تدني سةةةةةةةةلوكيات الفرد
د الطلبة، وبينت النتائج أيضةةاً وجود علاقة ارتباطية إيجابية دالة بين تسةةرب الطلبة تعاطي الكحول وزيادة حالات العنف والجنوح عن

 ،ناث، وأن السةلوك العدوانيالإوالمشةكلات السةلوكية لديهم، وكشةفت نتائج الدراسةة أن نسةبة جنوح وتسةرب الطلاب الذكور أعلى من 
 والتسرب المدرسي يتناس  طردياً مع المرحلة العمرية للطال .

 العلاقةو  ،الاجتماعية المسةةةةة وليةو  ،يالاجتماع الأمن ى مسةةةةةتو ب جراء دراسةةةةةة هدفت إلى معرفة  (م2015)وقام العباسةةةةةي          
 تمد التعليمية امن منطقة بغد بتدائيةا مدارس (6) ( معلماً ومعلمة من215الدراسةةةةةةةةةةةةةةة من ) عينة . تكونتمينلالمع لدى همابين

 يالثانو  ،الاجتماعي لأمنل الأول مقياسةةةةةةين الباحثة الدراسةةةةةةة اسةةةةةةتخدمت دا هلأ وتحقيقاً ، ةالبسةةةةةةيط هم بالطريقة العشةةةةةةوائيةاختيار 
 والمسةةة ولية ،الاجتماعي الأمنالشةةةعور ب بين ة إيجابية دالةارتباطي علاقةج الدراسةةةة وجود نتائ رتهأظ وقد، الاجتماعية مسةةة وليةلل

والمسةةةةةةةةةة ولية  ،النتائج وجود علاقة طردية دالة بين الشةةةةةةةةةةعور بالأمن الاجتماعي ، وكذلر بينتأفراد عينة الدراسةةةةةةةةةةة لدى الاجتماعية
والمسةة ولية الاجتماعية لدى  ،العام بالأمن الاجتماعيت النتائج أيضةةاً أن مسةةتوى الشةةعور ، وكشةةفوطنالو المجتمع  تجاهالاجتماعية 

 أفراد عينة الدراسة كان بدرجة متوسطة.
( هدفت إلى معرفة أثر المناخ والثقافة المدرسةةةةةية ,Prater & Busch, Macneil  (2016وبوش أما دراسةةةةةة ماكنل وبراتر        

( معلماً ومعلمة يمثلون 170( طالباً وطالبة و )2400السةةةائدة على التحصةةةيل الدراسةةةي والأمن النفسةةةي. تكونت عينة الدراسةةةة من )
العشةةةةةوائية الطبقية، ولتحقيق أهدا  الدراسةةةةةة تم اسةةةةةتخدام منهجية ( مدرسةةةةةة من ولاية تكسةةةةةاس الأمريكية، تم اختيارهم بالطريقة 30)

البحح النوعي ب سةةلوب الدراسةةة الاسةةتقصةةائية بالمقابلة والملاحظة المباشةةرة وغير المباشةةرة وتحليل السةةجلات. كشةةفت نتائج الدراسةةة 
عدم وجود علاقة دالة بين الثقافة وجود علاقة طردية بين المناخ المدرسةةةةةةةةي السةةةةةةةةائد ومسةةةةةةةةتوى تحصةةةةةةةةيل الطلاب، وأظهرت النتائج 

المجتمعية السائدة في المدرسة ومستوى تحصيل الطلبة، وبينت النتائج أيضاً وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين المناخ المدرسي 
تغير السةةائد ومسةةتوى الشةةعور بالأمن النفسةةي، وعدم وجود فروق دالة بين مسةةتوى الشةةعور بالأمن النفسةةي وتحصةةيل الطلبة حسةة  م

 الجنس.
مسةةةةةتوى الشةةةةةعور بالأمن والسةةةةةلامة النفسةةةةةية  عن لكشةةةةةفا (Linseman, 2016) وهدفت الدراسةةةةةة التي قامت بها لينزمان         

ومعاملة القيادة  ،والمناخ المدرسةةةةةةي السةةةةةةائد الذي يشةةةةةةمل العلاقات الاجتماعية الأكاديمي الأداءته بعلاقو  ،للمعلمين داخل المدرسةةةةةةة
 وتم ،معلماً ومعلمة من المدارس الثانوية في مقاطعة أونتاريو الكندية (600ن )م الدراسةةةةةةةةةة عينة كونتت لعمل.وضةةةةةةةةةغوط ا ،التربوية
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بالأمن النفسي لعينة العام الدراسة أن مستوى الشعور  نتائج كشفت ( فقرة.185ة مكون من )النفسي من والسلامةلأل استخدام مقياس  
ومتطلبات  ،أيضةةاً عن شةةعور بالضةةيق النفسةةي ناتج عن عدم وجود توازن بين متطلبات العملالدراسةةة كان مرتفعاً، وأظهرت النتائج 

 علاقة وجودأيضةةةةةةاً  أكدت النتائجو  معيشةةةةةةة المعلم، وبينت النتائج أن مسةةةةةةتوى معاملة وتقييم القيادة للمعلمين الذكور كان متوسةةةةةةطاً،
جنس  بين علاقة وأظهرت النتائج عدم وجود ،هل الأكاديمي ين الأداءوب ،والسلامة النفسية للمعلم النفسي منالأب الشعور بين طردية

 .ةالنفسي من النفسي أو السلامةالأب وبين مستوى شعوره ،المعلم وخبرته ومستواه العلمي
  

 التعقيب على الدراسات السابقة:
النفسةةةةي بمختلف أبعاده لدى طلبة المدارس،  الأمنمسةةةةتوى  تعزيزفي رفع و متزايد ال هتمامالاالدراسةةةةة ضةةةةمن إطار هذه ت تي        

للفرد؛ لأنها تتشكل أغل  خصائص شخصيته وخصوصاً طلبة المرحلة الأساسية العليا التي تعتبر من أهم وأخطر المراحل العمرية 
 ةالعلميات ور التطو لظرو  ، خصةةةةوصةةةةاً في ظل ايج  التركيز عليها من جان  المعلمين أو المناهج الدراسةةةةية المقررة لذلر، خلالها

  والاقتصادية. ،الاجتماعيةو  ،والثقافية ،تربويةال والمتغيرات الحاصلة التي لامست مختلف مجالات الحياة ة،المتسارع ةوالتكنولوجي
هذه الدراسات  تريد كشف أو إظهار الدور الذي أغل  اتفقت الدراسة الحالية مع أغل  الدراسات السابقة في الهد ، حيح أن       
أو مناهجها بشةةةةكل خام في كيفية تعزيز الأمن النفسةةةةي  ،معلمو الدراسةةةةات الاجتماعية وأن أن يقوم به المعلمون بشةةةةكل عام، يمك

أو  لدى الطلبة العلاقات الاجتماعية وأ السةةةلامة النفسةةةية وأ وعلاقة ذلر على التحصةةةيل الدراسةةةي، في نفوس الطلبة بمختلف أبعاده
الأداة المسةةتخدمة، مثل  وأمن الدراسةةات السةةابقة في المنهجية  بعض  ، وأيضةةاً اتفقت هذه الدراسةةة مع البيئة والمناخ المدرسةةي السةةائد

 & Wang(، ودراسةةةةةةةة وينج وفردريكس )م2013) بن سةةةةةةةاسةةةةةةةي دراسةةةةةةةةم(، و 2010ودراسةةةةةةةة عبدالله )، (م2012لقاسةةةةةةةم )ا دراسةةةةةةةة
Fredricks, 2014 لينزمان دراسةةةة، و (م2015)(، ودراسةةةة العباسةةةي   (Linseman,  2016)  ، كان هناك اختلا  بالمنهجية و

التي اسةةةةةةتخدمت أسةةةةةةلوب البحح النوعي أو شةةةةةةبه التجريبي أو تحليل بين هذه الدراسةةةةةةة، وبقية الدراسةةةةةةات السةةةةةةابقة الأخرى أو الأداة 
 .المنهج
وكشةةةةف  اظهارباحح التي تناولت ما يميز هذه الدراسةةةةة عن الدراسةةةةات السةةةةابقة، أنها من الدراسةةةةات القليلة في حدود علم ال        

طلبة هذه المرحلة العمرية ؛ لتعزيز الأمن النفسةةي في نفوس لمرحلة الأسةةاسةةية العليال درجة التمكن لدى معلمي الدراسةةات الاجتماعية
 لذلر تمتازمن وجهة نظر المعلمين أنفسهم؛  ، والتي جاءتفي الجوان  النفسية، والاجتماعية، والتربوية الحساسة ذات الخصوصية

اسةةةةع لمفهوم الأمن النفسةةةةي، الذي اشةةةةتمل على ثلاثة أبعاد رئيسةةةةة وهي البعد النفسةةةةي والاجتماعي و امل والشةةةةها البعدبهذه الدراسةةةةة 
التي  والتربوي، وربطه بمتغيري الجنس والخبرة الخام بمعلمي الدراسةةةةةةةةةةةةات الاجتماعية، حيح اختلفت عن بقية الدراسةةةةةةةةةةةةات الأخرى 

، وقد ، وكان يطبق على المعلمين بشةةةةةةةةكل عام دون اعتبار لتخصةةةةةةةةصةةةةةةةةاتهم العلميةلهذا المفهومفقط واحد بعد أو ركزت على جان  
طلاع على الأدب النظري المتعلق بالأمن النفسةةةةةةةي بمختلف أبعاده، ومفاهيمه، دراسةةةةةةةة من الدراسةةةةةةةات السةةةةةةةابقة بالااسةةةةةةةتفادت هذه ال

  وخصائصه، وأهدافه، وأهميته التربوية والتعليمية.
          

 :جراءاتالطريقة والإ
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درجة تمكن معلمي الدراسات الاجتماعية مستوى للكشف عن  التحليلي؛ استخدمت هذه الدراسة المنهج الوصفي  :منهجية الدراسة
 للمرحلة الأساسية العليا في تعزيز مشاعر الأمن النفسي لدى الطلبة في المملكة الأردنية الهاشمية. 

بالدراسة التي  تعلقةالأساسية الم مدارسمعلمي الدراسات الاجتماعية في ال اشتمل مجتمع الدراسة جميع مجتمع الدراسة وعينتها:
( معلماً ومعلمة من 93تشمل طلبة المرحلة الأساسية العليا في مديرية التربية والتعليم للواء قصبة المفرق بالأردن، والبالغ عددهم )

( معلماً ومعلمة، 14ستثناء العينة الاستطلاعية والبالغ عددها )مع ا ،هي مجتمع الدراسةف الدراسة ( مدرسة حكومية. أما عينة63)
( 1جدول )و ختيار بهذا الأسلوب )العينة القصدية المتوفرة(، الا( معلماً ومعلمة، ويسمى 79وبالتالي يصبح عدد أفراد عينة الدراسة )

 يبين ذلر.
 

 مجتمع الدراسة وعينتها                               ( 1جدول )              
 مجتمع الدراسة المتغيرات
 
 الجنس

 المجموع النسبة إناث النسبة ذكور
43 46% 50 54% 93 

 عينة الدراسة
 المجموع النسبة إناث النسبة ذكور
35 44% 44 56% 79 

 
 سنوات الخبرة

 النسبة العدد الفئات
 %44 35 (سنوات 10أقل من )
 %35 28 (سنة 20إلى  10من )
 %21 16 (سنة 20أكثر من )
 %100 79 الكليةالنسبة المجموع و 

 والدراسةةات المشةةابهة،الأدب التربوي اطلاع الباحح على في ضةةوء اسةةتبانة )مقياس( تم بناء  ،  الدراسةةةاهدأ لتحقيق  :أداة الدراسـة
للشناوي  المشاعر النفسية ، ومقياسم(2005لشقير ) النفسي الأمن وإلى مقاييس سابقة استخدمت في دراسات مشابهة، مثل مقياس

متها لطبيعة وأهدا  هذه الدراسة، بغرض جمع البيانات والمعلومات وذلر لملائ النفسي؛ للأمن م(2003الدليم ) ومقياسم(، 2007)
ة التي تهد  إلى قياس درجة تمكن معلمي الدراسةةةةات الاجتماعية للمرحلة الأسةةةةاسةةةةية العليا في تعزيز والإجابة عن تسةةةةاؤلات الدراسةةةة

ثلاثة أبعاد رئيسةةةةةةةةةة للأمن النفسةةةةةةةةةي هي )النفسةةةةةةةةةي  تشةةةةةةةةةتمل، ا( فقرة43ت الأداة من )تكونو  مشةةةةةةةةةاعر الأمن النفسةةةةةةةةةي لدى طلبتهم،
( فقرة، أما البعد الثالح فقد اشةةةةةةةةتمل 14والبعد الثاني تكون من ) ( فقرة،13حيح اشةةةةةةةةتمل البعد الأول على ) (،والاجتماعي والتربوي 

 ( فقرة.16على )
( الخماسةةةةي التدريج حسةةةة  الآتي  )درجة Lekertسةةةةتجابة على فقرات أداة الدراسةةةةة، وفق مقياس ليكرت )صةةةةممت الاوقد          
طيت اسةةةةةةةةةةةةةةتجابات أفراد العينة الأوزان الرقمية التالية جداً(، وأع قليلة درجة ،قليلة درجة ،متوسةةةةةةةةةةةةةةطة درجة ،كبيرة درجة ،كبيرة جداً 

( على الترتي ، ولأغراض تحليل النتائج تم تقسةةةةيم المقياس إلى ثلاثة مسةةةةتويات )منخفضةةةةة، متوسةةةةطة، مرتفعة(، وفق 1,2,3,4,5)
 تصنيف المتوسطات الحسابية على أداة الدراسة، حس  المعادلة التالية 

 (1الحد الأدنى للمقياس ) –( 5الحد الأعلى للمقياس )

http://resportal.iugaza.edu.ps/journal.aspx?id=1
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 (3عدد الفئات المطلوبة )

5- 1/3 =1.33 
( إلى نهاية كل فئة، وبالتالي يصةةةةةةبح تصةةةةةةنيف مسةةةةةةتوى المتوسةةةةةةطات الحسةةةةةةابية كالتالي، 1.33ومن ثم إضةةةةةةافة الجواب )         

، والذي متوسةةطه الحسةةابي ( متوسةةط3.67 -2.34( منخفض، والذي يقع بين )2.33 -1المتوسةةط الحسةةابي الذي تقع قيمته بين )
 ( مرتفع.5 -3.68بين )
 

 للتحقق من صدق أداة الدراسة تم استخدام الطريقتين التاليتين   الأداة: صدق
( 17( فقرة للبعد الأول، و)15قام الباحح بعرض أداة الدراسةةة )الاسةةتبانة( بصةةورتها الأولية، التي تكونت من ) الصدق الظاهري: -

علم النفس، ( فقرة للبعد الثالح على مجموعة من المحكمين المتخصةةةةةةةةةةةةةةصةةةةةةةةةةةةةةين والخبراء في علم المناهج، و 18فقرة للبعد الثاني، و)
( محكماً من أساتذة الجامعات، والمشرفين التربويين، حيح تم الأخذ بآرائهم وملاحظاتهم 13القياس والتقويم، واللغويين بلغ عددهم )و 

%( من لجنة المحكمين، أي 70لبعض الفقرات، حيح تم اعتماد معيار اتفاق )خر أو نقل إلى بعد آمن إضةةةةةافة أو تعديل أو حذ  
( فقرة 13( محكمين لاعتماد التعديل، وفي ضةةةةةةةةوء تلر الملاحظات أخذت الاسةةةةةةةةتبانة صةةةةةةةةورتها النهائية، التي تكونت من )9بواقع )

 ( فقرة للبعد التربوي.16( فقرة للبعد الاجتماعي، و)14للبعد النفسي، و)
 
لاسةةةتخراج دلالات صةةةدق الاتسةةةاق الداخلي للأداة، لا بدر من اسةةةتخراج معاملات ارتباط  الاتســاق الداخلي )البناء( لاداة: صــدق -

فقرات الاسةةةةتبانة مع الدرجة الكلية للأداة، ضةةةةمن البعد الذي تنتمي اليه من العينة الاسةةةةتطلاعية من مجتمع الدراسةةةةة وخارج عينتها، 
 ومعلمة من معلمي الدراسةةةةةات الاجتماعية في المدارس الأسةةةةةاسةةةةةية من مديرية التربية والتعليم للواء ( معلماً 14حيح اشةةةةةتملت على )

 ( يوضح ذلر.2جدول )، و رتباط بيرسون ، وذلر عن طريق استخدام معامل ا( معلمات7( معلمين و)7قصبة المفرق، تكونت من )
 

 للأبعاد النفسية والاجتماعية والتربويةجة الكلية للأداة معاملات الارتباط بين الفقرات والدر        (       2جدول )
 البعد النفسي

الارتباط مع  رقم الفقرة
 الأداة 

الارتباط مع  رقم الفقرة
 الأداة 

الارتباط مع  رقم الفقرة
 الأداة 

الارتباط مع  رقم الفقرة
 الأداة 

1 .276* 5 .571** 8 .481** 11 .558** 
2 .516** 6 .417** 9 .340* 12 .318* 
3 .305* 7 .277* 10 .188* 13 .309** 
4 .227*  

 لبعد الاجتماعيا         
الارتباط مع  رقم الفقرة

 الأداة 
الارتباط مع  رقم الفقرة

 الأداة 
الارتباط مع  رقم الفقرة

 الأداة 
الارتباط مع  رقم الفقرة

 الأداة 
1 .202* 5 .427** 9 .345* 12 .616** 
2 .567** 6 .154* 10 .235* 13 .147* 

http://resportal.iugaza.edu.ps/journal.aspx?id=1
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3 .198* 7 .259* 11 .177** 14 .564** 
4 .628** 8 .527**  

 البعد التربوي          
الارتباط مع  رقم الفقرة

 الأداة 
الارتباط مع  رقم الفقرة

 الأداة 
الارتباط مع  رقم الفقرة

 الأداة 
الارتباط مع  رقم الفقرة

 الأداة 
1 .618** 5 .390* 9 .213* 13 .141* 
2 .323* 6 .419** 10 .189* 14 .544** 
3 .527** 7 .317* 11 .241* 15 .335* 
4 .115* 8 .552** 12 .490** 16 .223* 

 (.0.05*دالة عند مستوى الدلالة )
 (.0.01**دالة عند مستوى الدلالة )

 α إحصةةةةةةةةةةةةةائياً عند مسةةةةةةةةةةةةةتويات الدلالة(، أن معاملات ارتباط الفقرات بالدرجة الكلية كانت دالة 2يتضةةةةةةةةةةةةةح من الجدول )         
الثلاثة لأداة الدراسةةةةةةةةةة؛ مما يشةةةةةةةةةير إلى أن فقرات الأداة تصةةةةةةةةةلح  تم حذ  أي فقرة من فقرات الأبعاد(، لذلر لم ي0.01( و)05.0=)

يدل  لقياس درجة تمكن معلمي الدراسةةةةات الاجتماعية للمرحلة الأسةةةةاسةةةةية العليا في تعزيز مشةةةةاعر الأمن النفسةةةةي لدى طلبتهم، وهذا
  لأغراض الدراسة الحالية.عال  وملائم  على تمتع الأداة بصدق 

 
 أداة الدراسة: ثبات

 خلال من، وذلر Test – Retest)) ختبار وإعادة الاختبارالا )ثبات الإعادة(طريقة تم التحقق من ثبات أداة الدراسةةةةةة باسةةةةةتخدام        
( معلماً ومعلمة، وذلر بحسةةةةةةةةةةةةةةاب معامل 14على العينة الاسةةةةةةةةةةةةةةتطلاعية المكونة من ) ( يوماً 14) مقداره زمني بفارق  مرتين تطبيقه

تسةةةةةةةةةاق التحقق من ثبات الأداة عن طريق حسةةةةةةةةةاب معامل الثبات بطريقة الاارتباط بيرسةةةةةةةةةون بين تقديراتهم في المرتين، وأيضةةةةةةةةةاً تم 
 ( يوضح ذلر.3جدول )، و للأبعاد الثلاثة والأداة ككل )كرونباخ ألفا(خلي للمقياس حس  معادلة الدا
 

 ، والدرجة الكليةللمجالات ومعامل كرونباخ ألفا ثبات الإعادة،باستخدام طريقتي الدراسة معامل ثبات أداة  (      3جدول )
الثبات باستخدام معامل  ثبات الإعادة أبعاد المقياس الرقم

 لفاكرونباخ أ
 0.80 0.78 بالجان  النفسيالمرتبطة بعاد فقرات الأ -1
 0.87 0.85 بالجان  الاجتماعيالمرتبطة  بعادفقرات الأ -2
 0.89 0.86 بالجان  التربوي المرتبطة  بعادفقرات الأ -3

 0.85 0.83 الدرجة الكلية للمقياس
          
( 0.85( و)0.78(، أن معاملات الثبات باسةةةتخدام طريقة ثبات الإعادة لأبعاد المقياس، قد بلغت )3يتضةةةح من الجدول )         

 ،(على التوالي، وأن معامل ثبات الإعادة0.89( و)0.87( و)0.80(، وبلغت أيضةةةةةةةةةةةةةةاً باسةةةةةةةةةةةةةةتخدام معامل كرونباخ ألفا )0.86و)
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(، وهذه القيم ت كد أن معاملات الارتباط دالة إحصةةةةةائياً 0.85( و)0.83والثبات باسةةةةةتخدام كرونباخ ألفا للدرجة الكلية للأداة بلغت )
 وقوية، وأن الأداة تتمتع بمعاملات ثبات جيدة وموثوق بها لتطبيق المقياس.

 
 متغيرات الدراسة:

 اشتملت الدراسة على المتغيرات التالية 
 أولاا: المتغيرات المستقلة:

 .في درجة التمكن للمرحلة الأساسية العلياوجهة نظر معلمي الدراسات الاجتماعية  -
 أنثى(. -الجنس وله مستويان )ذكر -
 سنة(. 20سنة، أكثر من  20إلى  10سنوات، من  10الخبرة ولها ثلاث مستويات )أقل من  -

 ثانياا: المتغير التابع:
 شاعر الأمن النفسي لدى طلبتهم. درجة التمكن لدى معلمي الدراسات الاجتماعية للمرحلة الأساسية العليا في تعزيز م - 
 

  :يةالإحصائ الأساليب
م لالباحح س ستخدما، حيح ستبانة(ا)لدارسة لأداة لتحقيق أهدا  الدراسة والوصول إلى النتائج المطلوبة، قام الباحح ب عداد       
باسةةةةتخدام برنامج رزمة  ،إلى الحاسةةةة  الآليا هتم ترميز البيانات وإدخالسةةةةتجابة أفراد عينة الدراسةةةةة، و سةةةةي؛ لاالخما ج "ليكارت"يتدر 
قام الباحح باسةةةةةةةةتخدام اسةةةةةةةةتخراج النتائج، حيح سةةةةةةةةة، و اة الدر لللإجابة عن أسةةةةةةةةئ ؛(SPSS)وم الاجتماعية لعليل الإحصةةةةةةةةائي للالتح

   التاليةالإحصائية  تالاختبارا
 
  .للتعر  على تكرارات ونس  مجتمع الدراسة وعينتها؛ والنس  المئوية ،تاالتكرار  -
 ات.ر ، والعلاقة بين المتغيهتحقق من صدق المقياس وثباتلل ؛معاملات الارتباط -
 الدارسة.  أداة تعر  إلى ثبات للالاختبار وإعادة الاختبار )ثبات الإعادة(؛ طريقة و  ،معامل كرونباخ ألفا -
  . المقياسات ر ى فقلعأفراد عينة الدراسة  ةاستجابمستوى درجة تعر  إلى لل ؛المتوسط الحسابي -
 لتقديراتهم.عن الوسط الحسابي أفراد عينة الدراسة افات استجابات ر تعر  إلى انحلل ؛الانحرا  المعياري  -
(؛ للكشةةةةةةف عن الفروق بين تقديرات أفراد عينة الدراسةةةةةةة لدرجة تمكن معلمي T- testاسةةةةةةتخدام اختبار "ت" للعينات المسةةةةةةتقلة ) -

الأسةةةاسةةةية العليا في مديرية التربية والتعليم للواء قصةةةبة المفرق في تعزيز مشةةةاعر الأمن النفسةةةي لدى الدراسةةةات الاجتماعية للمرحلة 
 طلبتهم، تبعاً لمتغير الجنس.

(؛ للكشف عن الفروق بين تقديرات أفراد عينة الدراسة لدرجة تمكنهم في One Way ANOVAاستخدام تحليل التباين الأحادي ) -
 ي لدى طلبة المرحلة الأساسية العليا، وفقاً لمتغير سنوات الخبرة.        تعزيز مشاعر الأمن النفس

 الدراسة أبعادوفق  ( للمقارنات البعدية؛ لمعرفة مصدر الفروق في تقديرات أفراد عينة الدراسة،Scheffeاستخدام طريقة تشيفيه ) -
 وسنوات الخبرة.
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 نتائج الدراسة ومناقشتها:

سةةةةةةتجابة أفراد عينة من خلال تحليل البيانات، وفقاً لا من الدراسةةةةةةة، أهم النتائج التي توصةةةةةةل إليها الباححيعرض هذا الجزء         
 للإجابة عن أسئلة الدراسة. من ثم تفسير الباحح لهذه النتائجالدراسة لها، و 

ساسية العليا في تعزيز مشاعر ما درجة تمكن معلمي الدراسات الاجتماعية للمرحلة الأ الإجابة عن السؤال الأول الذي نصه: -  
 من وجهة نظر المعلمين؟ الأمن النفسي لدى طلبتهم في مديرية التربية والتعليم للواء قصبة المفرق 

 
في الدراسة، ستبانة المعتمدة )المقياس( استجابات أفراد عينة الدراسة للا للإجابة عن هذا الس ال، قام الباحح بتحليل بيانات        
عتماد على اسةةةةتخراج المتوسةةةةط الحسةةةةابي، والانحرا  المعياري، ودرجة التمكن لكل فقرة من فقرات الأبعاد الثلاثة للدراسةةةةة وذلر بالا

( توضةةةةح 6( و)5( و)4)النفسةةةةي والاجتماعي والتربوي( بشةةةةكل منفصةةةةل، من وجهة نظر معلمي الدراسةةةةات الاجتماعية، والجداول )
 ذلر.
   

لمرحلة الأساسية لتوسط الحسابي والانحراف المعياري ودرجة التمكن لمعلمي الدراسات الاجتماعية الم                 (  4جدول )
      البعد النفسي لدى طلبتهمالعليا في تعزيز 

رقم 
 الفقرة

المتوسط  الفقرة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

درجة  الترتيب
 التمكن

 مرتفعة 1 0.564 4.21 أشعر الطلبة بالأمان والاطمئنان في المدرسة. 7
 مرتفعة 2 0.782 3.95 أشعر ب ن معنوياتي عالية نحو التغيير الأفضل للطلبة. 3
 مرتفعة 3 0.616 3.77 أتقبل نقد طلابي بروح طيبة. 9
القلق والخو  من المسةةةةةةتقبل يهدد حياة الطلبة ويقلل شةةةةةةعورهم بالاسةةةةةةتقرار  12

 والراحة والعطاء.
 ةمتوسط 4 0.558 3.52

 ةمتوسط 5 0.751 3.33 أشعر بالسعادة والت قلم والتكيف في مكان عملي. 4
 ةمتوسط 6 0.725 3.11 أشعر طلابي أن حياتهم مليئة بالبهجة والسرور. 6
 ةمتوسط 7 0.826 2.86 أثق بقدرتي على مواجهة وحل المشكلات التي تواجهني في المدرسة. 10
 متوسطة 8 0.740 2.60 المستوى الأكاديمي للطلبة. ارتفاعنتيجة  ب ن ارادتي قويةاشعر  8
 ةمتوسط 9 0.698 2.45 احترامي لنفسي يشعرني بعلاقات ودية وآمنة مع الطلبة. 13
 ةمتوسط 10 0.925 2.38 في عملي. لاؤ فتنتابني مشاعر الت 1
 منخفضة 11 0.603 2.17 أميل إلى الخو  من منافسة زملائي. 2
 منخفضة 12 0.933 1.94 زملائي لأدائي في العمل.أتقبل ملاحظات ونقد  5
 منخفضة 13 0.784 1.89 أعمل على تنمية مهارات تحقيق وضبط الذات تجاه الطلبة. 11

 ةمتوسط - - 2.94 العامةودرجة التمكن الحسابي المتوسط 
لدرجة تمكن معلمي الدراسةةةةات الاجتماعية للمرحلة الأسةةةةاسةةةةية العليا في  العام(، أن المتوسةةةةط الحسةةةةابي 4يتبين من جدول )         
(، وهي درجة تمكن متوسةةةةةةةةةطة، حيح 2.94النفسةةةةةةةةةي لدى طلبتهم في مديرية التربية والتعليم للواء قصةةةةةةةةةبة المفرق بلغ ) البعدتعزيز 
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( فقرات على 3(، حيح حصةةةةةةةلت )1.89 -4.21( فقرة بين )13تراوحت قيم المتوسةةةةةةةطات الحسةةةةةةةابية لفقرات البعد، والبالغ عددها )
( فقرات على درجة تمكن منخفضةةةةةةةةةة. من خلال نظرة 3( فقرات على درجة متوسةةةةةةةةةطة، ونالت )7درجة تمكن مرتفعة، بينما حازت )

"، جاءت في المرتبة الأولى أشةةةةةةةةةةةةعر الطلبة بالأمان والاطمئنان في المدرسةةةةةةةةةةةةة(، نلاحظ أن الفقرة التي نصةةةةةةةةةةةةها "4تحليلية للجدول )
(، يعزو الباحح ذلر أن المعلمين ركزوا على جان  رفع 0.564(، وانحرا  معياري بقيمة )4.21سةةةةةةةط حسةةةةةةةابي بلغت قيمته )بمتو 

إحسةةةةةاس الطلبة بالأمن والاطمئنان في ظل الظرو  المحيطة والسةةةةةائدة في المنطقة والعالم، وما سةةةةةببه الربيع العربي، وخصةةةةةوصةةةةةاً 
نفوس الطلبة، خصةةوصةةاً أن معظم المعلمين من أفراد عينة الدراسةةة يتعاملوا مع طلبة  فينفسةةية الأزمة السةةورية من مشةةاكل ومآسةةي 

 ،لا سةةةةةيما جان  الشةةةةةعور المتدني بالأمن والاطمئنان سةةةةةوريين يعانون من ضةةةةةعف واضةةةةةطراب في الجان  النفسةةةةةي،من اللاجئين ال
أشةةةةةعر ب ن معنوياتي الثانية الفقرة التي جاء نصةةةةةها " ، في حين احتلت المرتبةوبالتالي أصةةةةةبحت لديهم خبرة وتقدير مرتفع لهذا البعد

"، يفسر ذلر أن معلمي الدراسات الاجتماعية أعطوا مساحة كافية لهذا الجان  المهم؛ لأن طبيعة عالية نحو التغيير الأفضل للطلبة
والتطوير، وقد سةةةةةةاعدهم  التغييرري الذي يسةةةةةةاعد الفرد على عملهم التربوي، والتعليمي ينصةةةةةة  على الجان  القيمي، والثقافي، والفك

في ذلر طبيعة المحتوى المعرفي، ومضةةةةةامين المادة الدراسةةةةةية الذي تم توظيفه في المنهاج بشةةةةةكل إيجابي لهذا الجان ، وجاءت في 
معياري "، بمتوسةةط حسةةابي، وانحرا  أعمل على تنمية مهارات تحقيق وضةةبط الذات تجاه الطلبةالمرتبة الأخيرة العبارة التي نصةةها "

(، ودرجة تمكن منخفضةةةة، يعزو الباحح ذلر أن المعلمين لم يهتموا كثيراً بهذا الجان ؛ 0.784( و)1.89بلغت قيمه على التوالي )
دراكهم ووعيهم لأثرها الإيجابي والفعال في بناء شةةةخصةةةية الطال  السةةةليمة تهم العلمية بهذه الناحية، وعدم إوذلر لتدني مسةةةتوى معرف

 واجهة المشاكل، وحلها بطرق صحيحة ومناسبة.القادرة على م
، والمتعلق بدرجة التمكن لمعلمي الدراسةةةةةةةةةةةات الاجتماعية بشةةةةةةةةةةةكل عام (4يلاحظ الباحح من خلال تحليل نتائج الجدول )          

، ولكن رجة مقبولةللمرحلة الأسةةةاسةةةية العليا في تعزيز البعد النفسةةةي لدى طلبتهم، قد جاء بدرجة تمكن متوسةةةطة، وهي تعتبر نسةةةبياً د
لديهم وعي ليس . يفسر الباحح ذلر أن معلمي الدراسات الاجتماعية أفراد عينة الدراسةمن قبل  ليست بالمستوى المطلوب والم مول

المرحلة الأساسية العليا بشكل  وطلبة بشكل عام، ة الاهتمام بالجان  النفسي للطلبةمل في الوقت الحاضر ب همية، وضرور اشو ر كبي
، ويفسةةةر السةةةليمة في المسةةةتقبل، وبناء شةةةخصةةةيته الإيجابي للبعد النفسةةةي على حياة الطال ثر للأ يكن لديهم تقدير كبير ولم خام؛

 الدورات، والورش التدريبية نتيجة نقص وشةةح ؛ووعياً ب همية هذا الجان  كافيةً  لديه معرفةً  ليسالباحح هذه النتيجة أيضةةاً أن المعلم 
حسةةةة  مرحلته الطال  كيفية التعامل السةةةةليم مع للفرد، والتي يج  أيضةةةةاً أن تركز على النفسةةةةي  لجان اهمية تبين أ التي  للمعلمين،
لم  ،مناهج الدراسات الاجتماعيةل الذي حصل خلال الفترة السابقة التحديح والتطويروإن الخاصة بها،  النفسية متطلباتالعمرية، وال

من المفروض أن الذي  ،المعرفي والوجداني والسةةةةةلوكي والمهاري محتواها ومضةةةةةمونها يهتم ويعطي البعد النفسةةةةةي مسةةةةةاحة كافية في 
التي تمتاز  السليمة والمتوازنة في نفوس الطلبة، وخصوصاً طلبة المرحلة الأساسية العلياالنفسية غرس القيم والاتجاهات ل يركز عليه

 .بالحساسية النفسية المفرطة
          
          
لمرحلة الأساسية العليا لالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري ودرجة التمكن لمعلمي الدراسات الاجتماعية            (       5جدول )

 البعد الاجتماعي لدى طلبتهمفي تعزيز 
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رقم 
 الفقرة

المتوسط  الفقرة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 

درجة  الترتيب
 مكنالت

المعايير ومراعاة القيم والعادات السةةةةةةةةةةةةةائدة في أشةةةةةةةةةةةةةجع الطلبة على احترام  4
  المجتمع.

 مرتفعة 1 0.893 4.84

والميول الإيجابية لدى  تجاهاتوالاتنمية قيم التسامح والتعاون  أحرم على 8
  الطلبة.

 مرتفعة 2 0.786 4.76

 مرتفعة 3 0.702 4.70 والتواصل مع الطلبة وأولياء الأمور. تصالالاعمل على تفعيل قنوات أ  2
 مرتفعة 4 0.670 4.63 أدرك أهمية رفع مستوى وعي أولياء الأمور لحاجات أبنائهم. 13
 مرتفعة 5 0.947 4.49 أشعر بالارتياح والرضا عن الظرو  الحياتية والمعيشية للطلبة. 9
أعمةةل على زيةةادة الثقةةة ورفعهةةا عنةةد الطلبةةة تجةةاه الآخرين والتعةةامةةل معهم  6

 بمحبة ومودة.
 مرتفعة 6 0.873 4.31

أبين للطلبة أهمية التضةةةةةةةةةةةةةامن والتكافل الاجتماعي والمشةةةةةةةةةةةةةاركة بالأعمال  10
 التطوعية والجماعية.

 مرتفعة 7 0.996 4.27

 مرتفعة 8 0.575 3.98 أوضح للطلبة أهمية الشعور بالأمن والاستقرار الأسري والاجتماعي. 12
 مرتفعة 9 0.630 3.83 وتحمل نتائجه.أنمي في نفوس الطلبة القدرة على اتخاذ القرار  1
 مرتفعة 10 0.671 3.61 أتعاون مع الزملاء لنكون المثل والقدوة الحسنة لدى الطلبة. 5
 ةمتوسط 11 0.891 3.54  أعزز في نفوس الطلبة القدرة على مواجهة الصعاب التي تواجههم وحلها. 14
 ةمتوسط 12 0.717 3.42 الاجتماعية.هم في المناسبات ئأشجع الطلبة مشاركة زملا 3
 ةمتوسط 13 0.572 2.99  أبين للطلبة أن وجود فروق اجتماعية واقتصادية بينهم هو أمر اعتيادي. 7
 ةمتوسط 14 0.638 2.83 أبين للطلبة أن النجاح في العمل يزيد من تقدير واحترام الآخرين لهم. 11

 ةمرتفع - - 4.01 الحسابي ودرجة التمكن الكلية المتوسط
                  

(، أن المتوسةةةط الحسةةةابي الكلي لدرجة تمكن معلمي الدراسةةةات الاجتماعية للمرحلة الأسةةةاسةةةية العليا في 5يتبين من جدول )         
(، وهي درجة تمكن 4.01لدى طلبتهم في مديرية التربية والتعليم للواء قصةةةةةةةةةبة المفرق بلغ ) للأمن النفسةةةةةةةةةي تعزيز البعد الاجتماعي

( 10(، حيح حصلت )2.83 -4.84( فقرة بين )14مرتفعة، حيح تراوحت قيم المتوسطات الحسابية لفقرات البعد، والبالغ عددها )
(، نلاحظ 5ن متوسةةةةةةةةةةةةةةطة. من خلال نظرة تحليلية للجدول )( فقرات على درجة تمك4فقرات على درجة تمكن مرتفعة، بينما حازت )

"، جاءت في المرتبة الأولى أشةةةةةةةجع الطلبة على احترام المعايير ومراعاة القيم والعادات السةةةةةةةائدة في المجتمعأن الفقرة التي نصةةةةةةةها "
ذلر إلى وجود اهتمام كبير ناتج عن سب  (، يعزو الباحح 0.893) (، وانحرا  معياري قيمته4.84بمتوسط حسابي بلغت قيمته )

قناعة تامة من قبل معلمي الدراسةةةةات الاجتماعية بضةةةةرورة احترام وغرس القيم المجتمعية السةةةةائدة في المجتمع، وأهمية التمسةةةةر بها 
لانحرا  وترسةةةةةةةةةةةةةةيخها، وتعزيزها في نفوس الطلبة؛ لأنها تعمل على المحافظة على الهوية الثقافية للمجتمع، وتبتعد به عن سةةةةةةةةةةةةةةبل ا

وهذه نتيجة  ،االمبنية على أسةةةاس فكري وفلسةةةفي وتاريخي نعتز ونفتخر بهالمحلية ، ولا يتناسةةة  مع عاداتنا وتقاليدنا والتقليد المزيف
ررة أعطت ، ويمكن تفسةةةةةير هذا أيضةةةةةاً أن مضةةةةةمون المناهج الدراسةةةةةية المقمنطقية تتلاءم مع الطبيعة المحافظة لأفراد عينة الدراسةةةةةة

أحرم على تنمية قيم التسامح والتعاون ، في حين احتلت المرتبة الثانية الفقرة التي جاء نصها "ة في محتواها لهذا البعدمساحة كافي
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"، يفسةةةةةةةةةر ذلر أن معلمي الدراسةةةةةةةةةات الاجتماعية أصةةةةةةةةةبح لديهم الوعي الكافي ب همية هذه والاتجاهات والميول الإيجابية لدى الطلبة
وير الطال  والسةةةةةةةةةةةةير به نحو فكر والتطر  الثقافي، وتن الفكري  نحرا به عن الا دطال ؛ للابتعاالجوان ، وترسةةةةةةةةةةةةيخها في ذهنية ال

الكبير،  قنينتيجة للتطور التفي جميع نواحي الحياة؛ عتدال والوسةةطية والتسةةامح، خصةةوصةةاً أننا نمر في مرحلة انعطا  وتحول الا
أبين للطلبة أن النجاح اني، واحتلت المرتبة الأخيرة العبارة التي نصةةةها "وت ثيره الواسةةةع واللامحدود والغير منضةةةبط على العقل الإنسةةة

(، 0.638( و)2.83بمتوسةةةةةةةةةةط حسةةةةةةةةةةابي وانحرا  معياري بلغت قيمه على التوالي ) "في العمل يزيد من تقدير واحترام الآخرين لهم
ة ب يلاء هذا الجان  اهتماماً واسةةةةةةةةةةةةةعاً، وتدني كافيالقناعة لديهم الودرجة تمكن متوسةةةةةةةةةةةةةطة، يعزو الباحح ذلر أن المعلمين لم تتوفر 

غرس هذا الجان  في نفس الطال  لا يقتصةةةر فقط لأنهم يروا أن و  ره الإيجابي على الطال  ومسةةةتقبله،دراكهم لأثمسةةةتوى معرفتهم وإ
تهتم وتعزز هذا البعد  لميشةةةةةةترك في تعزيزها جميع المعلمين، إضةةةةةةافةً أن المناهج المقررة وإنما  ،معلمي الدراسةةةةةةات الاجتماعيةعلى 

  .في محتواها ومضمونها
معلمي الدراسةةةةةات الاجتماعية للمرحلة بشةةةةةكل عام، والمتعلق بدرجة تمكن  (5يلاحظ الباحح من خلال تحليل نتائج جدول )        

معلمي الدراسةةةةةةةات الأسةةةةةةةاسةةةةةةةية العليا في تعزيز البعد الاجتماعي لدى طلبتهم، قد جاء بدرجة تمكن مرتفعة. يفسةةةةةةةر الباحح ذلر أن 
للطلبة بشةةةةةةكل عام، وطلبة المرحلة السةةةةةةليم الاجتماعية أصةةةةةةبح لديهم وعي أوسةةةةةةع وأكبر ب همية، وضةةةةةةرورة بناء الجان  الاجتماعي 

، وبناء اتجاهات وقيم إيجابية معتدلة السةةةةةةةةةةلوكي والانفلات الأخلاقي الأسةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةية العليا بشةةةةةةةةةةكل خام؛ للابتعاد بهم عن الانحرا 
، خصوصاً في ظل السائد في مجتمعناالموروث الثقافي ؛ تتناس  مع القيم والعادات الاجتماعية، و وموضوعية في نفوسهم ومتوازنة

؛ ونتيجة لذلر تنبه للفرد على جميع أركان المنظومة الحياتية واسةةةعالذي ي ثر بشةةةكل  الكبير والمتسةةةارع،التطور العلمي والتكنولوجي 
إلى هذه الناحية المهمة، حيح تم وضع الخطط والبرامج التربوية المناسبة بطريقة علمية  تربوي الو  السياسيالقرار  وواضعي أصحاب

مدروسةةةةة، وذلر ب عداد وت هيل وتدري  المعلمين، والعمل على إعداد مناهج حديثة مطورة ومتوازنة، ومواكبة للعصةةةةر ومتوافقة معه، 
على بنةةاء الجةةانةة  الاجتمةةاعي السةةةةةةةةةةةةةةليم والإيجةةابي للطلبةةة؛  ،اني والمهةةاري تركز في أهةةدافهةةا ونتةةاجةةاتهةةا، ومحتواهةةا المعرفي والوجةةد
 لإعدادهم كمواطنين صالحين في حاضرهم ومستقبلهم.

 
لمرحلة الأساسية العليا لالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري ودرجة التمكن لمعلمي الدراسات الاجتماعية                  (6جدول )

 وي لدى طلبتهمالبعد التربفي تعزيز 
رقم 
 الفقرة

المتوسط  الفقرة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

درجة  الترتيب
 التمكن

 مرتفعة 1 0.873 4.58 يربكني صعوبة وعدم استقرار المناهج بالتغيير والتعديل المستمر. 11
 مرتفعة 2 0.626 4.33  أعاني من عدم توفر وسائل التكنولوجيا الحديثة الخاصة بالتدريس. 8
أدرب الطلبة على اسةةةةةتخدام طرق وأسةةةةةالي  موثوقة وسةةةةةليمة للحصةةةةةول على  15

 المعلومة.
 ةمرتفع 3 0.775 4.29

 مرتفعة 4 0.638 4.14 أقوم بالنصح والإرشاد والتوجيه للطلبة حول أهمية الالتزام واحترام النظام. 2
 مرتفعة 5 0.588 3.87 أعمل على مساعدة الطلبة والقيام بالمشاركة على حل مشكلاتهم. 9
 ةمرتفع 6 0.947 3.82 أشعر بالرغبة في بذل مجهود كبير لتحقيق أهدا  عملي. 16
 ةمرتفع 7 0.664 3.80 أعمل على تفعيل أنشطة المنهاج المرتبطة بالمواقف الاجتماعية. 5
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أسةةةةةةتخدم الاسةةةةةةتراتيجيات والطرق والأسةةةةةةالي  التدريسةةةةةةية المشةةةةةةوقة والمتنوعة  13
 المنهاج.للتعامل مع 

 متوسطة 8 0.815 3.63

 ةمتوسط 9 0.597 3.45 أنزعج من عدم احترام وتقدير الطلبة للمعلم. 10
 ةمتوسط 10 0.746 3.36 ألتزم بقواعد ومدونات السلوك التربوي والأخلاقي. 6
 متوسطة 11 0.786 3.21 أساهم بتوفير بيئة تعليمية آمنة وداعمة وممتعة للتعلم. 4
 ةمتوسط 12 0.984 3.09 الطلبة للتعاون مع زملائهم في حل مشكلاتهم التربوية.أشجع  14
 ةمتوسط 13 0.570 2.87 أعاني من كثرة المشاكل وعدم انضباط الطلبة داخل المدرسة. 12
 ةمتوسط 14 0.755 2.64 .المدرسية بواجباتهميربكني عدم التزام الطلبة  1
 ةمتوسط 15 0.807 2.51 كوسيلة للنقاش مع الطلبة.أعتمد لغة الحوار وأنبذ العنف  7
 ةمتوسط 16 0.838 2.45 أحرم على مشاركة الطلبة في نقد المنهاج وتقويمه وتحليله. 3

 ةمتوسط - - 3.50 لعامةودرجة التمكن االحسابي المتوسط 
                 

لدرجة تمكن معلمي الدراسةةات الاجتماعية للمرحلة الأسةةاسةةية العليا في  عام(، أن المتوسةةط الحسةةابي ال6من جدول ) يتضةةح         
(، وهي درجة تمكن 3.50لأمن النفسةةةةةةةةةةةةةةي لدى طلبتهم في مديرية التربية والتعليم للواء قصةةةةةةةةةةةةةةبة المفرق بلغ )التربوي لتعزيز البعد 

( 7(، حيح حازت )2.45 -4.58قرة بين )( ف16متوسةةةطة، حيح تراوحت قيم المتوسةةةطات الحسةةةابية لفقرات البعد، والبالغ عددها )
(، نلاحظ 6( فقرات على درجة تمكن متوسةةةةةطة. من خلال نظرة تحليلية لجدول )9فقرات على درجة تمكن مرتفعة، بينما حصةةةةةلت )

حسابي  "، جاءت في المرتبة الأولى بمتوسطالمناهج بالتغيير والتعديل المستمر يربكني صعوبة وعدم استقرارأن الفقرة التي نصها "
، يعزو الباحح ذلر أن معلمي الدراسةةةةةةات الاجتماعية قد عانوا خلال على التوالي (0.873)و (4.58) بلغت قيمهوانحرا  معياري 

السةةةةنوات القليلة الماضةةةةية من كثرة تغيير وتعديل المناهج؛ مما شةةةةكل إرباكاً واضةةةةطراباً لدى المعلمين والطلبة في جوان  فهم الأبعاد 
لمنهاج، المنشةةةودة لهدا  الأشةةةكل صةةةعوبة في الوصةةةول إلى تحقيق المناسةةةبة، مما  وطرق وأسةةةالي  التدريسالخطط  وفهمالمعرفية، 

الباحح "، يفسةةةةةةر أعاني من عدم توفر وسةةةةةةائل التكنولوجيا الحديثة الخاصةةةةةةة بالتدريسوجاءت في المرتبة الثانية الفقرة التي نصةةةةةةها "
الدراسةةةةةةةةةةة لا يتوافر فيها التقنيات التكنولوجية التربوية الحديثة، مثل الألواح الالكترونية ذلر أن الكثير من مدارس أفراد عينة سةةةةةةةةةةب  

، وأجهزة الحاسةةوب وشةةبكة الإنترنت، وأيضةةاً عدم توافر المناهج والدروس المحوسةةبة التي تسةةاعد بالارتقاء والنهوض بالعملية التربوية
ي تتصةةةةةةةةةةةةةةف منطقتهم ب نها نائية وتعاني من عدم توفر الكثير من الخدمات وهذا جاء منطقياً مع طبيعة أفراد عينة الدراسةةةةةةةةةةةةةةة، الت

"، بمتوسةةط أحرم على مشةةاركة الطلبة في نقد المنهاج وتقويمه وتحليله، واحتلت المرتبة الأخيرة العبارة التي تنص على "الأسةةاسةةية
زو الباحح ذلر أن إيمان المعلمين (، ودرجة تمكن متوسةةةةةةةةةةةةةةطة، يع0.838(، وانحرا  معياري بلغ )2.45حسةةةةةةةةةةةةةةابي بلغت قيمته )

شراك الطال  وأن إ ،والفعال على الطال  والمعلم والمنهاج الإيجابي وقناعتهم ب همية هذا الجان  متدنية، وعدم ادراكهم ووعيهم لأثره
لمعلمين أن هذا الأمر تربوية؛ لأن قناعة ا ليس له جدوى علمية أو فائدة وتقويمه في هذه المرحلة العمرية في نقد المنهاج وتحليله

 .من اختصام الخبراء والمتخصصين فقط
، والمتعلق بدرجة التمكن لمعلمي الدراسةةةةةةات الاجتماعية بصةةةةةةورة عامة (6يلاحظ الباحح من خلال تحليل نتائج الجدول )          

مكن عامة متوسةةطة، وهي تعتبر نسةةبياً لدى طلبتهم، قد جاء بدرجة ت للأمن النفسةةي للمرحلة الأسةةاسةةية العليا في تعزيز البعد التربوي 
والتركيز  الاهتمام بهمالدراسةةةةةات الاجتماعية، أصةةةةةبح ومناهج . يفسةةةةةر الباحح ذلر أن معلمي أفضةةةةةل من البعد النفسةةةةةيدرجة تمكن 
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 من السةةابق؛ نظراً للظرو  التي مر ويمر بها العالم، خصةةوصةةاً في منطقتنا نتيجة ظهور فضةةلأفي الوقت الحاضةةر  على تطويرهم
وتعديل ، حيح قامت العديد من الدول بتغيير في المجتمع الغير م لوفةالغريبة و وانتشار الفكر المتطر  والمغلوط، والعادات والتقاليد 

أهدافها المطلوبة والمتوقع لا سةةةيما معلمي الدراسةةةات الاجتماعية؛ نظراً لخصةةةوصةةةية  ،معلميها بشةةةكل عاموتدري  مناهجها، وت هيل 
 التربوية الفاعلة والسةةةةةةةةةةةليمة، والقيموالميول، تجاهات والمهارات ناء الاالتي تركز على ب محتوى ومضةةةةةةةةةةةمون مناهجهامنهم تحقيقها، و 
 ا يتناس  مع متطلبات ومتغيرات العصر.، وإعادة وتصحيح أفكاره ورؤيته بمالإيجابية للفردشخصية الالقادرة على بناء 

ودرجة التمكن العامة، ومعرفة ترتيب الأبعاد الثلاثة للدراسة )النفسي والاجتماعي ولمعرفة المتوسط الحسابي العام للمقياس،  -
، قام الباحث باســتخرام معدل المتوســط الحســابي من أفراد عينة الدراســة والتربوي(، من وجهة نظر معلمي الدراســات الاجتماعية

 ( يبين ذلك.  7جدول )و لأبعاد المقياس، 

توسطات الحسابية ودرجات التمكن لدى معلمي الدراسات الاجتماعية في تعزيز مشاعر الأمن النفسي (                 الم7جدول )
 مرتبة تنازلياا وفق أبعاد الدراسة

 درجة التمكن الترتيب المتوسط الحسابي أبعاد الأداة
 مرتفعة 1 4.01 البعد الاجتماعي
 متوسطة 2 3.50 البعد التربوي 
 متوسطة 3 2.94 البعد النفسي

 متوسطة - 3.48 الكلي لاداةودرجة التمكن الحسابي المتوسط 
               

حتل البعد التربوي الترتي  الثاني، بينما حصةةةةل تماعي حصةةةةل على المرتبة الأولى، وا(، أن البعد الاج7يتضةةةةح من جدول )        
يفسةةةر الباحح ذلر، أن معلمي الدراسةةةات الاجتماعية لديهم إعداد  المرتبة الأخيرة في ترتي  أبعاد الأمن النفسةةةي،على البعد النفسةةةي 

ثقافة ومعرفة كافية، وإدراك ووعي وقناعة تامة، ب همية صةةةةقل وبناء شةةةةخصةةةةية و  ،وت هيل بمسةةةةتويات مرتفعة في الجان  الاجتماعي
تكريس المفاهيم والمهارات  علىفها المناهج التي تركز في محتواها ومضةةةةةةةمونها وأهداطبيعة تسةةةةةةةاندهم في ذلر  الاجتماعية،الطال  

 الاجتماعية في نفوس الطلبة.
أما بالنسبة للبعد التربوي الذي جاء بالترتي  الثاني، يعزو الباحح ذلر أن معلمي الدراسات الاجتماعية لديهم مخزون معرفي        

تهم، حيح تم اكتسةةةةةاب ذلر من خلال الإعداد كيفية التعامل التربوي الإيجابي مع طلبفي  ؛وواسةةةةةعبمسةةةةةتوى مرتفع  وثقافيومسةةةةةلكي 
لذلر توفرت لديهم مهارات عالية وسةةةليمة في  ،سةةةنوات خدمتهمخلال  الت هيلو  التدري الجامعية، و  الدراسةةةة بمرحلةالذي تعرضةةةوا له 

، ميدان التربوي في الكثير من الجوان  النفسةةةةةةةةةةةةةةية، وتوفرت لديهم القدرة على تطبيقه التوظيف الجان  التربوي لخدمة الطال  في 
وأهدا  مناهج الدراسةات الاجتماعية، التي ترتبط بشةكل وطرق وأسةالي  التدريس،  ،وسةاعدهم وسةاندهم في ذلر خصةوصةية وطبيعة

 .تطبيقية ونظرية تجاه الطلبةمباشر في بناء أبعاد تربوية 
لنفسةةةةةةي الذي يتعلق بالجان  الداخلي الذاتي ا البعدخيرة يفسةةةةةةر الباحح سةةةةةةب  ذلر، أن المرتبة الأاحتل البعد النفسةةةةةةي بينما         

لا يمكن الوصول إليه ، وتوفر معار  وحقائق عالية المستوى لدى المعلم، وهذا للإنسان، يحتاج إلى إعداد وت هيل علمي متخصص
معلمين من أفراد عينة لدى الوالقناعة الكافية  الإدراكيرجع ذلر أيضةةةةةةةةةةةةةةاً إلى عدم توفر أو تحقيقه بمسةةةةةةةةةةةةةةتوى مرتفع لدى المعلم، و 
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وعدم تناول الفرد، وأيضةةةةةةاً افتقار  في حياةجان  ثانوي غير م ثر  يعتقدون أنهب همية ت ثير البعد النفسةةةةةةي على الطال ، و الدراسةةةةةةة، 
 الدراسية المقررة لأهمية الجان  النفسي على الطال .المناهج 

 
 الدراسةةةةةةةةةات الاجتماعيةدرجة تمكن معلمي لالة إحصةةةةةةةةةائية في توجد فروق ذات د هل ه:نصــــــالذي  الإجابة عن الســــــؤال الثاني -

وفةةةةةةةةةةةةةةةةق متغير  ،مديرية التربية والتعليم للواء قصبة المفرق في  لدى طلبتهم النفسي الأمنمشاعر في تعزيز  للمرحلة الأساسية العليا
 .(؟أنثى – ذكر) الجنس

 
الحسةةةةةابية، والانحرافات المعيارية لتقديرات أفراد عينة الدراسةةةةةة باسةةةةةتخراج المتوسةةةةةطات للإجابة عن هذا السةةةةة ال، قام الباحح        
( للعينات المسةةةتقلة؛ tأنثى(، حيح تم اسةةةتخدام اختبار ) -، وفقاً لمتغير الجنس )ذكرلاسةةةتبانة المعتمدة )المقياس( في الدراسةةةةعلى ا

 الأمنمشةةةاعر في تعزيز  لة الأسةةةاسةةةية العلياللمرح الدراسةةةات الاجتماعيةدرجة تمكن معلمي  للكشةةةف عن دلالة الفروق بين تقديرات
 ذلر.يبين ( 8جدول )على الأداة الكلية والأبعاد الثلاثة، و  مديرية التربية والتعليم للواء قصبة المفرق في النفسي لدى طلبتهم 

    
درجة تمكنهم في تعزيز مشاعر ل للكشف عن دلالة الفروق بين تقديرات أفراد عينة الدراسة (tنتائج اختبار)        (        8جدول  )

 الأمن النفسي لدى طلبتهم وفقاا لمتغير الجنس
المتوسط  العدد الجنس الأداة أبعاد

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

 t))قيمة
 المحسوبة

درجات 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 *0.001 77 4.245 0.714 2.89 35 ذكر البعد النفسي
 0.658 2.94 44 أنثى

 *0.034 77 2.103 0.755 4.11 35 ذكر الاجتماعيالبعد 
 0.819 3.97 44 أنثى

 *0.004 77 2.857 0.647 3.44 35 ذكر البعد التربوي 
 0.752 3.53 44 أنثى

 *0.002 77 3.254 0.705 3.47 35 ذكر الأداة الكليمتوسط 
 0.743 3.49 44 أنثى

                  
( وجود اختلافات بين تقديرات أفراد عينة الدراسةةةةةة على متوسةةةةةط الأداة الكلي، وفي أبعاد الدراسةةةةةة الثلاثة، 8)يوضةةةةةح جدول         

(، 2.103 -4.245( المحسةةةةةةةةةةةوبة للفروق بين تقديرات أفراد العينة من الذكور والإناث في الأبعاد الثلاثة بين )tحيح تراوحت قيم )
أظهرت النتائج أن الأداة الكلية والأبعاد جميعها دالة إحصةةةةةةةةائياً، وكشةةةةةةةةفت النتائج أيضةةةةةةةةاً (، و 3.254وبلغت قيمته في الأداة الكلية )

وجود فروق دالة على الأداة الكلية، وعلى البعدين النفسةةةةةي والتربوي حيح كانت لصةةةةةالح الإناث، بينما جاءت الفروق الدالة لصةةةةةالح 
 الذكور على البعد الاجتماعي فقط.

حيح أن المعلمات  ،من المعلمينأكبر  اهتمام بالجان  النفسةةةةةةةةةةةةةةيو تفاعل أن المعلمات لديهن  ،لنتيجةيفسةةةةةةةةةةةةةةر الباحح هذه ا        
؛ نظراً لخصةةةةةةةةوصةةةةةةةةية وطبيعة تركي  المرأة الطالبات النفسةةةةةةةةيةلمشةةةةةةةةاعر ولديهن مراعاة كبيرة  ،الطالباتبشةةةةةةةةكل إيجابي مع  نتعاملي
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 ، وعدم جرح المشةةةاعربشةةةكل عاطفي يطغى عليه الحنان واللطف ،ينالتعامل مع الآخر الذي يميل عادة إلى  ،الفسةةةيولوجي والنفسةةةي
في تطبيقه بالمدارس، ذلر أن المرأة عادة تميل  كبيرلتزام تقدير وا. أما بالنسةةةةةةةةةبة للبعد التربوي ف ن الإناث لديهن النفسةةةةةةةةةية واحترامها

السةةةةةةةةةةليم للممارسةةةةةةةةةةات  بالتوظيفالرجل؛ لذلر تقوم  أكثر منوتلتزم بالتعليمات  ة،ها الوظيفياتإلى تطبيق متطلبات واجببدرجة عالية 
البيئة التربوية المناخ الآمن، و ، يسةةةةةةاعدها في ذلر ومعالجة القضةةةةةةايا الطلابية بطرق وأسةةةةةةالي  تربوية صةةةةةةحيحة والنظريات التربوية،

تربوية الممارسةةةةةةةات وال الإيجابي، يتدنى فيها مسةةةةةةةتوى المناخ عادةً مدارس الذكور الإيجابية السةةةةةةةائدة في مدارس الإناث، في حين أن 
لصةةةالح المعلمين  جاء تقديرهلتزام. أما بالنسةةةبة للبعد الاجتماعي الذي والانضةةةباطية مزيد من الاتحتاج إلى السةةةائدة، التي  سةةةلوكيةالو 

على تنميتها وغرسها  ون عملوي في هذه الدراسة، يعزو الباحح هذه النتيجة، أن المعلمين لديهم اهتمام أكبر في الجوان  الاجتماعية،
في نفوس الطلبة؛ لأن الرجل بطبعه، وخصةةةوصةةةاً في مجتمعنا لديه حرية أكبر، وقيود وضةةةوابط اجتماعية أقل في ممارسةةةة الأعمال 

والمسةةةةةةةةاحة عكسةةةةةةةةها على طلبته، بينما المرأة ليس لديها الحرية وممارسةةةةةةةةتها و تطبيقها ف نه يسةةةةةةةةتطيع الاجتماعية، وبالتالي  والواجبات
الكافية في هذا الجان ؛ لأننا جزء من المجتمعات المحافظة التي تضةةةةةةةةةع قيوداً وضةةةةةةةةةوابط اجتماعية تجاه نشةةةةةةةةةاط وفكر عية الاجتما

أما نتيجة متوسط بعد الأداة الكلي الذي جاء تقديره لصالح الإناث، ف ن تفسير ذلر جاء منطقياً مع نتيجة تقديرات وممارسات المرأة. 
 للدراسة، التي كان اثنان منهما يميلان لصالح الإناث.ة الثلاثأفراد العينة للأبعاد 

 
 الدراسةةةةةةةةات الاجتماعيةدرجة تمكن معلمي توجد فروق ذات دلالة إحصةةةةةةةةائية في  هل نصــــــه:الإجابة عن الســــــؤال الثالث الذي  -

وفةةةةةةةةةةةةةةةةق متغير مديرية التربية والتعليم للواء قصبة المفرق، في النفسي لدى طلبتهم  الأمنمشاعر في تعزيز  للمرحلة الأساسية العليا
 .(؟سنة 20سنة، أكثر من  20إلى  10سنوات، من  10أقل من ) الخبرة
للكشةةةف عن دلالة الفروق بين تقديرات درجة تمكن معلمي الدراسةةةات الاجتماعية للمرحلة الأسةةةاسةةةية العليا في تعزيز مشةةةاعر        

لأبعاد الثلاثة والأداة ككل، تبعاً لمتغير سةةةنوات الخبرة، تم اسةةةتخراج المتوسةةةطات الحسةةةابية، والانحرافات الأمن النفسةةةي لدى طلبتهم ل
 ( يبين ذلر.9المعيارية لأفراد العينة على الأبعاد وأداة الدراسة، وجدول )

                     
في تعزيز مشاعر الأمن  لدرجة تمكنهمالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لتقديرات أفراد عينة الدراسة           (     9جدول )

 سنوات الخبرة لمتغير تبعاا  النفسي لدى طلبتهم
 الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي متغير الخبرة أبعاد المقياس الرقم
1 

 
 0.768 3.12 (سنوات 10)أقل من  البعد النفسي

 0.813 2.95 (سنة 20إلى  10)من 
 0.695 2.90 (سنة 20)أكثر من 

 0.926 3.94 (سنوات 10)أقل من  البعد الاجتماعي 2
 0.764 3.98 (سنة 20إلى  10)من 

 0.668 4.10 (سنة 20)أكثر من 
 0.607 3.48 (سنوات 10)أقل من  البعد التربوي  3

 0.917 3.57 (سنة 20إلى  10)من 
 0.841 3.45 (سنة 20)أكثر من 
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 0.767 3.51 (سنوات 10)أقل من  الأداة الكلي متوسط
 0.831 3.49 (سنة 20إلى  10)من 

 0.735 3.48 (سنة 20)أكثر من 
                 

(، وجود اختلافات ظاهرية بين تقديرات أفراد العينة لأبعاد الدراسةةةةةةة، والأداة ككل بشةةةةةةكل عام، وفقاً 9توضةةةةةةح نتائج الجدول )       
سةةنة(. ولمعرفة مسةةتوى الدلالة الإحصةةائية للفروق  20سةةنة، أكثر من  20إلى  10سةةنوات، من  10لمتغير سةةنوات الخبرة )أقل من 

(، وجدول One Way ANOVA(، تم اسةةةةةةتخدام تحليل التباين الأحادي )9ي نتائج الجدول )في المتوسةةةةةةطات الحسةةةةةةابية الظاهرة ف
 يوضح نتائج ذلر. (10)
 

 تحليل التباين الأحادي للكشف عن دلالة الفروق بين تقديرات أفراد عينة الدراسة تبعاا لمتغير الخبرة       (               10جدول )
مجموع  مصدر التباين المقياس أبعاد

 المربعات
درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

( Fقيمة)
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

 
 البعد النفسي

 **0.063 2.232 0.823 2 0.856 بين المجموعات
 0.341 76 47.931 داخل المجموعات غير دالة

  78 48.787 المجموع
 

 البعد الاجتماعي
 *0.011 5.098 1.652 2 3.148 بين المجموعات
 0.324 76 56.765 داخل المجموعات

  78 59.913 المجموع
 

 البعد التربوي 
 *0.018 4.707 1.337 2 2.319 بين المجموعات
 0.284 76 68.864 داخل المجموعات

  78 69.183 المجموع
 

 الأداة ككل
 *0.015 3.251 1.521 2 2.495 بين المجموعات
 0.463 76 58.433 داخل المجموعات

  78 60.928 المجموع
  α = 0.05( عند مستوى الدلالة3.121( تساوي )Fالقيمة الجدولية ل)

(، وجود فروق دالة إحصةةةةائياً بين تقديرات أفراد عينة الدراسةةةةة في درجة تمكنهم في تعزيز مشةةةةاعر 10تشةةةةير نتائج الجدول )        
والتعليم للواء قصةةةبة المفرق في البعدين الاجتماعي، والتربوي، وفي أداة الدراسةةةة ككل، الأمن النفسةةةي لدى طلبتهم في مديرية التربية 

( الجدولية، مما يدل على وجود فروق ذات F( المحسةةةةةةةةةةةةةةوبة لتقديرات أفراد العينة أعلى من قيمة )Fحيح أن النتائج تبين أن قيمة )
الاجتماعي والتربوي(، وعلى مقياس الأداة ككل، بينما لم يظهر في بعدي الدراسة ) (α) =0.05دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 

 المتغيراتو  ،الظرو  تشةةةةةةابه إلى يعود ذلر في ب لسةةةةةةيرى الباحح أن افروق دالة في البعد النفسةةةةةةي لتقديرات أفراد عينة الدراسةةةةةةة، 
 الإيجابي على حياة لأثره عدم قناعتهمميته، و النفسةةةةي وأه بعدللأفراد عينة الدراسةةةةة في نظرتهم لجميع الثقافية الموروثة للبعد النفسةةةةي 

وفق متغير الخبرة لتقديرات أفراد عينة الدراسةةة من  ،تجاه الفروق للدلالة الإحصةةائيةوللكشةةف عن ا .بغض النظر عن خبرتهم الطلبة
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جدول و  ،(Scheffeفيه")المعلمين للبعدين الاجتماعي والتربوي وعلى الأداة ككل، تم اجراء مقارنات بعدية باسةةةةةةةةةةتخدام طريقة "تشةةةةةةةةةةي
 .يبين ذلر (11)
 

( لمعرفة مصدر الفروق في تقديرات عينة الدراسة وفق Scheffeالمقارنات البعد ة بطريقة تشيفيه )         (            11) جدول
 الأبعاد والخبرة

 
 أبعاد المقياس

المتوسط 
 الحسابي

 (سنة 20)أكثر من  (سنة 20إلى  10)من  متغير الخبرة

    
 

 الاجتماعي
 *0.48 0.36 (سنوات 10)أقل من  3.94
 *0.57 - (سنة 20إلى  10)من  3.98
 - - (سنة 20)أكثر من  4.10
    

 
 التربوي 

 0.27 0.33 (سنوات 10)أقل من  3.48
 *0.52 - (سنة 20إلى  10)من  3.58
 - - (سنة 20)أكثر من  3.44
    

 
 الأداة ككل

 0.23 *0.51 (سنوات 10)أقل من  3.71
 *0.61 - (سنة 20إلى  10)من  3.78
 - - (سنة 20)أكثر من  3.77

                 
ين ذوي م(، أن الفروق في تقديرات أفراد عينة الدراسةةةةةةةةةةةةةةة في البعد الاجتماعي ذات دلالة بين المعل11جدول )النتائج  تبين        
الذين تزيد ( سةةةةةةةنة، ولصةةةةةةةالح المعلمين 20 -10( سةةةةةةةنوات والذين خبرتهم من )10( سةةةةةةةنة، وبين الأقل من )20الأكثر من ) ةالخبر 

وذلر لأن المتوسةةةط الحسةةةابي لتقديراتهم هو الأعلى بين جميع فئات الخبرة. وأيضةةةاً يتضةةةح من نتائج البعد  ( سةةةنة؛20خبرتهم عن )
، ولصةةةةةةالح أفراد ( سةةةةةةنة20( سةةةةةةنة، وبين الذين خبرتهم تزيد عن )20 -10وي الخبرة من )التربوي وجود فروق دالة بين المعلمين ذ

( سةةةةةةنة. وكذلر كشةةةةةةفت النتائج وجود فروق دالة إحصةةةةةةائياً تبعاً لمتغير الخبرة على أداة المقياس 20 -10خبرتهم من ) نيالعينة الذ
لر أن هذه الفئة تتمتع بحماس واحترا  مرتفع في ( سةةةةةنة، يفسةةةةةر الباحح سةةةةةب  ذ20 -10ككل، ولصةةةةةالح الفئة ذات الخدمة من )

مسةةةةةةتخدماً لوسةةةةةةائل التقنية الحديثة و  مواكباً لتطور الحياة والعصةةةةةةر،عملها وأدائها؛ وذلر لأن إعدادها وت هيلها في هذه الجوان  كان 
أما بالنسةةةةةةةبة   .رورة الاهتمام بهذه الأبعاد، مما كون لديهم مخزوناً معرفياً كبيراً، وإدراكاً عالياً بضةةةةةةةالتربويةفي جميع أركان المنظومة 

لوجود فروقات دالة إحصةةةةةائياً وفق سةةةةةنوات الخبرة للعينة حسةةةةة  أبعاد الدراسةةةةةة، فبالنسةةةةةبة للبعد الاجتماعي التي أظهرت نتائجه أنها 
الطويلة، تكونت وتشةةةةةةةكلت المعلمين ذوي الخبرة  أن ذلرح يعزو الباح، ( سةةةةةةةنة20التي تزيد خبرتهم عن ) ،لصةةةةةةةالح المعلمينكانت 

لديهم قناعة ومعرفة ودراية كافية بضةةةةةةةةةةةةةةرورة الاهتمام بالجان  الاجتماعي للطلبة، وتنميته وتطويره؛ لما له من انعكاس وأثر إيجابي 
من  على سلوك وممارسات الطلبة، التي تعمل على زيادة ثقتهم ب نفسهم، واكتشا  امكاناتهم وميولهم وتعزيزها، وتحقق ما في ذاتهم

. أما بناء قيم واتجاهات ومهارات إيجابية لديهمطاقات ومواه  كامنة، تعمل على زيادة وتوكيد ذاتهم بين أقرانهم وأفراد مجتمعهم، و 
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، يفسةةر الباحح سةةب  ذلر أن هذه الفئة من ( سةةنة20 -10)بالنسةةبة للبعد التربوي، تظهر النتائج أنها كانت لصةةالح ذوي الخبرة من 
إعداداً جامعياً بخطط دراسةةةةةةةةةية حديثة، ومطورة أفضةةةةةةةةةل من الفئة الذين سةةةةةةةةةبقوهم، وأيضةةةةةةةةةاً تلقوا تدريباً وت هيلًا تربوياً المعلمين تلقت 

ومسةةةةةلكياً شةةةةةاملًا أثناء الخدمة، وذلر باسةةةةةتخدام الوسةةةةةائل والأسةةةةةالي  والطرق والتقنية الحديثة أكثر من المعلمين الذين سةةةةةبقوهم في 
 ن الأقل منهم خبرةً.الخدمة، وبشكل أكبر من المعلمي

يتضةةةةةةح أن نتائج هذه الدراسةةةةةةة بشةةةةةةكل عام، لدرجة تمكن معلمي الدراسةةةةةةات الاجتماعية للمرحلة الأسةةةةةةاسةةةةةةية العليا في تعزيز        
مشةةةةاعر الأمن النفسةةةةي لدى طلبتهم من وجهة نظر المعلمين، كانت بدرجة متوسةةةةطة، واحتلت درجة تمكن المعلمين من أفراد العينة 

شةةةاعر الأمن النفسةةةي للبعد الاجتماعي المرتبة الأولى، يليه البعد التربوي، واحتل البعد النفسةةةي المرتبة الأخيرة، وكشةةةفت في تعزيز م
، والبعد النتائج وفق متغير الجنس، وجود فروق دالة على الأداة الكلية، وعلى البعدين النفسةةةةةي والتربوي، حيح كانت لصةةةةةالح الإناث

والبعد  كذلر أظهرت النتائج تبعاً لمتغير الخبرة، وجود فروق دالة إحصةةةةةةةةةةةةائياً على أداة المقياس ككل، و الاجتماعي لصةةةةةةةةةةةةالح الذكور
 .  ( سنة20، والبعد الاجتماعي لصالح الذين خبرتهم تزيد عن )( سنة20 -10، ولصالح الفئة ذات الخدمة من )التربوي 
من جان  درجة مسةةتوى الشةةعور بالأمن النفسةةي لأفراد عينة  م(،2010تشةةابهت نتيجة هذه الدراسةةة مع نتيجة دراسةةة عبدالله )       

نتيجة دراسةةةةةةةة وينج وفردريكس  ، ومع(م2012لقاسةةةةةةةم )نتيجة دراسةةةةةةةة ا هذه النتيجة وفقاً لمتغير الجنس مع اتفقتالدراسةةةةةةةة، وأيضةةةةةةةاً 
(Wang & Fredricks, 2014حيح أظهرت وجود فروق دالة على الأداة الكلية ،) كانت ، وعلى البعدين النفسةةةةةةةةةةي والتربوي التي

لصةةةةةالح الإناث. بينما هناك اختلا  بالنتيجة بين هذه الدراسةةةةةة، وبقية الدراسةةةةةات السةةةةةابقة الأخرى في جوان  المسةةةةةتوى الكلي لأداة 
 اد الدراسة الثلاثة.علاقة متغيرات الدراسة وفق الجنس والخبرة مع الأداة الكلية، أو أبعأو ترتيبها، أو  الدراسة أو أبعادها

 
 توصيات الدراسة:

 في ضوء نتائج الدراسة، واستنتاجات الباحح التي تم التوصل اليها، ف ن الباحح يوصي بالآتي 
المفاهيم المتصلة  تضمينالعمل على نشر ثقافة الأمن النفسي بين معلمي الدراسات الاجتماعية، وخصوصاً البعد النفسي، مع  -1

 طلبة المرحلة الأساسية العليا. مناهج ومعلمي ، مع التركيز علىالمناهج الدراسية المقررة للطلبة لف أبعاده فيبالأمن النفسي بمخت
الة، مع التركيز على حديثة وفعً  على الموضةةةةةةةةوعات المتعلقة بالأمن النفسةةةةةةةةي ب سةةةةةةةةالي  وطرق تدري تدري  المعلمين وت هيلهم  -2

 ناث على البعد الاجتماعي. الذكور في البعدين النفسي والتربوي، والإ
، وتفعيل دورهم بشةةةةةةةةةةكل المتعلقة بالأمن النفسةةةةةةةةةةي لأبعادبالدى معلمي الدراسةةةةةةةةةةات الاجتماعية وتجذيره تنمية الوعي العمل على  -3

 ( سنة.20خبرتهم عن )سنوات الذين تزيد ( سنوات، و 10الذين تقل خبرتهم عن ) نمعلميالإيجابي تجاه طلبتهم، مع التركيز على 
ما وتفعيل ومتكاملة للأمن النفسةةةةي، يشةةةةارك فيها معلمو الدراسةةةةات الاجتماعية والطلبة؛ لتدعيم  بناء منظومة مفاهيمية متناسةةةةقة -4

 يقومون به من جهد في هذا المجال. 
الثقافية دماجهم بالأنشةةةةةةةةةةةةطة صةةةةةةةةةةةةحيحة وسةةةةةةةةةةةةليمة للأمن النفسةةةةةةةةةةةةي، من خلال المناهج المقررة، وإبمفاهيم وتدعيم الطلبة  تعزيز -5

 .للجوان  النفسية الموروثةالفكرية والثقافية والتربوية المتنوعة؛ لتصحيح وتنقية بعض المفاهيم  والاجتماعية
ومن وجهات نظر ومتغيرات أخرى؛  لمراحل تعليمية أخرى، اجراء مزيد من الدراسةةةةةات والأبحاث، حول موضةةةةةوع الأمن النفسةةةةةي -6

 .والتعليمية المنظومة التربويةفي تعزيز مفاهيم ومشاعر الأمن النفسي و  في ترسيخ ،جتماعيةمعلمي الدراسات الا أثر وفاعليةتبين 

http://resportal.iugaza.edu.ps/journal.aspx?id=1
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


  الخزاعلةوسف ي
ز مشاعر درجة تمكن معلمي الدراسات الاجتماعية للمرحلة الأساسية العليا في تعزي

 الأمن النفسي لدى طلبتهم في لواء قصبة المفرق من وجهة نظر المعلمين
   

 

1050 
 

IUG Journal of Educational and Psychology Sciences (Islamic University of Gaza) / CC BY 4.0 

 

 المراجعالمصادر و 

 أولاا: المراجع العربية:

-89 ،(1)21 التربوية، العلوم في الأردنية المجلة .الاجتماعي والدعم بالوحدة وعلاقته الاسةةةةةةةةةةةةةةتقواء(. م2009). معاوية غزال، أبو
113. 

 .الأردندار المةسيرة للنةشر والتوزيع، عمان   .التكيف والصحة النفسية للطفةل(. م2008).بطرس، بطرس 
مجلة العلوم الإنسةةةةةانية  .الابتدائيبداعية لدى تلاميذ الخامس ه بالأنشةةةةةطة الإالأمن النفسةةةةةي وعلاقت(. م2013).بن سةةةةةاسةةةةةي، عقيل 
 .الجزائر. جامعة ورقلة، 257-243، (2)13، والاجتماعية

 .مصر الهيئة المصرية العامة للكتاب،  القاهرة .بعةةض المتغيةةرات الديموغرافيةةة المرتبطةةة بةةالأمن النفسةةي(. م2006).جبةةر، محمةةد 
 .الأردن والتوزيع، للنشر المناهج دارعمان   والتربوية، النفسية السلوكية المشكلات(. م2008). زهرة رج ، و ،رافدة الحريري،

 .السعودية ،المشهوري مطابع  . الطائف مقياس الطم نينة النفسية م(.2003).الدليم، فهد 
 .الأردن، والتوزيع والطباعةللنشر  المسيرةدار  . عمان 1ط .لاجتماعيعلم النفس ا(. م2011).حمد مربيع، 

عمان  دار الثقافة للنشةةةةةةةةر والتوزيع، . وتعلمهاالدراسةةةةةةةةات الاجتماعية وطرائق تعليمها (. م2010).وقطاوي، محمد  ،الزيادات، ماهر
 الأردن.
 القاهرة  مكتبة الأنجلو المصرية. مقياس الأمن النفسي الطم نينة الانفعالي. م(. 2005شقير، زين  .)

 .المطبوعات الجامعية ديوان الجزائر  النفس التربوي. علم الى مدخل. م(2013)زيدان . سعيد،
برنامج تدريبي مسةةةةةةةتند على مسةةةةةةةرحة المناهج وقياس أثره في تنمية مفهوم المواطنة ومهارة التواصةةةةةةةل بناء (. م2011سةةةةةةةليم، هبة .)

جامعة عمان  (.أطروحة دكتوراه غير منشةةةةةةةةةورة) الاجتماعي في مبحح التربية الوطنية لدى طلبة المرحلة الأسةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةية العليا
 العربية، الأردن. 

 . القاهرة  دار الغري  للطباعة والنشر والتوزيع.لاج النفسينظريات الارشاد والع(. م2007الشناوي، محمد .)
 الأردن.عمان  مطابع الجامعة الاردنية، . مناهج الدراسات الاجتماعية وطرائق تدريسها(. م2010).طلافحة، حامد 
دار المسةةيرة للنشةةر والتوزيع   عمان .2ط .طرائق تدريسةةها -أهدافها – الدراسةةات الاجتماعية  طبيعتهام(. 2007).الطيطي، محمد 
 .الأردن، والطباعة
 .217-195(، 2)5 ، مجلة الأستاذ التربويةالاجتماعية.  بالمس ولية وعلاقته الاجتماعي (. الأمنم2015العباسي، غسق .)

مجلة التربية  .نينوى الأمن النفسي وعلاقته بالتوافق النفسي والاجتماعي لدى طلاب معهد أعداد معلمي  (.م2010.)مهنا   ،عبد الله
 .184-163 ،(3)17 ،والعلم
الأمن النفسةةةةةي لدى طلاب المرحلة الثانوية بمدينة ود مدني )ولاية الجزيرة( وعلاقته بالتحصةةةةةيل الدراسةةةةةي (. م2012).القاسةةةةةم، غاية

  جامعة الخرطوم، السودان. (.رسالة ماجستير غير منشورة) وبعض المتغيرات الديموغرافية
 ، الأردن.الطريق للنشر والتوزيع  عمان. الاضطرابات السلوكية والانفعالية(. م2008.)القبالي، يحيى 

  والتوزيع. للنشر والايمان العلمدار   القاهرة .1ط .الاجتماعية الدراسات تدريس(. م2008.) زكي المنوفي،
المطابع   عمان .لمبحح الدراسةةةةةةةةةةةةةةات الاجتماعيةدليل الدراسةةةةةةةةةةةةةةات الاجتماعية، الفريق الوطني  ). م.(2012 وزارة التربية والتعليم
 الأردن.الوطنية، 

 الأردن.، فريقياإمكن  اليونيسيف الاقليمي للشرق الأوسط وشمال عمان   وضع الأطفال في العالم.(. م2003.) اليونيسيف
 

 :المراجع العربية المرومنة

http://resportal.iugaza.edu.ps/journal.aspx?id=1
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


  الخزاعلةوسف ي
ز مشاعر درجة تمكن معلمي الدراسات الاجتماعية للمرحلة الأساسية العليا في تعزي

 الأمن النفسي لدى طلبتهم في لواء قصبة المفرق من وجهة نظر المعلمين
   

 

1051 
 

IUG Journal of Educational and Psychology Sciences (Islamic University of Gaza) / CC BY 4.0 

 

Abdullah, M. (2010). Psychological security and its relationship to psychological and social 

adjustment among students of Naynwah Teachers Institute. Journal of Education and Science, 

17(3), 163-184. 

Abu Ghazal, M .(2006). Bullying and its relationship to loneliness and social support. The Jordanian 

Journal of Educational Sciences, 21(1), 89-113. 

AL- Abbasi, Gh. (2015). Social security and its relationship to social responsibility. AL- Ostath 

Educational Journal, 5(2), 195-217. 

AL-Dulaim, F. (2003). Psychological well-being scale. Taaef: AL-Mashoori Printing Press, Saudi 

Arabia.                                                                                                                              

AL-Hariri, R & Rajab, Z. (2008). Psychological and educational behavioral problems. Amman: Dar 

AL-Manhej for Publishing and Distribution, Jordan. 

AL-Menoufi, Z. (2008). Teaching social studies. (1st ed). Cairo: Dar AL-Ellem & Eman for 

Publishing and Distribution. 

AL-Qabali, Y. (2008). Behavioral and Emotional disorders. Amman: AL- Tariq for Publishing and 

Distribution, Jordan. 

AL-Qasim, GH. (2012). Psychological security among secondary school students in Wad Madani 

(Jazira state) and its relationship to academic achievement and some demographic variables 

(unpublished master's thesis). University of Khartoum, Sudan. 

AL-Titi, Muhamad. (2007). Social studies: its nature - its objectives - its teaching methods. (1st ed.). 

Amman: Dar AL- Masirah for publishing, distribution & printing, Jordan. 

AL-Zayadat, M & Kattawi, M. (2010). Social studies and methods of teaching and learning. Amman: 

Dar AL-Thagafa for Publishing and Distribution, Jordan. 

BIn Sasi, A .(2013). Psychological security and its relationship to creative activities among fifth 

graders. Journal of Humanities and Social Sciences, 13(2), 243-257. University of Ouargla, 

Algeria. 

Boutros, B. (2008). Adjustment and mental health of the child. Amman: Dar AL- Masirah for 

Publishing and Distribution, Jordan. 

EL-Shennawy, M. (2007). Counseling and Psychotherapy theories. Cairo: Dar AL-Gharib for 

printing, publishing & distribution. 

Jaber, M. (2006). Some demographic variables related to psychological security. Cairo: The Egyptian 

General Book Authority, Egypt. 

Ministry of Education .(2012). Social Studies Guide, National Team for Social Studies, Amman: 

National Press, Jordan. 

Rabie, M. (2011). Social Psychology. (1st ed.). Amman: Dar AL- Masirah for publishing, distribution 

and printing, Jordan. 

Saeed, Z. (2013). Introduction to educational psychology. Algeria: Center of University Press. 

Salim, H. (2011). Building a training program based on curriculum dramatization and measuring its 

impact on developing the concept of citizenship and the skill of social communication in the 

subject of National Education among students of the upper basic stage (unpublished doctoral 

thesis). Amman Arab University, Jordan. 

Shukair, Z. (2005). Psychological security measure emotional reassurance. Cairo: Anglo-Egyptian 

Library. 

Talfaha, H. (2010). Social studies curricula and teaching methods. Amman: University of Jordan 

Press, Jordan. 

UNICEF. (2003). The situation of children in the world. Amman: UNICEF Regional Office for the 

Middle East and North Africa, Jordan. 

 
 ثانياً: المراجع الأجنبية:

Daniel, F.(2006). The Development Of Dialogical Critical Thinking. ) 3rd ed.). Texas: Worth Public 

Ltd.  

http://resportal.iugaza.edu.ps/journal.aspx?id=1
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


  الخزاعلةوسف ي
ز مشاعر درجة تمكن معلمي الدراسات الاجتماعية للمرحلة الأساسية العليا في تعزي

 الأمن النفسي لدى طلبتهم في لواء قصبة المفرق من وجهة نظر المعلمين
   

 

1052 
 

IUG Journal of Educational and Psychology Sciences (Islamic University of Gaza) / CC BY 4.0 

 

Demary, H .(2005). The Relationship between social support and student adjustment. A longitudinal 

Analysis Journal, 42 (7), 671-691.  

Dunlap, C .(2005). Problem-Based Learning and Self-Efficacy: How a Capstone Course Prepares 

Students for a Profession. Educational Technology Research and Development, 53(1), 135- 142. 

 Greenberg, J.(2015). Social Psychology: The Science of Everyday Life. (1st ed.). New York: Worth 

Public Ltd. 

Linseman, M .(2016). Teachers’ Help-Seeking Perceptions and Workplace Psychological Safety 

(Unpublished Master thesis). The University of Western Ontario, Canada. 

Macneil, A. Prater, D & Busch, S .(2016). The effects of school culture and climate on student 

achievement and psychological safety. International Journal of Leadership in Education: 

Theory and Practice,12(1), 73-84. 

Merry, Z .(2012). Educational Sciences: Theory & Practice. Educational Consultancy and Research 

Center, 35(4), 3273-3284. 

Phipps, B .(2010). High School Social Studies Teachers’ Beliefs and Education for Democratic 

Citizenship (Unpublished doctoral thesis). University of Missouri,  Kansas, United states. 

Rickett , M .( 2005 ). A culture of security. Dissertation Abstracts International, 66 (4), 6338-6374.  

Wang, M & Fredricks, J .(2014). The Reciprocal Links between School Engagement, Youth Problem 

Behaviors, and School During Adolescence. Child Development journal, 85(2), 722-737. 

 

http://resportal.iugaza.edu.ps/journal.aspx?id=1
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&text=Jeff+Greenberg&search-alias=books&field-author=Jeff+Greenberg&sort=relevancerank

