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 الملخص:
هدفت الدراسة تقصي أثر استخدام استراتيجية سوخمان الاستقصائية في تنمية عادات العقل ومهارات حل المشكلات 

( طالبة من طالبات الصف الخامس 04ردن، وتكونت عينة الدراسة من )ألدى طالبات الصف الخامس الأساسي في ال
( طالبة، درست باستخدام استراتيجية سوخمان 04الأساسي، ووزعت الى مجموعتين، احداهما تجريبية ضمت )

الدراسة تم تطوير  أهداف( طالبة درست بالطريقة الاعتيادية، ولتحقيق 04الاستقصائية، والاخرى ضابطة ضمت )
( فقرة، وتم تطوير اختبار مهارات حل المشكلات من نوع 04اس عادات العقل والذي تكون بصورته النهائية من )مقي

( فقرة، وقد تم التأكد من صدق وثبات الأداتين، وأسفرت نتائج 04الاختيار من متعدد وتكون بصورته النهائية من )
( بين المتوسطات الحسابية لأداء مجموعات α=0.05الة )حصائية عند مستوى الدلإالدراسة عن وجود فروق ذات دلالة 

الدراسة على مقياس عادات العقل يعزى لاستراتيجية التدريس ولصالح المجموعة التجريبية في مجالات )التساؤل 
ظهرت الدراسة وجود فروق ذات دلالة أوطرح الاسئلة، والاستجابة بدهشة ورهبة، وجمع البيانات باستخدام الحواس(، و

مهارات حل  اختبار( بين المتوسطات الحسابية لأداء مجموعات الدراسة على =0.05حصائية عند مستوى الدلالة )إ
التدريس ولصالح المجموعة التجريبية ، ووجود علاقة إيجابية بين أداء عينة الدراسة على  لاستراتيجيةالمشكلات يعزى 

 ت حل المشكلات.مهارا اختبارمقياس عادات العقل ومتوسط أدائهم على 
 

 .، الصف الخامسمهارات حل المشكلات، عادات العقل، استراتيجية سوخمان الاستقصائية  كلمات مفتاحية:  

Abstract: 

This study aimed to investigate The Effect of the Use of the Sukhman Survey Strategy in Developing the 
Habits of Mind and Problem Solving Skills among the Fifth Grade Students in Jordan. The number of the 

participants was (40) Of the Fifth grade Female Students'. and was divided into two groups, , Studied using the 

Sukhman survey strategy, and the other an officer of 20 students studied in the usual manner , To achieve the 

objectives of the study was developed a measure of habits of mind, which is the final version of (40) paragraph, 
and was developed test skills problem-solving type of multiple choice and the final form of (20) paragraph, has 

been verified the validity and stability of the instruments, There are statistically significant differences at the 

level of significance (α = 0.05) between the arithmetical averages of the performance of the study groups on 
the scale of the habits of the mind due to the teaching strategy and for the benefit of the experimental group in 

the fields of (questioning and asking questions, responding with surprise and awe) ,  The study showed 

statistically significant differences at the level of (α = 0.05) between the mathematical averages of the 

performance of the study groups on the problem solving skills test due to the teaching strategy for the 
experimental group and the positive relationship between the performance of the study sample on the scale of 

the habits of the mind and the average performance on the skills test Solve problems in all groups and all 

members of the study sample. 
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 المقدمة:
عد التعليم السبيل  انجحبف  بو جها ابت التابهل العللبو والتي هلبه و و ابلف  بو انلثيبت ال رل بته البل لا بت يب ا التابهل   لبل ي

 بو اللحتلعبرف  بو  ليبم اللحببرافه ولرربت التلهه،بت ج ابره واببهج الل ابرر  حليبم ل رربلف يعيببف  لسبجت التلهيبت  بو اللحتلعببرفه 
التببدل،ف اللعتلببدى للببق اا تحلببرم وابب  اللمببيعف  ببو   ليببت لببرداف العحبب  لببد  الجببلد  كببرج ا  ببد جببد ا ببتظدا  و هجيبب  جلببر ر

 ال ظل،رف اللعلفيت الحدي ت والحرئلت للق التعلم  ي اللع ق. إلقاللتعلمه واللست دى 
الحبلجلد  بهج ديبهي لبع  و الجلسبجت اليلاملر يبت التبو ارديبلف للبق يبدف ولبيم  بيلف  إلق عهد  لسجت اا تحلرم  و   ر ار 

التر م لمبل والعمبل،د البل  كبدف للبق  ج التلهيبت  ع بو الحيبرى ولبيف اا بتعداد لابره وايتلبن  برلتعليم جبد لبع  العلب . البر  كبد 
ديهي للق ضلولى جمرط اللتعلم اكتسرب اللعلهجرف والظيلاف لد العرلم الاييعو اهلهه وضبلولى ا بتظدا  يب ف اللعبرلط و اييحابر 

 ج جها ات اللتعلم للمبيلت جبر  تحبد   جيلبلف  حعب   جيلبلف ي لبه يتحسبده  رلعحب   إلقف جع قه الل يملل ديهي  و الحيرى لتيهج  ا
 و قلت جمرطه ل دجر يها ه جميلت جر وي ا لُب اا تحلرم الر  ورق ديهي  حر ت اللتعلللد اكتمرط اليلئت جد ابهلام و جبرللام 

بر ان بف ال جسبيت لع تحلبرم  تعبهد  جعاره جلر يز،د قدل ام للق اب  اللمبيعف التبو ال ظل،بت  إلبق بها اام  بو اليلئبت واللحتلبمه  جلأ
للليبت  حبدن جتيحبت  جرلبب  الحبه  العحليبت للجبلد اللبتعلم جببم الل لبلاف والظيبلاف التعليليبت التببو   جبهاللعلفيبت والتبو  سبلف البتعلم للببق 

  ببرم للببق  حلللببه و ايليببه البب ا و لللعلهجببرف فيسببتايم  اببم العببرلم  ه ببد  ببو اليلئببت جببد اهلببهه فيظتببرل و،لببرلق و،جيببل و،تظبب  قلالا ببه 
 (.00: 0202اللحيط اهله)ي ديه 

وجحبد  ان بئلتيلابز للبق إللبر  العحب  والتجيلبل لتحبه،م اللهاقبي لبد طل،بت الحبهال وطبل    جهو يلد  يليت اا تحلرم  و  
اللعلهجببرف و حللبب  الييرجببرف جلببر يبب دي لتهللببد   يببرل  ديببدىه لررببت إ ا   يحببن الجلرببت للحببهال و ببها لف جلببردل اللعل ببت فيعببد  

 تبه ل الحل،ببت  إاالارلبب   لتبهُ اللعلفيبت  ببو ضبهم اللعايبرف الحديبدى ليلبب  للابدط الل مبهده وا   لبه قببدلاف اللبتعلم اا تحلبرئيت 
 (.8: 0200 التلالز والض ط الل ظجض)الحسلدهواليلئت اللستحس ت و 

 ج الببتعلم الحببرئم للببق اا تحلببرم يسببرلد اللتعللببلد للببق ا ببتيعرب  إلببق( Harlow, 2010: 36و،ضببي  يببرلله )
اللجببرميم و اييحاببر للببق جهاقببي اير يببت  ديببدىه و، لببو جاببرلاف اا تحلببرم العللببو وال حر ببت العلليببت وجاببرلاف التجيلببل اللظتلجببته 

وجارلى ا  اللميعف لديامه و،حسد و،ل م جسته   ام اللتعللبلد لاييعبت العلبمه  اا تيرل،تي لو قدلاف اللتعلم   جه إلقإضر ت 
 و،ز،د دا عيت اللتعلللد لد للتعلم.

 ج اا تحلبرم يبه الال،حبت التبو يبتعلم  ابر  إلبق( 20: 0200ليبه  بو )لاري،بته إاللمبرل Suchman وقد  شبرل  بهللرج 
. و، اببدلأ  لوهل،ببدر  لبل  يتلابهج لهاببديم يتعللببهج  بو ضببهم جسبتهايم العحلببو جببد  ابت وايتلرجببر ام وجلبهلام جببد  اببت  ال برق ل ببدجر

(  ج اا تحلبرم للليبت  تضبلد جحرولبت ال،حبل لبد إ ر برف Trowbridg, Bybed and powell, 2000: 85وهبرييو وهبرو  )
 . لل  ن ئلت يالاار اللتعلللد  غيت الجام اللحيف  داً جد اللعل ت جد جلردل 

لبركام  بو للب  العلبم  ل،ردئبه  جا(  أج البتعلم الحبرئم للبق اا تحلبرم يجبلم اج لبرق اللتعللبلد و 00: 0222و كد ر،تهج )
 لهك العرلم )الل لل(  و  ح هه الل يلرلق جارلاف  م ل  اللديد والل ق والبدجر  جعبرً والتبو  لابز  وطل،حتهه الل يسلك اللتعلم

 للق   رم اللتعلم لللعل ت   جسه وإش،رع الجضه  الجاليه الل يتجت اا تحلرم جم الجضه  الجالي.
يت و دائيبت جعبرً  بو  بيرف اججعبرلو جبد ر جلرل ت اللتعلم للارلاف وللليرف لحلأجا(  020: 0222ولل هُ لاري،ت وليلداف )

 لع  اجترر اللعلهجرف و  ظيلار و حه،لار  غيت ا  جميلت جر  و  جسلل جريلى جر.
جمبرط جتعبدد   جبه( لع تحلبرم للبق Olson & Locks-Horsley, 2000: 51يهل بلو )-و، ظبل  ولسبد ولهاسبف

اللعلهجرف لتحديبد اللعل بت الحيليبت وجلا عتابر وا بتظدا  اندواف ه و حص جلردل ان ئلتانو هه يتضلد الاير   رللعاظرف وطل  
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ال تبببرئبه  عبببد وضبببم اا تلاضبببرفه وجلرل بببت جابببرلاف التجيلبببل العليبببره  عبببد  لببب   إلبببقلحلبببم الييرجبببرف و حلللابببر و جسبببلليره والتهرببب  
 التجسللاف اليديلت  رالت،رله  ع يتعلم الال،ت اا تحلرم اا  للرل ته. 

طل،حبت ال ببرق ل بدجر يتلابهج لهابديم يتعللبهج.  و الال،حببت التبو يبتعلم  ابر ا جسبرج لببد  أجبهاا تحلبرم   و،عبلط  بهللرج
 (  Mohan, 2007: 156 لئته. )

وجببد التعل،جببرف السببر حت للببتعلم اا تحلببرئو واا تحلببرم يليببد  ج جسببتظلص  ج اا تحلببرم يببه طل،حببت ج ظلببت وج احيببت 
 ر ،ببرع لاببهاف ابب  اللمببيلت وهللرل ببت للليببرف لحليببت وجاببرلاف  جيلببل جظتلجببت جببم جلالببرى  لحبب  جمببيلت جببر  و  جسببلل جببريلى جعل ببت

 ايتلرجرف اللتعلم وجلهله وا حرير ه
  بببلهب اا تحلبببرم  رلتحل،ببببه و  بببلهب اا تحلبببرم  رل،حبببله و  بببلهب اا تحلبببرم جت هلبببت ج ابببر:    بببرللبولع تحلبببرم 

 ببببلهب اا تحلببببرم اللجببببرميلو ا ببببو )جلببببه ر  ير يببببه(ه و  ا تحلببببرم العللببببو ببببلهب اه و رن ببببئلت  ببببلهب اا تحلببببرم العحعجببببوه و 
 (.9-0: 0202)ا تلا يحيت  هللرج( )لار اللهه 

 :المتناقضة الأحداثمفهوم 
جببل البب ي يحجببز لببل جتهقببم و  لببل ديمببت اللببتعلمه انر:  اببدان  حببلي  مببي  مأجابب(  5: 0222لل اببر لاري،ببت وليلببداف )

   ،رب ادواار. اللتعلم و،محعه للق اكتمرط
ر:  جمبات وجابر  ولبلوم وو برئ  و ح يبرف  عليليبت يحبدجار اللعلبمه أجاباللت رقضبت   انابدان( 08: 0200وللط ايلبب )

  أ و جترئحار  مي  ملل جتهقم  رل س،ت لللتعلمه جلر ي لل ايتلرجام ولميتام  و التعلم واا تحلرم.
 (:01: 0200اللت رقضت  رلتدل،ف  رلآ و الر  ولدير )لاري،ته  انادانو تل   جلاا  

: يبتم  بو يب ف الللالبت  حبديم لبلم الحبدن اللت برقض   Settinguq adiscer Panteventجلالبت  حبديم الحبدن اللت برقض  -
 بزاج اللعل بوه  تتهلبد والتو  أ و جترئحه  مي  ملل جتهقم وج لل ايتلر  اللتعلمه فيل،ف اللتعلم  و ارلت جد لبد  الت برمم واا

  ر رفه  تزداد دا علتام لل،حل وا  الت رقض.التو  حترر ا  ان ئلتلديام العديد جد 
يب ف  بو : البل يسبعق الال،بت  Pupils investigate to solre the discrepanayجلالبت اا تحلبرم لحب  الت برقض  -

فيحهجببهج   مببرطرف جتعببددى  تضببلد اللعاظببت و سببحل  الييرجببرف الللالببت  رالببت ارلببت الحلببت ولببد  اا ببزاج اللعل ببو ل ببديمه  
لتحديببد  هاجببب اللمببيلت اللظتلجببته وجببد اببم يحهجببهج  للرل ببت التلبب ي  والت يبب  والتحل،بببه و جسببلل ال تببرئب اظاببهى  ولببق لحبب  

 الت رقض.
 : Resoiving the chiscrepancyجلالت ا  الت رقض  .0

الللالبت السبر حته  للابر  بوإ أججسامه جستظدجلد ال ترئب التبو  هربلها  يسعق الال،ت  و ي ف الللالت لح  الت رقض
  و اير ام لتجسلل الحدن اللت رقض. لل  ى جد  هضيحرف اللعلم والللا م ان ردجم إجيرجيت ا 

 الأدب النظري والدراسات السابقة:
 الأدب النظري:

ابدان جت رقضبت والب ي  بأ و جترئحبه للبق ملبل اللتهقبم  يب ا ال بهع جبد اا تحلبرم والب ي التلبد للبق و بهد  0920طهل  هللرج  
 انو تعلم جبهقجلد جتعرلضبلد: اللهقبي ارلت الت رمم اللعل وه البل يها به اللب إلقادواهه ولتجسلل الت رقض يسعق اللتعلم للهره  

 ضب  التجسبللاف لداببدان   إلبقربحيفه فيسببعق اللبتعلم لتابه،ل ال ظل،برف للهرببه    جبهي يعتحبد الب ي يمبريدفه واللهقبي ال برجو البب 
 (.02: 0200اللت رقضت )لاري،ته 
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 تحلبببرئيت الحبببرئم للبببق ا بببتظدا  وجبببد الابببلف التدل،سبببيت التبببو  سبببعق لت ليبببت اللابببرلاف التدل،سبببيت ا بببتلا يحيت  بببهللرج اا
ت جد الللاع اللعل و جتيحت  عبلم اللبتعلم لحبدن جت برقض جبم جعل تبه السبر حت فيمبعل اللت رقضت وال ي ي دي  يحرد ارل انادان

 ( Kang, 2004: 2 حرلت جد لد  اا زاج اللعل و جلر يهلد لديه ار ت ولغ،ت  و ال،حل لد اللعل ت )
يتجبت جببم اللتهقبمه واالببل يتعبرلم جببم اللتهقببمه  انو  يبد  ا ببتلا يحيت  بهللرج اا تحلببرئيت  عبلم اببدالد جت رقضببلده 

ارلببت اا ببزاج  إلبقج الجببلد اللبتعلم  حر ببت للهرببه  إارلببت جببد لبد  اا ببزاجه وهرلتأكلببد  ب إلبقجلبر ي لببل ديمبت الجببلد اللببتعلم و،ب دي  ببه 
اا تحلبرئيت  سبتظد  ج ا بتلا يحيت  بهللرج  بإا  جبر يتعبلم لبه جبد  ابدان جت رقضبته لب ا  إلقاللعل و جلر يتالب ج ه الهره  

 ببو جسببرلدى الجببلد اللببتعلم للببق  اببه،ل جظل،ببرف  ل بب    ضبب  التجسببللاف لداببدان اللت رقضببت التببو يتعلضببهج لاببر )جببرل د و لببلوجه 
0998 :3) 

 
 

 

  حدن                
 

 
 جد جهع ان ئلتي ظلط اللتعللهج  و طل        

 
 
 
 

 ا تللال الحاد لتححلت التهارج  ------- حهلب جترئب ا ر تار                          
 

 
 

 إلق  دي                 
 

     
 
   
 
 

 (3: 0998  رم اا تحلرم اسب ا تلا يحيت  هللرج )جرل د و للوجه : (0) مي ال
 (:  White, 2002: 41طهال ل د ا تظدا  ا تلا يحيت  هللرج اا تحلرئو )ل اللهقي التعليلو  لحلهلت جد انو،ل
  وفيه يحد  للارلب اللهقي اللحلل والل لل للت رقض .انو الاهل : 
  حلببم جعلهجببر ام لببد اللهاقببي اللت رقضببت واللحلببلى جببد لببع  طببلاام لد ببئلت الل لحببته للحلببه  الاببهل ال ببرجو: يحببه  الال،ببت 

 للق جعلهجرف  سرلديم  و  جسلل الحدن اللت رقضه  عدير يحهجهج  ليرمت  لضير ام لح  الت رقض.

 أحداث متناقضة

 لا توازن

 أسئلة متقاربة للتحققنعم / لا 

 نظريات وتفسيرات يبينها الطلبة

أجوبة تفسر التناقض وتنمي  أجوبة غير صحيحة
 التوازن المعرفي
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  و الل بهع للللبردل والللا بم الاهل ال رلل: يحه  الال،ت فيه  رلت،رل  لضير امه  ته يه جبد اللعلبم و،ليبد  لبك  علب   حبرلب 
  و اا تجسرل جد اللعلم.

  الاهل اللا م: وفيه يتم ل ض الجلضيرف الظاأه وقيه   لضيت واادى رحيحت والتو  جسل الت رقضه البل يلبر  يب ا الجبلم
 جد قي  الال،ت  لسرلدى اللعلم و،يتب للق السيهلى.

  جمر اه يحتلاار الارلب  و اللعلم و،بتم لعلابر  حلبيم  ابم   لل  اقي الاهل الظرجف:  عليم اللجاه  )  جسلل الت رقض( للق جه
 الال،ت لللهضهع جم جلا عت لللعلهجرف اللتعلحت  رللهضهع.

اللت رقضت وال ي يحدلأ  فيبه جهقجبرً  انادان( للق  ج ا تلا يحيت  هللرج اا تحلرئو الحرئم للق 02: 0200و، اد  ل،ك )
و   رئه اللعل بو جبد ليبلاف  بر حت  حعب  اللبتعلم يمبعل  حرلبت جبد لبد  اا بزاج اللعل بوه  لتهلبد مرجضرً يتعرلم جم جر يه جرا   

ج  لديه اللغ،ت  و ال،حبل لبد اللعل بته  لبل   بهللرج  ج اا تحلبرم يبه الال،حبت التبو يبتعلم  ابر الال،بت ل بدجر يتلابهج لهابديمه و 
 اا تحلرم طل،حت ييد   ار اللتعلم  رلتعلم جد اليلئت.

إكسببرب اللببتعلم الببتعلم البب ا و وا ببتحعليت  إلببقج ا ببتلا يحيت  ببهللرج  اببدط   إلببق( 98: 0222و،مببلل)ايرو واللببر وه 
التعلمه وا ت لرل طرقرف اللتعلم  و اا تحلرم وجحرولت  ام للليبرف التجيلبل التبو يلرل بار الارلبب و حلللابره و بدل،ب اللبتعلم للبق 

 اللعلم للق  هجي  اا تلا يحيرف التعليليت والتجيلل،ت  و جهاقي  علليت اير يت جت هلت.جلرل ت التجيلل التعروجوه وجسرلدى 
 ببداع واا تيببرل واا ببتحعليت  ببو الببتعلمه  ركتسببرب ان ببئلت ل ببد الال،ببت و  ليببت ا و عببزر ا ببتلا يحيت  ببهللرج جاببرلى طببل  

سبيت ا بتلا يحيت  بهللرجه  بو ابلد يعتيبل اكتسبرب الال،بت للتجيلبل اللارلاف العلليت وا تلا يحيت التجيلل ل ديم جد  يم الآابرل التدل،
 ابرل التلهه،بت ا بتلا يحيت التبدل،ف )الز،بداوهيعت التحل،ييت لللعل ت جبد  يبم الآالل احو والتعلم ال ا و و حل  ال لهم واكتسرب الاي

0225 :25.) 
د ار حببرف  يببلي اببديل يلاببز للببق   ليببت  عببض  جببر لببرداف العحبب ه  حببد جاببلف  ببو جاريببت العحببد االلببل جببد الحببلج العمببل،

ه وابببب  اللمببببيعفه انجببببل البببب ي يتالببببب التلالببببز للببببق لببببدد جببببد لاف التجيلببببل ال رقببببده والتجيلببببل ا  ببببدالوال ببببها ب التعليليببببت وجاببببر
 (1: 0222لردى لحليت )ار نه  إلقاا تلا يحيرف التدل،سيت التجيلل،ت التو  ستظد  ي ف اللارلاف  حلل  تحه  

وجد ي ر  رم اايتلر   عرداف العح   و التلهيت الحدي ت جد ج الت اايتلر   رلجلد و عه،بدف للبق ا بتعلر  العبرداف العحليبت 
   برللب ر بتظدا   اندامقي  الاير   أي لل ه  حد قر  لللرم الب جف  بإ لام العديبد جبد التحبرلب لتعلبيم التجيلبل والتبو  ابدط لتحسبلد 

اللعلفيببت  ببزوا  شببلوط التببدل،به  لتلي ببها جببد  دام   ببرللبجت هلببه  ببم التببدل،ب لللاببره ولببهاد  ج اا ببلاد يتهقجببهج لببد ا ببتظدا  ان
اللارلى ولم  ل،ف اعردى لحليبته يب ا جبر دالبق ال،برا هج اللعل لبهج لعيتلبر   ر بتلا يحيرف  لهه،بت  مبحم للبق ا بتظدا  ا بتلا يحيرف 

: 0225جمبات )للبهل وقابرجوه وللام  لر يحهجهج  ه جد جابرلاف و لهجيت  هضم اللتعلم  و  لئت  يل،ته   لو التجيلل  و الحيرى ال
22) 

 ليب  العلبه   علبيم دل،سبار المبلوع    برللبج بريب العلبه  و  إربع الابرف  جابهل  عبد العحب   عبرداف اايتلبر  و زايبد
العحب  اأ ببرق للتاببهل التلهببهيه و ،عببه جمببلوع اللليببت اللزا لببل  والبب ي  كببد للبق اايتلببر   عببرداف (AAAS, 1995) انجبل،يللد
 العح . لرداف ضلولى   ليت للق اللظتلهج  فيه  كد ال ي (Q,E, 2004؛ 0201)لللاجه 

 التجيلبل  بو   ليبت لحليبت  سبام لبردى لمبلت  سبت ( لحرئلبتCosta & kellick, 2000: 165و،مبلل اه بتر وارليبك )
 ان ايرم ل د جها ات جهقي جمي  مبرجضه يجعله للر كظلرئص  عتيل  ايره والتو  لهار يسلك و هضف اي  يعلط الجلد ل دجر

 اللعبرلط الدقبته  ايلبت   ب  جبد و عبرطيه اليجبر   بتجام التجيلبله ا رب رم ابه  التجيلبله  برلتاهل الل بر لىه البتحيم :يو والعرداف
  ديمبت الحبهاقه اا بتحر ت  ليبم  ر بتظدا  الييرجبرف ودقبته  لبم  هضبه  والتهربل  الحديبدىه التجيلبل انوضبرع للبق اللرضبيت
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 اللمبيعفه التجيلبل وطبل  اللسبتلله التسبر   للبتعلم البدائم الت،بردلوه اا بتعداد التجيلبل هاللسبئهلت اللظبرطل للبق ا قبدا  هواللم،بت
 .الدلر ت والتلهله وإيحرد ا  دالو  للوجته التجيلل
 طييعبت الجبلده جبد  زما  لتل،ف و يلالا جلالا جلرل تار يحب العحليت العرداف للق  ج (Beyer, 2003: 15) ريل و، اد

 عليحابر وا بتظداجار  بو  ابم  سبيات جهاقبي  بو يلرل بهجار و،حعلابم لاليتبه اللعلبم يحبدجار  ج يبو لت للتابر واكتسبر ار طل،حت و  ض 
 جهاقي  لحده  رللعلم الللرلق لار جليد  ج يحع  طليته يلرل هجار.

 تبدال  جاببرلاف اب  اللمببيعف  ببو العلبه  جببم اا تحلببرم العللبو وااكتمببرط وللليبرف العلببمه الببل يُعتيبل ابب  اللمببيلت 
التلهيبت  إربع ر اجتبداد لابره فيلبعب التجل،بت  ل البر ويب ا ي سبحم جبم الابرف  جاب زم ا يتحز  جد التحلو وااكتمرط العللوه  و 

العلليببت وج ببريب العلببه  و دل،سببار و، سببحم جببم جظل،ببرف الببتعلم اللعل ببوه و  الببت جببد  يببل الي رئيببت اهجاببر  تضببلد جمببيلت يلببحيار 
التببو يسببتظدجار الارلببب  ببو   ببرللبال ي يببت وان انللببر للليببرف  جيلببل  حببدن دالبب  لحبب  اللببتعلمه  لتحببدد ابب  اللمببيلت اسببب 

،ف  و الت ببرقض لبسببتظد  اللبتعلم جبر لديبه جببد جعبرلط وجابرلاف  بر حت للحرولببت اب  ال لبهم  و الجعرلحبت اللهقبي اللمبي ه البل ي
 (00: 0202ا )ر،تهجه  إلقللتهر  

شبلاك الال،بت  لمببيعف واقعيبت اايايببته وليبد يبب ف اللمبيعف ا يهلببدير إوُ،عبد اب  اللمببيعف  بو  ببيرف اا تحلبرم يببه 
قببهىه وقببد يحببدجار اللعلببم للال،ببت للتححببت ج اببره وي ببرك لببدد جببد اللحتلاببرف لتعلببيم ابب  ك ببل  ارجببن ابب لك  يببهج  إ ا  جببهالال،ببت لمببم 

 (:00: 0200للار لاري،ت )إشرل  اللميعف  و العله  ويو الر يلو  حسب جر 
 التعلط للق ال لر ر اللجرميليت اللالههت  لارم السيب  و جحراف جحددى. .0
 لق ا  جميعف  رعب.ا  اللميعف للسرئ  وجهايل جأله ت  سرلديم ل .0
 ا  اللميعف يسرلد الال،ت للق التظل  والتجيلل اللحلد. .3
 لردى ريرمت اللميلت اتر يرً  و شجه،رً للتأكد جد وضه  اللعرجو.إ يالب اللعلم جد الال،ت  و ا  اللميعف  .1
  هرل  اا يرل اللحلدى للال،ت لد طل،ت التمه،ت  و اللحرلجت للسرلد ام للق الجام. .5

و و ضهم الت،رل ا  اللميلت جد الظلرئص اللللزى لل ريب العله  و دل،سار و ه ابرف التلهيبت العلليبت اللعرربلى واهجابر 
ج بريب العلببه  و دل،سبار وج الحبت جببد الجيبل الي برئو للسببرلدى الال،بت  يحبرد الببه  لللهاقبي واللمببرك   إربع ج سبحله جبم الاببرف 

 و ال،حبل والت حلبب والتسبر   والتحل،بب والب ي  Doing Scienceالجلربت للال،بت لعلب  العلبم  ر  ابدط   رابتأجابالهاقعيبت العلليبته  
 (.01: 0202 يل   ال مرط العللو واللظيلي للعللرم)ر،تهجه

وجظلاً لحر ت اللتعلللد لجام اللحته  اللعل و لللحللاف الدلا يت وجحرولت التعلت و ايلت ي ف اللعل ت وجظلاً للبر يمبلل لبه 
ابببل ا بببتلا يحيت   حلبببو  إلببقا ببتلا يحيت  بببهللرج اا تحلبببرئو جبببد دااف  ححببت البببتعلم  ي اللع بببق لببب ا  حببد يبببد ن يببب ف الدلا بببت 

 .ان ر وف العح  لد  طل،ت اللي الظرجف  هللرج اا تحلرئو  و   ليت لردا
 الدراسات السابقة:

يه لببببرج    ببببل   ببببم إ ببببلام  عببببض الدلا ببببرف التببببو   رولببببن ا ببببتلا يحيت  ببببهللرج اا تحلببببرئو  ببببو  ببببدل،ف العلببببه ه  حببببد 
(Huffman, 1995 دلا ت يد ن التعلط )رج(  بو  ال  دل،ف قهاجلد جله د  ر تظدا  طل،حت ا  اللميعف )ا بتلا يحيت  بهلل إلق

جل،يبر لللجبرميم العلليبت وجعل بت قبدل ام للبق اب  اللمبيعفه و يهجبن لل بت الدلا بت جبد جحلبهلتلد:  طل،ت الللالت ال رجه،ت  بو  ام 
 حل،ييت جيهجه جد  لهم شعب دلا يت دل ن  ال،حت ا  اللميعفه وجحلهلت ضر ات  م  بدل،ف طليتابر  رلال،حبت االتيرديبته وقبد 

 ايحر يت  لد طل،ت اللحلهلتلد  و الت،رل  ام اللجرميم العلليت. إالرئيتلد  و هد  لوف  اف دالت  إلق  شرلف جترئب الدلا ت
اللت رقضبت لتحجلبز اب  اللمبيعف  انابدان(  ادط التعبلط ا بتظدا  ا بتلا يحيت Potthff, 1996و رمف دلا ت  هاهط )

لاماف اا يبببت   بببو اببب  ابببدن جل،يبببره و بببم ا بببتظدا  اا ببب بببو   ان ر بببولللحلهلبببت اللبببثيت لبببد  طبببعب اللبببي ال بببرجد والتر بببم 

http://resportal.iugaza.edu.ps/journal.aspx?id=1
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


  أ. أسماء أبو الركب، أ.د. عبد الله خطايبة
أثر استخدام استراتيجية سوخمان الاستقصائية في تنمية عادات العقل ومهارات حل 

 المشكلات لدى طالبات الصف الخامس الأساسي في الأردن
   

 

911 
 

IUG Journal of Educational and Psychology Sciences (Islamic University of Gaza) / CC BY 4.0 

 

ال تبببرئب لببد و بببهد  ابببل ايحبببر و    بببجلفجمببيلت الحبببدنه لابببهاف ابب  اللمبببيلته لبببلم الحلببه ه ج رقمبببت  لرايبببت(. وقببد جت رقض)
 .اللت رقضت  و ا  اللميعف العلليت والتحسد الللحهظ  و اللارلاف الليتس،ت جد قي  لل ت الدلا ت انادانا تظدا  

اللت رقضببت  ببو   ليببت اا ببتدا   اناببدان( دلا ببت يببد ن  حلببو  اببل ا ببتظدا  ا ببتلا يحيت Jane, 2002وقرجببن  ببرج )
   ببل  ( طرل،ببره ولتححلببت مببلم الدلا ببت 22 ببتلاليره و يهجببن لل ببت الدلا ببت جببد ) العللببو لللببجهط ال رلببل والسببردق والتر ببم  ببو 

اللت رقضبت  انابدانيحبر و ا بتظدا  إجتبرئب الدلا بت لبد و بهد  ابل    بجلفال،رال جحر عف جم الال،ت و بم  حلللابر للعل بت ااابله و 
  و  عز،ز اا تدا  العللو لد  الال،ت.

اللت رقضببت للببق  اناببدانالتعببلط للببق  اببل ا ببتظدا  ا ببتلا يحيت  إلببق( دلا ببت يببد ن Sukin, 2005 ببيه لد )   ببل  و 
( طرل،بره 059لي السر م  و اهل،ر الح ههيبته و يهجبن لل بت الدلا بت جبد )للدا عيت وال له اللجرميلو واا تحعليت  رلعل  الللداجو لا

 ببو  إالببرئيتجتببرئب الدلا ببت و ببهد  ببلوف  اف دالببت    ببجلفولتححلببت مببلم الدلا ببت  ببم ا ببتظدا  الت،ببرل قيلببو وهعببدي لللجببرميمه و 
 ق ال جف وال له اللجرميلو للرلف اللحلهلت التحل،ييت. اا تحعليت واالتلرد لل

اليمبي لبد  ابل ا بتظدا  طل،حبت  بهللرج اا تحلبرئيت  بو  إلبق( دلا بت يبد ن 0222لاري،بت وليلبداف )   ل   و الد 
ل  ببو لببهام ال،رديببت المببلرليت  لللعببرلط العلليببت  ببو جهضببهلو التياببلب والتل بب ط  ببو جحببل  ان ر ببو حلببل  طببعب اللببي السببر م 

( طرل،برً جبهرللد للبق جحلبهلتلد: التحل،ييبت ولبدد 52العله ه واليمي لد ااتجرجبه  رللعبرلط العلليبته و يهجبن لل بت الدلا بت جبد )
( طرل،برًه و لبدلأ ل بلم الدلا بت الت،برل  حلبللو جبد جبهع االتيبرل جبد جتعبدد جيبهج 08( طرل،رًه وضر ات لدد طع ار )09طع ار )

ب لل بت الدلا بت للبق االت،برل  بلد جته بارف لعجبرف  دام طبع إالبرئيترئب و هد  لوف  اف دالت (  حلىه و جالف ال ت30جد )
 و والل    ُ عز  للت لل الال،حت وللرلف ا تظدا  طل،حت  هللرج اا تحلرئيت.انج

اا تحلبرئو ا تحلرم  رلليبت التبدل،ف  ر بتظدا  ا بتلا يحيت  بهللرج  إلق( دلا ت يد ن 0222الللايلى )   ل   و الد 
( 032و  ليت التجيلل ال رقد لد  طل،ت اللي العرشل  بو ج احبت اليبلكه و يهجبن لل بت الدلا بت جبد ) انايرم و التحلل   و جردى 
( طرل،ببر وطرل،ببهه واجاببلف ال تببرئب 20( طرل،ببر وطرل،ببه وضببر ات لببددير )25جحلببهلتلد:  حل،ييببت ولببددير ) إلببقطرل،ببرً وطرل،ببت  هرلببها 

 ببببلد ا بببببتلا يحيت  بببببهللرج اا تحلبببببرئو والال،حببببت االتيرديبببببت للبببببرلف ا بببببتلا يحيت  بببببهللرج  إالبببببرئيتو ببببهد  بببببلوف  اف دالبببببت 
 ا تلا يحيت  هللرج اا تحلرئو. إلقعز  لت ليت التجيلل ال رقد ي إالرئيتاا تحلرئوه وا لك و هد دالت 

( لليمبي لببد  ابل ا ببتظدا  إ بتلا يحيت  بهللرج اا تحلببرئو  بو  حلببل  طل،بت اللببي 0200و برمف دلا بت الحسببلد ) 
حببت الظبرجف اا تببدائو لللجببرميم العلليببت  ببو جببردى العلببه  وا حريببر ام جحهيببر  ببو اللببدالق الحيهجيببت التر عببت لببهرالى التلهيببت والتعلببيم لل ا

جحلبهلتلد:  حل،ييبت ولببددير  إلببق( طرل،بته و هرلبها 19الحبدود المبلرليت  بو الللليببت العلهيبت السبعهديته و يهجببن لل بت الدلا بت جببد )
اللحلهلبت  بو  نابلُ عبز   إالبرئيتجترئب الدلا ت لد و بهد  بلوف  اف دالبت    جلف( طرل،ت. و 03( طرل،ت وضر ات ولددير )02)

 اا حريرف وللرلف اللحلهلت التحل،ييت التو دل ن  ر تلا يحيت  هللرج. االت،رل التحلللو وجايرق
دلا بببت يببد ن  حلببو  ابببل ا ببتظدا  جلبببه ر  ببهللرج للببق التحلبببل  الدلا ببو والتجيلبببل    ببل  (  حبببد  0200 جببر ايلببب )

( 020 بت الدلا بت جبد ) و اللبدالق الحيهجيبت  بو جدي بت جبر لفه و يهجبن لل ان ر وواا حريرف العلليت لد  طل،ت اللي السر م 
( طرل،بته 18( طرل،بره و )35لهم شعب  بو  لهبم جبدالق جظتلجبته و بو جحلبهلتلد:  حل،ييبت ولبددير ) طرل،ر  وطرل،ته جهرللد للق 

( طرل،بببته ودل ببن اللحلهلبببت التحل،ييبببت  ر بببتظدا  جلببه ر  بببهللرج  ل لبببر دل بببن الضبببر ات 10( طرل،بببره و )12وضببر ات ولبببددير )
ُ عببز   ببلد جته ببارف لعجببرف لل ببت  إالببرئيتالتيرديببته و جاببلف جتببرئب الدلا ببت لببد و ببهد  ببلوف  اف دالببت  ر ببتظدا  الال،حببت ا

الدلا ببت للببق االت،ببرل التحلببللو والت،ببرل التجيلببل العللببو وجايببرق اا حريببرف العلليببته وللببرلف اللحلهلببت التحل،ييببت والتببو دل ببن 
  ر تلا يحيت جله ر  هللرج.
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 حلو دول جله ر  هللرج اا تحلبرئو  بو  لبه،ب التلبهلاف الظابأ  إلقل،ك دلا ت يد ن     ل  ( 0200و و لر  )
( طرل،بره جبهرللد 08 و جردى العله  لد  التعجل   وي ربعههرف البتعلم  رلللالبت االداديبت  بو العبلافه و يهجبن لل بت الدلا بت جبد )

( طرل،بببره 01( طبببعبه وضبببر ات وضبببلن )2وضبببلتر ) جحلبببهلتلده  حل،ييبببت إلبببقشبببعيتلد  رلتسبببروي وقسبببلن المبببع،ت الهاابببدى  إلبببق
 لد جته او دل رف طل،ت اللحلهلت التحل،ييبت والضبر ات  بو التايلبت  إالرئيتو جالف جترئب الدلا ت لد و هد  لوف  اف دالت 

 ال،عدي الت،رل ش،يت التهار  الي رئو للرلف اللحلهلت التحل،ييت.
 :مشكلة الدراسة وأسئلتها

د يببرف  حرجببب ليل اببر  ببو  ببدل،ف ج،ح ببولأ العلببه  والجلز،ببرم شببعلف  ه ببهد ار ببت جر ببت ال،ببرا لد للببق انجببد لببع  اطببعع 
واا بتلا يحيرف التحللديبت وال لبر ر   برللبواا تلا يحيرف وال لر ر اللستظدجت  و  دل،ف العله  واا ت  رم لبد ان  رللبلتحسلد ان

واا ببتلا يحيرف وال لببر ر التببو   لببو قببدلاف الارلببب   ببرللبتعرضببت ل اببر  رنالتببو  حعبب  جببد الارلببب  لببت لحمببه اللعلهجببرف واا 
العحليبته والتببو  حعب  جببد العلببه  جبردى جلتعببت وجمببهقت وجلرل به  ببو اير ببه اللهجيبته جلببر يحعبب  ج به  ببلداً قببردلاً للبق ابب  اللمببيعف 

 وا ظر  الحلالاف الل ر ،ته والتجيلل الل احو وال رقد.
 الدلا ت  رلس ا  اللئيف الآ و:وقد  ل لن جميلت 

ما أثر استخدام استراتيجية سوخمان الاستقصائية في تنمية عادات العقل ومهارات حل المشكلات لدى طالبات الصف  
 في الاردن؟ الأساسيالخامس 

 الجلايت الآ يت: ان ئلتو جي ت لد الس ا  اللئيف 
رً التعط ا تلا يحيت التدل،ف للق جايرق لرداف العح   ،ع ان ر وي   ظتلي جته ارف  دام طرل،رف اللي الظرجف  -1

 (؟ هللرجه االتيرديت)
يت للق الت،رل جارلاف ا  اللميعف  ،عرً التعط ا تلا يح ان ر وي   ظتلي جته ارف  دام طرل،رف اللي الظرجف  -2

 (؟التدل،ف ) هللرجه االتيرديت
للق جايرق لرداف العح  وجته ط  دائام للق الت،رل جارلاف ا   ي   ه د لعقت ال ،رطيت  لد  دام لل ت الدلا ت -3

 اللميعف؟
 :فرضيات الدراسة

 لد جته ارف  دام طرل،رف اللي الظرجف ان ر و  (2.25=)ا  ه د  لوف  اف دالت إالرئيت ل د جسته  الدالت  -0
 للق جايرق لرداف العح   ،عرً التعط ا تلا يحيت التدل،ف ) هللرجه االتيرديت(.

 لد جته ارف  دام طرل،رف اللي الظرجف ان ر و  (2.25=)ا  ه د  لوف  اف دالت إالرئيت ل د جسته  الدالت  -0
 عرً التعط ا تلا يحيت التدل،ف ) هللرجه االتيرديت(.للق الت،رل جارلاف ا  اللميعف  ،

ا  ه د لعقت ال ،رطيت  لد  دام لل ت الدلا ت للق جايرق لرداف العح  وجته ط  دائام للق الت،رل جارلاف ا   -3
 اللميعف.
 أهداف الدراسة:

ا  اللميعف لد  طرل،رف اللي  يرج  ال ا تظدا  ا تلا يحيت  هللرج اا تحلرئيت  و   ليت لرداف العح  وجارلاف  -0
 الظرجف ان ر و  و االدج.

 يرج  دام طرل،رف اللي الظرجف ان ر و للق الت،رل جارلاف ا  اللميعف  ،عرً التعط ا تلا يحيت التدل،ف  -0
 ) هللرجه االتيرديت(
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م للق الت،رل جارلاف ا  جعل ت الععقت اال ،رطيت  لد  دام لل ت الدلا ت للق جايرق لرداف العح  وجته ط  دائا -3
 اللميعف.

 :أهمية الدراسة
ر جبببد أجابببجتعلبببت  بببأج يببب ف الدلا بببت  يتسبببب  يللتابببر    تل ببب   يليبببت الدلا بببت  حرجيلابببر ال ظبببلي والعللبببو؛  رلحرجبببب ال ظبببلي 

 ببو ا بتظدا  يبب ف اا ببتلا يحيت للعل بت  اليببر و رلللتاببر  ببو  –وجعلهجر اببر  ال،برا لد بو اببدود اطببعع  –ق  ببو انلدج انولببالدلا برف 
  ليت  عض لرداف العح  وجارلاف ا  اللميعفه وي ا يعد جيللاً قه،رً   بلام ج ب  يب ف الدلا بت؛ و سبعق الدلا بت لليمبي فيلبر إ ا 

لبرداف العحب  وجابرلاف ابب  اللمبيعف لبد  طببعب  كرجبن يب ف اا بتلا يحيت  ك ببل  رلليبت جبد الال،حبت االتيرديببت  لجبو   ليبت  عببض
جز،د جد ال،حهن والدلا رف التبو  سبام  بو  حسبلد ا بتلا يحيرف  إلق و انلدجه ولررت  و ج  الحر ت  ان ر واللي الظرجف 

 التدل،ف للهاك،ت التاهل العللو والتي هله و.
تحبببديم جلبببه ر  اييحبببو ا بببتلا يحيت البببتعلم اا تحلبببرئو انجبببل الببب ي يجلبببد جعللبببو العلبببه   بببو الللالبببت  جبببر الحرجبببب العللبببو  لتل ببب   

ت  و  حسلد طلف وجلر ر وا تلا يحيرف  دل،ف العله ه و  ليت  عض لرداف العح  وجابرلاف اب  اللمبيعف و حبديم جايبرق ان ر ي
للبق جلرل بت  ان ر بوو يب ا اللحبر  و بدل،ب طل،بت اللبي الظبرجف لعرداف العح  وجارلاف ا  اللميعف ليستجلد ج ه ال،را هج  ب

  عض لرداف العح  وجارلاف ا  اللميعف.
  :التعريفات

 (: (Suchman Inquiry Stratiegesباستراتيجية سوخمان الاستقصائية -
الال،بت ا ببئلت ويبو جلبه ر  بدل،ف يحببه  اللعلبم  لابر يعبلم اببدن جت برقض  يبهج جترئحببهُ ليبف جبر يتهقعبه الال،ببته فيابل  

 (.0200جستد  للق  جسلل للحدن اللت رقض )لاري،ته وإ ر تار  ان ئلتا ر تار "جعم"  و "ا"ه وجد ي ف 
 داى للتجرلبب   ببلد اللعلببم واللببتعلمه الببل يحببه  اللعلببم  إاببرلى اجت،ببرف ديمببت الال،ببت   جببه لائيببرً  ببو يبب ف الدلا ببت للببق إو،عببلط 

ودا علببتام للببتعلم لبببد طل،ببت  حبببديم جحلهلببت جبببد الظببهايل اللت رقضبببت  عتلببد للبببق قببدلى الارلبببب للببق اللعاظبببت والتجيلببل والحبببهال 
 ت.للهره  ن يرل  ديدى  ملط  ها ل جلردل اللعل ت والحل،ت وال حت اللت،ردل

  (Habits of Mind):عادات العقل  -
 عبب  إجتببر و و لبب،ف  إلببقالسببلهارف الجيل،ببت اللتعللببت التببو يببتم التيرليببر  ببو  وقببرف جعل ببت لللرل ببت التجيلببله  حلببل  حببهد 

طل،حت التيرديت جحه   عر   ك بل  ابرمه  ابو جلبه  ندام  بلهارف ييبديار   بلاد   ايبرم ا بتحر ت للمبيعف ا  يبدو الحلبه  لابر جبريلى 
 . (Luey, 2003 ) مي   هلي 

د  وله،بر امه  بو  ل لبب شب وج دلا بتام و حديب ان ر بوالتبو  سبتظدجار طرل،برف اللبي الظبرجف   رللبانو علط إ لائيرً: 
الآلل،د جم التجريم والتعبرطيه والتجيلبل  للوجبته والتجيلبل  بو  إلقو مل   ن لملى لردى يو: الل ر لىه وإدالى ااجد رعه واا تلرع 

 وإارلى اللميعفه و ايلت اللعل ت السر حت للق اللهاقبي الحديبدىه والتجيلبل والتهارب  ان ئلتالتجيلله والسعو جد     الدقته وطل  
قبدا  للبق جظبرطل جسب ولته تيبرله واا بتحر ت جبم الديمبته وا  بداع واا لم الييرجرف جد لع  الحبهاقه وا جم الدقت والهضه ه و 

والتحلو  لو  الدلر ته والتجيلل الت،ردلوه وااججتر  للبتعلم اللسبتلل. و بلتم سيبرق لبدد جبد لبرداف العحب  ولبيف  ليعابر  لبر يت ر بب 
 إ لائيرً جد لع   دام الارل،رف للق جايرق لرداف العح . جم الارل،رف. و حرق

 (:problem solving skills)مهارات حل المشكلات -
جمببرط  ي بو جعل ببو يسببلل  ببو لابهاف  ي يببت ج ظلببت  ببو لحبب   أجببهو،عبلط ابب  اللمببيعف  ببو  بيرف اا تحلببرم  

و والتبو  بزود الجبلد  رللابرلاف اللتعلم  حلل يسلل  و لاهاف  ليت  بل،عته  ابدط الهربه  لحرلبت جبد الت برمم واا بزاج اللعل ب
 دائيت للها ات الض هط  يجرمى لرليت.ان
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 اببر اللبببتعلم  ببو جحرولتببه لحببب  اللمببيعف والتببو  يبببد  العحليببت والعلليببت التبببو يحببه   انجمبببات لائيببرً:  ليببم إو عببلط 
اب  لللمبيلته ابم  عليلابر  إلبق رلمعهل  رللميلت ام  لم اللعلهجرفه  للار ريرمت الجلضبيرف ابم الت،برل الجلضبيرف للهربه  

 جمر ات وسيف  ر تظدا  الت،رل جارلاف ا  اللميعف ال ي  لد لا ف ال ريت.  لل  و اييحار  و جهاقي 
 :الدراسة وإجراءاتهامنهجية 

ا تظد   و الدلا ت الل اب ش،ه التحل،يو ال ي يتلرشق وطييعت الدلا ت الحرليته الل يحه  للق   رق جحلهلتلد 
 جحلهلت  حل،ييت  دلق  ر تظدا  ا تلا يحيت  هللرج اا تحلرئيت. لل  ت  دلق  رلال،حت االتيرديته وانإادايلر جحلهلت ضر ا

 :مجتمع الدراسة
 و اللدالق الحيهجيت التر عت للديل،ت التلهيت والتعليم  ان ر و يهج جحتلم الدلا ت جد  ليم طرل،رف اللي الظرجف 

( طرل،ت جهرللد للق 0839ال،رلغ لدديم ) 0208/0209للهام قل،ت اللجلف  و الجل  الدلا و ال رجو جد العر  الدلا و 
 ( شع،ت رثيت.080( جدل ته  و )002)

 :سةعينة الدرا
ه  و اللدالق التر عت 0208/0209للعر  الدلا و  ان ر و( طرل،ت جد طرل،رف اللي الظرجف 12الدلا ت جد )لل ت  يهجن 

جحلهلتلد: جحلهلت  حل،ييت وجحلهلت ضر اته قي  اليدم  ت جل   إلقللديل،ت التلهيت والتعليم للهام قل،ت اللجلفه  م  هر،عاد 
ت اللظتلات  و جديل،ت التلهيت والتعليم للهام قل،ت اللجلف لحلهالر ان ر يإ لاماف الدلا ته الل  م التيرل جدل ت او الض،رط 

  لار. ان ر وجد ال،را ت و عدد شعب اللي الظرجف 
 :مواد وأدوات الدراسة

 يميةالمادة التعل
  اللت رقضت وايثيت  اييحار  انادان م  و ي ف الدلا ت ااطعع للق  دب التلهيت العلليت ا تلا يحيت  هللرج اا تحلرئيت و

و رئ  ال،حل التو   رولن ي ا اللهضهعه جم ا تمرلى  وي االتلرص لع تعرجت  آلائام اه   لليم  إلقو لك  رلل هع 
 اللهاقي التعليليت  ر تظدا  ي ف اا تلا يحيت.

  لن قلامى جحته  جهضهع الدلا ت )اللهف( قي  اليدم  تلليم اللهاقي التعليليت  ر تظدا  ا تلا يحيت  هللرج 
( ا  00ال تر رف اللتهقم  حايحار لد  الارل،رف. ام رللن اللهاقي التعليليت اللالههت ولددير )اا تحلرئيته ام وضعن 

 ك ل يل ،ط  لهضهع جعلد. ج ار يححت يد رً  و 
 ( ج ام   ر  ى  رجعللد يحللهج دل ت الداتهلاف  و ج ريب 5( جحيللد جظتللده )8ايلن اللهاقي التعليليت  ها ات )

 إلق دل،ساره    رللب( ج ام جمل لد  لهه،لد يحلعج شاردى اللر ستلل  و ج ريب العله  و 0اره و ) دل،س   رللبالعله  و 
  دل،سار.    رللب رجب جدلق لل،حل العله  لللي الظرجف يحل  دل ت اللر ستلل  و ج ريب العله  و 

 ( 00 م  حل،ب  زم جد اللردى التعليليت قي   اييحار للق لل ت ا تاعايت جيهجه جد)  طرل،ته  و جدل ت او الزيهل
واللهاد العرجت ل لكه ولتحديد الهقن العر  ن لام ا  لات  عليليت.   جيرجيت  اييحارت اللظتلات نملام التأكد جد ان ر ي

و لداد الظاط التعليليت  لهل ار ال ارئيته ام قرجن ال،را ت  تدل،ب جعللت لله  اررلت للق دل ت ال،يرلهل،هق  إ وهعدير  م 
الييليرم ولار ليلى  دل،سيت  ز،د لد إاد  لملى   ته للق ا تلا يحيت  هللرج اا تحلرئيت لتحه   تدل،ف اللحلهلتلد 

 الضر ات والتحل،ييت وا ت لف التايلت للست   ر يم.
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 :مقياس عادات العقل
 :ية للمقياسالأولالصورة 

   التو  م   رولار  و ي ف الدلا ت جد العرداف الستت لملى وليف  م ريرمت جحلهلت جد الع،رلاف التو  تعلت  عرداف العح
  ليعاره و م اا تعرجت  لايرق لرداف العح  اللعدلأ  ر حرً لا ف ال ريت.

  م وضم  حديل لهرلو ) يحدن دائلرً و،حدن مرل،رً و،حدن  ايرجرً وا يحدن   داً (ه  حلل  يهج ا  ر ت لي  ا،رلى للق 
دل رف (ه يحدن  ايرجرً ) دل ترج (ه ا يحدن   داً ) دل ت  3دل رف (ه يحدن مرل،رً )  1ائلرً ) ال حه الترلو: يحدن د

 واادى(.
 يت: المي  د  حييم اللايرق و ت اللعريلل الآللتححت جد ردف اللايرق  م للضه للق الرجيت جحيللد وطلب جد اللحيلل 

 لام التعديعف الل ر ،ت إوهعد  لم اللعاظرف  م  ا  ال لرئيت. العر  لللايرقه  عجت الليرمت الل ه،ته جعئلتار للللا
 للحله  للق اللايرق  لهل ه ال ارئيت.

  ا تاعايت ا تظلار دااف ردف الي رم لللايرقه ا تظل ن جعرجعف ال ،رط  حلاف اللايرق جم الدل ت اليليت  و لل ت
ا   حلى جد الجحلافه  ال ،رطه الل  م  حلل   حلاف اللايرق واسرب جعرج  طرل،ت (00 يهجن جد )جد لرلر لل ت الدلا ت 

ي ر يل   دالت لللدف  رل س،ت لي   حلى  و رهلى جعرج  ال ،رط  لد ا   حلى وهلد الدل ت اليليت  اال ،رطالل  ج جعرج  
ه وقد  لاوان  لل   ت اليليت جد  ات والدل   عده وهلد ا   رل،عد التو   تلو إليهجد  اته وهلد ا   حلى وهلد ال ،رطار 

  (2.92-2.20وجم ال،عد ) ه(2.90-2.11) لد  جرجم انداى اي  جعرجعف ال ،رط الجحلاف 
 ( للتأكد جد ا،رف اللايرقه  حد  م التححت  ال،حت االت،رل وإلردى االت،رلtest-retest تايلت اللايرقه وإلردى  اييحه  )

جت جد ) عد   يهللد للق جحلهلت جد لر ( طرل،ته وجد ام  م اسرب جعرج  ال ،رط  لل هج  لد 00لر لل ت الدلا ت جيهلأ
  حديلا ام  و اللل لد.

 (  جعرج  اا سرف 0و م  يضرً اسرب جعرج  ال ،رف  ال،حت اا سرف الداللو اسب جعردلت الوج،رخ  لجره و،يلد الحدو )
 وانداى اي  والتيلف ي ف الايم جعئلت ل ريرف ي ف الدلا ت. عردلد الداللو و ت جعردلت الوج،رخ  لجر وا،رف ا لردى 

 معامل الاتساق الداخلي كرونباخ ألفا وثبات الإعادة للأبعاد والدرجة الكلية: (1جدول )
 الاتساق الداخلي ثبات الإعادة عدد الفقرات المجال

 0.87 2.28 5 الل ر لى 
 0.75 2.82 5 اار رم  تجام و عرطي 

 0.89 2.89 5  ان ئلتالتسر   وطل  
 0.88 2.81 5  ايلت اللعرلط اللرضيت للق اوضرع  ديدى 

 0.82 2.82 5 اا تحر ت  ديمت ولم،ت 
 0.83 2.92 5  لم الييرجرف  ر تظدا  الحهاق 

 0.87 2.82 5 ايحرد الدلر ت 
 0.78 2.90 5 التجيلل الت،ردلو 

 0.95 2.88 12 لرداف العح  
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 :اختبار مهارات حل المشكلات
  م إلداد الت،رل جارلاف ا  اللميعف اسب الظاهاف الآ يت:

 و جارلاف ا   ان ر و:  م إلداد الت،رل جارلاف ا  اللميعف لايرق جسته  طرل،رف اللي الظرجف إعداد الاختبار 
اللميعف الترليت ) حديد اللميلت ووضم الجلوم والت،رل رحت الجلوم والتجسلل(. الر ري ن  حلاف االت،رل  و رهلى 
التيرل جد جتعدده وقد اشتللن ا   حلى للق جحدجت يللار  لهعت  دائ  جظتلجته الر  م ريرمت  عليلرف االت،رل التو  هضف 

  ه.للارل،رف ايثيت ا  ر ت ل
 يت للق جحلهلت جد اللحيللد   دام ل يام اه  جد  ج ر ،ت االت،رل انول:  م للم االت،رل  و رهل ه صدق الاختبار

لل لم ال ي وضم جد   لهه وجد  جعمجت ا   حلى للعلليت التو يايساره وا لك جد  ج ر ،ت االت،رل لارل،رف اللي 
قتار. وقد  م إ لام التعديعف الل ر ،ت للق  عض  حلاف االت،رله و لك ه ووضه   عليلرف االت،رل ودان ر والظرجف 

  إلردى الليرمت الل ه،ت والعلليت  و ضهم  لائام.
 للتأكد جد ا،رف  داى الدلا ته  حد  م التححت  ال،حت االت،رل وإلردى االت،رل :ثبات الاختبار(test-retest ) تايلت االت،رله 

جت جد )وإلردى  اييحه  عد   يه  ه وجد ام  م اسرب جعرج  ال ،رط طرل،ت (00للد للق جحلهلت جد لرلر لل ت الدلا ت جيهلأ
 . (0.87ه ا   لغ ) لل هج  لد  حديلا ام  و اللل لد

o  02و م  يضًر اسرب جعرج  ال ،رف  ال،حت اا سرف الداللو اسب جعردلت اهدل ل،تمرلد هج KR-( 0.86ه ا   لغ).  
  ( وقد 2.20 -2.09و لاوان  لد ):  م اسرب جعرجعف اللعههت لجحلاف االت،رله لفقرات الاختبارحساب معامل الصعوبة

 (.0202( )لهدىه 2.82-2.02 م قيه  الجحلاف التو  تلاو  جعرج  رعههتار  لده )
 وقد  م قيه  ( 2.28-2.12:  م اسرب جعرجعف التلللز لي   حلىه و لاوان  لد )حساب معامل التمييز لفقرات الاختبار

 (.0202(ه )لهدىه 2.82-2.02الجحلاف التو وقم  لللزير  لد )
 :نتائج الدراسة ومناقشتها

  م للم جترئب الدلا ت اسب  سلس    ئلتار وللق ال حه الآ و:
ندام  م ا بتظلار اللته بارف الحسبر يت وااجحلا برف اللعيرل،بت الحيلو ل ا  لرداف العح جايرق للق  واً:  ير   للحلهلرف 

 بهللرجه والال،حبت )ا بتلا يحيت التبدل،ف  و الايبرق الحيلبو اسبب جت لبل لرداف العح  للق جايرق  ان ر وطل،ت اللي الظرجف 
 .هضف  لكيدو   دجرف والحه  لد اللته ارف الحسر يت  م ا تظدا  الت،رل "ف" الرئيته ولييرج الجلوف ا االتيرديت(
استراتيجية التدريس تبعا لمتغير المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار "ت" للفروق بين المتوسطات : (2جدول )

 مقياس عادات العقللفي القياس القبلي 

المتوسط  العدد استراتيجية التدريس 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 قيمة
 "ت"

درجات 
 الحرية

الدلالة 
 حصائيةالإ

مقياس عادات 
 قبلي العقل

 1252. 38 1.555 5.678 48.37 20  هللرج
    6.576 50.83 20 الال،حت االتيرديت

 هللرجه )(  عز  للت لل ا تلا يحيت التدل،ف  =0.05) إالرئيت( لد  و هد  لوف  اف دالت 0يظال الحدو  ) 
  ير   اللحلهلرف. إلق(. وي ف ال تيحت  ملل 2.005) إالرئيت( وهدالت 0.555ه الل  ل ن سيلت ف )والال،حت االتيرديت(

ندام  بم ا بتظلار اللته بارف الحسبر يت وااجحلا برف اللعيرل،بت الحيلبو  الت،برل اب  اللمبيعفارجيرً:  ير   للحلهلرف للبق 
 بهللرجه والال،حبت )ا تلا يحيت التبدل،ف رق الحيلو اسب جت لل للق الت،رل ا  اللميعف  و الاي ان ر وطل،ت اللي الظرجف 
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و،هضبف الحبدو  للجبلوف  بلد اللته بارفه   لد اللته ارف الحسر يت  م ا بتظدا  الت،برل "ف" الرئيته ولييرج الجلوف ا االتيرديت(
 ( ي ف ال ترئب.3)

استراتيجية التدريس تبعا لمتغير المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار "ت" للفروق بين المتوسطات : (3جدول )
 حل المشكلات لاختبار مهاراتفي القياس القبلي 

المتوسط  العدد استراتيجية التدريس 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 قيمة
 "ت"

درجات 
 الحرية

الدلالة 
 حصائيةالإ

مهارات  اختبار
 حل المشكلات

 0.272 38 1.272 2.641 9.65 20  هللرج
    2.212 8.95 20 الال،حت االتيرديت

(  عببببز  للت لببببل ا ببببتلا يحيت التببببدل،ف    =2.25) إالببببرئيت( لببببد  و ببببهد  ببببلوف  اف دالببببت 3و،ظاببببل جببببد الحببببدو  )
 يبببر    إلبببق(. ويببب ف ال تيحبببت  مبببلل 2.020) إالبببرئيت( وهدالبببت 1.272ه البببل  ل بببن سيلبببت ف ) بببهللرجه والال،حبببت االتيرديبببت()

 اللحلهلرف.
 :الأولالنتائج المتعلقة بالسؤال 

للبببق جايبببرق لبببرداف العحببب   ،عبببرً البببتعط  ان ر بببويببب   ظتلبببي جته بببارف  دام طرل،بببرف اللبببي الظبببرجف والببب ي يببب ص للبببق "
 ا تلا يحيت التدل،ف )  هللرجه االتيرديت (؟

واللته ببارف الحسببر يت اللعدلببت ندام  ا ببتظلار اللته ببارف الحسببر يت وااجحلا ببرف اللعيرل،ببت السبب ا   ببميبب ا للإ ر ببت لببد  
ا بببتلا يحيت التبببدل،ف  اسبببب جت لبببل  بببو الاير بببلد الحيلبببو وال،عبببدي لبببرداف العحببب   جايبببرقللبببق  ان ر بببوطل،بببت اللبببي الظبببرجف 

  لك.( 1)و،هضف الحدو   هللرجه والال،حت االتيرديت(ه )
 الأساسيطلبة الصف الخامس لأداء والمتوسطات الحسابية المعدلة  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية: (4جدول )

 تبعاً لاختلاف استراتيجية التدريسفي القياسين القبلي والبعدي عادات العقل على مقياس 

استراتيجية  عادات العقل
 التدريس  

 البعدي القبلي
المتوسط 
المتوسط  العدد المعدل

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 الل ر لى

 20 3.519 3952. 3.54 5552. 3.07  هللرج
الال،حت 
 20 3.094 4572. 3.10 5542. 2.98 االتيرديت

 40 3.307 4622. 3.32 5552. 3.03 اللحلهع

اار رم  تجام 
 و عرطي

 20 3.313 3072. 3.28 7212. 3.16  هللرج
الال،حت 
 20 3.073 5372. 3.10 5692. 3.00 االتيرديت

 40 3.193 4222. 3.19 0.645 3.08 اللحلهع

التسر   وطل  
 ان ئلت

 20 3.544 3812. 3.50 5862. 2.79  هللرج
الال،حت 
 20 3.116 4822. 3.13 5842. 3.00 االتيرديت

 40 3.330 4322. 3.32 5852. 2.90 اللحلهع
 20 3.479 4012. 3.47 6822. 2.90  هللرج ايلت اللعرلط 
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اللرضيت للق 
 اوضرع  ديدى

الال،حت 
 20 2.986 4922. 2.99 4022. 2.89 االتيرديت

 40 3.233 4472. 3.23 5422. 2.90 اللحلهع

اا تحر ت  ديمت 
 ولم،ت

 20 3.476 3212. 3.48 6492. 3.02  هللرج
 20 3.063 4612. 3.09 3262. 3.07 الضر ات
 40 3.270 3912. 3.29 4882. 3.05 اللحلهع

 لم الييرجرف 
  ر تظدا  الحهاق

 20 3.542 4372. 3.53 6272. 3.12  هللرج
الال،حت 
 20 3.029 3662. 3.05 5072. 3.00 االتيرديت

 40 3.290 4022. 3.29 5672. 3.06 اللحلهع

 ايحرد الدلر ت

 20 3.239 4582. 3.25 4892. 3.25  هللرج
الال،حت 
 20 3.106 6442. 3.12 4102. 2.95 االتيرديت

 40 3.172 5512. 3.19 4502. 3.00 اللحلهع

 التجيلل الت،ردلو

 20 3.525 3992. 3.55 7672. 3.04  هللرج
الال،حت 
 20 3.096 4522. 3.10 5562. 2.99 االتيرديت

 40 3.311 4262. 3.33 6622. 3.02 اللحلهع

لرداف العح  
 اليلو

 20 3.451 2212. 3.45 4442. 3.02  هللرج
الال،حت 
 20 3.084 3262. 3.09 2562. 2.99 االتيرديت

 40 3.268 2742. 3.27 3502. 3.01 اللحلهع
طل،ت ندام واللته ارف الحسر يت اللعدلت  اللعيرل،تيل،رً  و اللته ارف الحسر يت وااجحلا رف (  ،ري رً جر1ييلد الحدو  ) 

 ،عرً التعط ا تلا يحيت التدل،ف ) هللرجه  و الاير لد الحيلو وال،عدي لرداف العح  للق جايرق  ان ر واللي الظرجف 
دي الللراب  لد اللته ارف الحسر يت  م ا تظدا   حلل  الت،ريد انار الرئيتولييرج دالت الجلوف ا والال،حت االتيرديت(ه 

 ( يهضحرج  لك.2و  5اللتعدد لد عرده و حلل  الت،ريد اناردي الللراب للدل ت اليليته والحدوللد )
ي القياس ف عادات العقلعلى أبعاد مقياس  استراتيجية التدريستحليل التباين الأحادي المصاحب المتعدد لأثر : (5الجدول )

 بعد تحييد أثر القياس القبلي لديهمالبعدي 
 

مجموع  المستوى  مصدر التباين
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
الدلالة  قيمة ف المربعات

 حصائيةالإ

حجم 
 الاثر
(η2) 

 الحيلوالل ر لى 
 )الللراب(

 0032. 6422. 2182. 0512. 1 0512. الل ر لى  عدي

اار رم  تجام 
 الحيلو و عرطي

 )الللراب(

اار رم  تجام 
 0172. 2832. 1.172 2172. 1 2172. و عرطي  عدي
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مجموع  المستوى  مصدر التباين
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
الدلالة  قيمة ف المربعات

 حصائيةالإ

حجم 
 الاثر
(η2) 

التسر   وطل  
 الحيلو ان ئلت

 )الللراب(

التسر   وطل  
 0582. 0442. 4.193 8792. 1 8792.  عدي ان ئلت

 ايلت اللعرلط 
اللرضيت للق 

 الحيلواوضرع  ديدى 
 )الللراب(

 ايلت اللعرلط 
اللرضيت للق 
اوضرع  ديدى 

  عدي

.0572 1 .0572 .233 .6312 .0032 

اا تحر ت  ديمت 
 الحيلوولم،ت 

 )الللراب(

اا تحر ت  ديمت 
 0652. 0342. 4.699 9172. 1 9172. ولم،ت  عدي

 لم الييرجرف 
 ر تظدا  الحهاق 

 )الللراب( الحيلو

 لم الييرجرف 
 ر تظدا  الحهاق 

  عدي
.2042 1 .2042 .9402 .3362 .0142 

 الحيلوايحرد الدلر ت 
 )الللراب(

 0032. 6642. 19125. 0492. 1 0492.  عدي ايحرد الدلر ت

التجيلل الت،ردلو 
 )الللراب( الحيلو

التجيلل الت،ردلو 
 0152. 3052. 1.070 1962. 1 1962.  عدي

 0982. 0.070 2.461 5792. 1 1.736 الل ر لى  عدي ا تلا يحيت التدل،ف
اار رم  تجام  2.203و،ليف =

 0492. 2.330 1.159 2152. 1 644. و عرطي  عدي

التسر   وطل   2.050 =
 1832. *0032. 5.081 1.066 1 3.197  عدي ان ئلت

 ايلت اللعرلط  
اللرضيت للق 
اوضرع  ديدى 

  عدي

2.459 1 .8202 3.332 .0042* .1282 

اا تحر ت  ديمت  
 1322. *0022. 3.453 6742. 1 2.021 ولم،ت  عدي

 لم الييرجرف  
 ر تظدا  الحهاق 

  عدي
2.605 1 .8682 3.999 .0012* .1502 

 0172. 2.250 4022. 1022. 1 307. ايحرد الدلر ت  عدي 
التجيلل الت،ردلو  

 1312. *0022. 3.421 6282. 1 1.883  عدي
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مجموع  المستوى  مصدر التباين
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
الدلالة  قيمة ف المربعات

 حصائيةالإ

حجم 
 الاثر
(η2) 

    2352. 38 15.989 الل ر لى  عدي الظاأ
اار رم  تجام  

    1852. 38 12.592 و عرطي  عدي

التسر   وطل   
    2102. 38 14.263  عدي ان ئلت

 ايلت اللعرلط  
اللرضيت للق 
اوضرع  ديدى 

  عدي

16.728 38 .2462    

اا تحر ت  ديمت  
    1952. 38 13.269 ولم،ت  عدي

 لم الييرجرف  
 ر تظدا  الحهاق 

  عدي
14.766 38 .2172    

    2542. 38 17.300 ايحرد الدلر ت  عدي 
التجيلل الت،ردلو  

    1842. 38 12.478  عدي

     39 19.079 الل ر لى  عدي اليلو
اار رم  تجام  

     39 14.275 و عرطي  عدي

التسر   وطل   
     39 18.872  عدي ان ئلت

 ايلت اللعرلط  
اللرضيت للق 
اوضرع  ديدى 

  عدي

20.016 39     

اا تحر ت  ديمت  
     39 17.800 ولم،ت  عدي

 لم الييرجرف  
 ر تظدا  الحهاق 

  عدي
19.128 39     

     39 18.936 ايحرد الدلر ت  عدي 
التجيلل الت،ردلو  

     39 16.110  عدي
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 ( الآ و:5)يتيلد جد الحدو  
  إالرئيتو هد  لوف  اف دالت (α  =2.25 عز  نال  ) ه الل ر لى ليم ان عرده  ر ت  رم ) و ا تلا يحيت التدل،ف

ولييرج الجلوف الزو يت الدالت إالرئير  لد اللته ارف الحسر يت  م ا تظدا  (.ايحرد الدلر ته و و عرطياار رم  تجام و 
 (.2الر يه جيلد  و الحدو  ) LSDاللحرلجرف ال،عديت  ال،حت 

ي القياس ف عادات العقلعلى الدرجة الكلية لمقياس  استراتيجية التدريستحليل التباين الأحادي المصاحب لأثر : (6الجدول )
 بعد تحييد أثر القياس القبلي لديهمالبعدي 

مجموع  مصدر التباين
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
الإحصائي 

 )ف(

الدلالة 
 حصائيةالإ

 )ح(

 حجم الاثر
(η2) 

االت،رل الحيلو 
 0022. 7072. 1432. 0112. 1 0112. )الللراب(

 2172. 0002. 6.927 0.550 1 1.551 ا تلا يحيت التدل،ف
    0752. 37 5.599 الظاأ

     49 7.153 اليلو اللعد 
 ( 2يتيلد جد الحدو  ) 

وهدالبببت  2.902ا ببتلا يحيت التببدل،ف  البببل  ل ببن سيلببت ط عببز  نابببل ي( α  =2.25و ببهد  ببلوف دالببت إالبببرئيرً ل ببد ) -
ه ولييرج الجلوف الزو يت الدالت إالرئير  لد اللته ارف الحسبر يت  بم ا بتظدا  اللحرلجبرف ال،عديبت  ال،حبت 2.220 إالرئيت

LSD (  2الر يه جيلد  و الحدو.) 
لايببرق احببم  )2η(ه اببم إيحببرد جلهببم ايتببر لببرداف العحبب وجببد   بب  اليمببي لببد جببد   رلليببت ا ببتلا يحيت التببدل،ف  ببو   ليببت  

 جايببرق لببرداف العحبب للببق  ان ر ببوطل،ببت اللببي الظببرجف جببد الت،ببريد  ببو  دام  %00.2(ه ويبب ا يع ببو  ج 2.002اببل  يببرج )ان
 يل م ا تلا يحيت التدل،ف.

 :(7جدول )
 عادات العقلعلى  الأساسيطلبة الصف الخامس لأثر استراتيجية التدريس على أداء  LSDالمقارنات البعدية بطريقة 

استراتيجية  عادات العقل
 الطريقة الاعتيادية سوخمان المتوسط الحسابي التدريس

 ان ئلتالتسر   وطل  
   3.544  هللرج
الال،حت 
  *4282. 3.116 االتيرديت

 ايلت اللعرلط اللرضيت للق 
 اوضرع  ديدى

   3.479  هللرج
الال،حت 
  *4942. 2.986 االتيرديت

 اا تحر ت  ديمت ولم،ت
   3.476  هللرج
الال،حت 
  *4132. 3.063 االتيرديت

  لم الييرجرف  ر تظدا  الحهاق
   3.542  هللرج
  *5132. 3.029الال،حت 
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 االتيرديت

 التجيلل الت،ردلو
   3.525  هللرج
الال،حت 
  *4292. 3.096 االتيرديت

 اي لرداف العح  
   3.451  هللرج
الال،حت 
  *3662. 3.084 االتيرديت

 (.α  =2.25ل د جسته  الدالت )*دالت 
 ( اا و:2يظال الحدو  ) 

ه و رمف الجلوف  لل  جد  ات  الال،حت االتيرديتو  جد  ات  هللرج(  لد α  =2.25) إالرئيتو هد  لوف  اف دالت  -
لرداف العح  ه و لم الييرجرف  ر تظدا  الحهاقه اا تحر ت  ديمت ولم،ته ان ئلتالتسر   وطل   و ا  جد   هللرجللرلف 

 .كي 
 و ا  جد   لل  جد  ات  الال،حت االتيرديتو  جد  ات  هللرج(  لد α  =2.25) إالرئيتلد  و هد  لوف  اف دالت  -

 وضرع  ديدىه والتجيلل الت،ردلو. جحراف:  ايلت اللعرلط اللرضيت للق 
يليد  جسلل ال تيحت التو اايتن  رلليت ا تلا يحيت  هللرج اا تحلرئيت  و   ليت لبرداف العحب   بو جحبر  التسبر   وطبل  

واا تحر ت  ديمبت ولم،بته و لبم الييرجبرفه وا بتظدا  الحبهاق   برمً للبق اا تلاضبرف التبو  حبه  لللابر ا بتلا يحيت  بهللرجه  ان ئلت
ل بد الال،ببت  ان ببئلت بدل،ب الال،ببت للبق اا بتحع  اللعل ببو اا تحلبرئو و لبك  ت ليببت جابرلى طبل   إلبق تسبعق ا بتلا يحيت  ببهللرج 

ه  تحدف يسلك  لهك جبد ليبرلاف ان ئلتر  عزر جارلى طل   جا ال،حت ا تحلرئيته جم جحرولت  جسلل الحضرير اللأله ت لديامه  لع ق 
 هك  جرلليت و،هاجب لليه ال اب.فيايت السل ان ئلتجترات للها ات جهقي جر ييد   ال  

 بببهللرج للبببق ا تبببلام ججبببردفُ اج  وفيلببر يتعلبببت  جرلليبببت  بببهللرج  بببو جحبببر  اا بببتحر ت  ديمببت ولم،بببته  تحبببه  ا بببتلا يحيت
جسببرج جحببب لع ببتاعع وااكتمببرط ويبب ا  ببدولف يحعلببه يسببتلتم  لحرولببت ابب  اللمببيعف والببتعلم والتجيلببله  ببو جحرولببت  شبب،رع ا 

 لل،د جمرلاته  و ا  اللهاقي اللميلت.يه  تحدف يالب جد الآالجضه  الجال 
جيرجيبت إ جر  رلليبت ا بتلا يحيت  بهللرج  بو   ليبت جحبر   لبم الييرجبرف  ر بتظدا  الحبهاقه  لتجبت وا تلاضبرف  بهللرج جبم 

 علببم الال،ببت  ا يببرً وهأججسببامه وا تلاضببه  ببرج اللعل ببت ليسببن ار تببه وقر لببت للتعببدي ه جلببر يحعلببه يجيببل  ر ببتللال و،سببتظد  اها ببه لحلببم 
اللت رقضببت دا عببر لرل يببر ودالليببر يسببعق فيببه اللببتعلم للحرولببت ابب  الحببدن اللت ببرقض البب ي  ببأ و جترئحببه  اناببدانالييرجببرفه ولببلم 
 تهقم.للق ملل جر يه ج

يحبد  فيبه اللعلبم الحبدن اللت برقضه  انو ج الابهل  وهتت،م  طهال اللهقي التعليلو ل د ا تظدا  ا بتلا يحيت  بهللرج جحبد 
اعببردى جببد لببرداف العحبب ه و ببو الاببهل ال ببرجو ل ببدجر يحببه  الال،ببت  حلببم  ان ببئلتويبب ا  حببد  ا ببه دا عببر لت ليببت جاببرلى التسببر   وطببل  

دا  الحببهاق لحلببم الييرجببرفه ول ببدجر يحببه  الال،ببت  رلت،ببرل  لضببير ام ول ببض الجلضببيت الظرطئببت وقيببه  اللعلهجببرف  ببع  ببد جببد ا ببتظ
ا برم البتعلم واا بتحر ت  ديمبت  ج يب ا  بي،ر للمبعهل  رللتعبت إالجلضيت اللحيحت الجلم للبق السبيهلى  بو الابهل،د ال رلبل واللا بمه  ب

ج  لبك يسببام إجمببر ات  ب  لبل  يعلبم اللجاببه  ) جسبلل الت برقض( للببق جهاقبي ولم،بت  حبرف للليبت الببتعلمه و بو الابهل الظببرجف ل بدجر 
  تايلت ي ف العرداف  جرلليت واللداوجت لللار جد  الحيرى.

وهرلت،رل التجيلل اا تدالوه والتجيلبل ال رقبده والتجيلبل اا تيبرلي جبد لبرداف العحب  اسبب  عبض التلب يجرف لاب ف العبرداف 
(ه  ايتببن  رلليببت Jane, 2002(ه و ببرج )0220(ه ورببيلي )0222(ه وطل،ببت )0222اللببلايلى )ج  عببض الدلا ببرف ادلا ببت إ بب
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دلا بت   يبن  رلليبت ا بتلا يحيت  بهللرج للبق يحدو لم  ال،را لدا تلا يحيت  هللرج  و   ليت لرداف العح ه الل  و ضهم اطعع 
  ليم لرداف العح  اسب  ي جد التل يجرف اللظتلجت.

 ببلد ا ببتلا يحيت  ببهللرج والال،حببت االتيرديببت  ببو جحببراف ) ايلببت اللعببرلط  إالببرئيت اف دالببت  جببر لببد  و ببهد  ببلوف 
جلااب  ا بتلا يحيت  بهللرج والتبو  يبد   عبلم جهقبي جت برقض ي لبل  إلبقالسر حت للق  وضرع  ديدىه التجيلبل الت،بردلو( فيعبز   لبك 

وضببرع  ديببدى  اببه  جحرولببت اللببتعلم  ايلببت اللعل ببت السببر حت للببق اجت،ببرف الال،ببت  ببأ و جترئحببه للببق ملببل اللتهقببمه ويبب ا  ببيب لعببد  
يتعلم للهقي لم يتهقم ادواهه ولعوى للق  لك  حد ارجن الهادى اللظترلى )وادى اللبهف( وابدى  دل،سبيت  تضبلد جعبرلط  ديبدى 

لسبر حت للبق  وضبرع  ديبدىه وابهج ا  ل ،ط  حهى  لعبرلط  بر حت لب ا لبم  علب  يب ف اا بتلا يحيت للبق   ليبت جابرلى  ايلبت اللعبرلط ا
 ر ت  ا ا يحع  طل  الس ا   مي   بلدي و،حلب  جبد   ليبت العلب  التعبروجو والتجيلبل  سلف للال،ت  ال  ا ئلت ج لحت ا اا تلا يحيت 

الجلديببت  ببلد  ر ببت ن ببئلته الل لحببت   جسببه واج اببرج دالبب  اللحلهلببته والجببلوف إي،حببل لببد  جببهالت،بردلوه  ببع يتييبب  جببم اللحلهلببت ن
 الال،ت ارجن  ي،ر ودا عر لعد    ليت العل  التعروجو )التجيلل الت،ردلو(  لد الال،ت.

 النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني:
ا  اللميعف  ،عرً التعط  الت،رلللق  ان ر وي   ظتلي جته ارف  دام طرل،رف اللي الظرجف وال ي ي ص للق: "

 االتيرديت (؟" ا تلا يحيت التدل،ف )  هللرجه
واللته ببارف الحسببر يت اللعدلببت ندام  السبب ا   ببم ا ببتظلار اللته ببارف الحسببر يت وااجحلا ببرف اللعيرل،ببتيبب ا للإ ر ببت لببد  

 ا بببتلا يحيت التبببدل،ف  اسبببب جت لبببل  بببو الاير بببلد الحيلبببو وال،عبببدي الت،بببرل اببب  اللمبببيعف للبببق  ان ر بببوطل،بببت اللبببي الظبببرجف 
 هضف  لك.ي( 8)والحدو   االتيرديت(ه) هللرجه والال،حت 

 الأساسيطلبة الصف الخامس لأداء والمتوسطات الحسابية المعدلة  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية: (8جدول )
 استراتيجية التدريسحسب متغير في القياسين القبلي والبعدي اختبار حل المشكلات على 

 استراتيجية التدريس
 البعدي القبلي

المتوسط 
 المعدل

الخطأ 
 المعياري 

المتوسط  العدد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 20 6132. 14.024 3.494 14.00 2.641 9.65  هللرج
 20 6032. 10.552 2.089 10.55 2.212 8.95 الال،حت االتيرديت

 40 6082. 12.288 2.971 12.28 2.427 9.30 اللحلهع
طل،ت ندام واللته ارف الحسر يت اللعدلت  (  ،ري رً جريل،رً  و اللته ارف الحسر يت وااجحلا رف اللعيرل،ت8ييلد الحدو  ) 

     سيب التعط اسب جت لل ا تلا يحيت التدل،ف و الاير لد الحيلو وال،عدي الت،رل ا  اللميعف للق  ان ر واللي الظرجف 
 لد اللته ارف الحسر يت  م ا تظدا   حلل  الت،ريد اناردي  الرئيته ولييرج دالت الجلوف ا ) هللرجه والال،حت االتيرديت(

 (  لك.9الللراب و،هضف الحدو  )
اختبار على  الأساسيطلبة الصف الخامس على أداء استراتيجية التدريس تحليل التباين الأحادي المصاحب لأثر : (9الجدول )

 بعد تحييد أثر القياس القبلي لديهمفي القياس البعدي حل المشكلات 

درجات  مجموع المربعات المصدر
 الحرية

متوسط 
الدلالة  قيمة ف المربعات

 حصائيةالإ
 0012. 0522. 2010.788 1 2010.788 الحيلو )الللراب(
 1992. 6.221 752.863 1 752.863 ا تلا يحيت التدل،ف

   26.145 37 0380.800 الظاأ
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    39 0223.250 اليلو
ا بتلا يحيت التبدل،ف البل  ل بن سيلبت ط عز  نابل   (  =2.25) إالرئيتدالت  ي( و هد  لف  9يتيلد جد الحدو  ) 

 و رمف الجلوف للرلف ا تلا يحيت التدل،ف  ) هللرج(.ه 2.220 إالرئيتوهدالت  2.000
التبدال  الحبهي  بلد اب   إلبقايتن  رلليت ا تلا يحيت  بهللرج  بو   ليبت جابرلاف اب  اللمبيعف  يليد  جسلل ال تيحت التو 

 بزم ا يتحبز  جبد التحلبو وااكتمبرط العللبوه و،عتيبل اجتبداداً رم العللبو البل يعتيبل اب  اللمبيلت اللميلت  و العله  جبم اا تحلب
ق ل بدجر يعبلم اللعلبم انولبرلاف اب  اللمبيلت البل  بو الظابهى لهه ف،لحرولت  ايلت جلاا  ا تلا يحيت  هللرج جحدير  تست وجاب

 بئلت ج لحبت ال اريبته  حبد  جبد اللبتعلم  ج اللتعلم يمعل  رللميلته و،يد   تحديد اللميلت وجحرولت ريرمتار  ال  إالحدن اللت رقض  
 بو الظابهى ال رل بت جبد يب ف اا ببتلا يحيت. لللعلبم  بو الظابهى ال رجيبت  ابدط  حديبد اللمبيلت وربيرمتار اجلضبيت قر لبت لعلت،برله البر 

ول د سير  اللعلم  و الظاهى اللا عت  دلهى الال،ت الت،رل  لضير ام  رلتحل،ب   له لديام جارلى الت،رل الجلضبيت  بأي و بللت ج اايبت 
جسبلل الت برقضه وجحرولبت و حل،ييته و  له جابرلى الهربه  لحب  اللمبيلت الل،حهابت  ايبر  اللبتعلم  بو الظابهى الظرجسبت  بو الهربه  لت

جسرلدى الال،ت للق ريرمته  ل تام الظررته و و الظاهى السرد بت ل بدجر يحتبل  الال،بت  رلتعبروج جبم جعللابم ا بتظدا  التجسبلل  بو 
 لللى جد جارلاف ا  اللميعف. جهاقي جمر ات  تححت جارلى ا تظدا  الجلضيت اأ رق للتعليم الارلى 

،رً  لد لاهاف ا تلا يحيت  هللرج وجابرلاف اب  اللمبيعفه لب ا  حبد اايتبن يب ف الدلا بت  رلليبت   عاد  ها حرً واجسحرجرً قه 
 ا تلا يحيت  هللرج  و جارلاف ا  اللميعفه  ظاهاف اا تلا يحيت الس،عت  تجت وجارلاف ا  اللميعف الس،عت.

 اللميعف اادط لئيفٍ و ولو لا ف اا تلا يحيت.ر  سعق لت ليت جارلاف ا   جاوهتت،م  يداط ا تلا يحيت  هللرج جحد 
ر ججبف جابرلاف التجيلبل العللبو وللليبرف العلبمه  حبد ا جحبن  جابدب التلههي ي ظل للارلاف ا  اللميعف للق  ج انوالل 

 (ه  ببو اا،ببرف  رلليببت ا ببتلا يحيتZohar, 2005(ه ورويببرل )0225الببد ) (ه وال حببدي و 0200يبب ف الدلا ببت جببم دلا ببت ايلببب )
  هللرج  و   ليت ي ف اللارلاف.
 النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث:

يبب   ه ببد لعقبت ال ،رطيببت  ببلد  دام لل بت الدلا ببت للببق جايبرق لببرداف العحبب  وجته بط  دائاببم للببق والب ي يبب ص للبق: "  
 الت،رل جارلاف ا  اللميعف؟"

م لل ببت الدلا بت للببق جايببرق لبرداف العحبب  وجته ببط  دا ببلد  ببم ا بتظلار جعرجبب  ال ،ببرط  لل بهج للإ ر بت لببد يب ا السبب ا   
 ( يهضف  لك.02 دائام للق الت،رل جارلاف ا  اللميعفه والحدو  )

أداء عينة الدراسة على مقياس عادات العقل ومتوسط أدائهم على اختبار للعلاقة بين معامل ارتباط بيرسون : (11جدول )
 مهارات حل المشكلات

 
 

 اختبار حل المشكلات
 جميع افراد عينة الدراسة الطريقة الاعتيادية سوخمان

 لرداف العح 
 *2832. * 4452. *0.463 جعرج  اال ،رط

 0.011 0492. 0402. الرئيتالدالت ا 
 40 20 20 العدد

 (.α  =2.25*دالت إالرئير ل د جسته  الدالت )
 دام لل ت الدلا ت للق جايرق لرداف العح  وجته ط  لد ر دالت إالرئيً  يحر يتإو هد لعقت ( 02) يتيلد جد الحدو  

 . لاد لل ت الدلا ت ول د  ليم   و  ليم اللحلهلرف  دام الال،ت للق الت،رل جارلاف ا  اللميعف
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دام لل بت الدلا بت للبق جايبرق لبرداف العحب  وجته بط  يحر يبت  بلد  ايتبن الععقبت اال ،رطيبت ا يليبد  جسبلل ال تيحبت التبو 
 تحبه  م للق الت،رل جابرلاف اب  اللمبيعفه  رلت،برل جابرلاف اب  اللمبيعف  بزم جبد لبرداف العحب  يلرل بار اللبتعلم  حلبل دائا 

يلبرلق جحلهلبت   ج جسرج و،داو  لللاره والعيبف  برلعيف  ليبو ييتسبب اللبتعلم  ي لبردى لحليبت  بع  بدلسلهايرف  يل،ت يلرل ار ا 
اجتحرم للليبت  ي يبت  و  إلق و السلهك ال او  حلل  حهدف  اندام ليد الجلد جد   رم  جضلعف جد اللارلاف والايم واا حريرف التو 

دام  بلهك جببد  بلد لببدى  بلهايرف جتراببت للها ابت اللهقببي اللمبي ه  ر ،ببرع جابرلاف ابب  اللمبيعف واللداوجببت لللابر البب اب جببد   
 الحيرى.

 :التوصيات
  واللعللرف  ييثيت ا تظدا  ا تلا يحيت  هللرج اا تحلرئيت  و   ليت لرداف العح  لللعلللد لحد دولاف  دل،ييت لتدل،ب

 .وجارلاف ا  اللميعف
 لللي الظرجف ان ر و دلار جلاا  ا تلا يحيت  هللرج اا تحلرئيت ضلد جحته  دلل  اللعلمإ. 

 المقترحات:
 ولللاا  للل،ت جظتلجت  لل   دل،ف العله  واللهاد ان حرن والدلا رف للق ي ف اا تلا يحيت  و جحر  إ لام اللز،د جد ان

 وللدى رج يت  طه .
   إ لام دلا رف  لل  لليمي لد  رلليت ا تظدا  ا تلا يحيت  هللرج اا تحلرئيت  و   ليت لرداف العح  وجارلاف ا

جارلاف جر ولام اللعل ته  اللميعف لد  طرل،رف اللي الظرجف ان ر و  و جت للاف  ر عت  لل  ج  : )التجيلل ا  دالوه
 الدا عيت جحه  علم العله ه واا حريرف العلليت ومللير(. 

 
 

 قائمة المراجع
 طل،ببت اببل جلببه ر اا تحلببرم الببدولي  ببو اكتسببرب اللجببرميم العلليببت وجاببرلاف التجيلببل العللببو لببد  (. 0205  ببه اللابببه   ببلرم. )

 اللجلف. هه  رجعت    اليلنه االدجمنشورة رسالة ماجستير غير ه و انلدج ان ر واللي الظرجف 
(. دول جلبببه ر  بببهللرج اا تحلبببرئو  بببو  لبببه،ب التلبببهلاف الظابببأ  بببو جبببردى العلبببه  لبببد  التعجلببب   وي 0200 ل،بببكه  بببدل. )

 ه  رجعت الل لهلىه العلاف.رسالة ماجستير منشورة ،رعههرف التعلم  رلللالت االداديت
لرداف العح   و   ليت اب اا بتاعع اللعل بو والب ارم اا تلبرلو لبد   إلق(.  رلليت  لجرجب  دل،يو جست د 0222ار نه  دو . )
 للرج. هه  رجعت للرج العلهيت للدلا رف العليره االدجأطروحة دكتوراه غير منشورة هالال،ت

(.  اببل ا ببتظدا  جلببه ر  ببهللرج للببق التحلببل  الدلا ببو والتجيلببل واا حريببرف العلليببت لببد  طل،بببت 0200ايلبببه جببد  يه ببي. )
 جر لفه  لسالد.ه  رجعت ال حر  الهط يته رسالة ماجستير غير  منشورة .ان ر واللي السر م 

 حلببل  طل،ببت اللببي الظببرجف اا تببدائو لللجببرميم (.  اببل ا ببتظدا  إ ببتلا يحيت  ببهللرج اا تحلببرئو  ببو 0200الحسببلده ج ببق. )
 .ه االدجه  رجعت الللجهكه الهدرسالة ماجستير غير منشورة هالعلليت  و جردى العله  وا حرير ام جحهير

 دال اللسللى لل مل والتهر،م.: ه للرج3ط هتعليم العلوم للجميع(. 0200لاري،ته ليد الله. )
 بو  ان ر بو(.  ابل ا بتظدا  طل،حبت  بهللرج اا تحلبرئيت  بو  حلبل  طل،بت السبر م 0222لاري،ته ليد الله وليلبدافه  رضب . )

 .092-080(ه 0) 33ه دراسات العلوم التربوية مجلةه جردى العله 
 (ه للرج:  دال الملوف لل مل والتهر،م.2طه )النظرية البنائية وإستراتيجية تدريس العلوم(. 2007ر،تهجه لريش. )

 : دال الملوف لل مل والتهر،م.ه للرجالاتجاهات العالمية المعاصرة في مناهج العلوم وتدريسها(.2010لريش.) ر،تهجه
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 جلببه ر  ببهللرج اا تحلببرئو  ببو التجيلببل الا د ببو والتحلببل  لببد  طرل،ببرف اللببي اللا ببم أثررر (. 0225الز،ببداوه  ريببرل للببو. )
 لهر ه العلاف.ه  رجعت الرسالة ماجستير غير منشورةه العر   و جردى الل،رضيرف

(.  اببل ا ببتظدا  جلببه ر  ببهللرج ولايحلببهن  ببو التجيلببل اا ببتدالو والتحلببل  العللببو لببد  طببعب اللببي 0220رببيليه ولببد. )
 ه  رجعت اللهر ه العلاف.رسالة ماجستير غير منشورةه الظرجف العللو  و جردى الجلز،رم

و  ليبببت  انايبببرمت  بببهللرج اا تحلبببرئو  بببو التحلببل    بببو جبببردى (. رلليبببت التبببدل،ف  ر ببتظدا  إ بببتلا يحي0222اللببلايلىه لائبببدى. )
ه ه  رجعبت ج  بته اليبلكرسرالة ماجسرتير غيرر منشرورة ، و جحر ظت اليبلك ان ر والتجيلل ال رقد لد  طل،ت اللي العرشل 

 .االدج
 دال اللسللى لل مل والتهر،م والا،رلته االدج: للرج. هتدريس العلوم أساليبطرق و (. 0202لار اللهه جمل . )

(. لرداف العحب  ولعقتابر  ر بتلا يحيت اب  اللمبيعف "دلا بت جحرلجبت"  بلد الال،بت اللتجبهقلد والعبرديلد 0201لللاجه جحلد ارج . )
 ه  رجعت ااريله مزى.منشورةغير رسالة ماجستير  جعت ااريله حر

 للرج: دال الجيل لل مل والتهر،م. ،عادات العقل والتفكير: والنظرية والتطبيق(. 0225)للهله  جيلت وقارجوه يه ي.
 الهد: دال انج  لل مل والتهر،م. هأساسيات البحث العلمي(. 0202لهدىه  الد. )

جرشبلوج  دال الجيبلللبرج: ه 0ط  هةالأساسريطرق تردريس العلروم للمرحلرة (. 0222ايروه  جر  جحر و واللر وه ليد الحييم. )
 .وجهرلهج 

ه دجمته 0998. ) ل لت: مديل ر،ز هج ويرشم ا لاميم وليدالله لاري،ت(ه تعليم العلوم لجميع الاطفالجرل ده لالي و للوجه 
 الل ظلت العلهيت للتلهيت وال حر ت والعله ه والللاز العلهو للتعل،ب والتل لت والتألي  وال مل.

(.  ال جله ر  هشلرج اا تحلرئو  و   ليت اا تحلرم العللبو وللليبرف العلبم 0225. )ال حديه  ج يت السلد و الده جعيلت اسد
الحلعيبببت مجلرررة التربيرررة العلميرررة،  هالتيرجليببت ودا عيبببت ااجحبببرر للتعجلبب  اللتبببألل،د دلا بببيرً  ببو العلبببه   رلللالبببت االداديبببت

 .19-0(ه 0)8الللل،ت للتلهيت العلليته 
 دال ال اضت العلهيت لل مل والتهر،م. :الحريلى ،علم النشط اهتمام تربوي قديم حديثالت(. 0202ي ديه جحلد الرد. )
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