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 الملخص:
الصف العاشر   طلاب   تحسين أداء أثر برنامج تعليمي قائم على عادات العقل في  هدفت الدراسة الكشف عن  

الأساسي في    ر ( طالبًا من طلاب الصف العاش54مكو نة من )، على عي نة  التذو ق الأدبي     في مهارات الأساسي  
اس إربد.  محافظة  مدارس  تضمن  إحدى  حيث  المتكافئة،  غير  للمجموعات  التجريبي  شبه  التصميم  تخدم 

  تعليمي  قائم على برنامج    كما تم  تطبيق   .طالبًا(  27طالبًا( وأخرى ضابطة )  27التصميم مجموعة تجريبية )
لة  الدراسة أثرًا ذا دلا . أظهرت نتائج  يقيس خمس مهارات للتذوق الأدبي    اختبار  إلـى  فةبالإضاعادات العقل،  

إحصائية للبرنامج التعليمي  القائم على عادات العقل في تحسين مهارات التذو ق الأدبي  لدى طلاب الصف  
 . العاشر الأساسي

 

 . عادات العقل، مهارات التذوّق الأدبيّ، الصف العاشر الأساسي  كلمات مفتاحية: 

 The Effect of an Instructional Program Based on Mind Habits on Improving Tenth Basic 

Grade Students Performance' in Literary Appreciation Skills. 

Abstract: 

The current study examined the impact of an educational program based on the habits of 

mind on literary appreciations, on a sample of 54 tenth grade students from one of the primary 

schools in Irbid. The semi-experimental design of non-equivalent groups was used. The design 

included an experimental group (27 students) and a control group (27 students). An educational 

program based on the habits of the mind, as well as a test  measures five skills of literary 

appreciation. The results of the study revealed a statistical significance for the educational program 

based on the habits of the mind in improving the literary appreciation skills of the tenth grade 

students. 
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 مقدمة 
ي  ةةرلأ ا ا اةةي  الةةعل ه ةةتع يلةةةه الغبلةةةرآ  اةةر لغةةا ال ةةي ا المةةي ري كلةةر اللغةةا الياةة،ةلأا  ةةر  ةة   ك  الةةت   البيّ ةةةلأ اللغةةا البيّ

مةي لأ  الغفمةةي. ّالأ مةي ه،ةةلأز الغبلةةر  ةر  ي ه،ةلأزلي أنلأاي كاةلا الغبللأر كالغبلةري كلةركلغا الغتاص  كالغفيلر بة  أ يا  ال،جغ،عي كم  ألرلأ م
ا  ةةةلأ ا الغبلةةر  ييغكةةيرن أاةي   ةة لأ  ح،ةةا كصةةينع  ة لأ لغةةير   يةة  يةةيعي كاللغةا البيّ ا ر ا  ةر ال،يللةةا الييلةةا الةةتير ال،غزامةّ  ال،ةةةلأ

ي كا ةةيًيي ك ةةةي م ةةكت   ي  ماةةي مةةتصياً الغ،يمةةً  ةةر  ةةّر   اللغةةا  غةةيكر   يةةت ي محاجةةةية وّمةةّ  كايغ،ي لةةي  ااةة    يةةة  صةةيفلأ
 البيّةلأا. 
ّ الجبةةي ي            اي ك بللأ،اةةي مةةي ك  2011ك ت ةةلأ ر اللغةةا ك بلة،اةةي هجةةج أا مح ةةجر مةةع  كةبغاةةيي  يللغةةا  ةةيلي  اوغ،ييةةةلأ ( أالأ  بلةةلأ

ن،ةي هجةج أا  هةغفةر  ،بي ةا ا اةةي  اللغت ةا كقتايةّليي ك  ،تاقف كاقبةةلأا كاوغ،ييةةلأاي كت  جةيل  ،بةز  ية   لةا ال،تاقةف  غبللأ،اةي ت
ا البلةةةيآ  الأ ا  ان اللغةةتل بحةةين كن ةةف كصةةةي ا مبةةيا كأ مةةير   ةةغلف  ةةر نفةة  محةةغف اللغةةا كمغل لأةاةةيي    ةةغرير  ةةةه الب،لةةةية الب لةةةلأ

يلغلأيلر  إالأ  بلةر اللغا هصكح  ييلًً يحّمي هةتا كاةةلا لغح،ةةا الغامةلأ  كالفمةي كاإ ي  راك كالغكصةي كال، يرنةا كالغةعكلأ آ لغمةتا أن،ت كّ ذوةً
 لت يئف الفي  كال،جغ،ع.

ي مةةةة  الفحةةةةتا الج،ةلةةةةا الغةةةةر هةةةةةتا أ ا ةةةةه المل،ةةةةاي ك يةةةةغيك مةةةةع الفحةةةةتا ا صةةةةي   ةةةةر البّمةةةةّ مةةةة  ال ةةةة،ية ك   بةةةةّ ا  ً  حةةةةً
ال،غل ةةري ك لةةّام ال،غبةةا لّهةةهي كال صةةيئ ي ك كغبةةّ يحاةةي  ةةر اةة،ية أصةةي ي  ةةيلفحتا الج،ةلةةا و،ةباةةي  اةةّ  ّلةة  الغةةا ةي  ةةر نفةة  

 حيً م  لعن الفحتا مغلأفق مباي  ر لعن الغيهاي كلمحه ه غلف ي    ةا الفحتا ا صي   االأ أ ا ه المل،ا. كالمل،ية  ر    ي  ً بغصحةفه
ي  اةةت يكةةير  يةة  مج،ت  يةةا مةة  مجةةي  ا  ًي لاةةي  تتة  رةةةي ي كلةةيتة م غلفةةا  بغةةاي يةة   بةةل لةةّ   ةة  مغلةةقلأ للب،ةة  ا  بةةرلأ

 (.2009ةث هبكلأي ال،كّع م  صلًلاي ي  ابترني أك ليلغه الحف ةلأا  يكّالكيرلي المل،ية الغر  صف الح   يي  ا صيصاي  ي
ا ييمةةةاي ك ةةةر ا  ً  ك ماةةي الغةةةعكلأ  ا  بةةرلأ  كةبةةةا ّن ةةينةلأاي  جبةةة  اإن ةةيا ه ةةةغ،غع  ،ةةتا   الج،ةةةي   ةةر ا ي،ةةةي  الفحلأةةةلأ

آ ايغ،يً ا يل  مبيمةي الج،ةي ي لةعلا ه ة   ةر اةةي  ي الغر  غحيك  ال كح كالي    ر الب،  صيصاي كالغعكلأ  ا  برلأ م  ال غيه الفحلأرلأ
.  الح ّ الج،يلرلأ

ي 142ي ف 1994ك بةيلأ  اةيي ه         ( الغةعكلأ  ا  بةرلأ  انةه عنةةتع مة  ال ةلتك محيةا مة   اةةر ال،بةينر الب،ة ةا  ةر الةح  ا  بةةرلأ
هي كال ةّر  يلة  ا ( مةع اةيي ه  انةهع عي،لةةا 53ي ف 1989ق لحةتر   ليةةر يلةةه  ةيلجت   أك الةي ان ع. ك غلأفةكاإل ي   ج،ي  أالتّ

   ةةر ل،ي   مبيك ا م   ي  يل   ي   صيي أل أنه ااغجي ا   ةة،ةا  ي،   ي ع ال،غبا م  ال،غل ر  لّ ا ي،ي  الفحلأةلأاع.
ي أك ال يمع ي   ا،ه للفمي  الغر ميمر ّ( أنهع عالتك هبكلأي  ه ال يرئ  53ي ف  2009ك يان يكّ الكيرل         لةاي الحلأ لأ ا  برلأ

كلل يا الغر را،اي للغبكةي ي  لعن الفمي ي كميير غه  ر اليةي  الغر  جيل  ةهي ك ا لأين  يلصتر الكةينةلأا الغر هيت ايي ك ل ياه  
 الغ،ةةز بة  وةلأّن كر مئهع. يإه يع ال،تاة رلأ  لفي ه ك ياكةكهي ك فيلأحه ّل  يكيرا ه ال،كغمي ي كقّر ه يل  

(  ر  بي فا،ي للغعك  ا  برلأ  انه عملما اإل ي   ج،ي  مي ن يأ أك ن ،ع م  أ ً 13ي ف  2012ك فصلأ  ناي كاليحير        
ةيا و،ي  الح  ا  برلأ كل حهي أك اليةر يلةه  يلي ان ي ك ح ةا وةلأّ ا   ً  ابي أك نري(  ي ج ال، يمة  ال،بيك ا  ر ا  ًي كّ

 ا ال،لً  ية كالميك  الغر قة   ةاي لعا الح ي كمبي ا ال،حياكا كاللغا كال،ت ياة البيما الغر وبلت م   ةيني انيلًقًي م  مبي 
اتنفبي   يحيصي  ال،غعكلأ   أك  ال،غل ر  نف   مرةي  ر  م،ي  ذلا  كأصةلغهي ك ةي  كمبحين كصترن  لفمه  مبةلأحًي  ر  مغ عًا اةلًً  الح  

يّياً ي  . يّجيً ي أك 
لّأ الغةةعكلأ  ا  بةةرلأ   ة يتاةةغ،يع ّلةةةهي ك ي ةةةز اتنغكةةيني كالغفييةة  مبةةه ك بةة ي كاليةةةر يلةةةه   يان ةةه كّ ي لج،ةةي  الةةح  ا  بةةرلأ ة،ةةً

ق  يت اي  غي ةةلأ اي كانفبيلةةةلأ اي ك املةةةلأ ي صكةةي   مي ةةلأ يي ك  ةةةةر مةةّ    كةةس  الةةحلأ  كاتاةةغ،غيع  ةةهي كلةةت أهغةةً ي كي لةةة  ي كاوغ،ييةةة  اةةغ،غيع و،يلةةة 
ي تانج البي فةلأا كال،بي ةلأا ك  يلج ي  ات التك مبكلأي م  ال يرئ أك ال، غ،ع للفمةي  الغةر ميمةر ّلةاةي الةحلأ لأ ا  بةرلأ اللفمةلأا للب،  ا  برلأ
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  كالغا لأي  يل ّر  الكةينةلأا الغر هيغت ايي كال يلأا ال،ياتما للغبكةي ي  لعن ا  مةيري كال،يةير ا  ةر اليةةي  الغةر  جةيل  ةاةيي كاإل ةي
 .200)5ياكةج كالغ،ةةز بة  الجةلأّ كالي لن  الكجاي تاقع ال،تاة رلأ للألفيظ كالغ يل

.  كاتاةةغ،غيع  ك ةةي   رةةةي مةة  الكةةيلرة  أالأ الغةةعكلأ  ا  بةةرلأ لةةت ال ةةّر  يلةة   ةةعكلأ  و،ةةي  المةةتا كالغفمةةةي  ةةه  يةةة  يل،ةةرلأ
ا ال،جغ،بةية كةا كوةّانار. ك  يةن مة  همة لأ أ يلحلأ  ا  برلأ ه ي   ر أمي   أاياةلأة  هة،حةيا  ةر صة   ا صةةلأا اليةلًً كم ي 

اليّمرا  مغفر  يلبلر ال،كحر يل  الكيث يكةي الغمحتلتوةةي كاإنغينةتي بة    ةي   ،ةّ   ةعك  اليةبتً للفة  كاتاةغ،غيع كاإبةّاع  ةةه. 
ً ك جبلاةر قةةي ر   يلة  الغلأب ا الغةعكلأ  ا  بةرلأ الةةعل ماةعلأً الحلأفةت  ك بةةّايية اليةلًلأ ي هجةت   ةر نفتاةةارآ كمة  لحةي  كةيه أل،لأةةةلأ كةةي ي،ةةلأ

 (.1998يغكي الغعكلأ  ا  برلأ ال،اير  ال يم ا م  مايراة اللغا البيّةلأاي أك الف  ال يم  للغا   بة،اي  ي
ةلأا  ر  ّر   ا  ًآ لعا يحةت كهار  الغيّةةا كالغبلةةر باةعا الفة ي كوبلغةه مة   ك بلّأ  ح،ةا الغعكلأ  ا  برلأ م  ا  ياض الي لأ

ا م  صلً   ّر  ه  ر و،ةع  بيّةا  صفا ييمايال ا كال،ا،ا  ر  ّر   اللغاا لّا  اليئة  ك بلةر ا  ً كالحصتف  صفا صيصلأ
ي كاإبةةّاعي كمةةي مغكبةةه مةة   ي كالحلأ ةةّ ال،ت ةةتيرلأ ا يلةة   ةةيكر   ح،ةةةا الغةةعكلأ  ا  بةةرلأ ّ ا لةةّا  الغبلة،ةةةلأ ال،يالةة  الّرااةةةلأاي لةةةث  ت ةةلأ

ي كامايراة ااغ ياج البلًقية ال،جيه لأا   اغ ياج الغبكةياة ال،جيه لأا يل  م غت ية اللفظ كالصةتر ي كااةغحغيج بة  أوزان الب،  ا  برلأ
 (.2003الجتانج الج،يلةلأا كا  بةلأا  ر  ي لأا الحلأصتف ا  بةلأا  كهار  الغيّةا كالغبلةري 

ا الغةةعكلأ  ا  بةةرلأ  ةةر لةةةي  اليلكةةا  ةةر  تنةةه أ ا  تكغ ةةيً ال،اةةيراة الت  ا ك ح،ةةةا الغفمةةةي ال ةةلةك غجلةةلأ  أل،لأةةةلأ ري ك ي ةةةق  ةفةةةلأ
ا كال ةّر  يلة  الح ةّ  ة،  مبةيمةي لغت ةلأا كو،يلةةلأا ك بت ةّلر يلة  ل ة  اإل ةين كالمغي ةاي كالحاةتض  ، ةغت   ال،غبا الج،يلةلأا كاليكلةةلأ

 (.1999آ كالكجاي 2000لغتللأ ييٍ   ر  بكةيلري كال ّر  يل  الغبيم  مع الحصتف ا  بةلأا  ،ت تيةلأا  مجيكري 
تا مايراة الغعكلأ  ا  برلأ يحيها ما،ا  ر و،ةع ال،يال  الّرااةلأاي كأنلأاي  غيللأج صكي   ميملةلأاي لةث  غميم  كقّ أكل  الغيّت لأ       

لعن ال كي  م  صلً  محمتما مغيا يا م  ا لفيظ كالغياكةجي كا  مير كال،بينري كالبي فاي كالصتر كا صةلاي كال،تاة ي.  ي لفيظ 
ي كالعل هب،  يل  ن   ألياة  ا  مج ك جيرّهي ك  ي  ا لفيظ كالغياكةج  صةي غاي غياكةج كاةلا إ راك قة،ا الكال ب،  ا  برلأ

الب لرلأ  ر  ا  مج ك  ي غهي كالبحصي  كال،بينرع لر مماي  مي  لل،بح . كا  مير  ك قلأغاي ك آلفاي كااتلغاي ك هيينا اي كميي  غاي 
ا ه غحّ  صالحلأ ي كيلةاي  مي ّ م   مي  ّ اير  محه  يكّالكيرلي   مج  ر  بلّأ  أايارلأ ت  الغر ميلأة  هي كلر يحصي  الغجيّا  لً  

ي كلر ليلا كوّانةا هيغيك 2009 (. أملأي البي فاع  ار مج،تيا م  اتنفبيتة كال،يييي كا لياة  الغر   ت   ر الب،  ا  برلأ
مية  تص 1999 ةاي الحي  و،ةبًي  اتقري ك ةي هائفا كقت لأا  يةث  رةي يي فا ال يرئي ر صي قا  ع  بة  اتيغكيري  ا(. كلاي م تلأ

يكر كالفيح كاليزا كالغفيؤ  كالغييؤع كاليجلأ  ك يبغا كم غ،ي   ر نف  ا  مج مي  اع هيبي بايي كتاةلأ،ي أنلأاي مغحتيا م  ليتة ال لأ
لصتر كا صةلاع لر ال ّر  (. كا 2009ةئية  يكّ الكيرلي  كالي،يااي كايمةا  ي ع م  ااا صيلكايي كمكغعلا  اتل الحف  ّل  ال 

ؤ ي ك حغ   ّل   يل  الغالةف بة  ال،ييلّي كااغيغير مي لة  لي يًاي كرؤ ا مي لر ميَ  يي  ا  جب  ال يرئ هييرك ك غا ي  ر اليلأ
الي ة رلأ  أبت ليقاي   ّهييئةا  1988يتالر  ةي ييل،ه  ق ،ة ع  ّل   ا  بةلأا  الصتر   ك   ر  ّل   تتة رم(.  الغبكةي  ز اي  غجيكه 

كلر م  ألرلأ يحيصي الغعكلأ  ا  برلأ  ار  (. كأصةيًا ال،تاة يي2009ك  ي ي ا ت  يمز ّل  مغيمة  كت  رةي ا لياة  يكّ الكيرلي 
 (. 2004اإه يع الحي ف ي  التها ال،جيلأ  ال يئر يل  الغفبةلًة كال، ي ع اتان  ينت لي  أك محغم،ا   ي ياي 

ةةتللأ اليةةّمث الةةعل مةةّيت ال،ةةيلّأة  ّلةة  الغي ةةةز يلةة   ح،ةةةا نايهةةية ال ةةيا البيةةي    اةةي ع كمةة ا لأجةةين وّمةةّ مةة  الفمةةي الغيّ
اي كمةةة  لةةةعن ات جيلةةةية يةةةي اة الب ةةة   ا ما،ةةةلأ ماةةةيراة الغفمةةةةي كلةةة لأ ال،يةةةةلًةي كماةةةيراة الغةةةعكلأ  ا  بةةةرلأ  ييغكيرلةةةي نةةةتا ف  بلة،ةةةةلأ

 Habits of Mindاآ لةةة(ي الغةةر   ةةغحّ ّلةة  ال ا ال،بي ةةةلأ ا الغةةر  يةةّم  اصةة  الب ةة  ث ّناةةي حمي ةةلأ ية الب لةةةلأ  ي مةةز يلةة  الب،لةةةلأ
 . (Costa & Garmston,1998)كيلغلأ ية  كالغلأفمةي كا لأ يذ ال ياراة أكري م  الغلأي ةز يل  الكةئا ال يروةلأا 
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ت مةة  صةةلً  ( يةةي اة الب ةة   انلأاةةي ال ةةّر  يلةةCosta & Kallick, 2000ك بةةيلأ   تاةةغي ك يلةةةا          ل،ةيةةية اةةةيقةا   الغحكةةلأ
 ،تقف محياجي تاغ ّاع ن،  أ غ  م  الب،لةية العلحةا ه،ةزن ي   ةين م  ا ن،ةي  يحةّ متاواةا صكةي  وّمةّ  أك لة  ميةةلا أك 

 ال ّر  يل  الغبّم  كالغ ّع نيت  صحةفية م غ لا.

ل،اةةيراة الب لةةةا  يةةة  م ةةغ،ي  ةةر  ةة   ةةييّن  ةةر ااةةغ ّاع ا(  اناةةي  كا ةةع كا جيلةةية ه،غلماةةي الفةةي   2006كييلأ اةةي اةةبةّ         
( أناي ا جةين ي لةر ه،ةة  2011أنييا اليةي  اتان يحّ  بي ه ل،يةلا مبةحا أك ر كغه  ر اليصت  يل  ال،بي ا. ك ي   غح الله  
. أا هبير الفي  ا،ا كا يا  ن،ي  الت ةي هي كااغ ّاع ال كياة ال ي  ا للفي آ كصتتً ّل   ي ةق   الاّ  ال،يلتً

ا ال، غلفةةةاي أك ك ةة ي  الكيلرةةةيا أنلأاةةةي مج،تيةةةا مةةة  أن،ةةةي  ا  ان الب لةةةرلأ ال، ةةةغ،ي كالريبةةةتآ ل،تاواةةةا  ي ةةةا ال،تاقةةةف اليةي ةةةةلأ
ا  ةةةر و،ةةةةع أنيةةيا اليةةةةي  ال، غلفةةةا تصغةةةةير أ غةةة   مج،تيةةا مةةة  الةةةّكا ع كات جيلةةةية الغةةر  ةةةّ ع  ةةةيلفي  ااةةةغ ّاع ال،اةةيراة الب لةةةةلأ

 ل،ّاكما يلةاي.ال لت ةيةي كا
،ةلأز يي اة الب    اناةي مةز ف مة  ال،تاقةف كالغلأجةيرً كال،اةيراة كال،ةةت  الغةر ه،غلماةي الفةي ي ك يغةيج ّلة  م ةغت  يةيٍ  ك غ

م  ال،اير  تاغ ّاع ال لت ةية  صتر   ييلا كاليفيظ يلةايي ك غ،ةز ا  يا  ذكك البي اة الب لةا ال،ي فبا بغفغة  ن،  م  ا ن،ةي  
 (.Costa & Kallick, 2008ن،ي   ةا ي   ةيلي م  ا ال لت 

ك  ةييّ يةي اة الب ة  ال،ةةيّة  يلة   يةت ي  ةةلًً كأ ةيا  ذكل انغكةيني كمغبةةيكنة  كمغبةي فة  قةي ر   يلةة  اإنغةيج  ةر يةةيلر         
ي بي ةةتا ل،تاقةةف مح صةةا حةةر  يل،بلتمةةية كال،بةةير ي لةةةث هصةةكح لةةتتن ا  ةةيا  أكرةةي ااةةغبّا اً تاةةغ ّاع يةةي اة الب ةة  يحةةّمي مغ

 الة ة  ك  ت لي الغيّل.

كالغّر   م  صلً  يةي اة الب ة  مفةةّ  ةر الكةئةا ال،ّراةةاي  ةلً بةّ مة  الغاكةةّ يلة  ال ةّراة كال،اةيراة الغةر  ي مةز يلة   
ر  يلة  مار ال ةّك ةةتا لةّ الي   نف ه بّتً م  ليت أ مغا اليلكا  يل،بلتمية كالي يئقآ لمر مغ،ةحتا م  صةحع قةيارا ار  انف ةاري

 ,Costa & Kallickصةي  ال،حي ةر كالغفمةةي الحيقةّآ م،ةي ه ةييّلر  ةر م،يراةا كاكغ ةيً الحجةيح  ةر الّرااةا كاليةةي  كالب،ة   الغ
2009.) 

ا  ةت ي  ةر بحةين مجغ،ةع مغةة ظي  ك  ييّ اتاغ،يار  ر الغّر ج يل  يي اة الب    ر ال،ةّار  يلة  اكغ ةيً   ي ةا  بلة،ةةلأ
بيمة  مباةيي لةعلا هجةج  مةيار الفةيف ال،غيلةا لةغبلر لةعن البةي اة ل،ةّ  همحةةا  ت لةاآ لغ ةييّ الفةي  الغ  ل،بي ةا ك ةفةةلأاكماغر  إنغيج ا

 (.Costa & Kallick, 2000يل  اكغ يباي ك يكة اي  ية  صيةح  

هماةيكا يةي اة ( يةًّ ا مة   صصةيئ  ا  ةيا  الةعم  Costa & Kallick, 2008ك  ةغبيض الكيلرةيا  تاةغي ك يلةةا          
ي الغر  جبلار هفميكا  ةفين  ييلةاي لرع ال،ةة ي كال ة،ةاي كالي ياةةلأاي كال ةّر ي كاتلغةزاع.  يل،ةة ع لةت نزيةا ا  ةيا   يةة  يةيع الب  

ي ال ة،ةاع  غغيةي ه لةعن ال يصةةا مةع ال،ةة  كالحزيةاي  ةة ي ّل  الي كا  ر الغفمةي  بحيها  يةاا مةي مةتاواار مة  ميةيك   ةر اليةةي . أمةلأ
 كةي  ينفبيتة الفي  ال،فملأي. كالي ياةاع ه صّ باةي امةغلًك الفةي  لةعصةي  مة  ال،اةيراة كااةغيا ةجةية الغفمةةيي مةع أناي  ي ك   ية   

الةةغ،ة  مةة  ااةةغ ّاماي بكيايةةا. كال ةةّر ع لةةر  ،ةةةلأ  ا  ةةيا   ةةر م غلةةف ال،يالةة  الب،ي ةةا مةة   ح،ةةةا قةةّرا ار يلةة  ال، يرنةةاي ك  اةةير 
كااغ ّاع اليجف ال،حي ةا إقحيع الآصي  . كأصةيًا اتلغزاعع كلت لةيف  يّا   ئية لغي ةج الي يئقييئحية كا  ميري ك  الفيك  بة  الم

 الفي  يل   بللأر مايراة كمبير  وّمّ   ياغ،يار. 
لةعن ك توّ  صحةفية يةّ  لبةي اة الب ة  اصغلفةت  ةيصغلً  نمةي  ال،غ صصةة   ةر  لةا البةي اة.   ةّ ايغ،ةّ الكيلرةيا  ةر 

ي  (Costa & Kallick, 2009 تاةغي ك يلةةاالّرااةا  صةحةف  ( لبةي اة الب ة آ  ا لةعا الغصةحةف هبةلّأ مة  أكرةي الغصةحةفية ّقحييةً
ا أكرةي مة   ةةين مة  الغصةحةفية.  اآ   ةكج ايغ،ةي ن يلة  نغةيئف البّمةّ مة  الّرااةية الكيرةةلأ  ةر  ف ةةي كاةيح ك يكةةق البةي اة الب لةةلأ

غيةر  ةةيلغاتري كاإصةغين بةةغفار ك بةي في كالغفمةةةي  ،يكنةةاي كالغفمةةي مةةي كران الغفمةةةيي  اةع ال،رةيبي ي كالةةك ة،ةي ملةةر يةيض لاةةعن البةةي
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اي كالغ ةةيؤ  ك ةةيح ال،يةةةلًةي ك يكةةةق ال،بةةير  ال،ي ةةةا يلةة  أك ةةيع وّمةةّ ي كالغفمةةةي كالغتصةةة  بت ةةتح  كالمفةةيح مةة  أوةة  الّقةةلأ
اي كو،ةةةع الكةينةةةية  ياةةةغ ّاع و،ةةةةع اليةةةتا ي كال  ر كاتبغك قةةةلأ مةةةيري كاتاةةةغجي ا بّليةةةا كرلكةةةاي كاإقةةةّاع يلةةة  م ةةةي ي لةةةق كالغصةةةتلأ

 . ي كاتاغبّا  الّائر للغبللأر ال، غ،يلأ  م تكلاي ك هجي  الّيي اي كالغفمةي الغكي لرلأ
اي  كمة  صةلً  ال ةةبر ال، ةغ،يلأ كال،غتاصة  لغيةةت ي ي،لةةية الغبلةةر كالةةغبللأري كمة  أوة   ي ةةة  م ةغت  ال، يوةية الغبلة،ةةةلأ

لً  يي اة الب    الّ اليلت  ال،ييكلا لغي ةق م غت  الب  ي كلغي ةق م ةغتً  يةيٍ  مة  ال، يوةيةي كمحاةي ّ بيه الغبللأر م  ص  
آ  نه ه تع يل   ت ةي  يف محياكا لل،غبللأ،ة آ لغت ةةح أ مةيرلري ك ةيح أاةئلغاري ك بز ةز مبلتمةي ار   ي ة  مايراة الغعكلأ  ا  برلأ

ي  هجبلاةةر  ةةر ليلةةا مةة  الغةر  فةةييلتا مباةةيي م،ةةي ا كالغفيية  ك جبلاةةر  ةةر  يهةةا مةة  اتنغةةكي  كالغحمةةةر كال،رةةيبي  م ةةغفةّم  م،ةةلأ الفييلةةةلأ
  ت ين بةئا الغبلر م  صكياة كمصي ر.

كقّ أوي ت  بل الّرااية الغر ابت ّل  الميةف ية  أ ةي بينةيمف  بلة،ةر قةيئر يلة  يةي اة الب ة   ةر  ي ةة  ماةيراة 
بل المغي اي كمايراة الغفم ال،ايراة اللغت ا  ية  ييعي كلةر ه ةع بةة  مةّل الكةيلرة   رااةا  يةّ ت ية  أ ةي بينةيمف ةي اإبّايري كّ

 ,Brittenham, et. al بلة،ر قيئر يل  يةي اة الب ة ي ك كرن  ةر  ي ةة  ماةيراة الغةعك  ا  بةري   ةّ أوةي   بي غحاةيع ك صةيكا  
ا بينةيمف ه ةتع يلةة   ب2003 حةين صةةلًة ا صةةةا لةةةر يةي اة الب ة  كا(  رااةا  يةفت ية   ييلةةلأ ا كالّرااةةلأاي كّ ل،اةيراة اتوغ،ييةةلأ

كماحةلأا م  ااناي أا   ت  ّلة  الحجةيح ا كةي ه،رلأ كه ةي   الغيصةة  الّرااةر. ااةغ ّع  ةر لةعن الّرااةا بينةيمف  ةّر كرلأ لغبلةةر يةي اة 
ا كالّرااةةةةةلأا. كوةةةةي   يكةةةةةق الكينةةةةيمف يلةةة  مج، ي ك يلكةةةةا مةةةةتهلأية   ةةةةر  (240تيةةةةا مةتنةةةةا مةةةة   الب ةةة  كال،اةةةةيراة اتوغ،ييةةةةةلأ  يلكةةةةلأ

اي كأاةيرة الحغةيئف ّلة  أالأ  مج،تيغة   جي كةلأا ك ي يا. أ اية نغيئف الّرااا كوت   يك   اللأا ّلصيئةًي لصيلح ال،ج،تيا الغجي كةةلأ
.  لبي اة الب   ال، غ ّما أ يًا  ر  ي ةق الحجيحي كه ي   الغيصة  الّراارلأ

ا  (  اراةةSchwertner, 2005كأوةةي  ايةةتر ةحي   ا لةةّ ت ّلةة  ااةةغ ّاع يةةي اة الب ةة  لغي ةةة  المغي ةةا ك يّمةةّ  ييلةةةلأ
يي كوةةي  ااةةغ ّاع  ييقةةية 80 يكةةةق يةةي اة الب ةة   ةة،  محةةيلف  ةةّر   مةةي   المغي ةةا كاإنيةةين.  متنةةت يةلأحةةا الّرااةةا مةة    (  يلكةةً

ب   ال غا ييي . أ اية نغيئف الّرااةا الكييقية يي اة ال ل،تا ةع اإنيين ال، غحّ  ّل  يي اة الب   يل  الييلجي كقّ  غ،لأحت
بّ  يكةق  ييقية يي اة الب   ال غا ييي   ر محايج المغي ا كاإنييني كأايرة الحغةيئف ّلة   كوت   يك  بة  م غت  المغي ا قك  كّ

ةلأحت الحغيئف أالأ  ً م  أبيه يي اة الب أا اكغ يً الييلج لبي اة الب   اييّ  ر  ي ة  مايرا ار المغيبةلأاي كّ   الغر   ييّ اليلًلأ
ةلأحةت الحغةيئ ف يل   ي ة  مايرا ار  ر الغبكةي كاإنيينع ال،ريبي ي كالغيةر  يلغاتري كالمفيح م  أو  الّقلأاي كالغفمةةي لةت  الغفمةةيي كّ

ً  غلًً ي   ي ة  قّر ار يل  ال ي  كالغبكة  ي.أالأ يي اة الب    ب،  يل   ي ة  م غت   يصة  اليلًلأ
(  رااةةا لةةّ ت الميةةف يةة  يةةي اة الب ةة  اليةةيئبا لةةّ   لكةةا ال،يللةةا ا اياةةةلأا البلةةةي  ةةر مةةّار  2006كأوةةي  نت ةة   

 . ي ل،غغةةلأياة الجةح  كالغيصةة  كال، ةغت  الّرااةرلأ ك يلا الغتم الّكلةلأاي كلةّ ت الميةف ية  الفةيك   ةر اكغ ةيً يةي اة الب ة   كبةً
ي 384 متنةةت يةلأحةةا الّرااةةا مةة    ت ية الغيصةةة  الةةرلًم  يةةيلري كمغتاةةلأ ي كمغةةّنلأر(  ةةر  لً ةةا صةةفت  رلألةةتا م ةةغك يلكةةا ه،(  يلكةةً

ا مة    ( يةي   16(   ةي  متهلأيةا يلة   80 رااةلأا  الريم ي كالغياعي كالبياي(. ااغ ّع  ر لعن الّرااةا م ةةي  يةي اة الب ة  ال،ةةتلأ
ري كال،رةيبي ي  تيًي لةّ  اليلكةا لةرم  يي اة الب  . أ اية نغيئف الّرااا أالأ يي اة الب ة  ا كرةي اةة ر  ةيلغاتلأ يلة  الغي ةةجع الةغيةلأ

ي كاإصةغين بةغفالأر ك بةي في كأ اةية نغةيئف الّرااةةةا ي كالغفمةةي الغكةي لرلأ ه  كالمفيح م  أو  الّقلأاي كاتاغبّا  الّائر للغبللأر ال، غ،يلأ أنةلأ
   غت  الغيصة . ت متوةةّ  يك   ةر اكغ يً يةي اة الب ة   بةز  ل،غغةلأةي الجح ي كم

نةت يةلأحةا Niemivirta, 2008كأوي  نة،ةفةي ي   .  متلأ (  رااا للميةف ية  البلًقةا بةة  يةي اة الب ة  كالغيصةة  الّرااةرلأ
اةةية 485الّرااةةا مةة    ا. ااةةغجيً الييلةةج ل، ةةةي   تولأ فلأ ال ةةي ع  ةةر مةةّار  لل ةةحمر اليةتمةةةلأ ي ك يلكةةا مّراةةتا  ةةر الصةةلأ (  يلكةةً

( يي   16(   ي  لت  ا لّا  الغر هغباي الييلج لحف هي ك ر الجزن الرينر  12   م ع  رلأ الجزن ا ك ا لّا  ال،ةتا م  وزأ
ي لةا ه،يرااي الييلج  ر أ حين الغبلر اتان أكيا  اص  الغي ا الصفةا أع صيرواي. أ اية نغيئف الّرااا أا اليلكا ا كري  يصةةلًً 
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   اصةع اةةلة  ا حةة ع ا ك  ال ةبر لليصةت  يلة  ال،صةي ر ك ت ةيلةي الغبلري كلةعن البةي العم  ه،يراتا يي    حمةر العاة  ر أ حين 
ةلأحةت نغةيئف الّرااةةا  قكة  لة  ال،يةةلًةي كالرةينر  ي ةةق الغةةتاها بةة  الييوةا للةغبلر كال،يكنةا  ةر الغفمةةةي كالغبيمة  مةع ال،يةةلًة. كّ

،ي  يي اة الب   الغر ه،يراتنايي ا مي العل أ لأ  ّل  اصغلً  أنكوت   يك  ذاة  تلا ّلصيئةلأا بة  الجح ة   ر ا لّا ي م،لأي  
 مت لأل ّل  اصغلً  م غت ية الغيصة  الياار. كوينة الفيك  لصيلح اإنيم.

(  رااا لّ ت  بيلأ  أ ي بينيمف  كتاةغي ك يلةةا(  ةر  ح،ةةا الغفمةةي اإبةّايرلأ  ياةغ ّاع يةي اة الب ة  2012كأوي   يا           
ةةةا الي ي ةةةلأا  ةةر ويمبةةا  يبةة .  متنةةت يةلأحةةا الّرااةةا مةة   ل،يللةةا لةةّ   لكةةا ا ي ك يلكةةاي بتاقةةع  60الريلرةةا  ةةر  لةةةا الغيّ ( 38(  يلكةةلأ

ا م  ييي كلةّاة 22 يلكًي ك  (  يلكا. ااغ ّمت الّرااا اصغكير الغفمةي اإبّايرلأ الصتر  اللفمةا  أ( ك يكةق الكينيمف العل مغمتلأ
افية نغيئف الّرااا ي  أالأ بينيمف  تاغي ك يلةا لةه  ةا ةي ّهجةيبر  ةر  بلةةر ك ح،ةةا الغفمةةي اإبةّايرلأ ةلأا(. أ بلة،ةلأا  بلةلأا  يي   ي ل

ا الغلأيّةةا الي ي ةةلأاي  ة،ةي لةر  ماةي  ةيك  ذاة  تلةا ّلصةيئةلأا  ً ك يلكةية ال،يللةا الريلرةا  ةر  للأةةلأ  ياغ ّاع يةي اة الب ة  لةّ   ةلًلأ
  بز  ّل  مغغةلأي الجح .

(  بةةيلأ  أ ةةي بينةةيمف ّ يائةةرلأ قةةيئر يلةة  يةةي اة الب ةة   ةةر الغفمةةةي اإبةةّايرلأ كمايرا ةةه كال ةةتلأ  2012نر  راةةا ر ةةيكلةةّ ت  ا
نةةت يةحةةا الّرااةةا مةة    ا ال،ةيلأمةةا.  متلأ ً الصةةفلأ ا كلأ  ال،غتاةةلأ   ،ةةةلأ ي. ااةةغ ّمت الّرااةةا 27الي ي ةةةلأا كي،لةلأي اةةي لةةّ   ةةلًلأ (  يلكةةً

ا ّلصةةيئة ي  ةةر ماةةيراة الغفمةةةي ( كاصغكةةاصغكةةير الغفمةةةي اإبةةّايرلأ الصةةتر   أ يرًا لل ةةتلأ  الي ي ةةةلأا. أ كغةةت نغةةيئف الّرااةةا كوةةت   ةةيك   الةةلأ
 اإبّايرلأ  اليلًقاي كال،يكناي كا صيلا(ي كال تلأ  الي ي ةلأا لّ  اليلأيلج لصيلح الغيكةق الكبّل.

كيلر             كيكّالاي ل  الجكلأترل  ي   ييلةلأا  2017كلّ ت  رااا  الميف  الغعكلأ  بينيمف  (  مايراة  م غيح  ر  ح،ةا  بحيئرلأ 
نت يةلأحا الّرااا م   ً ال،يللا الرينت لأا  ر البيا ي لةث  متلأ ،تا ّل    (  يلكًيي60ا  برلأ كالغبكةي المغيبرلأ اإبّايرلأ لّ   لًلأ ق لأ

يّّا  قيئ،ا  ،ايراة الغعكلأ  ا  برلأ كاصغكير لل،ج،تيغة  ا لت نغيئف لغجي كةلأ مج،تيغة   ي يا ك جي كةلأاي وي   ا كالغي ياي ك تصلأ
مايراة  الغجي كةلأا  ر  ال،ج،تيا  لصيلح  كمجغ،با  محفي    لل،ايراة  الكبّل  اتصغكير  ّلصيئة ي  ر  كوت   يك   اللأا  ّل   الّرااا 

.  الغعكلأ  ا  برلأ
ا ااةةغيا ةجةلأا قيئ،ةةا يلةة  يةةي اة الب ةة   ةةر  ح،ةةة2018لةةّ ت  رااةةا اليةةت يقر كية ةة    ة المغي ةةا ا ماةةيرا(  بةةيلأ   ييلةةةلأ

نةةت يةحةةا مةة    اي لةةةث  متلأ ا لةةّ   يلكةةية ال،يللةةا الرينت ةةلأ اي كقةةّ 40اإبّايةةةلأ (  يلكةةا  ةةرلأ  ةةته با  يلةة  مج،ةةتيغة   ةةي يا ك جي كةةةلأ
ا كال،ج،تيةةا الغةةي يا  ةةر  ير ر ةةج  روةةية ال،ج،تيةةا الغجي كةةةلأ رااةةا كوةةت   ةةيك  ذاة  تلةةا ّلصةةيئةا بةةة  مغتاةةلأ أ اةةية نغةةيئف اللّأ

 ايراة المغي ا اإبّايةلأا لصيلح ال،ج،تيا الغجي كةا.كبّل ل،الغيكةق ال
ً الصةفلأ 2019ك،ي أوي  ال غي    (  رااا لّ ت الميةف ية  أ ةي ال ةيان  الغيةير ةلأا اتاةغيا ةجةلأا  ةر  ي ةة  أ ان  ةلًلأ

نةةت أ ةةةيا  الّرااةةا مةة    ي لةةةث  متلأ ي  ةةرلأ  ةةته ب45البياةةي ا اياةةرلأ  ةةر ماةةيراة الغةةعكلأ  ا  بةةرلأ ا ار يلةة  (  يلكةةً مج،ةةتيغة   جي كةةةةلأ
ي  كةةلأق يلةة  أ ةةيا  الّرااةةا. ك يةةفت نغةةيئف الّرااةةا يةة   يّةةّا  اصغكةةير ماةةيراة الغةةعكلأ  ا  بةةرلأ ك ةةي ياي كلغي ةةةق ألةةّا  الّرااةةا  ةةرلأ 

ا ّلصةةيئة ي   ان أ ةةيا  الّرااةةا يلةة  اتصغكةةير الكبةةّل ل،اةةيراة الغةةعكلأ  ا  بةةرلأ محفةةي   كمجغ،بةةا لصةةيلح ال ،ج،تيةةا كوةةت   ةةيك   الةةلأ
 الغجي كةلأا.

ت  يلميةةف يةة  أ ةةي بينةةيمف  بلة،ةةرلأ قةةيئر يلةة  يةةي اة الب ةة   ةةر  ح،ةةةا ماةةيراة الغةةعكلأ   ةةيلحمي ّلةة  الّرااةةية الغةةر الغ،ةةلأ كّ
ا  ةر لةعن الّرااةيةي   ةّ  حيكلةت  اراةا بي غحاةيع ك صةيكا   ي  احةيك قلةلأ ا بينةيمف ه ةتع Brittenham, et. al, 2003ا  بةرلأ (  ييلةةلأ

( ّل  الميف ي  أ ةي Schwertner, 2005بلةر ال،ايراة اتوغ،ييةلأا كالّرااةلأاي كلّ ت  رااا ات ي حي      ر  يل  يي اة الب
ي 2006ااةغ ّاع يةي اة الب ة   ةر  ي ةة  المغي ةاي كلةّ ت  رااةا نت ة    ( ّلة  الميةف ية  الفةيك   ةر اكغ ةيً يةي اة الب ة   كبةً

ي ك  ياة الجةةح  كالغيصةةة  كال، ةةغت  الّرااةةرلأ  يةةفت يةة  البلًقةةا بةةة  يةةي اة الب ةة   (Niemivirta, 2008)ة،ةفي ةةي  رااةةا نل،غغةةةلأ
ي كلّ ت  رااا  يا    (  بي  أ ةي بينةيمف  كتاةغي ك يلةةا(  ةر  ح،ةةا الغفمةةي اإبةّايرلأ  ياةغ ّاع يةي اة 2012كالغيصة  الّراارلأ
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ا ااةةةغيا ةجةلأا قيئ،ةةةا يلةةة 2018الب ةةة ي كلةةةّ ت  رااةةةا  ةةةت يقر كية ةةة    الب ةةة   ةةةر  ح،ةةةةا ماةةةيراة المغي ةةةا يةةةي اة  (  بةةةيلأ   ييلةةةةلأ
( الميةف ية  أ ةي ال ةيان  الغيةير ةلأا اتاةغيا ةجةلأا  ةر  ي ةة  2019اإبّايةلأا لّ   يلكية ال،يللا الرينت لأاي كلّ ت  رااا ال غي   

ترل ك صةةي     ي كلةةّ ت  رااةةا الجكةةلأ ً الصةةفلأ البياةةي ا اياةةرلأ  ةةر ماةةيراة الغةةعكلأ  ا  بةةرلأ ا ميةةف يةة  ( ال2017أ ان  ةةلًلأ  ييلةةةلأ
ً ال،يللا الرينت لأا.  بينيمف بحيئرلأ م غيح  ر  ح،ةا مايراة الغعكلأ  ا  برلأ كالغبكةي المغيبر اإبّايرلأ لّ   لًلأ

ت  يلميةف ية  أ ةي  ، يرنا الّرااا الييلةلأا مع الّرااية ال ي  ا مغلأغح مي ه،ةلأز الّرااا الييلةلأا ي   ةيلي  ر أنلأاي الغ،ةلأ كّ
ي كلةعا مةةي لةر  غحيكلةه   يئر يل بينيمف  بلة،رلأ ق فلأ البياةي ا اياةرلأ يي اة الب ة   ةر  ح،ةةا ماةيراة الغةعكلأ  ا  بةرلأ لةّ   ةلًً الصةلأ

ً الصف البياةي ا اياةرلأ الةعم  لةر  ةام لأ  ي  اي ّ ي ا ّل  أالأ  لا اليي يا الغر  حيكلغاي الّرااا الييلةلأاي كلر  لًلأ الّرااية ال لأ
ي ا مي العل مةلأز لعن الّرااا ي   ةيليي كأيييلي متقبًي بة  ييّ  ر الييوا لغيت ي  يائق  ّر       ح،ةا مايراة الغعكلأ  ا  برلأ

 الّرااية ال ي  ا.
ياة الّرااةةا  غةةلًً يةة   يّمةةّ  ا مةة  الّاراةةية ال ةةي  ا  ةةر  مةةت   ّ ةةير مفةةيلة،ر لةةت  مغغةةةلأ كقةةّ أ ةةي ة الّرااةةا الييلةةةلأ

ا اإ ةي   محاةي  ةر اصغةةير يةي كالميةلغايي كوي  أهغًي  بيلأ   كةبا ال،جغ،ب بةلأحية الغر  حيكلغاي الّرااية ال ي  ا  يلكيةثي ك مةينةةلأ
يّّا  أ ا  الّرااا الييلةلأا.  ا  يا ي ك ر 

 :مشكلة الدراسة
يةااّة ال،حيلف ا ر نةلأا لي ا بحين ك يت ي ك بّم   ر  ي ةا ال،يالة  الّرااةةلأاي كنغةجةاً لةعلا  اةي البّمةّ مة    الصةبتّ

ةت لأة  ال،يةير ا  ّر  ر   هي ةه  غيلةلأج مة  الغيّ   ال،تا  الّرااةةلأا ك ةبف  ةر اللغةا البيّةةلأاي لةةثم ّالأ مغيللأكةية البصةي اليةّمث ك يلّأ
ً ا يّّا  وة  م  اليلًلأ ل،غبللأ،ة  مّ  اليةي ي كلةعا لة  هةا ر ّت مة  صةلً  وبلاةر قةي ر   يلة   ي،ةلأ  م ةئتلةلأا  بللأ،اةري كالةعل  ر 

ه  .ية الغر  تاوه  يت ي ال،بي ا ال يئ،ا يل  بةئا الغبللأر  ر هصكح اليلكا م غبّم  لّكرلر  ر اليةي هبّ م  ألرلأ الغيلّأ
ً ك ر  تن صكي  الكيلرة   ر مجي  الغّر  ي ك بلةر الل غا البيّةلأاي   ّ ليمةي أالأ لحةيك قصةترًا ك ةّنلأةًي  ةر م ةغت ية  ةلًلأ

ي ك  (ي لةةثم : 2016 كهار  الغيّةةا كالغبلةةر( PISA  لعا مي أ كغغهم نغةيئف اصغكةيراةالصف البياي ا ايارلأ  ر مايراة الغعكلأ  ا  برلأ
ً  ر  ي كمة ماةيراة كةلأ  أالأ لحيك  ّنلأةًي  ر م غت  اليلًلأ صةتا  ةر الغيّةةا  يتبغبةي  ية  الغل ةة  الغةعكلأ  ا  بةرلأ   لحةي نةي   ال،غ صلأ

ا  ةر الغةةّر  ي ك  ةةّه،اي  يي  ةةا مغ،ةةةلأز  كمغجةةلّأ  ي مةةع يةةّع اتقغصةة ير يلةة   ي  ةةا كالةةّ ي كمةة  لةةعن الييائةةق ااةةغ ّاع بةةيامف  بلة،ةةةلأ
ع  ةةه مةةة  نيةةةي  ك يةةت قي لةةت يةةي اة الب ةة  ّلةة  أل،لأةغاةةي  ةةر ك يةةةي أ لةةج الّرااةةية الغةةر  حيك  قيئ،ةةا يلةة  يةةي اة الب ةة آ ل،ةةي  غ،غةةلأ

ي لةث نجيةت لةعن البةي اة  ةر ّ ةير  الب،لةلأا الغيّت لأا الغبلة،ةلأاي كمّ   ا ةيلي يل  الغبلةر كنغيوية الغبلري كر ع ال، غ ت  ا كي ه،رلأ
 ينت.ل،ياا الييلج كوعً انغكيله ك يت  ه لل،ي   الغبلة،ةلأا ال،ييكلا أه ي  

 ا اإوي ا ي  ال تالة  الآ ةة ع  كلعا ليكلت الّرااا الييلةلأ 
ذاة   .1 متوّ  يك   الّتلا  ل   م غت   يحّ  ّلصيئةلأا  ال،ج،تيا  (  α=  0.05  تلا  مغتاير  كالغي يا  ر بة     الغجي كةلأا 

 مايراة الغعكلأ  ا  برلأ محفي    بز  ّل   ي  ا الغّر    بينيمف يي اة الب  ي اتيغةي هلأا(.  
ذاة   .2 متوّ  يك   الّتلا   تلا  ل   م غت   يحّ  كالغي يا  ر  (  α=  0.05ّلصيئةلأا  الغجي كةلأا  ال،ج،تيا  مغتاير  بة  

   ا الغّر    بينيمف يي اة الب  ي اتيغةي هلأا(. مايراة الغعكلأ  ا  برلأ مجغ،با  بز  ّل   ي 
 : أهمّيّة الدراسة

  م،  أل،لأةلأا الّرااا  ر الميف ي ع

.أ ي بينيمف  بلة،رلأ قيئر يل   -1  يي اة الب    ر  ي ة  مايراة الغعكلأ  ا  برلأ لّ   لًً الصف البياي ا ايارلأ
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،ةةا اي ك فغح أميمار ال،جي  إيّا  بيامف  بلة،ةلأا أصي   ر  ح فةّ الكيلرة   ر مجي  ال،حيلف ك يائق  ّر   اللغا البيّة -2
 مايراة الغعكلأ  ا  برلأ لّ   لكا ال،يللا ا اياةلأا.

يلف بغغعهةا راوبةا لةت  ااةغ ّاع بينةيمف يةي اة الب ة  لل،يالة  الّرااةةلأا ال، غلفةاي كقةّر  لةعن الكةيامف  زك  م يلأير ال،حة -3
راة الفمي لأا كالغمح  تلتوةلأا للأوةي  ال ي ما.يل  متاككا الغيتلأ

  ،حح ال،بللأ،ة  نغيئف  يرةلأا ه،ة  اإ ي   محاي  ر  ت ةف بينيمف يي اة الب    ر  ّر   اللغا البيّةلأا. -4

 :تعريفات الإجرائيّةال

ا كأن،ةي  مج،تيا م  اإوياناة الغبلة،ةلأا كالغّر  ةلأا الغر مغّرلأً ال،غبللأر مة  صلًلاةي يلة  م،يراةا يةي اة   البرنامج التعليمي: ي لةةلأ
.   بللأر م غلفا باّ   ح،ةا مايراة الغعكلأ  ا  برلأ

ي عااادات العقاال: ية الغةةر  غةيو  مج،تيةا مةة  أن،ةةي  ا  ان الب لةرلأ ال، ةةغ،ي كالريبةةت لةّ   لكةةا الصةةفلأ البياةي ا اياةةرلأ ر ّلةة  ي،لةةةلأ
.  ي لةلأا ه،ة  أا   ار  ر  ح،ةا مايراة الغعكلأ  ا  برلأ

ً يل   ف ةي وتانج الغعكلأ  ا  برلأ كالميف ي  اليي ا الحف ةةلأا كاإل ةي   يلجتانةج الج،يلةةلأا ّر ق  مهارات التذوّق الأدبيّ:   اليلًلأ
 غكير الغعكلأ  ا  برلأ ال،بلّأ م  قك  الكيلرة . ك  ت ،هي م ة ا  ر لعن الّرااا  يلّروا الغر هيص  يلةاي الييلج  ر اص

 حدود الدراسة ومحدّداتها

 .ا ايار رااا يل  يةحا م   لًً الصفلأ البيايلعن الّ ع اقغصيةالحدود البشرية

يع  ر ميي ما ّرّّ  ر ا ر ا. الحدود المكانية  ع  ك ت لعن الّرااا  ر مّراا يز الّم  ال  لأ

 /2018الّرااةةا ل،ةةّ   ،ينةةةا أاةةيبةعي بتاقةةع لصةةغة   ةةر ا اةةكتعي  ةةر الفصةة  الّرااةةر الرةةينر للبةةيع  ع  ك ةةت لةةعنالحاادود الامانيااة
2019. 

ي لةةةرع ا لفةةةيظ كالغياكةةةةجي كا  مةةةير كال،بةةةينري الحااادود الموياااوعية ع اقغصةةةية لةةةعن الّرااةةةا يلةةة  ص،ةةة  ماةةةيراة للغةةةعكلأ  ا  بةةةرلأ
يةةةةي اة الب ةةةة ي لةةةةرع ال،رةةةةيبي ي كالغفمةةةةةي  ،يكنةةةةاي كالغ ةةةةيؤ  ك ةةةةيح  كاةةةةت يةةةةي اة مةةةة  كالبي فةةةةاي كالصةةةةتر كا صةلةةةةاي كال،تاةةةةة يي

ي كالمفيح م  أو  الّقلأاي كالغفمةي الغكي لر.ال،يةلًةي كاتاغبّا  الّائر للغبللأ   ر ال، غ،يلأ

 كأ ا  الّرااا كمي  ي ق لاي م  متاياة صّ  ك كية.
 : الطريقة والإجراءات

 :منهج الدراسة
ي لةث  كلأق يل  يةلأحا ييتائةلأا مة   ةلًً الصةف البياةي ا اياةري م  ة،ا ّلة  ااغ ّع الكيلريا   ال،حاف اكا الغجي كرلأ

 ا ك جي كةاي لرعمج،تيغة ي  ي ي
ر ك ةةق  المجموعااة التجريبيااة: ةةةا ال، ةةيلأ  ةةلًً الصةةف البياةةي ا اياةةر الةةعم   راةةتا ماةةيراة الغةةعكلأ  ا  بةةرلأ  ةةر  غةةيً اللغةةا البيّ
 ة الب  .الكينيمف الغبلة،ر لبي ا
بيّةةةا ال، ةةير ك ةةق  ةةلًً الصةةف البياةةي ا اياةةر الةةعم   راةةتا ماةةيراة الغةةعكلأ  ا  بةةرلأ  ةةر  غةةيً اللغةةا ال المجموعااة البااا طة:

 اليي  ا اتيغةي هلأا.
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 :أفراد الدراسة
ً الصةةف البياةةي ا اياةةر  ةةر الفصةة  الّرااةةر الرةةينر مةة  البةةيع الّرااةةر 54 مةةتا أ ةةيا  الّرااةةا مةة    ي مةة   ةةلًلأ (  يلكةةً

ةةّ. وةةي  اصغةةةير ال،ّراةةا  يليي  ةةا ا2018/2019 يع اليةتمةةةا الغي بةةا ل،يي مةةا ّرّ ل،غة ةةي ي كوةةي  عي  ةةر مّراةةا يةةز الةةّم  ال  ةةلأ
  بةة  مج،تيغة  ييتائةًيي ابكا  أ(  جي كةلأاي كابكا   (  ي يا.

لغ (  يلكًيي  ل لأتا الغّر ج يل  ماةيراة الغةعكلأ  ا  بةرلأ  ياةغ ّاع الكينةيمف ال ةيئر يلة  27يّ  أ يا  ال،ج،تيا الغجي كةلأا    كّ
لغ يّ  أ يا  ال،ج،تيا الغي يا  ر اليبكا الرينةةا تا الغةّر ج يلة  ماةيراة الغةعكلأ  ا  بةرلأ 27  يي اة الب  . كّ يي  ل ةلأ ي أهغةً (  يلكةً

 اتيغةي ها. ياغ ّاع اليي  ا 
 : أداتا الدراسة

لغي ةق ألّا  الّراااي أيّ الكيلريا بينيمف قيئر يل  يي اة الب  ي كاصغكير ل،ايراة الغعك  ا  بري ك ة،ي ها ر  بي ف  
يّّا ل،يع     ا ر الّراااي ك وياناة 

 البرنامج التدريبي القائم على عادات العقل : لً أو 
ي  ياةةغ ّاع  ً ال،غةةّرلأّة  ماةةيراة الغةةعكلأ  ا  بةةرلأ  ةةغلًنع مةةع  ااةةغيا ةجةيةمج،تيةةا مةة  الل ةةيناة الاي  ةةا ّلةة  ّك ةةيً اليةةلًلأ

 ألّا  الكينيمف. 
 بناء البرنامج التدريبي

لةا مةي لحميل العل بحر يلةه بينيمف يي اة الب   ك ية،  ذقك  الكّن  إيّا  الكينيمف الغّر كر  ر اتيغ،ي  يل  ا اي  ا
 ملرع 

 اتاغحي  ّل  ا  ي الحمي لأا لبي اة الب   ككصفاي.  .1
 ل فا الكينيمف كألّا ه ال يئ،ا يل  مي هجج أا مغبللأ،ه اليلًً ك ةفةلأا  ب  ا اةين كلة  مبي غاي    ي مع الغاكةّ يل    .2

   نف ه.  ال،ايراة كال ّراة الغر هةغ كاي الي 
 الّرااية ال ي  ا  ر لعا ال،جي .  .3
 امف الغر أوي ت اي ً ي للغّر ج يل  يي اة الب  .  الكي  .4

  عد دراسة الجوانب السا قة تم التخطيط للبرنامج وفقا للخطوات الآتية: 
 أول: الأسس العامة لبناء البرنامج.  

 اتيغكيراة الغر  ر ميايي اي يحّ  ص،ةر الكينيمفع 
.  يمف قيئر  يّّا  بين -أ  يل  يي اة الب   ليلكا الصف البياي ا ايارلأ

ً-   .  اتلغ،يع  بي اة الب   الغر  لًئر م غت  اليلكا  ر الصف البياي ا ايارلأ
 ثانيا: تحديد الإطار المرجعي العام للبرنامج: 

بةيع للكينةيمف ل،يوبةر الاإ ةير ا  ر  يّمّ مج،تيةا مة  الغ ةيؤتة كاتاغف ةيراة مة  الكّاهةاي لةةث لةّ ة لةعن الغ ةيؤتة
 العل  ر  ص،ة،هي كألرلأ لعن الغ يؤتة مي ملرع 

1.   .   يّمّ الفئا ال، غاّ ا  ر الغّر ج أك ال، غفةّم  م  الكينيمف العل صيلأ   ص،ة،هي كلر  لكا الصف البياي ا ايارلأ
يل  يي اة الب   كذلا  ج اليلًً  يل   ّر   الغيّمّ الّقةق للجينج الحميل العل ه غحّ ّلةه الكينيمف كال،غ،ر   يلغي ةز .2

 .  لغح،ةا مايراة الغعكلأ  ا  برلأ
البلًقا   .3 ذاة  الب    يي اة  يل   اليلًً  ّل   ّر ج  الاي  ا  اليةي ةا  كال،تاقف  كا نييا  كاإوياناة  الل يناة   يّمّ 

 .   ،ايراة الغعكلأ  ا  برلأ

http://resportal.iugaza.edu.ps/journal.aspx?id=1
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


  محمد الحوامدة طبنجة،  عبد الله أبو 
الصف العاشر   طلاب تحسين أداءثر برنامج تعليمي قائم على عادات العقل في أ

   التذوّق الأدبيّ  في مهارات الأساسي
   

 

793 
 

IUG Journal of Educational and Psychology Sciences (Islamic University of Gaza) / CC BY 4.0 

 

ّ كيياي  ر  حفة .4 الغر  رلأ  الغيّت ا  اتاغيا ةجةية  الكينيم يّمّ  لع  لل بر  يل   ف  الكينيمف  ك يغتل  ألّا ه.  غي ةق 
 .  ااغيا ةجةية مغحتيا  ر  ح،ةا مايراة الغعكلأ  ا  برلأ

الكينيمف الزمحر العل  ر  حفةع الكينيمف  ةه كالتقت العل ه غغيقه الغحفةع. ّ ي ا ّل  كوت  ل ين  ،اةّل كاصغكير قكلر   .5
 كاصغكير  بّل. 

 كا ه.  يّّا  أايلةج الغ ت ر كأ   .6
 :البرنامجق صد

للغي ق م  صّ  الكينيمف قيع الكيلريا  بي ه يل  مج،تيا م  ال،ية،ة ي كال، غصة   ر مجةي  محةيلف اللغةا البيّةةا 
كأايلةج  ّر  ايي كمبل،ر اللغا البيّةا الغي بة  لةتهار  الغيّةةا كالغبلةةري  يةةث  ةر  زك ةّ  ة  ميةةر بح ة ا مة  الكينةيمفي ك ةر  بةّم  

  يل   ران ال،ية،ة .لكينيمف بحينً ك  ي ا يل  اكلع  
 عاختبار مهارات التذوّق الأدبيّ  ثانيًا:

ي كقةةةّ  مةةةتا اتصغكةةةير  قةةةيع الكيلرةةةيا  إيةةةّا  اصغكةةةير  يصةةةةلر ل ةةةةي  مةةةّ   يصةةةة  اليةةةلًً  ةةةر ماةةةيراة الغةةةعكلأ  ا  بةةةرلأ
اةي ّوي ةا صةيةيا كالةّ ي يلة  أرّبةا بةّائ ي مة  بةح (   ي ي م  نتع اتصغةير م  مغبّ ي ااغ،لت      ي 20 صتر ه الحايئةا م   

 (  روا.40( أائلا م يلةاي كلم  اتا  يلًمغياي كل كت البلًما الملةا للًصغكير م   10بتاقع يلًما لم  اتا ي ك 
 : صدق الختبار

لغةا البيّةةا ال محةيلفللغي ق م  صّ  اتصغكير قيع الكيلريا  بي ه يل  مج،تيا م  ال،ية،ةة  كال، غصةة   ةر مجةي  
كأايلةج  ّر  ايي كمبل،ر اللغا البيّةا الغي بة  لتهار  الغيّةا كالغبلةةري  يةةث  ةر  زك ةّ  ة  ميةةر بح ة ا مة  اتصغكةيري ك ةر  بةّم  

  ران ال،ية،ة .كلع  ك  ي ا الف ياة بحينً يل  
 : ثبات الختبار

ق الكيلرةةيا اتصغكةةير  ةةر صةةتر ه الحاي ا يلةة  يةحةةا ااةةغيلًيةاي يةةّ لي  للغي ةةق مةة   كةةية اتصغكةةير  كةةلأ ي مةة  27ئةةةلأ (  يلكةةً
راااي  ر أيةّ  يكةق اتصغكير مي  أصي  يل  ال،ج،تيا نف اي  بّ ميكر أاكتية ي لةةث  ةرلأ ل ةيً مبيمة  اتر كةي   صيرج أ يا  اللّأ

( مكةةة  مبةةيملًة 1( كالجةةّك   ة  الغيكة ةةة ع ا ك  كالرةةلأينر  ياةةغ ّاع مبي لةةا بةياةةتاي كمبةةيملًة ات  ةةي  الةةّاصلر  كيكنكةةي  ألفةةيبةة
.   كية اإيي   كمبيملًة ات  ي  الّاصلر تصغكير الغعكلأ  ا  برلأ

التساق الداخلي )كرونباخ الفا(  لكل مهارة من (: معاملات ثبات الإعادة )معامل ارتباط بيرسون(، ومعاملات ثبات 1) جدول
 مهارات اختبار التذوّق الأدبيّ وللمهارات مجّتمعة. 

معاملات ثبات العادة   ارة المه 
 معاملات ثبات التساق الداخلي )كرونباخ الفا(  )بيرسون( 

 9. 77. الألفاظ والتراكيب 
 81. 81. الأفكار والمعاني 

 83. 79. العاطفة 
 79. 80. والأخيلة الصور 

 84. 80. الموسيقا 
 82. 81. الكلي 
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.( ي  81. ّل   77ر الغعكلأ  ا  برلأ محفي   كمجغ،با  ياكلت م   ( أا نغيئف  كية اإيي   تصغكي1مغكةلأ  م  الجّك     
(ي  ،ي  ياكلت مبيملًة ات  ي   1993مغ،غع بّروا م كتلا م  الركية  يت  ي  مايراة الغعكلأ  ا  برلأ   م،ي مّ  يل  أا اصغكير

ي  اعا (Nunnally, 1978)   70.ر.(ي لةث ّا أق  قة،ا م كتلا للً  ي  الّاصلر ل83. ّل   78الّاصلر    يكنكي  الفي( م   
 .   (Doran, 1980)ا  برلأ محفي   كمجغ،با مّ  يل  أا لحيك  جينً ي ك ةفةًي ييلةًي بة    ياة    ماير  م  مايراة الغعكلأ  

ي  لح،ةتذج ة  مة  مبل،ةر اللغةا البيّةةا ك  ةً  صةيةح  ك ر  صيةح ا ائلا اإنييئةا م  اصغكير الغعكلأ  ا  برلأ م  قكة  مبل،ةَ
ي  ر ل ج مبيم  ات في  بةحا،ي  ياغ ّاع مبيم  ار كي  بةياتاي كالجةّك    ( ممكةة  مبةيملًة  كةية الغتا ةق 2مايراة الغعكلأ  ا  برلأ

ر   يلة  ماةيراة  بة  ال،صيية   ال، ّر  ( يل  مايراة الغعكلأ  ا  برلأ محفي   كمجغ،با. كقّ  ياكلت مبيملًة الغتا ق بة  ال، ةلّأ
ر    ةر 74.( كو،ةباي أككي م  90. ّل   (78جغ،با م   في   كمالغيّم مح .ي م،ي هيةي ّل   روية م كتلةا مة  الغتا ةق بةة  ال، ةلّأ

 .(Winter, 2009)  ّميلر ل،ايراة الغعكلأ  ا  برلأ محفي   كمجغ،با  
 معة منفردة ومجت الغعكلأ  ا  برلأ  معاملات ثبات التوافق بين المصححين )المقدرين( على مهارات :(2الجدول )

 معامل ثبات التوافق  المهارة 
 78. ا لفيظ كالغياكةج 
 89. ا  مير كال،بينر

 86. البي فا 
 89. الصتر كا صةلا 

 90. ال،تاة ي
 87. الملر

                          
ل ال،ئت ا  الح كا  ايغ،ّة  ي  ا  برلأ الغعكلأ   مايراة  اصغكير  م    ياة  لم    ي   ا  الصبتّ م غت ية  العم   كلغ ّمي  ليلًً 

الف ي   يل، ةي   مبيم  اتر كي   ار كي   ّهجي  مبيم   قلألّأرة م  صلً   الغ،ةةز اآ   ّ  ال ّر   أمي  الف ي .  أويبتا ّوي ا صيةيا ي  
كال ة،ا  ا الف ي   يل   ا  ان  م ّر   ،غتا   اي  الصبتّ مغبّ ي  ،ي ل كت م غت ية  اتصغةير م   نتع  للف ياة م   الح ير(  لرحيئر 

الجّك   الغ،ةةز  ك مكة   اإنييئةا.   للف ياة  الملةا(  كالبلًما  الف ي   يل   البلًما  بة   بةياتا  ار كي   م غت ية 3 ا  مبيم    )
اي كم غت ية الغ،ةةز .    الصبتّ  لف ياة اصغكير الغعكلأ  ا  برلأ

 يّ مستويات الصعوبة ومستويات التمييا لفقرات اختبار )أسئلة( مهارات التذوّق الأدب(: 3الجدول )
 معامل التمييا  مستوى الصعوبة  الرقم  معامل التمييا  مستوى الصعوبة  الرقم 
1. 0.54 0.50 16 . 0.73 0.44 
2. 0.61 0.49 17 . 0.68 0.45 
3. 0.56 0.50 .18 0.64 0.48 
4. 0.73 0.44 .19 0.62 0.49 
5. 0.64 0.48 .20 0.69 0.46 
6. 0.54 0.50 .21 0.67 0.47 
7. 0.79 0.40 .22 0.60 0.49 
8. 0.51 0.50 .23 0.74 0.44 
9. 0.40 0.49 .24 0.76 0.43 
10 . 0.37 0.44 .25 0.73 0.44 
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11 . 0.52 0.51 .26 0.68 0.45 
12 . 0.38 0.49 .27 0.64 0.48 
13 . 0.32 0.45 .28 0.62 0.49 
14 . 0.54 0.50 .29 0.69 0.46 
15 . 0.61 0.49 .30 0.67 0.47 

 
ا لف ياة اصغكير الغعكلأ  ا  برلأ قّ  ياكلت م   3   مغغح م  الجّك  (ي كلعا  0.79ّل     0.32( أا م غت ية الصبتّ

ّا  كراا   كلةث  اي  الصبتّ مغتايا  الف ياة  أا  ّل   ل، غت ية (  Doran, 1980هيةي  أل   ي   ،   ته ع  أاير  االأ  قّ 
ا الغعكلأ  ا  برلأ    ( ه،ة  أا  متا م كتلاي ك حصح  يتلغفيظ0.51ّل     0.44م    الصبتّ بايآ م،ي هيةي ّل  أا   ياة اصغكير 
 م كتلا م  الغ،ةةز.   ، غت ية غ،غع 

 :المعالجات الإحصائيّة
ا كالغ،ةةزي كم  بيم   كية  ااغ ّع الكيلريا مبيم  ار كي  بةياتاي كمبيم  ات  ي  الّاصلر  يكنكي  ألفيي كمبيم  الصبتّ

رااا لم كت ال،غتايية الي يبةا ال،ييلّ  كاتنييا ية الغتا ق بة  ال،صيية  لي يً  كية اتصغ اللّأ كيري كللإوي ا ي  اتالر 
رااا الغي يا كالغجي كةلأا يل  اصغكير مايراة الغعكلأ  ا  برلأ ممجغ،باً.  ال،بةير ا كال،غتايية الي يبةا ال،بّلا   ان مج،تيغر اللّأ

ك  ً كلفي    الكبّها  الي يبةا  ال،غتايية  بة   الفيك   ال،صيلج  تلا  ا لي ل  الغكيم   ااغ ّع  يلة   الغّر    ل،غغةي  ي  ا  ي 
 ANCOVA  رااا يل لا   ان مج،تيغر اللّأ (. كلم كت ال،غتايية الي يبةا كاتنييا ية ال،بةير ا كال،غتايية الي يبةا ال،بلّأ

ي ل،غغةي  ي  ا الغّر  آ ااغ ّع  يلة  ي كلفي   تلا الفيك  بة  ال،غتايية الي يبةا ك  ً ك  ماير  م  مايراة الغعكلأ  ا  برلأ 
ال،صيلج   ال،غبّ   ا لي ل  ّمغي  MANCOVAالغكيم   ميّع  متاي  ااغ ّع  كأصةيًا   .)Eta Square ا  ي لجر  ل،بي ا   )

 ( ليي  ا الغّر  . Effect Size الفييلةا(  
 : ومناقشتها عرض النتائج

الأول:   السؤال  عن  المتعلّقة  الإجا ة  النتائج  الإحصائية أولً:  الدللة  مستوى  عند  إحصائية  دللة  ذات  فروق  توجد  هل 
(α=0.05 التدريس إلى طريقة  تُعاى  منفردة  الأدبيّ  التذوّق  مهارات  في  والبا طة  التجريبية  المجموعة  أداء  متوسطي  بين   )

 طريقة العتيادية(؟)برنامج عادات العقل، وال
مغتاير أ ان ال،ج،تيا الغجي كةا كالغي يا  ر مايراة الغعكلأ  ا  برلأ    كللإوي ا ي  ال تا   ر  يّمّ  تلا الفيك  بة 

الغّر    بينيمف  ااغيا ةجةلأا  ل،غغةي  ك ً ي  كالغياكةجي كا  مير كال،بينري كالبي فاي كالصتر كا صةلاي كال،تاة ي(ي    محفي    ا لفيظ 
الي يبةاي كاتنييا ية ال،بةير ا   ان ال،ج،تيا الغجي كةا  يي اة الب  ي اتيغةي ها(ي كلغي ةق لعا الاّ ي ااغ يوت ال،غتايية  

اتيغةي ها(ي كالجّك    الب  ي  الغّر    بينيمف يي اة  ااغيا ةجةلأا  ل،غغةي  ك ً ي  ا  برلأ محفي  ي  الغعكلأ   ( 4كالغي يا  ر مايراة 
ال،بةير ا   ان ال،ج،تيا الغجي كةا كال ممكةلأ  ال،غتاي الغعكلأ  ا  برلأ  ية الي يبةاي كاتنييا ية  ال كلر كالكبّل  ر مايراة  غي يا 

 محفي  . 
(: المتوسطات الحسابية والنحرافات المعيارية للأداء القبلي والبعدي لمجموعتي الدراسة )التجريبية والبا طة( في 4الجدول )

 الأدبيّ منفردةمهارات التذوّق 

 الأداء القبلي  الأداء البعدي 
عدد 
 الفقرات 

استراتيجية  
النحراف   المهارة  ريس التد

 المعياري 
المتوسط  
 الحسابي 

النحراف  
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي 

 ا لفيظ كالغياكةج  الغجي كةا  8 2.407 1.118 7.852 2.381

http://resportal.iugaza.edu.ps/journal.aspx?id=1
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


  محمد الحوامدة طبنجة،  عبد الله أبو 
الصف العاشر   طلاب تحسين أداءثر برنامج تعليمي قائم على عادات العقل في أ

   التذوّق الأدبيّ  في مهارات الأساسي
   

 

796 
 

IUG Journal of Educational and Psychology Sciences (Islamic University of Gaza) / CC BY 4.0 

 

 الغي يا  1.704 1.235 4.000 2.094
 الملر 2.056 1.220 5.926 2.952
2.028 6.963 1.948 3.444 

7 
 الغجي كةا 

 الغي يا  2.556 1.695 4.148 2.143 بينرا  مير كال،
 الملر 3.000 1.863 5.556 2.508
1.594 3.185 1.074 1.333 

4 
 الغجي كةا 

 البي فا 
 الغي يا  926. 1.299 1.926 1.796 

 الملر 1.130 1.198 2.556 1.798
2.434 5.000 1.570 2.185 

6 
 الغجي كةا 

 الغي يا  1.556 1.450 2.593 2.406 الصتر كا صةلا 
 الملر 1.870 1.530 3.796 2.687
1.095 3.259 1.099 1.852 

5 
 الغجي كةا 

 الغي يا  1.556 1.050 1.852 1.406 ال،تاة ي
 الملر 1.704 1.118 2.556 1.436

 
الجّك    م   كالغي4مغلأغح  الغجي كةا  ال،ج،تيا  الي يبةا   ان  ال،غتايية  بة   كوت   يك   يلي ا  كلصيلح  (   يا 

ال،ج،تيا الغجي كةا  ر مايراة الغعكلأ  ا  برلأ محفي  ي ك ً ي ل،غغةي ااغيا ةجةلأا الغّر    بينيمف يي اة الب  ي اتيغةي ها(ي لةث 
 ةا أككي م  مغتا  أ ان ال،جتيا الغي يا  ر مايراة الغعكلأ  ا  برلأ محفي  . كيا مغتا  أ ان ال،ج،تيا الغجي ك

أ ي أك    اّ   ك   لفيك   كّ الّتلا اإلصيئةا  ال كلر(ي كاصغكير  أ ائار  ا  ان يل  اتصغكير  ال كلةا  ر  الفيك   يز  
 ااغ ّاع  يلة  الغكيم  ال،صيلج ا لي ل مغبلّأ  ا  ان بة  ال،ج،تيا الغجي كةا كالغي يا  ر مايراة الغعكلأ  ا  برلأ محفي  آ  رلأ 

 ةلأ  نغيئف  يلة  الغكيم  ا لي ل ال،غبّ  ال،صيلج.( مك5ي كالجّك    (One Way MANCOVA)ال،غغةلأياة
( لأداء المجموعة التجريبية والبا طة MANCOVA(: نتائج تحليل التباين الأحادي المصاحب متعدّد المتغيّرات )5الجدول )

عتيادية(  عد يبط أثر البعدي في مهارات التذوّق الأدبي منفردة وفقًا لمتغيّر استراتيجيّة التدريس )برنامج عادات العقل، ال
 الأداء القبلي

حجم 
 الأثر 

مستوى 
متوسط  (F)قيمة ف الدللة 

 المربعات 
درجات  
مصدر   المهارة  مجموع المربعات  الحرية 

 التباين 

الألفاظ   560. 1 560. 118. 733. 002.
 والتراكيب 

الألفاظ  
والتراكيب  
)متغير 
 مصاحب( 

الأفكار   824. 1 824. 182. 672. 004.
 والمعاني 

 العاطفة  4.711 1 4.711 1.628 208. 033.

.001 .843 .040 .233 1 .233 
الصور  
 والأخيلة 

 الموسيقا  020. 1 020. 013. 910. 000.

الألفاظ   27.866 1 27.866 5.850 020. 111.
 والتراكيب 

الأفكار  
والمعاني  
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.029 .241 1.408 6.391 1 6.391 
الأفكار  
 والمعاني 

)متغير 
 مصاحب( 

 العاطفة  4.550 1 4.550 1.572 216. 032.

الصور   7.044 1 7.044 1.200 279. 025.
 والأخيلة 

 الموسيقا  294. 1 294. 188. 667. 004.

.003 .716 .134 .639 1 .639 
الألفاظ  
 والتراكيب 

 العاطفة 
)متغير  

 مصاحب( 

.000 .931 .008 .034 1 .034 
الأفكار  
 والمعاني 

 العاطفة  023. 1 023. 008. 930. 000.

الصور   3.583 1 3.583 611. 438. 013.
 والأخيلة 

 الموسيقا  1.779 1 1.779 1.134 292. 024.

.001 .795 .069 .327 1 .327 
الألفاظ  
 والتراكيب 

الصور  
والأخيلة  
 المسموع 
)متغير 
 مصاحب( 

.004 .684 .168 .761 1 .761 
الأفكار  
 والمعاني 

 العاطفة  769. 1 769. 266. 609. 006.

الصور   8.756 1 8.756 1.492 228. 031.
 والأخيلة 

 الموسيقا  7.841 1 7.841 4.997 030. 096.

الألفاظ   2.004 1 2.004 421. 520. 009.
 والتراكيب 

 الموسيقا 
)متغير 
 مصاحب( 

الأفكار   4.136 1 4.136 911. 345. 019.
 والمعاني 

 عاطفة ال 5.675 1 5.675 1.961 168. 040.

الصور   882. 1 882. 150. 700. 003.
 والأخيلة 

 الموسيقا  131. 1 131. 084. 774. 002.

الألفاظ   215.503 1 215.503 45.243 000. 490.
 والتراكيب 

استراتيجية  
 التدريس 

 
الأفكار   105.501 1 105.501 23.246 000. 331.

 والمعاني 
 ة العاطف 19.983 1 19.983 6.905 012. 128.
الصور   90.003 1 90.003 15.339 000. 246.

http://resportal.iugaza.edu.ps/journal.aspx?id=1
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


  محمد الحوامدة طبنجة،  عبد الله أبو 
الصف العاشر   طلاب تحسين أداءثر برنامج تعليمي قائم على عادات العقل في أ

   التذوّق الأدبيّ  في مهارات الأساسي
   

 

798 
 

IUG Journal of Educational and Psychology Sciences (Islamic University of Gaza) / CC BY 4.0 

 

 والأخيلة 
 الموسيقا  21.269 1 21.269 13.556 001. 224.

   4.763 47 223.872 
الألفاظ  
 والتراكيب 

 الخطأ 
   4.539 47 213.312 

الأفكار  
 والمعاني 

 العاطفة  136.012 47 2.894   

الصور   275.770 47 5.867   
 والأخيلة 

 الموسيقا  73.741 47 1.569   

الألفاظ   2358.000 54    
 والتراكيب 

 المجموع 
الأفكار   2000.000 54    

 والمعاني 
 العاطفة  524.000 54    

الصور   1161.000 54    
 والأخيلة 

 الموسيقا  462.000 54    

الألفاظ   461.704 53    
 والتراكيب 

المجموع  
 المعدل 

  الأفكار 333.333 53    
 والمعاني 

 العاطفة  171.333 53    

الصور   382.759 53    
 والأخيلة 

  الموسيقا  109.333 53    
 .  α˃05، وهي ذات دللة إحصائية عند  478.= (Wilks Lambda)*قيمة ويلكس لمبدا  

 
نغيئف الجّك      أ اية   ال،غغةلأياة  ر  ال،صيلج مغبلّأ   ا لي ل  الغكيم   ذاة  تلا ّلصيئةا    (ي كوت   يك  5 يلة  

 α˃05  ). كال،بينري ا  مير  كالغياكةجي  ا  برلأ  ا لفيظ  الغعكلأ   مايراة  كالغي يا  ر  الغجي كةا  ال،ج،تيا  أ ان  مغتايية  بة  
 البي فاي الصتر كا صةلاي كال،تاة ي(. 

ال كلةا    كلل، يرنا الفيك   أ ي  كالغي يا  بّ  ك   الغجي كةا  ال،ج،تيا  أ ان  مغتايية  ا  برلأ  بة   الغعكلأ   مايراة   ر 
لا   ان مج،تيغر الّرااا  ر مايراة الغعكلأ  ا  بر محفي  . كالجّك  رقر   ( ممكةلأ  6محفي  ي ااغ يوت ال،غتايية الي يبةا ال،بلّأ

ال،ب كاتنييا ية  الي يبةا  كّ ال،غتايية  قك   محفي  ي  ا  بر  الغعكلأ   مايراة  كالغي يا  ر  الغجي كةا  لل،ج،تيا  بّ  ك  ةير ا 
 الفيك  ال كلةا. 
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مهارات التذوّق الأدبي منفردة، قبل والبا طة في  ية(: المتوسطات الحسابية والنحرافات المعيارية للمجموعة التجريب6الجدول )
 وبعد يبط الفروق القبلية 

 المجموعة  بي مهارات التذوق الأد
  عد التعديل  قبل التعديل 

 المتوسط 
 المعياري  النحراف

 (SD) 
 متوسط ال

 المعدل 
 القياسي الخطأ

(SE) 
 8.040a .432 2.381 7.852 الغجي كةا  الألفاظ والتراكيب 

 3.811a .432 2.094 4.000 الغي يا 
 7.035a .422 2.028 6.963 الغجي كةا  الأفكار والمعاني 

 4.076a .422 2.143 4.148 الغي يا 
 3.199a .337 1.594 3.185 الغجي كةا  العاطفة 

 1.912a .337 1.796 1.926 ا الغي ي
 5.163a .480 2.434 5.000 الغجي كةا  الصور والأخيلة 

 2.430a .480 2.406 2.593 الغي يا 
 3.220a .248 1.095 3.259 الغجي كةا  الموسيقا 

 1.891a .248 1.406 1.853 الغي يا 
ا  ر مايراة الغعكلأ  ا  برلأ محفي   كلصيلح  (ي كوت   يك  بة  أ ان ال،ج،تيا الغجي كةا كالغي ي6مغكةلأ  م  الجّك   

حينً يل  نغيئف  يلة  الغكيم  ا لي ل ال،صيلج مغبلّأ  الغغةلأياةي  إالأ لكينيمف يي اة الب   أ يًا ذا    تلا  ال،ج،تيا الغجي كةا. كّ
 ّلصيئةا  ر  ي ة  أ ان ال،ج،تيا الغجي كةا  ر مايراة الغعكلأ  ا  برلأ محفي  . 

لجر    كإهجي   ييلةا  لم ج  محفي  ي  ا  برلأ  الغعكلأ   مايراة  اتيغةي ها(  ر  الب  ي  يي اة  الغّر    بينيمف  ااغيا ةجةلأا 
لجر ا  ي تاغيا ةجةلأا الغّر    ر مايراةع ا لفيظ كالغياكةجي ( أا  5ي ك كةلأ  الجّك   (Eta Square)ا  ي  ياغ ّاع ميّع ّمغي  

.(ي يل  الغتالرع كلعا هبحر أا  224.ي  246.ي  128.ي  331.ي  490 صةلاي كال،تاة ي  كا  مير كال،بينري كالبي فاي كالصتر كا
ي % ( م  الغكيم  22.4ي % 24.6ي %12.8ي %33.1ي %49مغغةي ااغيا ةجةلأا الغّر    بينيمف يي اة الب  ي اتيغةي ها( هف لأ

كال،بي كا  مير  كالغياكةجي  ا لفيظ  مايراة  الّرااا  ر  ل،ج،تيغر  ا  ان  يل   ر  كال،تاة يي  كا صةلاي  كالصتر  كالبي فاي  نري 
 الغتالر. 

الدللة   مستوى  عند  إحصائيّة  دللة  ذات  فروق  توجد  هل  الثاني:  السؤال  عن  المتعلقة  الإجا ة  النتائج  الإحصائية ثانياً: 
(α=0.05بين متوسطي أداء المجموعة التجريبية والبا طة في مهارات التذوّق الأدبيّ مجتمعة تُع ) اى إلى طريقة التدريس

 )برنامج عادات العقل، العتياديّة(؟ 
ال الغجي كةا كالغي يا  ر مايراة  ال،ج،تيا  أ ان  بة  مغتاير  الفي   ال تا ي  ر  يّمّ  تلا  غعكلأ  كللإوي ا ي  لعا 

عا الاّ ي ااغ يوت ال،غتايية ا  برلأ مجغ،باي ك ً ي ل،غغةي ااغيا ةجةلأا الغّر    بينيمف يي اة الب  ي اتيغةي هلأا(ي كلغي ةق ل
الي يبةاي كاتنييا ية ال،بةير ا   ان ال،ج،تيا الغجي كةا كالغي يا  ر مايراة الغعكلأ  ا  برلأ مجغ،باي ك ً ي ل،غغةي ااغيا ةجةلأا 

كالجّك   الغّ اتيغةي ها(ي  الب  ي  يي اة  ال،بةير ا  7ر    بينيمف  كاتنييا ية  الي يبةاي  ال،غتايية  مكةلأ   ال،ج،تيا (   ان 
( كوت   ي   يليل بة  مغتاير 7الغجي كةا كالغي يا ال كلر كالكبّل  ر مايراة الغعكلأ  ا  برلأ مجغ،با. ك غكةلأ  م  الجّك   

كال الغجي كةا  ال،ج،تيا  م  أ ان  أككي  الغجي كةا  ال،ج،تيا  أ ان  مغتا   لةث  يا  مجغ،باي  ا  برلأ  الغعكلأ   مايراة  غي يا  ر 
 ،جتيا الغي يا. مغتا  أ ان ال
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(: المتوسطات الحسابية والنحرافات المعيارية للأداء القبلي والبعدي لمجموعتي الدراسة )التجريبية والبا طة( على 7الجدول )
 تمعة مهارات التذوّق الأدبيّ مج

 الأداء القبلي  الأداء البعدي 
النحراف   استراتيجية التدريس  العدد 

 المعياري 
المتوسط  
 الحسابي 

اف  النحر 
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي 

 التجريبية  27 11.222 4.501 26.259 7.352
 البا طة  27 8.296 5.022 14.519 7.068
 الكلي  54 9.759 4.949 20.389 9.281

أ ي ا  ان  الغعكلأ  ا  برلأ مجغ،با  بّ  ك   الغجي كةا كالغي يا  ر مايراة  ال،ج،تيا  أ ان  الفي   ر  كتصغكير  تلا 
ال،صيلج  ال ك الغكيم  ا لي ل  الغكيم  ا لي ل 8. كالجّك   (One way ANCOVA)لري ااغ ّع  يلة   نغيئف  يلة   ( مكةلأ  

 ،ج،تيا الغجي كةا كالغي يا  ر مايراة الغعكلأ  ا  برلأ مجغ،با.ال،صيلج تصغكير  تلا الفي   ر أ ان ال
( لأداء أفراد مجموعتي الدراسة على مهارات التذوّق الأدبيّ  ANCOVA(: نتائج تحليل التباين الأحادي المصاحب )8الجدول )

 الأداء القبلي  التدريس )العتيادية وبرنامج عادات العقل(  عد يبط أثر  يةاستراتيجمجتمعة وفقًا لمتغيّر 
 مربّع إيتا 

 )حجم الأثر(
مستوى الدللة  

 الحصائية 
 قيمة ف 

(F) 
متوسط 
 المربعات 

درجات  
 الحرية 

مجموع 
 ات المربع

 مصدر التباين 

 الختبار القبلي  114.982 1 114.982 2.265 138. 043.

 استراتيجية التدريس  1968.927 1 1968.927 38.786 000. 432.
 الخطأ  2588.944 51 50.764   
 المجموع  27013.000 54    
 المجموع المعدل  4564.833 53    

ال،صيلج  ر  ا لي ل  الغكيم   نغيئف  يلة   ّلصيئةا  8الجّك     أ اية  ذل  تلا  كوت   ي   بة   .(  α˃05(ي 
كلل، يرنا بة  مغتاير أ ان ال،ج،تيا الغجي كةا مغتاير أ ان ال،ج،تيا الغجي كةا كالغي يا  ر مايراة الغعكلأ  ا  برلأ مجغ،با.  

ال،غتايي ااغ يوت  مجغ،باي  ا  برلأ  الغعكلأ   مايراة  ال كلةا  ر  الفيك   أ ي  لا   ان كالغي يا  بّ  ك   ال،بلّأ الي يبةا  ة 
رقر   كالجّك   مجغ،با.  ا  بر  الغعكلأ   مايراة  الّرااا  ر  كاتنييا 9مج،تيغر  الي يبةا  ال،غتايية  مكةلأ   ال،بةير ا  (  ية 

بّ  ك  الفيك  ال كلةا.   لل،ج،تيا الغجي كةا كالغي يا  ر مايراة الغعكلأ  ا  بر مجغ،باي قك  كّ
ية والنحرافات المعيارية للمجموعة التجريبية والبا طة في مهارات التذوّق الأدبيّ مجتمعة،  (: المتوسطات الحساب9الجدول )

 قبل وبعد يبط الفروق القبلية.

 المجموعة  
  عد التعديل  قبل التعديل 

 القياسي  الخطأ المتوسط  المعياري  النحراف المتوسط 
 26.715a 1.404 7.3516 26.259 الغجي كةا  استراتيجية التدريس 

 14.062a 1.404 7.068 14.519 الغي يا 
الغعكلأ  ا  برلأ مجغ،با كلصيلح  ( كوت   ي  بة  أ ان ال،ج،تيا الغجي كةا كالغي يا  ر مايراة  9مغكةلأ  م  الجّك   

ذا  تلا   أ يًا  الب    يي اة  لكينيمف  ال،صيلجي  إالأ  ا لي ل  الغكيم   نغيئف  يلة   يل   حينً  كّ الغجي كةا.  ّلصيئةا  ر ال،ج،تيا 
  ي ة  أ ان ال،ج،تيا الغجي كةا  ر مايراة الغعكلأ  ا  برلأ مجغ،با. 
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الغّر    بينيمف   ااغيا ةجةلأا  ا  ي  كإهجي   ييلةا  الغعكلأ  مجغ،باي لم ج لجر  مايراة  اتيغةي ها(  ر  الب  ي  يي اة 
الغّر 8ي ك كةلأ  الجّك    (Eta Square) ياغ ّاع ميّع ّمغي       بينيمف يي اة الب  ي اتيغةي ها( أ ياً قة،غهي ( أا تاغيا ةجةلأا 

الأ مغغةلأي ااغيا ةجةلأا الغّر    بينيمف يي اة الب  ي  ر  كيم  ا  ان يل  مايراة الغعكلأ  ا  برلأ مجغ،باآ كلعا هبحر أ    .ي 432
ي %  . م  الغكيم   ر ا  ان ل،ج،تيغر الّرااا  ر مايراة الغعكلأ  ا  برلأ  43.2اتيغةي ها( هف لأ

ذا   ا  برلأ محفي   كمجغ،با  يقًي  الغعكلأ   الب    ر  ي ة  مايراة  قيئر يل  يي اة  لكينيمف  أ يًا  الّرااا  نغيئف  أ اية 
الغعكلأ     تلا ال،ج،تيا الغجي كةا  ر مايراة  أ يا   أ ان  ال يئر يل  يي اة الب    ر  ي ة   الكينيمف  ّ  كر  ّلصيئةاي كلعا مت لأ

 ا  برلأ محفي   كمجغ،با. 
اصغةيكا ك           ّذ  ا  بةلأاي  الحصتف  ّهجيبةًي  ر مبيلجا  أ يًا  له  الب    يا  بينيمف يي اة  الحغيئف  اا  ق ك ،ة   ف ةي لعن 

الفيصا  أ يلت  للكينيمف  ال،صيلكا  كا نييا  الغّر كية  كأا  للغبلري  ك  ير   ا بةغار  كنيي اري  اليلًً  يل   ييلةا  أا    تع 
  مع الحصتف ا  بةلأا. كأ يلت أهغًي  يصا أ غ  لغبلر اليلًً كالغفيي  مع ال،ي   ال، يكن ي  ياغ ّاع لليلًً  ر  ةفةا الغبيم
ة  اليلًً كمبل،ار م  وااٍ أصي آ كلعا أ اي اليلًً ل،ياًي نيت الغبلر ك ق يي اة  اليتار كالح يش بة  الي لًً م  وااي كّ

.  ،ي  ا  برلأ الغعكلأ   مايراة  لّمار  م،ي  تر  ك ةفةا   الب    ال ل   متاقع  لّ   لةث  الغبلري  ي،لةا  أ ي  ر  ي ة   للكينيمف  أا 
ا ال،ي   أك ااتلغاي ب  ّل   جيكهليي م،ي أ   ّل   ياوع ا صييني كه ي   كير اليلً ً  اا ّنجيه ال،ا،ية ت هبت  ّل  صبتّ

 الجات  كاتاغيا ةجةية الغر مت فاي أ حين  بل،ه.

ةةةتل مةةة  أل،ةةةةا الغةةةعكلأ  ا  بةةةرلأ ل،ةةةي لةةةه مةةة  صصةةةيئ  مغبةةةّ  ي ك ةةةا ر لةةةعن الحغةجةةةا مغف ةةةا مةةةع  مةةةي أاةةةير ّلةةةةه ا  ً الغيّ
(ي كأل،ةةةا يةي اة الب ةة  ل،ةي   ةةتع  ةه مةة  2009 يكةّ الكةيرلي   ة   ةةر الب،ة  ا  بةةرلأ كاتاةغ،غيع  ،ةتا   الج،ةةي  ك حةيك  ال ةةكح كالي

 ر يل  ّنغيج ال،بلتمية كال،بير .ا يت ي اليلكا كم ييّ 
الي   نف ه بّتً م  ليت أ مغا اليلكا  يل،بلتمية  ناي   ييّ يل  اكغ يً   ي ا  بلة،ةا  ت ي  ر ك ي مز يل   

 (. Costa & Kallick, 2000كماغر  إنغيج ال،بي ا  بحين مجغ،ع مغة ظ 
ال ي  اي  ّرااا  يا    الّرااية  الييلةا  نغيئف  الّرااا  نغيئف  الغبلة،ر  ا2012ك ّير  الكينيمف  أ ي  ل يئر يل  ( لت  

ر  ي ة  الغفمةي اإبّاير يي اة الب    ر الغفمةي اإبّاير كالحيقّ كالغر أايرة ّل  أا لكينيمف يي اة الب   أ يًا  ا  ّلصيئة ي  
الغر أكّة أ ي ال يان  الغيير ةا اتاغيا ةجةا  ر  ي ة  أ ان  لًً الصف البياي ا ايار  ر مايراة   كالحيقّي ك رااا ال غي 

ي ك رااا الجكلأترل ك صيكا  الغع الغعكلأ  ا  2017كلأ  ا  برلأ برلأ ( الغر  يفت ي   ييلةا بينيمف بحيئر م غيح  ر  ح،ةا مايراة 
 كالغبكةي المغيبر لّ   لًً ال،يللا الرينت ا.

 التوصيات  
ع  يلغتصةية الآ ةاع    ر  تن الحغيئف الغر  تص  ّلةاي الكيلريا ه،ة  الغ لّأ

 ر  ال،ةا يي اة الب  ي كأايلةج  يكة اي  يلح كا لل،غبل،ة ي كمبل،ر ال،تا  الّرااةا ال، غلفا.  يكر   ح،ةا التي -
ّل  ي ّ   - الب  ي كمياللهي ك وياناة  يكة ه  اص  الّيت   يي اة  بكينيمف  ك بي فار  البيّةاي  اللغا  ل،بل،ر   كراة  ّر كةا 

 الفصت  الّرااةا. 
  غحيك  يي اة الب   يل   يقر مايراة اللغا ك ر ميال   رااةا م غلفا.   الّيت  ّل  ّويان مز ّ م  الّرااية الغر -
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