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 الملخص:
هدفت الدراسة الحالية إلى الكشف عن مدي فعالية برنامج تدريبي رياضي باستخدام الألعاب الصغيرة لدى  
عينة من الأطفال التوحديين، والتحقق من مدى فعالية البرنامج في تحقيق الهدف، وقد تكونت عينة  

( سنوات من الأردن، تم اختيارهم 9-7أطفال من الأطفال التوحديين تتراوح أعمارهم بين ) ( 4الدراسة من )
 بالطريقة القصدية، حيث تم تطبيق البرنامج لمدة ستة أسابيع بواقع ثلاثة أيام أسبوعيا.  

ثان  وقد استخدم الباحثان المنهج التجريبي في الدراسة )الاختبار القبلي والبعدي(، وكذلك استخدم الباح
المقياس الأردني لقياس السلوكيات النمطية والاتصال اللغوي، قد أسفرت نتائج الدراسة إلى أن البرنامج  

الاتصال اللغوي بين الاختبار القبلي  تنمية وتحسين السلوكيات النمطية و التقليل من أظهر فعالية في 
 والبعدي ولصالح الاختبار البعدي.  

ثان باستخدام البرنامج الرياضي باستخدام الألعاب الصغيرة بالعمل به؛  وفي ضوء هذه النتائج يوصي الباح
 الاتصال اللغوي. تحسين السلوكيات النمطية و  التقليل من لما له من أثر إيجابي واضح في 

 التوحد، الألعاب الصغيرة، برنامج رياضي، السلوكيات النمطية، الاتصال اللغوي.  كلمات مفتاحية:    
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 د. حران قبلان الرحامنة

The effectiveness of a sports training program using small games in 

Improving stereotypical behaviors and linguistic communication among a sample of autistic 

children in Jordan. 

Abstract: 

 

The study aimed to detect the effectiveness of a training program using small games in a sample of 

autistic children and to verify the effectiveness of the program in achieving the goal. The study 

sample consisted of (4) children of autistic children between the ages of 7-9 years Of Jordan, were 

selected by the intentional method. The program was implemented for six weeks, three days a week. 

The results of the study showed that the program showed effectiveness in reducing stereotypical 

behaviors and developing and improving the linguistic communication between the tribal and 

remote tests and for the benefit of the post-test. 

In light of these results, the researchers recommend using the small-scale sports program to work 

with it, because it has a clear positive effect in reducing stereotypical behaviors and improving 

language communication. 
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 المقدمة: 
يعددالاهتمامددالألافال فددايلامددملا الاتمامدد لاهماماتدداالافممدداع بلامدد،هلاهقممامدد لافدمددلمجلامععددارلاتددابلادعددالألاهقممامعددا لام    ددالافمددابلا

لاهمامات الافال فايجلامهقعنايةلاب ملامد همةلاتشكلاد مجلامهقعمبلاعلىلاحل ا.لا
(جلاAutistic Childالا)همامددالاهقعا ددالاتددالاهقا همددا لاهقلأا اددةلافال فددايلا الاهتحا اخددا لاهقفا ددةلامدا ددةلاهق فددبلاهقا حددالا

تدالا ثادللاهترد لهفا لاهقنما  دةلادعع داهجلامعام ددلافاقاداهدبلاتد لاعدادلالا  دللاتدالاهترد لهفا لامه عا دا لا Autism) ح د لا لايعدالاهقا حدا
هلددددلبلاهقمفالفدددةجلام دددالاد دددللاهقا حدددالاحدددا االامدددملاتمدددايلاهقال  دددةلاهقفا دددةجلام ميلاتدددالا  لددد لامددد،هلاهقم ددد ل لا   ددد لاهل فدددايلاهقنفمدددملا

نل(جلاإ لايعا ددللاهقله ددالاهلميلامددملاد همددةلاهردد لهتلاهقا حددالامد ددن فنلافشددكبلاتنف ددبلاعددالاهقلأددات لاهقنفمدد ةلاهقملردد ةلاهلتلعكددملا)ق دد لالاددا
لا(.18لأجلاص2013هلدلبلاهقاملايعانملاتن الاهل فاي لا)م  بجلا

معظ دددللاهقا حدددالاعددددادولاددددلايلاهقمددددن ه لاهقدددالا،لاهلمقددددىلاتدددالاعمدددللاهق فددددبجلامععدددا لاعددددادلاهل فدددايلاهقدددد، الاي ددداب  لافاقا حددددالا
دعلع داالام قددتلانا مدةلاترد لهتلاع دد ملا دملللامدملاعمددبلا (10.000)  فدبلاتدالالاددبلا6-2 لاهقمدل لا ةلاهقملد  دةلافلأدد هقملامهترد لهفا

(.لام ددالا20-19لأجلاص2005(جلا )هقمل ددمجلا2:1هقدداتا جلامعدعددالاتعددايلاهناشددا لاهقا حددالابدد الاهل فددايلاهقدد،لا  لا ثاددللامددملاه نددا،لافمعددايلا)
ملا ثاللا ع  ةلامد لهلا ملادك  لاد خةلا لاا  ملاتنففضةلاخاهلاعالاغ لمملاتدالا ل االا لاهلفلأا،لا ننلامملاحاقةلاإ افةلاهق نا لادك  لاإعا ا 

لا(.لا28لأجلاص2005هق ن الاهق، الامملاتابلاحاقا ملا )هقده عجلا
م تددالاحدد يلا مدد اتلاحددام،لاهردد لهتلاهقا حددالا لايفاددل لافعددتلاهق دداحا الااهقمفا دد الامددملاعلدد لألاهقا حددا لا  لامدد  لاه  ددافةلافاردد لهتلا
هقا حالاناخملاعالاهتشالهكلاب الاهقمما بلاهقم نملامهقمعلمملامهقع  م.لامت لا قتلامناكلاشك كلاتاده داولابد الاهق داحا الاعلدىلا  لاهقا حدالاتلا

تددد لاتمم عددةلاتدددالاهقم هندد لاهلمامددد ةلاهقادددملاق ددالا مددد اتلاتفالفدددةجلام ع ددا ولا ددددلبلامنددداكلالا  خددالام دددنلامدد  لامهحددداالالندددنلاهردد لهتلاتععدددا
همالهرددا لاتاعددادولاعددالاهقا حدداجلاتن ددالاتددالادفاددل لا  لاهتدددالات لاهقكاتنددةلامددملاهقدداتا لا ملاهق  هلددةلادددمدالاإقددىلاهلعددله لاهقمشدداللاةلامددملا

عالاد خنلاهتمامالألانلأ لاددل للاهقع هتبلاهق  ئ ةلابداتلاتدالاهقا حالالامالام لاهقلأايلامملاهقافلفلاهقععلمجلاقكالام،هلاهتماله لاق سلام لاهق ح اجلام
لا(.لا37لأجلاص2012هتمامله لامملاهقاللا دلاعلىلاعلملاهق  هلة ) اق جلا

مععل بلاهقا حدالاهقنمد لاهق   عدملاقلداتا لام قدتلامدملاتمدات لاهقافك دللامهقافاعدبلاهتخامداعملامهتنفعداقملا لامداضدمالاحاقدةلاهقا حدالا
ددللاشدا الامدملاد د  لاهقعدا ولاهقل، عدةجلامددددللاشدا الامدملام دملاهقعلا دا لاهتخاماع دةجلامق،دةلاغ دللامملاهقعادولاهقمظامللامهقعلاتا لاهقااق ة:لاد

لأ(لا2001مهرددددددددلأةلامغ ددددددددللاد  عددددددددةجلامعاكلمدددددددد  لابن،مددددددددةلامن ددددددددلولامهحدددددددداوجلامتلا ادددددددد همللاقددددددددا  ملا الاتددددددددالاد خددددددددا لاهقا ه ددددددددبلا )مدددددددد ىجلا
لامملاهقممام .لا(جلام اقااقملايك  لاتالاهق ع لاعل  ملاهقالأ يلاإقىلا عضاءلاتماعل الا180لأجلاص2012)هقملأم لاج

مدعددالاهتردد لهفا لاهتنفعاق ددةلاتددالا مددملام د ددللاهقمشددكلا لاقددابلاهل فددايلاهقا حددا  اجلاملاددملاتلادددملللامدد،ملاهتردد لهفا لاتددالا
ماعل دةلاملافدداءولاهق ددلهتدلاهقاا ع  ددةلامهقادم ل دةلاتلابددالاتددالادلأا ددالاهق ددا لاتدالامدد،ملاهق ددلهتدلامتنامدد ا الاقل فدبلاهقا حدداالامهقعمددبلاعلددىلاهدا ددا لا

 عننلافشكبلاتلأادلاممهر الالااعل منلاهتباماتةلاق، لمجلا ملاتشا كلاهلآددلعالامدملاهقلعد لا ملان د لالالمدةلاتع ندةجلا ملاهقمل كلاهقملغ تلامملادك
هقع الألامملامل كلاحللاملاتع اجلاقاعمبلاعلىلاخ،تلاهنا داملاهق فدبلاتد لاعدالألاد خ دنلاهقلأدا  لاإق دنلامدملاحاقدةلاعدالألاهنا امدنجلالامدالايمد لا  لاتلا

لا(.لا189-188لأجلاص2013لمهنملامخم بلاجيك  لاهق لناتدلا ع لاهقا    لامهقاع  ملامهقع ار لا)هقم
معماددالا للمددالا يضدداالاعلددملاتمددا بلادفاعددبلاهل فددايلاهقا حددا  الاتدد لاهقملأ  دد الاب ددمجلامدماددالاللددا لامدد،هلاهتردد لهتلاقاددملللاعلددىلالالا

تما الاهقا هم لاهقنفمملامهتخاماعملامهتنفعاقملاقابلاهق فبلاهقا حااجلاح  لادظ للاقاينلارلمتلاتالاعالألاهقعدا ولاعلدىلاهقا همد لامهقاك دفلا
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قم ه فلامهقما، له لاهقاملا  هخ  الات مدالالااندالافمد  ةجلاهلتدللاهقد،الا دملللادددل لهالامدل  االاعلدىلاتمدا بلاهقا همد لاقدا  ملامد هءلالادا لا قدتلات لاه
لاعلىلاهقمما الاهقنفمملا ملاهتخاماعملاهتنفعاقم.لا

هلمام ةلامملامتالادلايلاه لاعلاهق احا الاعلىلاهقعا الاتالاهقا هما لاهقمافعةلامهلفلأا،لاهدض لا  لاتشكلةلاهل فايلاهقا حا  الا
تعانددداد ملاتدددالاحددداولافعدددتلاهقمدددل لا ا لاهقنم  دددةالاتادددب لاحللادددا لاخمدددم ةلاتاكدددل وجلا  ددد ه لاتاكدددل ولاغ دددللامادمدددةجلادلألعدددتلاهلشددد اءلا ملا

لا(.180لأجلاص2012هلغله لافشكبلاتاكل لادمنمالاما لامهر لا )هقملأم لاجلا
هقم كدللاعدالاهقا حدا:لا ملمدةلالامدظ للافعتلاهقعلاتا لامهقظ همللاهقاملادايلاعلىلاإ افةلاهق فبلافاقا حالا لامدماعالاعلدىلاهقكشدف

جلامهقلأددد لامهقا، ددله لاهقمدهخ ددةجلامن  ددا لاهق ددلهبجلامهتردد لهتلاهقل،دد الاتاددبلاهق ددا اجلاممدددلاهقددل رجلاملادد،قتلاهقضددلأتلامهق كدداءلادم لات ددل 
لا(.لا51لأجلاص2011دكله لانفسلاهقكلما لام نفسلاهقن،مةجلامهقنشاطلاهقلأللاملاهقمفلطجلامهق لمدلاهتنفعاقم )هقع اداجلا

ق لأدد لاعددالاممدد لةلاقلاددادبلاب لندداتدلا عارددملافامددافاهلألاهلقعدداتلاهق دد، لولاتددالا خددبلادنم ددةلامدلأمدد الاممنددالاهثافددىلاهق احاددا لافا
هتد ايلاهقل، اجلامهقاعل بلاتالاهقمل لا ا لاهقنم  ةجلامدلكلاهق اتلاتفا حالا تالألاهق احا الاقانداميلامدل لا ا لامهرد لهفا لا ددلبلايعدانملاتندنلا

لاهق فبلاهقا حاالاتالا خبلاإيمادلاهقلأل يلاهقمنام ةلاق ا.لا
قمدداه رلامهق  ئددا لاهقاددملادلهعددملاهقمعدد   الافامددافاهلألا مدداق  لادعددا بلاهقمددل كلابنمدداالاتللأدد  جلامددنلأالاإ هلالانددالاقددالاق دداالاهدعدد لألاحالا

نما   لاتن لاحاقةلاه عا دةلامنندنلا الأداملاعل نداالا  لانلأداميلادفف دفلاهلآلدا لاهقنادمدةلاعل  دالافداق لهتدلاهقعلاخ دةلالشدكايلاهقمدل كلاهقمضد ل ةجلا
هقنفمملاعنداتالايلأدا،لاتلايشدمبلاخان داالامهحداهالاتدالاهقشف د ةجلامشنمداالايشدمبلا   عدةلاعنا دلجلالام هءلاقل فبلا ملاهقملأ   الافنجلامهتر لهت

مملاهقمل كلاهقظامللا)هلمعايلاهقفا خ ةلا(جلامهتنفعات لا)هقا، له لاهقفم  ق خ ة(جلامهقافك دللا) دلالاهقافك دلجلاهقعد مجلاهقافاعدبلاهتخامداعمجلا
لا(.لا42لأجلاص2005هقعلا ا لافالآدلعالا(جلامهتر لهتلاهقمممم.)هقده عجلا

 مشكلة الدراسة: 
يعالاهترد لهتلاهقا حداالاتدالاه عا دا لاهقنما  دةلاهقشداتلةلاهقادملاتداههيلايلأ   دالالاا دللاتدالاهق،مد  لامدملالاامدةلاخ هن  داجلام اقاداقملادعد الالا

هق فددبلاهقا حدداالاعددالاهقا ه ددبلامهقافاعددبلاتدد لاهلآدددلعاجلاإ لاإ لاهقمشددكلةلادكمددالامددملامخدد دلا فددبلاعدداخدلاعددالاهتد ددايلافددالملهدجلاتلا العددملا
 ع ددااجلامعمدد  لاهقعا ددالاتددالاهقمشدداثبلاقلعددا م الاعلددىلا عا اددنلافمدد  لاهقمددل لا ا لاهقمضدد ل ةلاهقمدعمددةلاهقاددملاهقمعل تددا لا ملاتلا نمدد لانمدد هالا  

لاد ا لاعننجلاتابلاهقمل لا ا لاهقنم  ةلام ع  ةلاهقن  لامغ لما.لا
اءولاإقىلاعاقملاهلم عاءجلامدلمد لاتدالالافدلا–مدكمالاهقمشكلةلا يضاالامملاهقلأاخةلاإقىلابلهتدلاعلاخ ةلاددد،لاب الام،هلاهق فبلامملاباهيةلامالات كللا

 علا انلافاقملأ   الافن.لا
مدالأادلاتشكلةلاهقا همةلاهقلأاق ةلامملاهقالأع لاتالامعاق ةلابلناتدلا عارملافامافاهلألاهلقعاتلاهق ، لولامملادلأم الاهتد ايلاهقل، الامهقاعل بلا

(لامددن ه جلام ددالا شددا  لاهقعا ددالاتددالا9-7تددالاهقمددل لا ا لاهقنم  ددةلاقدداالاع نددةلاتددالاهل فددايلاهقا حددا  الاتمددالاداددلهمالا عمددا مملاتددالامددالا)
قا همددا لاهقمددافعةلاإقددىلا  لاهقا حايددةلامددملاحددالا هد ددالاعنددالاهل فددايلادماددبلاتشددكلةلانفمدد ةلامهخاماع ددةلامهنفعاق ددةلامدعل م ددةجلاتمددالا الددد لاعل ددنلاه

(جلام اقااقملايلأااجلاممتءلاهل فايلاإقملا30لأجلاص2013إ افةلاهق فبلاهقا حاالافاقعا الاتالاهتر لهفا لاهتنفعاق ةلامهقمل لا ةلا)م  بجلا
معلاخ ةجلامهخاماع ةلامدل  عةلام   ةلا حاىلاتلادافا ملاهر لهفاد ملاهقمدل لا ةلامهقل، عدةجلامددمدالاإقدملانادا دلاد  دلولاداتا لا بنا  ةلام ا  ةجلا

ممل  ةجلاق،هلامن لاهق فبلاهقا حاالامملاحاخدةلاتامدةلاإقدملا  اتدنلافمشدا لاةلامدملا قعداتلا عارد ةلالا مد لةلاقاعدا بلاهقمدل كلاهقمضد لتجلاح د لا
اع  دللاعمدالا دام لامدملامخاهندنجلام مدا   لاهقاع  دللاعدالاهنفعاتددنلاتدالاددلايلاهقلعد لا ااالاقل فبلاتدالاددلايلاتما مدةلاهلنشد ةلاهقلعارد ةلاهق
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مهقنشاطلاهق انمجلاتالامنالاه ددبلاهق احاا لا  لادناميلابلناتدلا عارملافامافاهلألاهلقعاتلاهق ، لولا الا نمملاهقمدل لا ا لاهقنم  دةلامهتد دايلا
لاهقل، اجلامتالامنالاخاء لاتشكلةلاهقا همة.لا

 أسئلة الدراسة: 
ق لناتدلاهقلعارملافامافاهلألاهلقعاتلاهق ، لولاعلىلاهقاعل بلاتالاهقمل لا ا لاهقنم  ةلاب الاهقع ارلاهقع لملامهق عاالالاتالاتابلامعاق ةلاه -1

لا؟لاقابلا  فايلاهقا حالامملاهل د لا
لاتابلامعاق ةلاهق لناتدلاهقلعارملافامافاهلألاهلقعاتلاهق ، لولاعلىلادلأم الاهتد ايلاهقل، الاب الاهقع ارلاهقع لملامهق عاالاقابلالا -2 تا

 ؟لا  فايلاهقا حالامملاهل د لا
 الأهمية التطبيقية للدراسة:

هلقعداتلاهق د، لولامعداملالادامابلا مم ةلام،ملاهقا همةلاتالادلايلاهق لنداتدلامدملا ندنلا دا ملاعلدىلا مدارلا مدل تلاهقعدلاجلاهقلعاردملافامدافاهلأ-1
لاهقا    لاملدالاقكبلا فبلاد حاالاتالا  فايلاهقع نة.لا

لادددملا مم ةلاهقا همةلامملا ن الاد املابانم ةلافعتلاهقاع  له لاهتنفعاق ةلاقل فبلالامالا ا لا الام جلامشثمافنلافعتلاهقمل لا ا لاهقملغ  ة.لا-2
 فدبلاهقا حداالاعلدىلام دملاعمل دا لاهقا ه دبلاهقلفظدملايعمبلاهق لناتدلاعلدىلادد م للا نشد ةلات د  ولامددا ع ا لا عارد ةلاددعدالاتدالا دا ولاهق-3

 مهقل، الات لاهلآدلعا.لا
 . يمكالاهتمافادولاتالاناا دلاهقا همةلامملاد   ع الاعلىلاع نا لا دلبلاتفالفةلامن الا–لا4

 -للدراسة: الأهمية النظرية 
دامابلا مم ةلاهقا همةلاهقلأاق ةلامملا ن الاداناميلامئةلاتالا مملاه عا ا لاهق،من ةلامتالا شامالاد   ولامممجلاإعا دةلاهقا حدالا)هترد لهتلا -1

هقا حاا(لامهقاملايك  لاق الاددل لهالامهرلأاالاعلدىلاخ هند لاشف د ةلاهق فدبلافدثمل دالافمدالامدملا قدتلاهقا ه دبلاهقل،د الامهقد،الايعدالافماافدةلا
 هقفئةلامملاتلحلةلاهق ف قةلاهقم كلو.لالاهقاعاتةلاهلمام ةلامملادعل ملام،م

لاإ لاتالا ا  بلاإق نلاهق لناتدلاتالاناا دلاإيماب ةلام  لادفالألابلالاشتلامئةلاهل فايلاهقا حا  الامهقملأ   الاب م.لا -2
إ لاعلاجلام،ملاهقفئةلا ملادلأع  لادعالألاإيمابملامملاهقمل لا ا لاهقنم  ةلامهتد دايلاهقل،د الايمدامملامدملاحدبلاهقعا دالاتدالاهقمشداثبلاهقادملا -3

 مملاح ادن.لا  هخ  الاهق فبلا
  الادمامملامملاإثماتلاهق فبلامل لا ا لاتلغ  ةلاتمالايفففلاتالاهقض،طلاهقنفمملاهق ه  لاعلىلاهق هقا الا ملاهق فبلانفمن.لا -4

 أهداف الدراسة:  
 تهدف الدراسة الحالية إلى:

هقاعل لاإقىلاتابلامعاق ةلابلناتدلا عارملافامافاهلألاهلقعاتلاهق ، لولامملادلأم الاهقمل لا ا لاهقنم  ةلاقابلا  فايلاهقا حالامملالا -1
 هل د .لالا

هقاعل لاإقىلاتابلامعاق ةلابلناتدلا عارملافامافاهلألاهلقعاتلاهق ، لولامملادلأم الاهتد ايلاهقل، الاقابلا  فايلاهقا حالامملالا -2
لاهل د .لالا

 مجالات الدراسة: 
   فايلاهقا حالامملاهل د .لالاري:المجال البش -1
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 هقمللادلاهل دنملاقلا حا.لالالاالمجال المكاني: -2
 (.لالا2019-2-2/لا2018-12-15هقمماقملاهقدتانم:دملاد    لاهق لناتدلاباا عخلا) -3
 

 مصطلحات الدراسة:
لاالألعاب الصغيرة:  لامم  قةلادنظ م ا لام ما ا ا لا ده  ا لاهقاملادام دلافم  قة لامتلامملاتمم عةلاتالاهلقعاتلامهلنش ة متلمنةلا  هن ن ا

دلأا الاعلىلاحللاا لاتللا ةلاح  لاإن الاد ع لاهقمعادولامهقملم لاقاالاتالايما م الاتابلاهقعاتلاهقل ا ةلاهق ان ةلا)هقملعةجلاهقع وجلاهقملمنةجلا
لا.لا)إخله م(.لاهقالأمب(جلاشالاهقلأ بجلاهقعاتلاشع  ةلافامافاهلألا دمه لا عار ةلامغ لما7*لا-هقلشا ةجلا

مملاع ا ولاعالاتمم عةلاتالاهقمل لا ا لاهقاملايكل لاهق فبلا دهءمالافشكبلاتماملجلاتعاعاهالا ننلايعّ للاعمالايم يلالاالسلوكيات النمطية:
لامملادا لمجلامع  بلاتالا لعاملاقلآدلعاجلاتاب:لامدلاهقل رجلام ملمةلاهق ا ا.لا)إخله م(.لا

د   بلاهقمعل تةلاقلآدلعا.لالالامملاع ا ولاعالاهقعا ولاعلىلاهقا ه بلات لاهلآدلعالاتالادلايلاهقلأا  لامهقكلالألاتالاهخبلاالاتصال اللغوي:
لا)إخله م(
لارمن الالاالتوحد: لاتا لاهقلأ اد ة لاهقممات  لاتا لاهقعا ا لامم لاهقمفالفة لامهلعله  لاهق ع  ا  لاتا لاهقعا ا لا اضما لانم  لاهر لهت  م 

لا(.لالا12لأجلاصلا2012هقم ا ه لاهتخاماع ةجلامهقم ا ه لاهقمعلم ةجلامهقلأللا ةلامهقلأم ةلا) اق جلا
 الدراسات السابقة
دل للاهقاملعنا لاهق ان ةلامهقلأم ةلاهق،،ه  ةلامخ اهلاهلثمم الامملادفتلافعتلاهتر لهفا لاهقمل لا ةلال فايلالادلا(:2015دراسة حسين )

لاهقا حا.لالا
لاغ،ه  ةجلا لاحم ة لابلناتد لامهمافاهلأ لاهقا حا لاتا لايعان   لاهق، ا لاهل فاي لاتا لاقممم عة لابان ة لادملعنا  لابلهتد لاإعاهد لاإقى لاهقا همة ماما

لاتعا لا)د همة لاهلثمم ا لاخ اه لابلناتد لا)هق لهتدلالامهمافاهلأ لابلهتد لاللالة لافامافاهلأ لا اتا لام ا لاهقاملع مج لاهقمن د لاهق احاة لامهد عا  نة(ج
(لا فلاالا18هقلأللاملامهقلأم ةلاهق،،ه  ةلامخ اهلاهلثمم ا(لام خلعالاد همةلاتعا نةلافامافاهلألاهقالا،لابلهتدجلامدك نالاع نةلاهقا همةلاتالا)

(لا  فايلاقلع نةلاهتما لاع ةلامدملادعم ملاهقع نةلاإقىلاللالةلا3تالاهق،لا  لامملاتع الاهقلحمالاقلا حالامهر لهفا لاهقن  جلاح  لادملاملأ لا)
لا)لا لاتمم عة لاقكب لاهقااق ةلالا5تمم عا  لاهلدمه  لاهقمعل تا  لاقمم  لاهق اح  لامهمافالأ لاعمايةج لاف لععة لاهقممم عة لاهدا ا  لامدم لا  فايج )

لاهقم لا لاهل فاي لاممملا  لاهقعماية لامهقم اد  لافاقمع ا لاهقمفاص لاهق     لاهماما و لاهقمل لا ة لاهتر لهفا  لام الالاتع ار لافاقمع اج خ دو
 د ل لاهقناا دلا  لاهق لهتدلاهقالالةلا الانملأالامملادعل بلاهتر لهفا لاهقمل لا ةلاقع نةلاهق لأ جلامقكالابنم لاتافامدةلاإ لالاانالا مضبلالا

لملالاهقناا دلاقلعلاجلافاقلأم ةلاهق،،ه  ةلالملاهقعلاجلافاق لهتدلاهقلأللا ةلالملاهقعلاجلافالثمم اجلاممخ دلاملمالاتعن عةلادهقةلاتعا نةلافاتدا ا لاهقع 
لامهق عاالامملاتع ارلاهتر لهفا لاهقمل لا ةلامملا هقمل كلاهقعامهنم لامق اق لاهتدا ا لاهق عاا.لا

لاقلأ فايلالا(2013دراسة عبد الحميد ) لاهقلأللا ة لاهقعا ه  لافعت لاد  عل لامم لاهقالمعلأ ة لاقلأقعات لات اح  لاددم لم لابلناتد لاددل ل :
لاهقم اب الافاقا حا.لالا

قعاتلاهقالمعلأ ةلاقا  عللافعتلاهقعا ه لاهقلأللا ةلاقلأ فايلاهقم اب الافاقا حاجلامامالاهقا همةلاإقىلاإعاهدلابلناتدلاددم لملات اح لاقلأ
(لا فلالا20مهد عالاهق احاةلاهقمن دلاهقاملع ملابا م ملاهقممم عةلاهق هحاولا ه لاهتدا ا لاهقع لملامهق عااجلامدك نالاع نةلاهقا همةلاتالا)لا

من ه لافمع الا هتملاقلم اب الافاقا حاجلام الاهمافالألالا(لا8-7تالا  فايلاهقا حالامدملاهدا ا مملاف   ولاعمايةلامدالهمالا عما مملاتالاب الا)
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لامهق لناتدلاهقادم لملاقلأقعاتلا لادهدبلاهقمع ا لاهقمعاماو لاقكبلا اق لافاقمع الامهقملاحظةلامهقفلأ  ا لاهق   ة لاهقفا ة هق اح لاهتماما و
لامق اق لاهتدا ا ه لاهق عاية.لاهقالمعلأ ةلاتالاإعاهدلاهق اح جلام الا د ل لاهقناا دلامخ دلاملمالاتعن عةلاب الاهتدا ا ه لاهقع ل ةلامهق عايةلا

لاماعل ةلابلناتدلاإ شادالافامافاهلألا نش ةلاهقلع لاقالأم الاهقم ا ه لاهقا ه ل ةلاقابلاهل فايلاهق،هد ع ا.لالالالا(:2013دراسة عبد الغني )
لاهقلفظملا لاهقلفظملامغ ل لاهقا ه ب لات ا ه  لاقالأم ا لاهقلع  لا نش ة لافامافاهلأ لاإ شادا لابلناتد لاماعل ة لاتاب لاتعلمة لاهقى لاهقا همة ماما

تخاماعمجلاملا،قتلاهقم ا ه لاهقلأم ةلاهقممع ةلامهق  لعةلامهقا،م  ةلامهقشم ةلاقابلاهل فايلاهق،هد ع اجلام الادك نالاع نةلاهقا همةلاتالامه
(لامنةجلام الاهمافالألاهق اح لاهلدمه لاهقااق ة:لاتع ارلاخ ل الألا12-6(لا فلاالاتالاهل فايلاهقا حا  الامهق، الادالهمالا عما مملاتالاب الا)20)

لا)هقم ا لاإعاهد لالاقلا حا لا2004متنى لا)هقشفص لاهعاهد لاتا لاقلأملو لامهتخاماعم لاهت ا ادا لاهقمما ب لامتع ار لا عالا2006(ج لام ا (ج
هق اح لاهماما ولاب انا لاقلأ فايلامتع ارلاهقم ا ه لاهقا ه ل ةلامتع ارلاهقم ا ه لاهقلأم ةلامهق لناتدلاهت شادالافامافاهلألا نش ةلاهقلع لا

لاهق لنا لا   لاهقناا د لا د ل  لام ا لاهقا حا  اج لاهل فاي لاهقم ا ه لاقاب لاعلى لاإيمابم لافشكب لا لل لاهقلع  لا نش ة لافامافاهلأ لاهت شادا تد
لاهقا ه ل ةلامهقم ا ه لاهقلأم ةلاقابلاهل فايلاهق،هد ع الاتمالا ايلاعلىلاماعل ان.لالا

لاهقم ا ه لا(2013دراسة النجادات ) لامدنم ة لاهقملغ  ة لاغ ل لاهقمل لا ا  لادفت لامم لاهق د فم لاهقا ه ب لاعلى لاهقاا ع  لاماعل ة :
(لا فلاالاد حاياالادلهمحالا20هتخاماع ةلاقابلاع نةلاتالا  فايلاهقا حاجلامهد  لاهق اح لاهقمن دلاهقاملع مجلام الادك نالاع نةلاهقا همةلاتالا)لا

تمم عا اجلاتمم عةلاراف ةلامتمم عةلادملع  ةلادك نالالابلاتن مالاتالالا(لامن ه جلامدملادعم م ملاعش ه  االاإقىلا10-6 عما مملاتالاب الا)
(لا  فايجلامقالأع  لام،ملاهقا همةلادملاهعاهدلاتع ارلاقاعا للاهقمل كلاغ للاهقملغ تلامتع ارلاقاعا للاهقم ا ه لاهتخاماع ةلامهق لناتدلا10)

ةلاق اق لاهقممم عةلاهقاملع  ةلاعلىلاهقاا ع ملاقففتلاهقمل لا ا لاغ للاهقملغ  ةجلام الا د ل لاهقناا دلامخ دلاملمالا ه لادتقةلاإح ا  
لاتع ارلادعا للاهقمل كلاغ للاهقملغ تلامتع ارلاهقم ا ه لاهتخاماع ة.لا

لا:لا لللابلناتدلاحللاملاتعالالا  فاءلافعتلاهقمل لا ا لاهقلمد ن ةلاقلأ فايلاهقم اب الافاقا حا.لالا(2012دراسة الخفاجي )
لاهقلمد ن لاهقمل لا ا  لافعت لا  فاء لاحللام لابلناتد لاهعاهد لاإقى لاهقا همة لاهقمن دلاماما لاهق اح  لامهد   لافاقا حاج لاهقم اب ا لاقلأ فاي  ة

(لا  فايلالا5هقاملع مجلام الاهماعا لافاقا م ملاهقاملع ملاقممم عةلامهحاولافاد اعلاهقع ارلاهقع لملامهق عاالاق اجلامدك نالاع نةلاهقا همةلاتالا)لا
هقا حاجلامهمافالألاهق اح لالاتالاهق،لا  لاتالاهقم اب الافاقا حالاتالاهقا خةلاهقما م ةلاهقملالأع الافمع الاهقلحمالاهقاف  ملاتر لهت

قمم لاهقمعل تا لام  ةلاعمبلاقل الامل لا ا لاهل فايلاإعاهدلاهق اح جلامهعامالاعلىلاهقم اد لاهقعلم ةلامعلىلامملا لاهل فايلادهدبلالا
هقمع الامملادشف صلاد خةلاهتر لهتجلام الا د ل لاهقناا دلا  لاهق لناتدلا الانم لامملادعل بلاهقلأللاا لاهقلمد ن ةلاغ للاهقملغ  ةلاتالالا

لاتدلاهقمعالالام الابلغلاقابلاخدءلاتالاع نةلاهق لأ لاإقىلاهقلأالاهق،الاهدافالام ن.لالادلايلاهق لنا
لاماعل ةلاهقاا ع لاعلىلاهقا ه بلامملادفتلاهقمل لألاهقعامهنملاقابلاع نةلاتالاهل فايلا مالاهر لهتلاهقا حا.لالالا(:2012دراسة الزارع )

 نةلاتالاهل فايلا مالاهر لهتلاهقا حالالامامالاهقا همةلاإقىلاتعلمةلاماعل ةلاهقاا ع لاعلىلاهقا ه بلامملادفتلاهقمل كلاهقعامهنملاقابلاع
لا) لاتا لاهقا همة لاع نة لادك نا لام ا لاهقاملع مج لاهقمن د لاهق اح  لامهد   لاخاوج لاتا نة لاإقىلا12مم لادعم م م لامدم لاهقا حاج لا ما لاتا لا فلاا )

رلا(لامملاهقممم عةلاهقضاف ةجلام الألاهق اح لاب ناءلاتع ارلادعا للاهقا حالاهق ف قملامتع ا6(لامملاهقممم عةلاهقاملع  ةلام)6تمم عا الا)
(.لام الا د ل لاهقناا دلامخ دلاملمالا2004م ا مةلادعا للاتما بلاهقا ه بجلامتع ارلاهقمل كلاهقعامهنملال فايلاهقا حالا)إعاهدلاد اتلا

 ه لادتقةلاإح ا  ةلاب الاتا م ا لاهقلد لاقا خا لاهقممم عةلاهقاملع  ةلامهقضاف ةلاعلىلا  ارلاهقمل كلاهقعامهنملامملاهقع ارلاهق عاالا
 دلاملمالا ه لادتقةلاإح ا  ةلاب الاتا م ا لاهقلد لاقا خةلامملاتع ارلاهقمل كلاهقعامهنملامهقا خةلالاق اق لاهقممم عةلاهقاملع  ةجلاممخ
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لاهقممم عةلالا لاد خا  لا د  لاتا م م لاب ا لاملما لامخ د لامعالأ لاهق عااج لاهقع ار لامق اق  لاهقع لم لاهقع ار لامم لاهقاملع  ة لاقلممم عة هقكل ة
لامهقاا عم.لاهقاملع  ةلاعلىلاتع ارلاهقمل كلاهقعامهنملام فعادملامملاهقع ام الاهق عاالا

لا:لادنم ةلاهقا ه بلاهقل، الاعالا لع لاهقلع لاقع نةلاتالاهقملهمع الا مالاهر لهتلاهقا حا.لالا(2012دراسة لمفون )
مامالاهقا همةلاإقىلادنم ةلاهقا ه بلاهقل، الاعالا لع لاهقلع لاقع نةلامتالاهقملهمع الا مالاهر لهتلاهقا حاجلامهمافاتالاهق احاةلاهقمن دلا

لاهقا همةلاتا لامدك نالاع نة لاهقاملع مج لاب الا)لاش ن لاتا لامهقاملادالهمالا عما مم لاهدا ا مملا14-13 فل الاتالا  فايلاهقا حا لامدم لامنةج )
لادعا للا لاتع ار لاممم لاهقا همة لا دمه  لاهق احاة لامهمافاتا لاهقمكلتةج لافمكة لاهقا حا لاهر لهت لاق،ما لاهلتب لاتللاد لاتا لاهقعماية فاق لععة

لا) لان ل لام ى لاإعاهد لاهقا حاا لاهق فب لاقاا لاهقل، ا لات2002هقا ه ب لادلأا ا لام ا مة لام الا( لاهق احاةج لاإعاهد لاهقمعالا لامهق لناتد فلده 
 د ل لاهقناا دلا ننلاتلاد خالاملمالاب الاهقع ام الاهقع لملامهق عاالامملاهقل،ةلاهتماع اق ةلامهقاع  لعةجلامقملادظ للاملمالامملا ا مةلادعا للا

لاهقا ه بلاهقل، الاب الاهقع ام الاهقع لملامهق عاالامملاهقلأاقا ا.لالا
لابلناتدلا ا لا(:2012دراسة مطر ) لاهق،ه لاقابلاهل فايلامعاق ة لاهقنم ملاممل كلاإ ،هء لاتالاهقمل لأ لاهقلأللا ةلامملاهقلأا لاعلىلاهقع ة م

لاهقا حا  ا.لا
مامالاهقا همةلاإقىلاتعلمةلامعاق ةلابلناتدلا ا ملاعلىلاهقع ةلاهقلأللا ةلامملاهقلأالاتالاهقمل كلاهقنم ملاممل كلاإ ،هءلاهق،ه لاقابلاهل فايلا

لاه لامدك نالاع نة لامهد  لاهق اح لاهقمن دلاهقاملع مج لاهقال  ةلا12قا همةلاتالا)هقا حا  اج لاهقا حا  الاهق،لا  لافمع ا لامتالاهقالات ، (لا فلاا
(لا6(لاعاتااجلامدملادعم م ملاإقىلاتمم عا الاهقممم عةلاهلمقىلاهقاملع  ةلام  هت الا)13-7هقفكلعةلافمكةجلامهقاملادالهمالا عما مملاتالاب الا)

لا) لامهشاملالاهلدمه لاهقمم6  فايلامهقاان ةلاتمم عةلاراف ةلام  هت ا لا  فايلاد حاج لامتع ارلا( افاتةلاعلىلاتع ارلاهقمل كلاهقنم مج
مل كلاإ ،هءلاهق،ه جلامهق لناتدلاهقممافالألاهقعا ملاعلىلاهقع ةلاهقلأللا ةلاتالاإعاهدلاهق اح جلام الا د ل لاناا دلاهقا همةلامخ دلاملمالادهقةلالا

لاهق لاق اق  لاهق،ه  لامه ،هء لاهقنم م لاهقمل ك لاتع ار لامم لامهقضاف ة لاهقاملع  ة لاهقممم عا ا لاد خا  لاتا م م لاب ا ممم عةلالاإح ا  اا
هقاملع  ةلامملاهقع ارلاهق عااجلامخ دلاملمالادهقةلاإح ا  ةلاب الاتا م ملاد خا لاهقممم عةلاهقاملع  ةلامملاهقع ام الاهقع لملامهق عااجلا

لامعالألامخ دلاملمالادهقةلاهح ا  االاب الاتا م ملاد خا لاهقممم عةلاهقاملع  ةلامملاهقع ام الاهق عاالامهقاا عم.لا
افاهلألابلناتدلادا ع ملاقانم ةلافعتلات ا ه لاهتد ايلاهقل، الاقابلاهل فايلاهقا حدا  الامدملا:لافعن ه : لاماعل ةلاهم(2008دراسة )نيازك، 

تلحلةلاتالا  بلاهقما مدةلافملأامظدةلاخداو لامدامالاهقا همدةلاإقدملاهقكشدفلاعدالاتدابلاماعل دةلابلنداتدلاددا ع ملاقانم دةلافعدتلات دا ه لاهتد دايلا
(لا20 حدا  اجلادك ندالاع ندةلاهقا همدة:لادك ندالاع ندةلاهقا همدةلاتدالا)هقل، ا)هتنا امجلاهقاعل جلاهقامدم ةجلاهقاع  دلجلاهقاعل دا(لاقدابلاهل فدايلاهقا

(مددن ه جلام ددالادددملا7-4 فددلالام فلددةلافمللادددلاخدداولاقلا حددالا)هقممع ددةلاهقف  ددل ةجلاهقف لعددةلاهقنمددا  ةلا(جلاتمددالاداددلهمالا عمددا مملاهقدتن ددةلابدد الا)
(لاشدد   جلام ددالا5   دد لاهق لندداتدلاماددلولا)(لا فددبلام فلددةجلام ددد، لاتددا لاد50هدا ددا لاهقع نددةلاعشدد ه  االاتددالابدد الاهقع نددةلاهقكل ددةلا ددا مالا  هت ددالا)

 مفل لاناا دلاهقا همة:لاد خدالامدلمالادهقدةلاإح دا  االابد الاتا مد ا لاد خدا لا مدلهدلاهقممم عدةلاهقاملع  دةجلامتا مد ا لاد خدا لا مدلهدلانفدسلا
مدلمالالاهقممم عةجلاعلىلاتع ارلادعا للات ا ه لاهتد ايلاهقل،د الاقل فدبلاهقا حدااجلا  دبلاهقامل دةجلام عداماجلاق داق لاهقا   د لاهق عداجلاد خدا

دهقدةلاإح دا  االابد الاتا مدد ا لاد خدا لا مدلهدلاهقممم عددةلاهقاملع  دةلامتا مد ا لاد خددا لا مدلهدلاهقممم عدةلاهقضدداف ةجلاعلدىلاتع دارلادعددا للا
لات ا ه لاهتد ايلاهقل، الاقل فبلاهقا حااجلافعالاد    لاهق لناتدلاق اق لاهقممم عةلاهقاملع  ة
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 الدراسات الأجنبية:  
هماعمايلاهقاادلا لاهقمعاماولاعلىلاهقلأام تلاقالأم الات ا ه لاتعلمةلاهقعلهءولالا(:Ramdoss & et Al., 2011دراسة )

لامهقكاافةلامملاهق لاتلاهقم اب  لافار لهفا لا  فلاهقا حا
لاهقم اب  لا لاهق لات لامم لامهقكاافة لاهقعلهءو لاتعلمة لات ا ه  لاقالأم ا لاهقلأام ت لاعلى لاهقمعاماو لاهقاادلا  لاهماعماي لاإقى لاهقا همة ماما

لا   لا)فار لهفا  لاهقلأام ت لاعلى لاهقمعاماو لاهقاادلا  لايمافالأ لاهق،ا لاهقمافعة لاهقا هما  لاتا لاهقمنظم لادلأل ب لاددمد لاهقا حاج (لالاCBIف
قالأم الامتعلمةلات ا ه لاهقعلهءولامهقكاافةلا)متاايلاعلىلا قت:لا لهءوجلالااافةلاهقمفلده (لامملاهق لاتلاهقم اب  لافار لهفا لا  فلاهقا حالا

(ASD:جلامد  لالاهقا همةلاإقىلافعتلاهقناا دلاتن ا)تعا نةلاناا دلاهقاادلا لافاقنظالألاهقمعامالاعلىلاهقلأام تلامهقلأع عةلاهتمالهر ةجلالالا
علىلات ا ه لاتعلمةلاهقعلهءولامهقكاافةلالاا لاتانا ضةجلالاCBI(لاع للاهقا هما جلاددل للاCBIمد فلات ده لاهق لهتدلامتا ل ا لاهقنظالألاقكبلا)

 لاهلدلبلاقملاد،لاللا الادلأم نا لاقعالألادمانسلاهقمشا لا الام عتلاهقا هما لا بل،الاعالاهقناا دلاهق اتةلامحم لألاهقادل للاهقك  لولامهقا هما
مهقن علاهقمفالفلاتالاهقم ا ه لاقمعلمةلاهقعلهءولامهقكاافةجلاتمالاهما ا لاهتتل:لا ننلاق سلاتلأامبلاتالاهلدتلاهقلأاقملاه لايعل لاهقما، له لا

(لاقمعلمةلاCBI للاهقنم ملاقدلا)(لامعاتاجلامهق لأ لاهقمماع لملايفا  لام،ملاهقمن عةلاف فةلادا ةلالااقادلCBIعلىلاهلغل لاقكملا لد طلابدلا)
لاهقعلهءولامهقكاافةلاق فبلاهقا حا.لالا

لا  فايلالالا(Ploog, Banerjee & Brooks, 2009دراسة ) لاقاب لاهتناعا م لاهتنا ام لاقاعدعد لاهقكم   دلج لا قعات  مم ة
لاهقا حالاهق، الايعان  لاتالارعفلامملاهلدهءلاه د هثملاهقلأمملاهقشا الامهقما مط.

م   دلجلاقاعدعدلاهتنا املاهتناعا ملاقابلا  فايلاهقا حالاهق، الايعان  لاتالارعفلامملاهلدهءلاه د هثملامامالاهقا همةلاإقىلا مم ةلا قعاتلاهقك
لاقاعا بلا لاهقمن   ة لاهقممب لاتا لاق، عة لاتك نا  لاب ا لا ناش اج لا   و لامم لاهقشعلعة لاهلب ا  لادلد ا لادلاي لاتا لامهقما مط لاهقشا ا هقلأمم

ا امجلامعلملاعلم لافمعنىلا دل:لا)دملعالالالما لاهقملأا بلاإقىلا حل (لاهقم ا ه لاهقشف عةلام قتلاعالا لع لا قعاتلاهقف ا  لاتثاشا لاهتن
همام لاهل فايلاإقىلاهقممبلاهقممملةلاتم عاالادافام لاتالادلايلاهقعاتلاهقف ا  لامملا   ولادلد الا ناش اجلامتالادلايلاهتنا املاهتناعا ملا

  فايلاد حالايعان  لاتالالالا9قا همةلاتالا)هقممعمجلامهق  لا(لاإقىلاهقممبلامعلأاميلا فبلاهقا حالادعا بلاهقل،ةلاهقشف  ةجلامدك نالاع نةلاه
رعفلامملاهلدهءلاه د هثملاهقلأمملاهقشا اجلاهمافاتالاهقا همةلاهلدمه :لاهدا ا لاهتنا املاهتناعا ملاقلملأا بجلاهدا ا لاهلدهءلاقابلا  فايلالا

لاتفا لاهقمملا ا لا حا لايفاا مه لا   لادعلم ه لاهل فاي لادا ع  لا لناء لامم لاتن ا: لاهقناا د لافعت لاإقى لاهقا همة لامد  لا لالالالالاهقا حاج لامم لفة
هقملأا بلاتالادلايلادلد الاهلناش اجلامدملادلأمالامملاتما بلاهقل،ةلامهقكشفلاعالاتم ده لاهتنا املاهتناعا ملامملاهقاا ع لاعلىلاهقملأا بلا

لاتالادلايلاهقعاتلاهقف ا  لامملار ءلاهقناا دلاهقمعاتةلاتالانظلعا لاهتنا ام.لا
للاهعدادولاهقنشداطلاهق دانملا)هقمدلا(لاعلدىلا(.لاباه مدةلامدامالاإقدىلاإيمدادلا لدلاKern, Dyer & Ferton, 2005قاام كالا مان )

دفددتلاهقمددل كلاهقنم ددمجلاممددلطلاهقنشدداطجلام اقادداقملاهمددامافا لاتنامدد ةلاقددابلا  فددايلاهقا حددا.لام ددالاهمددافالألاهقمددن دلاهقاملع ددملادددلايلامدد،ملا
يلاد حدا  ا.لا(لا  فدا7هقا همة.لام الا الألاهق احا  لافع ارلادكله لام،ملاهقمل لا ا لا  بلام عالاهقنشاطلاهق انملاعنالاع نةلاهقا همةلاهقمك نةلاتالا)

م د ل لاهقناا دلادفتلاهقنم  ةلامملاهقمل كجلامدفدتلاهقلأللادةلاهقده داولاهقادملاتلاتعندىلاق داجلامهعدادولاهقلعد لاهقمنامد جلامهعدادولاهتمدامافا لا
 قلاعل ما .لالا

:لاتابلاهثاماتلاهقاع  له لامه يماءه لامت ا ه لاهقا ه بلاعنالاهل فدايلا(.عنوان الدراسة2005دراسة بيفينجتون وآخرون )
هقا حا  اجلاهق ا لاتدالاهقا همدة:لاتعلمدةلاتدابلاهثامداتلاع ندةلاهقا همدةلاقم دا ه لاهقا ه دبلاتدالاددلايلابلنداتدلامدل لاملايعامدالاعلدىلافعدتلا

http://resportal.iugaza.edu.ps/journal.aspx?id=1
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


  د. حران الرحامنة ، أ. عمر ابو حليمة
 رياضي باستخدام الألعاب الصغيرة في برنامج تدريبي فعالية 

 تحسين السلوكيات النمطية والاتصال اللغوي لدى عينة من الأطفال التوحديين في الأردن 

   

 

661 
 

IUG Journal of Educational and Psychology Sciences (Islamic University of Gaza) / CC BY 4.0 

 

(مدن ه جلا6-4الادالهمالا عمدا مملاتدا)(لا  فايلاد حا 4ه يماءه لامه شا ه جلاإرامةلاإقىلاهقا ه بلاهقشف اجلامدك نالاع نةلاهقا همةلاتا)
م  دد لاعلدد  ملاهق لندداتدلاهقمددل لامجلاإرددامةلاإقددىلاهقا ه ددبلاهقشددف اجلامدددا ع  ملاعلددىلا قددتلاداافعددالاتددالادددلايلالددلا،لا ندد هعلاتددالاهتمددامافا لا

(لاشد   لافمعدايلاللالدةلاتدله لامدملاهلمد  علا10هقمل كلاهق  دفم(لا دد، لامادلولاد   د لاهق لنداتدلاتداولا)لا-فعتلاه يماءه -)د خ نلاهتنا ام
هقالعد ا(.لا-هقاعدعدد–قلملما :لا مرلأالاهقناا دلا  لاهقمفلأ   الاهل  عةلا الاهثام  هلام،ملاهقم ا ه لاتدالاددلايلاهقفن دا لاهلآد دةلا)هقنم،خدةلا

تددالا  ددبلاد   دد لاهق لندداتدجلاملادد،قتلالاهق،ضدد (–هقفدد  لا-هقلأددد لا-هقفددلالا-  دد  لاللالددةلا  فددايلاتددن ملا ثاددللادع  ددلهلا يمدداءه لا)هقضددلأت
لا.هقما، له لاهلدلبلاقل لناتد

 ما تميزت به الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة:أهم 
لاقالأم الامل لا ا لاهتد ايلاهقل، الامهقمل لا ا لاهقنم  ة.لاهلقعاتلاهق ، لومر لاهق احاا لابلناتماالا عار االا •
 همافاهلألاهق احاا لاهدا ا ه لا  ل نلام عايةلاقع ارلاتابلاماعل ةلاهق لناتدلاهقلعارم. •
 ثمالادم د لام،ملاهقا همةلافامافاهلألاهق احاا لاتع ارلاقلاد ايلاهقل، الامهقمل لا ا لاهقنم  ة.لا •

 الطريقة والإجراءات: 
 اضمالام،هلاهق نالام فاالامعلراالاقل لععةلامه خلهءه لاهقاملاهد ع الاهق احاا لامملادلأا الاتمام لاهقا همةجلامع نا اجلامد  ه لاهقالأع لاتالا

مشخلهءه لاهقا همةجلاإرامةلاإقىلام فلاد م ملاهقا همةجلامهقمعاقما لاه ح ا  ةلاهقما عةلامملالا االاهلدهولامل اد اجلامدلأا الاتا، له لا
لادلأل بلاهق  انا لامم مالا لملاب ا لا قت:

 منهج الدراسة: 
دددملاهمددافاهلألاهقمددن دلاهقاملع ددملابا ددم ملاهقممم عددةلاهق هحدداولافف  هدددنلامشخلهءهدددنلاهقعلم ددةلاتددالا  ددبلاهق احاددا لاقملاءتاددنلاق   عددةلاهقا همددةلا

لاهقلأاق ة.
 مجتمع الدراسة: 

لا(لامن ه .9-7دكّ  لاتمام لاهقا همةلاتالامئةلا  فايلاهقا حالامملاهل د لاتالامالا)
 عينة الدراسة: 

(لا  فدايجلامدلهمحدالا4(لا  فدايلاتدالاهقمللاددلاهل دندملاقلا حدالاهقم داب الافارد لهتلاهقا حدالامهق داقغلاعدادمملا)4دك نالاع نةلاهقا همةلاتالا)
لاهدا ا مملافاق لععةلاهقعماية.(لامننجلامدملا9_لا7 عما مملاب الا)
 أداة الدراسة: 

 الألاهق احاا جلام عالاهقلخ علاإقىلاهقا هما لاهقعلم ةلاهقمافعةجلامهلدتلاهقنظلالامملام،هلاهقممايجلافامافاهلألاهدا ا ه لاتنام ةلال فايلاهقا حالا
لا(.2012مهمافاهلألاتع ارلاقلاد ايلاهقل، الامتع ارلاهقمل لا ا لاهقنم  ة.لامم لاتع ارلا  دنملاقل اح لاداقالا ش الا)

لامقياس سمات الأطفال التوحديين الأردني الخاص بأطفال التوحد:  
داضمالالابلامعلولاتالامعله لاهقمع ارلا    لاتما عا لام ف ةلاقلأدهءجلاداا جلامملاململا  اعملادالهمالاد خادنلاب الاهق فللامهقالالدةجلامدمادبلا

 ه  ا لاهقملخعملاهقعالألامملادع عملا دهءلاهقمفلأ   ا.لامم،ملاهقمما عا لامم:لا
 طبق. )يأخذ الطفل صفر من الدرجة(.: لا ين1
 : ينطبق أحياناً. )يأخذ الطفل درجة واحدة(.2
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 : ينطبق غالباً. )يأخذ الطفل درجتين(.3
لا: ينطبق بشدة. )يأخذ الطفل ثلاث درجات(.4

تك ناالاتالالا(لامعلوجلادع سلاهتد ايلاهقل، الاقلأ فايلاهقا حا  اجلامهما  اناالالدل14ح  لادضمالام،هلاهقمع ارلاهما  اناالاتك ناالا)
(لامعلوجلادع سلاهقمل لا ا لاهقنم  ةجلاهقاملادضعالاقعمل ةلاهقع ارلامهقالأل بلاهقمنام جلامتعا نةلاهقناا دلارمالاهقملحلا الاهقع ل ةلالا28)

لامهق عايةلاعلىلاهقنلأ لاهلآدم:
 المجال الأول: مقياس الاتصال اللغوي:

تد ايلامهقا ه بلاهقل، الاقلأ فايلاهقا حا  الاح  لا اضمالام،هلاهقمع ارلا   عةلاعشللامعلولاعلىلاشكبلاهما انةلادع سلاتما بلات ا ه لاه
يع لألاهق اح لافعالاد    لاهق لناتدلافع ارلاتابلاهقالأمالامهقاعالألامملادلتلاهقم ا ه لاقابلاهل فايلاتالادلايلاتالاد  بلاإق نلاتالاناا دلالا

لاهقااقم:لاتامالالافاقم دولاهقاملام بلاإق  الاهل فايلاهقا حا  الاممملاعلىلاهقنلأ لا
لا_لا ن   لافشاولا)يلأ بلاهق فبلاعلىلاللا،لاد خا (.لالا1
لا_لا ن   لاغاق الا)يلأ بلاهق فبلاعلىلاد خا ا(.لا2
لا.لامهحاو(_لا ن   لا ح انالا)يلأ بلاهق فبلاعلىلاد خةلا3
 .(2012المحسيري، خالد رشيد )لاهقا خة(لاهق فبلاعلىلا فللاتالالا)يلأ بتلا ن   لالا-4

 مقياس المهارات اللغوية )الاتصال والتواصل(

 ينطبق ينطبق
 أحيانا 

 ينطبق
 غالبا 

 ينطبق
 الرقم  السلوك / العلامة /الميزة  بشدة 

 1- قاينلادددللامهر لامملاهقل،ةلامه د هكلا    
 2- يماعمبلالالما لاتلاداف لات لاهقم اا    
 3- يك  لاتعظملاهقا ه بلاتالا  لنلاعالا لع لاه شا ه لا    
 4- دعايلاد  فج تج تلايمام  لاقلأمهتللاتاب:    
 5-  لفظلالالمةلامهحاولامملالابلاتلأادلةلالا    
 6- قاينلاهقعا ولاعلىلاهماعمايلالالما الاهلنا الامملالابلاتلأادلةلا    
  املاملادننلا  ملامعلمتلامماعلافعتلاهل  ه لاممماعلافعض الالا    

 7- هلآدللا

 8- قاينلاهقعا ولاعلىلاهماعمايلاخملةلاتف اولامملالابلاتلأادلةلا    
 9- قاينلاهقعا ولاعلىلا لالا مئلةلا ه لاتعنى    
 10- ملع لاهقاشاا    
 11- تلا لافالاقلأقعاتلاهقاملاد ا لا   هدالامشراءو    
 -12 يلأ لاهقلع لافالقعاتلاهتقكالمن ةلام خ دولاهقلأام تلا    
 -13 يش  لاب خ نلاإقىلاخ ةلاتعاثمةلاعالاهقشفصلاهق،الا نادينلافاممنلا    
 -14 هقا ه بلاهق  لالاقاينلا ل بلاخاهلا    

 هقا خةلاهقكل ةلا 
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 :الثاني: السلوكيات النمطيةالمجال 
 لا

 ينطبق
 ينطبق
 أحياناً 

 ينطبق
 غالباً 

 ينطبق 
 بشدة 

 الرقم  السلوك / العلامة / الميزة 

 1  لددلالالما لاممع الا)يممع ا(لاقلا     
 2  لددلالالما لاممع الامملام الاماب لا    
 3  لددلا   هداالا ملاقلأناالالغن ةلافشكبلاتاكل     
 4 هق ا الافشكبلاغ للاتدق  يكل لاحللاةلا ملمةلا    
 5 يكل لاحللاا لاهمادههعةلاقمممنلافشكبلاغ للاتدق      
 6 يكل لاهقا ف  لافاق ا ا    
 7  مد نملافشكبلالا  لجلامتلايلأ لاهقا،  ل    
 8 ثا للاهقالأا  لامملاهقمللوجلامت اد لاه نا و    
 9 يكل لاحللاةلاهقام ه لاح يلانفمنلا    
 10 هقمدث ت يكل لاشملاهلش اءلامتن الا    
 11 يكل لاهمادههلافعتلاهلخمالألا)هلدمه (لا لتلا  ن نلا    
 12 يكل لامل كلاقمّلا)قف(لاهقم اطلامهقف  طلامشعللاهقل رلا    
 13 يكل لاهقامل لاقلأتاثالاهقملدفعة    
 14 يكل لامل كلادمدع لاهقملافسلامدع  ع ا    
 15 يكل لامل كلاهقلمت    
 16 مهمادههملايكل لامل كلاحللاةلاهقل رلا    
 17 يكل لامل كلا لعللاهلمنا لافشكبلاغ للاتدق      
 18 يكل لامل كلامر لاهل   لامملا نفنلالملاهتناعايلافنلاإقىلاممن.    
 19 يكل لامل كلاملطلامدنم بلاهقعماشلامهقممادلامهقم لا ا    
 20 يكل لاق،ةلاغ للاتف  تةلا)ت  مة(لافشكبلانم ملا    
 21 فشكبلاتاكل  نعللافال اف لاعلىلاهلش اءلا    
 22 ثا للاهق لهبلامن  ا لاهق،ض لالم اتلاغ للاداملولا    
 23  لع لاهلش اءلاففمنلافشكبلاتاكل     
 24 يع لألافمالا  ن نلافشكبلاتاكل     
 25  لع لابلععنلا)قعافن(لافشكبلاتاكل     
 26 يمشملاعلىلا ؤمرلا ات نلافشكبلاتاكل     
 27 يشا/لا ل الاخممنلافشكبلاتاكل     
 28 ي،متلاع ن نلافشكبلاتاكل     

 هقا خةلاهقكل ةلا 
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 صدق الأداة:
تالا خبلاإيمادلا داالاتلأاد بلا دهولاهقع دارلاقلا همدةجلام داالاهق لنداتدلاهقادا ع ملالمدلهدلاهقع ندةجلا دالألاهق احادا لافعدل لاهقمع دارلامهق لنداتدلا

هتدا دددا عالاعلدددىلاهقملأكمددد االا بددداهءلال ه  دددمجلاهقمعادددلالاعلدددىلانف دددةلاتدددالاهقماف  ددد الامدددملاتمدددايلاهقال  دددةلاهقلعارددد ةجلاح ددد لاددددملاد هعددد لا
لامه الهحاد مجلامتلاحظاد ملاح يلاد م ملا دهولاهقع ارلامهق لناتدلاهقمعالا.لام الادملاهلد،لاب عتلاهقملاحظا لاتالا  بلاهقملأكم ا.

 خطوات إجراء الدراسة: 
لاقلع الألاب ،ملاهقا همةلا الألاهق احاا لافمالا لم: .1
لالهءلاهقا همة.لا خلاتالاهلمبلامهقمللادهقلأ  يلاعلىلات همعةلاد  ةلا .2
لادم  دلاهلدمه لاهقلاهتةلا خلهءلاهقا همة.لا .3
 بناءلاهق لناتدلاهقاا ع ملامهدا ا لاهتدا ا ه لامهقمعا  سلاهقلاهتة.لا .4
 2018-12-15هدا ا لاهقع نةلالملاهقع الألافنخلهءلاهتدا ا ه لاهقع ل ةلاتالا  بلاهق احاا لاباا عخلا .5
 هق اءلا مم الابا    لاهق لناتدلاهقاا ع م.لا .6
 2019-2-2عاالاباا عخلاإخلهءلاهتدا ا لاهق  .7
 دفلعغلاهق  انا لاعلىلابلناتدلاهقالأل بلاه ح ا ملاهقفاصجلامهدا ا لاهقمعاقمةلاه ح ا  ةلاهقمنام ة. .8
 هقلأ  يلاعلىلاهقناا دلامدلأل ل ا. .9

 متغيرات الدراسة:  
 اشتملت الدراسة على المتغيرين الآتيين:

لاهق لناتدلاهقلعارملافامافاهلألاهلقعاتلاهق ، لو.لاالمتغير المستقل:  -
لاهتد ايلاهقل، الامهقمل لا ا لاهقنم  ةلال فايلاهقا حا.لاالمتغيرات التابعة:  -

 المعالجة الإحصائية:
لام قتلاقلأمات:لاSPSSفامافاهلألاهق لناتدلاه ح ا ملالاا  الألاهق احا

لا.لاPaired sample t-testهدا ا لا) (لاقلممم عا لاهقملد  ةلا -
لاهقما م ا لاهقلأماب ة.لا -
 هتنلألهما لاهقمع ا عة.لا -

 تحليل ومناقشة نتائج الدراسة: 
لاهقنم  ةلا لامملادلأم الاهقمل لا ا  لاهلقعاتلاهق ، لو لا عارملافامافاهلأ لابلناتد لاإقىلامعاق ة لاإقىلاهقاعل  لاهقا همة لام،م د ا 

(لامعلولادملاد هعع الاعلىلاع نةلا42فةلاتالا)مهتد ايلاهقل، الاقابلا  فايلاهقا حاجلامتالا خبلادلأع  لا قتلاهمافالألاهق احاا لاهما انةلاتمق
لا(لا  فاي.4تمقفةلاتالا  فايلات اب الافار لهتلاهقا حالامهق اقغلاعادمملا)

 ومن أجل تفسير النتائج اعتمد الميزان الآتي للمتوسطات الحسابية للاستجابات: 
لاد خةلاد    لا) ل لة(.لالا2.5  بلاتالا

لاد خةلاد    لا)تا م ة(.لالا3.5-2.5تالا
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لاد خةلاد    لا)ث  لو(.لالالا3.5 ث للاتالا
 وفيما يلي عرض لنتائج الدراسة:

 أولا: النتائج المتعلقة بالسؤال الأول الذي نصه:
ما مدى فعالية برنامج رياضي باستخدام الألعاب الصغيرة في تحسين الاتصال اللغوي لدى أطفال التوحد بين المقياس القبلي 

 البعدي في الأردن؟و 
متالا خبلاه خافةلاعالام،هلاهقممهيلادملاهمافلهجلاهقما م ا لاهقلأماب ةلامهتنلأله لاهقمع ا الاقكبلامعلولاتالامعله لاهلدهوجلامهقماهميلاهقااق ةلالا

لاد  الا قت:
 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للاختبار القبلي: (1جدول رقم )

رقم 
 الفقرات 

 الفقرات 
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 الدرجة 

  ل لةلا 42164. 1.2000 قاينلادددللامهر لامملاهقل،ةلامه د هكلا  .1
  ل لةلا 48305. 1.7000 يماعمبلالالما لاتلاداف لات لاهقم اا  .2
  ل لةلا 31623. 1.9000 يك  لاتعظملاهقا ه بلاتالا  لنلاعالا لع لاه شا ه لا  .3
  ل لةلا 31623. 1.9000 دعاي د  فجلاتجلاتلايمام  لاقلأمهتللاتاب:  .4
  ل لةلا 42164. 1.8000  لفظلالالمةلامهحاولامملالابلاتلأادلةلا  .5
  ل لةلا 48305. 2.3000 قاينلاهقعا ولاعلىلاهماعمايلالالما الاهلنا الامملالابلاتلأادلةلا  .6

7.  
  املاملادننلا  ملامعلمتلامماعلافعتلاهل  ه لاممماعلافعض الالا

 هلآدللا
  ل لةلا 63246. 1.8000

  ل لةلا 81650. 2.0000 تف اولامملالابلاتلأادلةلاقاينلاهقعا ولاعلىلاهماعمايلاخملةلا  .8
  ل لةلا 73786. 1.9000 قاينلاهقعا ولاعلىلا لالا مئلةلا ه لاتعنى  .9

  ل لةلا 73786. 2.1000 ملع لاهقاشاا  .10
  ل لةلا 63246. 1.8000 تلا لافالاقلأقعاتلاهقاملاد ا لا   هدالامشراءو  .11
  ل لةلا 91894. 1.8000 يلأ لاهقلع لافالقعاتلاهتقكالمن ةلام خ دولاهقلأام تلا  .12
  ل لةلا 78881. 2.2000 يش  لاب خ نلاإقىلاخ ةلاتعاثمةلاعالاهقشفصلاهق،الا نادينلافاممنلا  .13
  ل لةلا 42164. 1.8000 هقا ه بلاهق  لالاقاينلا ل بلاخاهلا  .14

  ل لةلا 09147. 1.9111 هقا خةلاهقكل ةلا 
لا

لا عارملا لابلناتد لامعاق ة لا  لاد خة لاهقماب  لاهقمامي لامملادلأم الالا اض لاتالادلايلاهق  انا لامم لاهلقعاتلاهق ، لو فامافاهلأ
هتد ايلاهقل، الاقابلا  فايلاهقا حالامملاهل د لامملاهتدا ا لاهقع لمالالاانالاد خا الاتنففضةلاعلىلاخم  لامعله جلامالهمحالاهقما م ا لا

هق ، لولامملالا(جلامم مالا اعل لافاقا خةلاهقكل ةلامملامعاق ةلابلناتدلا عارملافامافاهلألاهلقعات2.30(لاإقىلا)1.20هقلأماب ةلاعل  الاتالاب الا)
لا(.لا1.91دلأم الاهتد ايلاهقل، الاقابلا  فايلاهقا حالامملاهل د جلامعالالاانالا ل لةلام قتلاباتقةلاهقما مطلاهقلأمابملاهق،الابلغلا)
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لا
 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للاختبار البعدي: (2) جدول رقم

رقم 
المتوسط   الفقرات  الفقرات 

 الحسابي 
الانحراف  
 الدرجة  المعياري 

  ل لةلا 94868. 2.3000 قاينلادددللامهر لامملاهقل،ةلامه د هكلا  .15
 تا م ةلا 42164. 3.2000لايماعمبلالالما لاتلاداف لات لاهقم اا  .16
 تا م ةلا 48305. 3.3000 يك  لاتعظملاهقا ه بلاتالا  لنلاعالا لع لاه شا ه لا  .17
 تا م ةلا 48305. 3.3000 دعايلاد  فج تجلاتلايمام  لاقلأمهتللاتاب:  .18
 تا م ةلا 56765. 3.1000  لفظلالالمةلامهحاولامملالابلاتلأادلةلالا  .19
 تا م ةلا 51640. 3.4000 قاينلاهقعا ولاعلىلاهماعمايلالالما الاهلنا الامملالابلاتلأادلةلا  .20
 تا م ةلا 73786. 3.1000   املاملادننلا  ملامعلمتلامماعلافعتلاهل  ه لاممماعلافعض الاهلآدللا  .21
 تا م ةلا 42164. 3.2000 تلأادلةلاقاينلاهقعا ولاعلىلاهماعمايلاخملةلاتف اولامملالابلا  .22
 تا م ةلا 48305. 3.3000 قاينلاهقعا ولاعلىلا لالا مئلةلا ه لاتعنى  .23
 تا م ةلا 00000. 3.0000 ملع لاهقاشاا  .24
 تا م ةلا 73786. 3.1000 تلا لافالاقلأقعاتلاهقاملاد ا لا   هدالامشراءو  .25
 تا م ةلا 56765. 3.1000 يلأ لاهقلع لافالقعاتلاهتقكالمن ةلام خ دولاهقلأام تلا  .26
 تا م ةلا 56765. 2.9000 يش  لاب خ نلاإقىلاخ ةلاتعاثمةلاعالاهقشفصلاهق،الا نادينلافاممنلا  .27
 تا م ةلا 69921. 2.6000 هقا ه بلاهق  لالاقاينلا ل بلاخاهلا  .28

 تا م ةلا 20082. 3.0444 هقا خةلاهقكل ةلا 
لا

لامعاق ةلابلناتدلا عارملا لامملادلأم الامل لا ا لا اض لاتالادلايلاهق  انا لامملاهقماميلاهقماب لا  لاد خة لاهلقعاتلاهق ، لو فامافاهلأ
(جلامالهمحالا14-2هتد ايلاهقل، الاقابلا  فايلاهقا حالامملاهل د لامملاهتدا ا لاهق عااالالاانالاد خا الاتا م ةلاعلىلاهقفعله لاتالا)لا

مم مالا اعل لا(جلا2.30(جلاملاانالا ل لةلاعلىلاهقفعلولاهلمقىلافما مطلاحمابملا)3.40(لاإقىلا)2.60هقما م ا لاهقلأماب ةلاعل  الاتالاب الا)
لاهل د لامعالالا لامملادلأم الاهتد ايلاهقل، الاقابلا  فايلاهقا حا لاهلقعاتلاهق ، لو لاهقكل ةلامملامعاق ةلابلناتدلا عارملافامافاهلأ فاقا خة

لا(.3.04ثانالاتا م ةجلام قتلاباتقةلاهقما مطلاهقلأمابملاهق،الابلغلا)لا
 ثانيا: النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني الذي نصه:

ياضي باستخدام الألعاب الصغيرة في تحسين السلوكيات النمطية لدى أطفال التوحد بين المقياس القبلي ما مدى فعالية برنامج ر 
 والبعدي في الأردن؟

متالا خبلاه خافةلاعالام،هلاهقممهيلادملاهمافلهجلاهقما م ا لاهقلأماب ةجلامهتنلأله لاهقمع ا الاقكبلامعلولاتالامعله لاهلدهولامهقماهميلاهقااق ةلالا
لاد  الا قت:
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 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للاختبار القبلي: (3) جدول رقم
رقم 
 الفقرات 

المتوسط   الفقرات 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 الدرجة 

 تا م ةلا 63246. 3.2000  لددلالالما لاممع الا)يممع ا(لاقلا  1
 تا م ةلا 31623. 3.1000  لددلالالما لاممع الامملام الاماب لا 2
 تا م ةلا 63246. 3.2000 قلأناالالغن ةلافشكبلاتاكل  لددلا   هداالا ملا 3
 تا م ةلا 73786. 3.1000 يكل لاحللاةلا ملمةلاهق ا الافشكبلاغ للاتدق   4
 تا م ةلا 66667. 3.0000 يكل لاحللاا لاهمادههعةلاقمممنلافشكبلاغ للاتدق   5
 تا م ةلا 63246. 3.2000 يكل لاهقا ف  لافاق ا ا 6
 تا م ةلا 87560. 3.1000 هقا،  ل مد نملافشكبلالا  للامتلايلأ لا 7
 تا م ةلا 67495. 3.3000 ثا للاهقالأا  لامملاهقمللولامت اد لاه نا و 8
 تا م ةلا 56765. 2.9000 يكل لاحللاةلاهقام ه لاح يلانفمنلا 9
 تا م ةلا 73786. 3.1000 يكل لاشملاهلش اءلامتن الاهقمدث ت  10
 تا م ةلا 66667. 3.0000 يكل لاهمادههلافعتلاهلخمالألا)هلدمه (لا لتلا  ن نلا 11
 تا م ةلا 63246. 3.2000 يكل لامل كلاقمّلا)قف(لاهقم اطلامهقف  طلامشعللاهقل رلا 12
 تا م ةلا 56765. 2.9000 يكل لاهقامل لاقلأتاثالاهقملدفعة 13
 تا م ةلا 51640. 2.6000 يكل لامل كلادمدع لاهقملافسلامدع  ع ا 14
 تا م ةلا 73786. 3.1000 يكل لامل كلاهقلمت. 15
 تا م ةلا 31623. 2.9000 يكل لامل كلاحللاةلاهقل رلامهمادههملا 16
 تا م ةلا 56765. 2.9000 يكل لامل كلا لعللاهلمنا لافشكبلاغ للاتدق   17
 تا م ةلا 42164. 2.8000 يكل لامل كلامر لاهل   لامملا نفنلالملاهتناعايلافنلاإقىلاممن. 18
 تا م ةلا 63246. 3.2000 هقعماشلامهقممادلامهقم لا الايكل لامل كلاملطلامدنم ب 19
 تا م ةلا 56765. 3.1000 يكل لاق،ةلاغ للاتف  تةلا)ت  مة(لافشكبلانم م. 20
 تا م ةلا 47140. 3.0000  نعللافال اف لاعلىلاهلش اءلافشكبلاتاكل  21
 تا م ةلا 31623. 2.9000 ثا للاهق لهبلامن  ا لاهق،ض لالم اتلاغ للاداملولا 22
 تا م ةلا 47140. 3.0000 هلش اءلاففمنلافشكبلاتاكل  لع لا 23
 تا م ةلا 81650. 3.0000 يع لألافمالا  ن نلافشكبلاتاكل  24
 تا م ةلا 56765. 2.9000  لع لابلععنلا)قعافن(لافشكبلاتاكل  25
 تا م ةلا 31623. 2.9000 يمشملاعلىلا ؤمرلا ات نلافشكبلاتاكل  26
 تا م ةلا 56765. 3.1000 يشا/لا ل الاخممنلافشكبلاتاكل  27
 تا م ةلا 66667. 3.0000 ي،متلاع ن نلافشكبلاتاكل  28

 تا م ةلا 21564. 3.0250 هقا خةلاهقكل ةلا 
لا

لامملادلأم الالا لاهلقعاتلاهق ، لو لا عارملافامافاهلأ لابلناتد لامعاق ة لا  لاد خة لاهقماب  لاهقمامي  اض لاتالادلايلاهق  انا لامم
لامالهمحالا لاهقفعله ج لاخم   لاعلى لاتا م ة لاد خا ا لالاانا لاهقع لم لاهتدا ا  لامم لاهل د  لامم لاهقا حا لا  فاي لاقاب لاهقنم  ة هقمل لا ا 
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لاب الا) لاتا لاإقىلا)لا2.60هقما م ا لاهقلأماب ةلاعل  ا لا اعل لافاقا خةلاهقكل ةلامعاق ةلابلناتدلا عارملافامافاهلألاهلقعاتلا3.30( (.لامم ما
هق ، لولامملادلأم الاهقمل لا ا لاهقنم  ةلاقابلا  فايلاهقا حالامملاهل د جلامعالالاانالاتا م ةلام قتلاباتقةلاهقما مطلاهقلأمابملاهق،الابلغلالا

لا(.لا3.02)
 البعدي المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للاختبار: (4) جدول رقم

رقم 
 الفقرات 

المتوسط   الفقرات 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 الدرجة 

  ل لةلا 48305. 1.7000  لددلالالما لاممع الا)يممع ا(لاقلا  1
  ل لةلا 52705. 1.5000  لددلالالما لاممع الامملام الاماب لا 2
  ل لةلا 42164. 1.8000  لددلا   ه لا ملاقلأنالالغن ةلافشكبلاتاكل  3
  ل لةلا 48305. 1.7000  ملمةلاهق ا الافشكبلاغ للاتدق  يكل لاحللاةلا 4
  ل لةلا 52705. 1.5000 يكل لاحللاا لاهمادههعةلاقمممنلافشكبلاغ للاتدق   5
  ل لةلا 94281. 2.0000 يكل لاهقا ف  لافاق ا ا 6
  ل لةلا 00000. 2.0000  مد نملافشكبلالا  للامتلايلأ لاهقا،  ل 7
  ل لةلا 47140. 2.0000 ه نا وثا للاهقالأا  لامملاهقمللولامت اد لا 8
  ل لةلا 66667. 2.0000 يكل لاحللاةلاهقام ه لاح يلانفمنلا 9
  ل لةلا 63246. 1.8000 يكل لاشملاهلش اءلامتن الاهقمدث ت  10
  ل لةلا 56765. 2.1000 يكل لاهمادههلافعتلاهلخمالألا)هلدمه (لا لتلا  ن نلا 11
  ل لةلا 47140. 2.0000 يكل لامل كلاقمّلا)قف(لاهقم اطلامهقف  طلامشعللاهقل رلا 12
  ل لةلا 81650. 2.0000 يكل لاهقامل لاقلأتاثالاهقملدفعة 13
  ل لةلا 42164. 1.8000 يكل لامل كلادمدع لاهقملافسلامدع  ع ا 14
  ل لةلا 47140. 2.0000 يكل لامل كلاهقلمت. 15
  ل لةلا 47140. 2.0000 يكل لامل كلاحللاةلاهقل رلامهمادههملا 16
  ل لةلا 67495. 1.7000 هلمنا لافشكبلاغ للاتدق  يكل لامل كلا لعللا 17
  ل لةلا 42164. 1.8000 يكل لامل كلامر لاهل   لامملا نفنلالملاهتناعايلافنلاإقىلاممن. 18
  ل لةلا 31623. 1.1000 يكل لامل كلاملطلامدنم بلاهقعماشلامهقممادلامهقم لا ا 19
  ل لةلا 42164. 1.8000 يكل لاق،ةلاغ للاتف  تةلا)ت  مة(لافشكبلانم م. 20
  ل لةلا 31623. 1.9000  نعللافال اف لاعلىلاهلش اءلافشكبلاتاكل  21
  ل لةلا 56765. 2.1000 ثا للاهق لهبلامن  ا لاهق،ض لالم اتلاغ للاداملولا 22
  ل لةلا 63246. 2.2000  لع لاهلش اءلاففمنلافشكبلاتاكل . 23
  ل لةلا 63246. 2.2000 يع لألافمالا  ن نلافشكبلاتاكل  24
  ل لةلا 81650. 2.0000 )قعافن(لافشكبلاتاكل  لع لابلععنلا 25
  ل لةلا 91894. 2.2000 يمشملاعلىلا ؤمرلا ات نلافشكبلاتاكل  26
  ل لةلا 47140. 2.0000 يشا/لا ل الاخممنلافشكبلاتاكل  27
  ل لةلا 31623. 1.9000 ي،متلاع ن نلافشكبلاتاكل  28

  ل لةلا 10621. 1.8857 الدرجة الكلية 
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لا لامم لاهق  انا  لادلاي لاتا لادلأم الالا ا  ا لامم لاهق ، لو لاهلقعات لافامافاهلأ لا عارم لابلناتد لامعاق ة لاد خة لا   لاهقماب  هقمامي
لامالهمحالا لاهقفعله ج لاخم   لاعلى لاتا م ة لاد خا ا لالاانا لاهق عاا لاهتدا ا  لامم لاهل د  لامم لاهقا حا لا  فاي لاقاب لاهقنم  ة هقمل لا ا 

هقكل ةلامن لامعاق ةلابلناتدلادا ع ملا عارملافامافاهلألا(.لامم مالا اعل لافاقا خةلا3.20(لاإقىلا)1.50هقما م ا لاهقلأماب ةلاعل  الاتالاب الا)
هلقعاتلاهق ، لولامملادلأم الاهقمل لا ا لاهقنم  ةلاقابلا  فايلاهقا حالامملاهل د لامعالالاانالا ل لةلام قتلاباتقةلاهقما مطلاهقلأمابملاهق،الا

لا(.لا1.88بلغلا)
 مناقشة النتائج: 

قعدددددداتلاهق دددددد، لولامددددددملادلأمدددددد الاهتد ددددددايلامددددددامالاهقا همددددددةلاهقلأاق ددددددةلاإقددددددىلاتعلمددددددةلامعاق ددددددةلابلندددددداتدلا عارددددددملافامددددددافاهلألاهل
هقل،دددد الامهقمدددددل لا ا لاهقنم  دددددةالاقدددد،قتلا دددددمملاهق احادددددا لابلناتمدددداالاددددددا ع  االا عارددددد الايعامددددالاعلدددددىلاهق دددددلهتدلاهقال  عددددةلاهقعاقم دددددةجلاإ لا   دددددّ  لا

لاعلدددددىلا) لا  دددددبلام عدددددالاهق لنددددداتدلاعدددددالا دهءلا  فدددددايلا6)لا(لاتدددددالا  فدددددايلاهقا حدددددالاقمددددداو4هق لنددددداتد  فظددددداع لامح  (لا مددددداب  جلامخ معدددددالاهق  اندددددا  
 وفيما يلي مناقشه لأهم نتائج الدراسة:هقا حالاهقمشا لا الامملاهق لناتدجلا

ماااان خاااالال تحلياااال نتااااائج الدراسااااة تبااااين وجااااود فعاليااااة وتحساااان إيجااااابي بااااين الاختبااااار القبلااااي والبعاااادي للبرنااااامج  .1
جلامكانددددالاالصااااغيرة فااااي تحسااااين الاتصااااال اللغااااوي لأطفااااال التوحااااد ولصااااال  الاختبااااار البعااااديالرياضااااي باسااااتخدام الألعاااااب 

(لاتعا ندددددةلافاتدا دددددا لاهقع لدددددملامدددددملاحددددد الا  لاهقا خدددددةلاهقكل دددددةلا) ل لدددددة(لا3.04هقا خدددددةلاهقكل دددددةلا)تا مددددد ة(لاباتقدددددةلاهقما مدددددطلاهقلأمدددددابملا)
لعاردددددملافامدددددافاهلألاهلقعددددداتلاهق ددددد، لولامدددددملا(لاممددددد،هلا ملادددددالامخددددد دلاهللدددددللاهتيمدددددابملاقل لنددددداتدلاهق1.91باتقدددددةلاهقما مدددددطلاهقلأمدددددابملا)

دلأمدددد الاهتد ددددايلاهقل،دددد ا.لام ددددالايعدددددبلامدددد،هلاهقالأمددددالاإقددددىلاهللددددللاه يمددددابملاقلأنشدددد ةلامهلقعدددداتلاهقمان عددددةلاهقاددددملادضددددمن الاهق لندددداتدلا
هقلعارددددملامهتمددددامله عةلامددددملا دهءلاهقامدددددا عالامهلقعدددداتلاهق دددد، لولاتدددددالا دبلاإقددددىلاهثامدددداب ملاقلم ددددا ه لاهقادددددملادمدددداعامملاعلددددىلاهقا ه دددددبلا

 ملامهتد ايلامهقا ه بجلام الايعدبلا قتلاإقىلادفاعبلا  فايلاهقا حالات لاهلنش ةلاهقلأللا ةلامهلقعاتلاهقمان عة.لاهقلفظ
 ددددددلبلاهق احاددددددا لا  لامخدددددد دلاهللددددددللاه يمددددددابملاقل لندددددداتدلاهقلعارددددددملافامددددددافاهلألاهلقعدددددداتلاهق دددددد، لولامددددددملادلأمدددددد الاهتد ددددددايلالالا

مدددددملادلأمددددد الاهتد دددددايلاهقل،ددددد الال فدددددايلاهقا حددددداجلاهقل،ددددد الال فدددددايلاهقا حدددددالاتدددددالامددددد لاإتلاتمشدددددللامهرددددد لاقدددددام لاهق لنددددداتدلاهقلعاردددددملا
م   عدددددةلاهلقعددددداتلاهقادددددملاددددددملاهمدددددافاهت الامدددددملاهق لنددددداتدلالادددددا لام  دددددالاشدددددمءلاتدددددالاهقاشددددد ع لامه لدددددا ولامهقان عددددد لامتنددددد لاقلملدددددبجلافا ردددددامةلا
قك ن دددددالا قعافددددداالافمددددد  ةلادانامددددد لاتددددد لاهل فدددددايلا مالاهتحا اخدددددا لاهقفا دددددةجلامدلهعدددددملاهقفدددددلمالاهقفلديدددددةجلامهقمددددد لاهقملأددددد طلافالقعددددداتلا

 لام دددددنلاشدددددمءلاتدددددالالامدددددللاحددددداخدلاهقملدددددبالاإ لالااندددددالاهقم مددددد عىلادلهمددددد لاهل فدددددايلاددددددلايلاهقلعددددد جلامددددددملاد هعددددد لاهق ددددداهيالاقاشدددددم ع ملاثدددددا
(جلا2008(جلامد همدددددةلا)ن دددددداهكجلا2012(جلامد همدددددةلا)قمفدددددد  جلا2013مدلأفددددددع م.لاممدددددد،ملاهقنا مدددددةلاهدفعددددددالاتددددد لا)د همددددددةلا)ع دددددالاهق،نددددددمجلا

(جلامد همددةلاب ف نمادد  لاPloog, Banerjee & Brooks, 2009(جلامد همددةلا)Ramdoss & et Al., 2011مد همددةلا)
 ((2005ملدلم لا)

مااان خااالال تحليااال نتاااائج الدراساااة تباااين وجاااود فعالياااة وتحسااان إيجاااابي باااين الاختباااار القبلاااي والبعااادي للبرناااامج الرياضاااي  .2
هقا خدددةلاجلامكاندددالاباساااتخدام الألعااااب الصاااغيرة فاااي تحساااين السااالوكيات النمطياااة لأطفاااال التوحاااد ولصاااال  الاختباااار البعااادي

(لاتعا ندددددددةلافاتدا دددددددا لاهقع لدددددددملامكاندددددددالاهقا خدددددددةلاهقكل دددددددةلا)تا مددددددد ة(لاباتقدددددددةلا1.88هقكل دددددددةلا) ل لدددددددة(لاباتقدددددددةلاهقما مدددددددطلاهقلأمدددددددابملا)
(لاممددددددد،هلا ملادددددددالامخددددددد دلاهللدددددددللاه يمدددددددابملاقل لنددددددداتدلاهقلعاردددددددملافامدددددددافاهلألاهلقعددددددداتلاهق ددددددد، لولاعلدددددددىلا3.02)لاهقما مدددددددطلاهقلأمدددددددابم

إقددددددىلاهللددددددللاه يمددددددابملاقلأنشدددددد ةلاهقمان عددددددةلاهقاددددددملادضددددددمن الاهق لندددددداتدلادلأمدددددد الاهقمددددددل لا ا لاهقنم  ددددددة.لام ددددددالايعدددددددبلامدددددد،هلاهقالأمددددددالا
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مهتمددددامله عةلامددددملا دهءلاهقامددددا عالاتددددالا دبلاإقددددىلاهثامدددداب ملاقلم ددددا ه جلام ددددالايعدددددبلا قددددتلاإقددددىلادفاعددددبلا  فددددايلاهقا حددددالاتدددد لاهلنشدددد ةلا
قكل ددددددةلاقلادا ددددددا لاهقلأللا ددددددةلامهلقعدددددداتلاهق دددددد، لو.لام مددددددالا  لاهقمددددددل لا ا لاهقنم  ددددددةلادعددددددالاتددددددالا)هقمددددددل لا ا لاهقمددددددل  ة(جلام  لاهقا خددددددةلاه

(لا3.02(جلامهقا خدددددددةلاهقكل دددددددةلاقلادا دددددددا لاهقع لدددددددملاتا مددددددد ةجلامهقما مدددددددطلاهقلأمدددددددابملا)1.88هق عددددددداالا ل لدددددددةجلامهقما مدددددددطلاهقلأمدددددددابملا)
لام ،هلايعنملا ننلالالمالا لالاهقا خةلامهقما مطلاهقلأمابملالاا لادلأمالام لللا مضب.لا

هق ددددد، لولامدددددملادلأمددددد الاهقمدددددل لا ا لاهقنم  دددددةلامعدددددلبلاهق احادددددا لا  لامخددددد دلاهللدددددللاه يمدددددابملاقل لنددددداتدلاهقلعاردددددملافامدددددافاهلألاهلقعددددداتلا
ل فدددددايلاهقا حدددددالاتدددددالامددددد لاإتلاتمشدددددللامهرددددد لاقدددددام لاهق لنددددداتدلامدددددملادلأمددددد الاهقمدددددل لا ا لاهقنم  دددددةلال فدددددايلاهقا حدددددا.لاماكدددددله لاهقامدددددا عالا
لددددددملاهمددددددافاهت الامددددددملاهق لندددددداتدلاقمدددددداولامدددددداةلا مدددددداب  لامددددددامملامددددددملادلأمدددددد الاهقمددددددل لا ا لاهقنم  ددددددةجلافا رددددددامةلاقك ن ددددددالا قعافدددددداالافمدددددد  ةلا

ل فدددددايلاهقا حدددددا  الامهقملحلدددددةلاهقعملعدددددةلاق دددددمجلامدلهعدددددملاهقفدددددلمالاهقفلديدددددةجلاملاددددد،قتلاتنامددددد ا الاقعدددددا هد ملاهقععل دددددةجلاملافددددداءولادانامددددد لاتددددد لاه
هق ددددددا ملاهقدددددد،الا  دددددد لاهق لندددددداتد.لامعددددددلبلاهق احاددددددا لا  لاهق لندددددداتدلادلدددددد لان عدددددداالاتددددددالاهقافاعددددددبلاهتخامدددددداعملابدددددد الاهل فددددددايلاتددددددالادددددددلايلا

لاقم ددددا ولامددددملاردددد طلاهقمددددل كلاتددددالادددددلايلاهقماافعددددةلامددددملاد   دددد لاهق لندددداتد.د هخددددامملاقمدددداولا  علددددةلامددددملاهق لندددداتدلاهقاددددا ع ملاتددددالاهثمدددد  ملاه
(جلامد همددددددةلا2015(جلامد همددددددةلا)حمدددددد اجلا2012(جلامد همددددددةلا)هقففدددددداخمجلا2013مهدفعددددددالامدددددد،ملاهقنا مددددددةلاتدددددد لا)د همددددددةلا)هقنمدددددداده جلا

لا(.لاKern, Dyer & Ferton, 2005(جلامد همةلا)2012(جلامد همةلا)ت لجلا2012)هقده عجلا
 

 الاستنتاجات:
 عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها، تمكن الباحثان من التوصل إلى مجموعة من الاستنتاجات التالية:بعد أن تم 

إ لاهق لناتدلاهقلعارملافامافاهلألاهلقعاتلاهق ، لوجلامهقم مملاتالا  بلاهق احا الالاا لاقنلاهللللاه يمابملامملادلأم الاهتد ايلالا .1
لاهقل، الامهقمل لا ا لاهقنم  ةلاقلأ فايلاهقا حا  ا.لا

هلقعاتلاهق ، لولافاقنم ةلاقلأ فايلاهقا حا  الاقنلا لللاإيمابملاخ الامملاتماعاولاهل فايلاهقا حا  الامملاهقافلصلاتالالاتما مةلا .2
 هقمل لا ا لاهق، للاتلغ تلام  ا.

إ لاتما مةلاهلنش ةلامهلقعاتلاهق ، لولادنمملات ا ه لاهتد ايلامهقا ه بلاهقلفظملاتمالايع دلافاقفا اولاهقك  لولاعلىلاهل فايلالا .3
  افةلافاقا حا.هق، الايعان  لاتالاه 

 التوصيات:
 بناء على نتائج الدراسة يوصي الباحثان بما يأتي:

لاهقل، الا .1 لاهتد اي لادلأم ا لامم لاإيمابم لا لل لاقن لاهق احا ا لا  ب لاتا لاهق ، لو لاهلقعات لافامافاهلأ لاهقلعارم لاهق لناتد همافاهلأ
لامهقمل لا ا لاهقنم  ة.

 ثاللادك  لاتلا مةلاقلأ فايلاهقا حا  الامملام،ملاهقمماي.لاهتمامالألاتالا  بلاهقمفا  الابدعادولاهقا ع ةلاتالادلايلاإخلهءلافلأ ،لا  .2
 هقعمبلاعلىلاددم بلاهقما   الاهقلعار  الاتالادلايلاععالادم ه لاتان عةلامددم ل ملاقا م ملابلهتدلاتنام ةلاقمالايعان  لاتالاهقا حا. .3
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 المصادر والمراجع
 أولًا: المراجع العربية:

لاط(لات لجلاه مكنا عةجلاده لاهقمعلمةلاهقماتع ة.لالالاهقا حااجلا)د.لأ(:لاهق فبلا2013هقملمهنمجلاماقةلاإبلهم ملاملدلم لا)لا
(جلام  عاجلادتش جلاتمممةلاعلاءلالا1(:لاهقا حالاهق ف قمجلا م افنجلاد ا  نجلادشف  نجلاعلاخنجلا)ط2005هقمل مجلام مالاشاثللا)

 هقا الاقل  اعةلامهقا هع .لالا
مخ اهلاهلثمم الامملادفتلافعتلاهتر لهفا لاهقمل لا ةلالا(لاددل للاهقاملعنا لاهق ان ةلامهقلأم ةلاهق،،ه  ةلا2015حم اجلام الألاعلملا)لا

 (.لا1(جلاهقعادلا)27ل فايلاهقا حاجلاتملةلالال ةلاهقال  ةلاهقلعار ةجلاهقمملالا)لا
لا) لا  ما لاهل فايلالا2004د اتج لاقاب لاهق،هد ة لامهتماعلاق ة لامهتخاماع ة لاهقا ه ل ة لاهقم ا ه  لاقا  عل لادا ع م لابلناتد لاد م م (ج

لالاا  هولاغ للاتنش  وجلالال ةلاهقال  ةجلاخاتعةلاع الاشمس.لاهقا حا  الامتع ارلاماعل انجلا ماقةلاد
(جلا لللابلناتدلاحللاملاتعالالا  فاءلافعتلاهقمل لا ا لاهقلمد ن ةلاقلأ فايلاهقم اب الافاقا حاجلاتملةلالا2012هقففاخمجلام الألاعلملا)

 (.لا1(جلاهقعادلا)2هقعادم ةلاقعل لألاهقال  ةلاهقلعار ةجلاهقمملالا)
ا ه بلامملادفتلاهقمل كلاهقعامهنملاقابلاع نةلاتالاهل فايلا مالاهر لهتلاهقا حاجلالا(لاماعل ةلاهقاا ع لاعلىلاهق2012هقده عجلانايفلا)

 (.لالا5(جلاهقعادلا)لا1هقمملةلاهقامق ةلاهقال  عةلاهقماف  ةجلاهقمملالا)لا
لا(جلاعما جلاده لاهقفكل.لا1لأ(:لا ا مةلادعا للاهقمل كلاهقا حااجلا)ط2005هقده عجلانايفلابالاعابالابالاإبلهم ملا)

جلا ماقةلادلاا  هوجلاتدلاعلاخملاقانم ةلاهتد ايلاهقل، الاقابلافعتلاهل فايلاهقا حا  ا(:لاتاالاماعل ةلابلنا2001م ملا حمالا ت الا)
لامع الاهقا هما لاهقعل الاقل ف قة.لالا

 (جلا هلألاالله:لاده لاهقش ماءلاقلنشللامهقا هع .1(:لاهقا حاالاهقاعلعفجلاهلم اتلامهقاشف صلامهقعلاجلا)ط2013م  بجلاداتللاملالاحمالا)
لا(جلادتش جلادم هلاقل  اعةلامهقنشل.لا1همةلاهقا حاجلا)ط(لاتادبلاإقىلاد لا2012 اق جلاعلملاع الاهقلح ملا)

لا(جلاعما جلاتكا ةلاهقممم لاهقعل م.لا1(:لاهقا حاجلا)ط2011هقع اداجلا ه الادل بلا)
(لاددل للابلناتدلاددم لملات اح لاقلأقعاتلاهقالمعلأ ةلامملاد  عللافعتلاهقعا ه لاهقلأللا ةلاقلأ فايلا2013ع الاهقلأم اجلام ادلاحم  لا)

 (.لا2(جلاهقعادلا)25  ةلاهقلعار ةجلاهقمملالا)هقم اب الافاقا حاجلاتملةلالال ةلاهقاللا
:لامعاق ةلابلناتدلاإ شادالاملدالاقانم ةلافعتلات ا ه لاهقا ه بلاهقل، الاقابلاع نةلاتالالا(2004ع الاهقملالأجلاتلأمالاش  ملاع الاهقمنعملا)

لا.هل فايلاهقا حا  الا)هلمد دلأ(جلا ماقةلاتاخما لجلالال نلاهقال  ةلافكفللاهقش خجلاخاتعةلا ن ا
(لاماعل ةلابلناتدلاه شادالافامافاهلألا نش ةلاهقلع لاقالأم الاهقم ا ه لاهقا ه ل ةلاقابلاهل فايلالا2013ع الاهق،نمجلاع الاهقعدعدلاهت الا)

 هق،هد ع اجلا ماقةلاتاحما لجلالال ةلاهقال  ةجلاع الاشمسجلات ل.لالا
تلاهقا حاجلا ماقةلاتاخما لجلا(لادنم ةلاهقا ه بلاهقل، الاعالا لع لاهقلع لاقع نةلاتالاهقملهمع الا مالاهر له2012قمف  جلا ماملاخمايلا)

 خاتعةلاهلألاهقعلبجلاتكةلاهقمكلتةجلاهقمع دية.لا
لاط(جلاهل د جلاعما جلاده لاهق للاةلاقلنشل.لالالالأ(:لادمل املامهقا حاجلا)د.2012هقملأم لاجلاداقالا ش الاع الااللهلا)لا

هق،ه لاقابلاهل فايلالالا(لامعاق ةلابلناتدلا ا ملاعلىلاهقع ةلاهقلأللا ةلامملاهقلأالاتالاهقمل كلاهقنم ملاممل كلاإ ،هء2012ت لجلاع الاهقفااالا)
 (.لا26(جلاهقعادلا)2هقمع ديةجلاهقمملالا)-هقا حا  اجلاد هما لاعل  ةلامملاهقال  ةلامعلملاهقنفس

(لاماعل ةلاهقاا ع لاعلىلاهقا ه بلاهق د فملامملادفتلاهقمل لا ا لاغ للاهقملغ  ةلامدنم ةلاهقم ا ه لا2013هقنماده جلاحم الاتالمكلا)
لاهملامملاهقال  ةلاهقفا ةجلاهقماتعةلاهل دن ةجلاهل د .لالاهتخاماع ةلاقابلا  فايلاهقا حالافال د جلا ماقةلادلاا  لا

http://resportal.iugaza.edu.ps/journal.aspx?id=1
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


  د. حران الرحامنة ، أ. عمر ابو حليمة
 رياضي باستخدام الألعاب الصغيرة في برنامج تدريبي فعالية 

 تحسين السلوكيات النمطية والاتصال اللغوي لدى عينة من الأطفال التوحديين في الأردن 

   

 

672 
 

IUG Journal of Educational and Psychology Sciences (Islamic University of Gaza) / CC BY 4.0 

 

جلاماعل ةلاهمافاهلألابلناتدلادا ع ملاقانم ةلافعتلات ا ه لاهتد ايلاهقل، الاقابلاهل فايلا(2008ن اهكجلام مالابنالاتلأمالابالاتلأمالا)
ن  وجلاخاتعةلا   ةجلاهقا حا  الامملاتلحلةلاتالا  بلاهقما مةلافملأامظةلاخاوجلا ماقةلاتاخما لجلالال ةلاهقال  ةلاقل نا لامملاهقما نةلاهقم

لاهقملكةلاهقعل  ةلاهقمع دية.لالا
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