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 الملخص:

جكاملي لحنمية الحفكيش الإيخابي  كمذخل لحرسين  انحقائيهذفث الذساسة الرالية إلي الحرقك من فاعلية بشنامج إسشادي 

ة الأدوات ( طالبات، واسحخذمث الباذث8جقذيش الزات لذي عينة من طالبات الخامعة الكفيفات ، جكونث عينة الذساسة من )

 والبشنامج الإسشادي)إعذاد الباذثة( . الآجية :مقياس الحفكيش الإيخابي )إعذاد الباذثة(،ومقياس جقذيش الزات لشوصنبشج ،

واسفشت الذساسة عن النحائج الحالية : جوحذ فشوق رات دلالة إذصائية بين محوسطات سجب أفشاد العينة في القياسين  

 يش الإيخابي وجقذيش الزات لصالد القياس البعذي.القبلي والبعذي لمقياس الحفك

لم جوحذ فشوق رات دلالة إذصائية بين محوسطات سجب أفشاد العينة في القياسين البعذي والححبعي لمقياس الحفكيش 

 الإيخابي وجقذيش الزات . وفي ضوء هزه النحائج جم وضع عذد من الحوصيات.

 الزات ، الطلبة المكفوفين. الحفكيش الإيخابي، جقذيش :كلمات مفحاذية

The Effectiveness of an Integrative Eclecticism Counseling Program for 
Development of Positive Thinking as an Approach to Improve Self Esteem 

among a Sample of Blind University Students. 
Abstract: 

 

The study aimed to verify the effectiveness of the Integrative eclecticism counseling 
program for development of positive thinking in order to improve the level of self esteem 
among a sample of blind students, the study sample consisted of (8) students. The 
researcher used the following tools: Positive thinking scale (preparation by the researcher), 
Rosenberg self esteem scale and the counseling program (preparation by the researcher). 
The results indicated to the following: There were statistically significant differences 
between the pretest and posttest in positive thinking and self esteem in favor of the 
posttest. No statistically significant differences between post and post follow up in positive 
thinking and self esteem. Some recommendations were forwarded to the concerned entities.   

Keywords: Positive thinking - Self esteem- Blind students. 
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