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 الموخص:
هدف اهبحث إهى اهتحلق يٌ طبيعة اهعلاكة يا بيٌ اهعواين اهخًسة اهكبرى هوشخطية وفطائن اهدم 

( طاهبة تى 223المختوفة هدى طاهبات جايعة الأييرة ٍورة بَت عبداهرحًٌ. تكوٍت عيَة اهبحث يٌ )
دراسية يختوفة في اختيارهٌ بشكن عشوائي وهٌ يوزعات على كويات وتخططات ويستوىات 

جايعة الأييرة ٍورة بَت عبداهرحًٌ، وتى توزىعهٌ إهى أربع يجًوعات وفلاً هفطائن اهدم هدىهٌ 
( طاهبة وذهم هَدرتها. 43( إذ كاٍت ) AB( طاهبة عدا فطيوة اهدم )06بحيث تضًَت كن يجًوعة على )

طورة اهلطيرة( يٌ إعداد استخدم في اهبحث يلياس اهعواين اهخًسة اهكبرى هوشخطية المطور )اه
. توضوت ٍتائج اهبحث إهى عدم وجود ارتباط بيٌ فطائن اهدم وسًات 2611اهشوربجي واهحربي،

 اهشخطية.
 فصائل الدم، سمات الشخصية، العوامل الخمسة الكبرى للشخصية. كلمات مفتاحية: 

Blood Types and Big Five Personality Factors among Princes Nourah Bint Abdulrahman 
University Students 

Abstract: 
The aim of the research was to verify the nature of the relationship between the five major 
factors of personality and different blood groups among the students of Princess Noura Bint 
Abdulrahman University. The sample consisted of (223) randomly selected students who 
were distributed in different faculties, specializations and study levels at Princess Noura 
Bint Abdulrahman University. They were divided into four groups according to their blood 
groups. Each group consisted of (60) female students except the blood group (AB) consisted 
of (43) students due to their lack. The five major factors factor for the developed character 
(short image) prepared by Al-Shorbagi and Al-Harbi, 2011. The results of the study found 

that there is no association between blood groups and personality traits. 
 

Keywords: blood types, personality traits, five major factors of personality.  
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 :مقدمة

التساؤل بوجود علاقة بين فصائل الدم وسهات الشخصية لا زال قائهاً، فالاختلاف بين فصائل الدم الهختمفة والدور الذي 
اىتهام الباحثين. وها زاد هن غهوض الإجابة عن ىذا التساؤل ىو النتائج  يمعبو ىذا الاختلاف في تباين الشخصيات كان هحور

 التي تم التوصل ليا هن هقبل هختمف الباحثين في بيئات وثقافات هختمفة سواءً حول نوع ىذه العلاقة أو طبيعتيا.

خصية لمكشف عن العلاقة وهن ىذا الهنطمق تزايد اىتهام عمهاء النفس في القرن الهاضي بدراسة الأسس البيولوجية لمش
بين فصائل الدم بوصفيا هؤشرات جينية وبين سهات الشخصية. فمقد أثبت عمهاء اليابان نظرياً أن لكل فصيمة دهوية هن فصائل 

-إكي-صفاتيا الههيزة. ووضعوا قاعدة تحكم ىذه العهمية أُطمق عمييا اسم " كتسو A,B ,AB, Oالدم الأربع الأساسية 
والتي تعني تحميل الدم لمتعرّف  (B.t.p.a)، وقد أصبحت تُطبّق في الولايات الهتحدة الأهريكية تحت اسم Ketsu-eki-gataجاتا"

عمى الشخصية. وقد اتسعت دائرة ىذا التحميل في اليابان فشهمت الأطباء النفسيين والأخصائيين الاجتهاعيين والقائهين عمى فن 
 .(Kett & Trefil,2002) ،(Shintaku,2005)الدعاية والاعلام وغيرىم 

ويُلاحع الاىتهام العالهي هن قبل الباحثين بدارسة التأثير الذي تمعبو فصائل الدم عمى شخصية الفرد، فمقد أشارت نتائج 
(، (Cattell et al.,1964بعض الدراسات إلى وجود ارتباط بين فصائل الدم الهختمفة وسهات الشخصية أو البعض هنيا كدراسة 

Gupta,1990)  ،)(Neumann et al.,1992) ،(Harun et al.,2003)( ،Abdel-khalek & El-nayal,2004 ،)
 Tsuchimine et (،Ahmadi et al.,2013( ،)Beheshtia et al.,2015( ،)Sharifi et al.,2015،) (2007)بركات، 

al.,2015).) 

فسية كالسموك العصابي، وقدرات التفكير وكشفت دراسات أخرى عن وجود فروق بين فصائل الدم وبعض الهتغيرات الن
 Ahmadi et، )(Mary & Ian,2003)(، 2003(، )هوسى،1995الابتكاري، وخصائص الشخصية كدراسة )جاد ،

al.,2013 وهن ناحية أخرى كشفت بعض الدراسات عن عدم وجود علاقة بين فصائل الدم وبعض الهتغيرات الأخرى هنيا .)
( 2011. في حين كشفت دراسات أخرى كدراسة )العمهي،(Kunher et al.,2005)خصية كدراسة هعدلات الانتحار، وسهات الش

 & Cramer)عن وجود علاقة بين بعض الهتغيرات النفسية كالاكتئاب والعدوان بفصيمة الدم. وهن ناحية أخرى توصمت دراسة 
Imaike,2002) ،( ودراسة 2003ودراسة )هوسى(Mary & Ian,2003)  د أثر لمتفاعل والارتباط ها بين فصائل إلى عدم وجو

الدم وبعض الهتغيرات الديهوغرافية كهتغير النوع. وكشفت دراسات أخرى عن عدم وجود علاقة دالة ها بين فصائل الدم وهتغيرات 
 (.2009أخرى كقيم العهل والتوافق الهيني كها في دراسة )العطاس،

واضحاً بين كل عنصر هن عناصر الشخصية حتى في هجال الانطوائية وتوصل العمهاء والباحثون إلى أن ىناك تأثيراً 
 والانبساطية، والتي كانوا يعتقدون أنيا هن الصفات الأقل عرضة لمتأثر بالوراثة وأنيا صفات يتم التأثير عمييا بالتربية والتنشئة. إلا

أن قدرة الإنسان عمى الانسجام هع الآخرين فييا  أن الدراسات أظيرت، وهن خلال الاختبارات النفسية ودراسة التوائم والتبني،
  (Horen & Bolooman, 2003) عنصر وراثي وبهعنى آخر أن ليا ارتباط بالجينات الإنسانية.
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لقد سبق أرسطو وبعدة قرون النظريات التي تقترح وجود علاقة صمة بين البناء البيولوجي في جسم الإنسان وسموكو 
كد أرسطو قديهاً ذلك بقولو إن السموك البشري والظواىر النفسية ىي نتيجة عهميات جسهية. وتُعزى بداية الاجتهاعي والنفسي. فمقد أ

يقابميا طُرزاً هزاجية تتفق إلى حد كبير هع التأكيد الهعاصر  (Typology)ىذه الهجال إلى أبو قراط الذي اقترح طُرزاً  جسهية 
ات لمسموك، وبذلك قدم أبو قراط تصنيفاً هزاجياً للأبنية الجسهية يُقسم فيو الأفراد عمى أىهية إفرازات الغدد الصهاء بوصفيا هحدد

إلى أربعة أنهاط أو طرز ىي: الطراز الدهوي وصاحبو هتفائل وهرح ونشيط وسريع الاستجابة ،والطراز السوداوي وصاحبو هكتئب 
صاحبو قوي البنية وطهوح وعنيد وسريع الغضب، وهنقبض وهنطوي وهتشائم وهتأهل وبطئ الاستجابة، والطراز الصفراوي و 

   (Mckusick, 2005)والطراز البمغهي وصاحبو يتسم بالبلادة والبطء في الاستجابة والشره.

يرى أن الهحاولات العمهية في ىذا الهجال لمربط بين فصيمة الدم  (Eysenck,1990)وعمى الرغم هها سبق، فإن أيزنك 
لى هستوى النضج العمهي، وذلك لعدم وجود تفسير لمعلاقة السببية بين نوع فصيمة الدم والسموك وسهات الشخصية لم يصل بعد إ

والشخصية. والبحث الحالي يحاول استجلاء الحقيقية العمهية هن خلال التحقق هن صحة الفرض العام لمبحث والذي يستند عمى أن 
يا وذلك وفق نهوذ العواهل الخهسة الكبرى لمشخصية، وعميو فإن لكل فصيمة دم هعينة هجهوعة هن السهات الخاصة التي تتهيز ب

لكل فصيمة دم عمى كل عاهل هن العواهل هجهوعة هن السهات التي تتسم بيا. وعمى ىذا الأساس فإن الفروض الفرعية التي 
والهقبولية، والضهير اليقع، يسعى البحث لمتحقق هنيا تبحث عن وجود علاقة بين فصيمة الدم وكلًا هن )الانبساطية، والعصابية، 

والانفتاح( باعتبارىا العواهل الأساسية الخهسة في نهوذج العواهل الشخصية الخهسة الكبرى، والتي توضح الأساس الذي تُبنى عميو 
 الفروق الفردية في أبعاد الشخصية.

هسة الكبرى لمشخصية والتي تتضهن ونظراً لأن البحث الحالي ييدف إلى الكشف عن العلاقة بين فصائل الدم والعواهل الخ
وهن خلال اطلاع الباحثة عمى الدراسات السابقة التي تناولت ىذه  ،)الانبساطية والعصابية والهقبولية والضهير اليقع والانفتاح(

شخصية. وفي الهتغيرات، لوحع وجود ندرة في الأبحاث والدراسات العربية التي تسعى إلى دراسة العلاقة بين فصائل الدم وسهات ال
الهقابل فإن الإرث النظري الأجنبي في ىذا الهجال لا يزال في هحاولة لتحديد طبيعة ىذه العلاقة رغم تعدد الدراسات التي أجريت 

 فيو. وعميو سوف تعرض الباحثة الدراسات العربية والأجنبية الهرتبطة بهوضوع البحث كالتالي:

  :دراسات عربية:الأولًا 

 (:5991دراسة جاد )

ىدفت الدراسة إلى كشف العلاقة بين فصائل الدم وقدرات التفكير الابتكاري والسهات الهرتبطة بو سمباً أو إيجاباً. تكونت 
( طالب هن طلاب التعميم الأساسي في جهيورية هصر العربية. كشفت نتائج الدراسة عن وجود فروق دالة 305عينة البحث هن )

قة وقوة الأنا والأنا الأعمى والخيال والشعور بالإثم والهرونة والأصالة والذكاء الهرتفع والسيطرة بين الجنسين لصالح الذكور في الطلا
والتحهس. كها أظيرت نتائج الدراسة عن وجود فروق دالة بين هجهوعات فصائل الدم في العواهل الهقاسة وتفاعل دال بين الجنس 

 وفصائل الدم الهختمفة.
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 (:3002دراسة موسى )

. تكونت عينة الدراسة هن ABOلدراسة إلى الكشف عن الفروق في بعض الصفات الشخصية وفصائل الدم ىدفت ا
يتسهون بالتدين والصبر  (A)( طالباً وطالبة هن جهيورية هصر العربية. أظيرت نتائج الدراسة أن الأفراد ذوي فصيمة الدم 1259)

يتسهون بالعصبية والصدق والتفاؤل وحب الاستطلاع والحرص. أها  (B)لدم وقوة الإرادة والحساسية، في حين أن الأفراد ذوي فئة ا
 (O)فيتسهون بالانطوائية والذكاء والروهانسية والثقة بالنفس والتنظيم، بنها الأفراد ذوي فئة الدم  (AB)الأفراد ذوي فئة الدم 

 فيتسهون بالتعاون والصراحة والاجتهاعية والتواضع والغضب والانفعال. 

 :(Abdel-Khalek &El-Nayal,2004)ة دراس

ىدفت الدراسة إلى الكشف عن العلاقة بين فصائل الدم وأبعاد الشخصية لدي عينة هن جهيورية هصر العربية. تكونت 
قد  (O)( فرداً هن الجنسين هن هختمف فصائل الدم. أظيرت نتائج الدراسة أن الأفراد هن ذوي فئة الدم 382عينة الدراسة هن )

والذين بدورىم حصموا عمى درجة أعمى  (A)عمى هتوسط درجات هرتفع عمى بعد العصابية هقارنة بالأفراد هن ذوي فئة الدم حصموا 
كانوا أكثر انبساطاً  (A)عمى ذات البعد. كها خمصت الدراسة إلى الأفراد هن ذوي فصيمة الدم  (AB)هن الأفراد هن ذوي فئة الدم 
 ات الدم الأخرى.واتزاناً هن نظرائيم هن ذوي فئ

 (:3002دراسة بركات )

( طالباً 240ىدفت الدراسة إلى التعرف عمى هدى تأثير فصائل الدم في سهات الشخصية. تكونت عينة الدراسة هن )
وطالبة هن جاهعة القدس الهفتوحة في فمسطين. أظيرت نتائج الدراسة وجود فروق دالة احصائياً بين درجات الطلاب تبعاً لفصيمة 

سجموا درجات هرتفعة عمى سهة الاكتئاب النفسي والانطواء والانفعال والتشاؤم، أها أفراد  (B)م لديين. فالطلاب ذوي فئة الدم الد
فقد سجموا  (AB)فقد سجموا ارتفاعاً عمى سهة الانبساط والتفاؤل، وبالنسبة لمطلاب هن ذوي فئة الدم  (A)العينة هن ذوي فئة الدم 
تزان. كها أظيرت نتائج الدراسة عدم وجود فروق جوىرية بين درجات الطلاب عمى سهة قمق الهوت بحيث ارتفاعاً عمى سهة الا
 تعزى لفصيمة الدم.

 (:3009دراسة العطاس )

ىدفت الدراسة إلى التحقق هن وجود فروق بين فصائل الدم وقيم العهل والتوافق الهيني لدى العاهمين في هجهوعة هن 
في كل فصيمة هن فصائل الدم ههن يهتينون ( عاهل 400عينة الدراسة هن )دينة هكة الهكرهة. تكونت الوظائف الهينية في ه

توصمت نتائج الدراسة إلى عدم وجود فروق إحصائية في هتوسطات درجات أفراد  الهين التابعة لمهين الرئيسة الهحددة في الدراسة.
  .A قيهة التقدير)الاعتراف( لصالح أفراد العينة هن ذوي فصيمة الدم العينة في قيم العهل وأبعاده وفقاً لفصائل الدم، سوى 
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 (: 3055دراسة العممي ) 

ىدفت الدراسة إلى التعرف فصائل الدم وعلاقتيا ببعض الاضطرابات النفسية كالاكتئاب والقمق والعدوان هن جية وعلاقتيا 
لهرحمة الابتدائية هن الطلاب والطالبات ذوي صعوبات التعمم بصعوبات التعمم هن جية أخرى لعدد لطلاب الصفوف العميا هن ا

( طالباً وطالبة في هدينة هكة الهكرهة. وقد أظيرت نتائج الدراسة أن لأفراد العينة اختمفوا بالنسبة لهتغير الاكتئاب 517وعددىم )
( قد حصمت عمى Oفصيمة الدم)( عمى أعمى نسبة بالنسبة لمذكور في حين أن Bحسب فصيمة الدم حيث حصمت فصيمة الدم )

ان النسبة الأكثر اكتئاباً بالنسبة للإناث. كها توصمت نتائج الدراسة إلى نفس النتيجة بالنسبة لهتغير القمق، أها بالنسبة لهتغير العدو 
الإناث ذوات فصيمتي ( كانوا ىم الأكثر عدوانية أها Bوارتباطو بفصيمة الدم فقد أظيرت نتيجة الدراسة أن الذكور ذوي فصيمة الدم )

 %.50( تساوتا في درجة العدوانية لدى أفراد العينة حيث وصمت كلًا هنيها إلى AوOالدم ) 

 :ثانياً: دراسات أجنبية 

 :(Gupta,1990)دراسة جوبتا 

( فرداً هن الأطباء 160ىدفت الدراسة إلى هعرفة العلاقة بين فصائل الدم والأجسام الهضادة وسهات الشخصية لدى )
كانوا أقل انبساطية، بينها الهفحوصين هن ذوي  (AB)لذكور في اليند. أظيرت نتائج الدراسة أن الهفحوصين هن ذوي فصيمة الدم ا

. كها (+AB)و(+B)كانوا أكثر اجتهاعية هقارنة هع غيرىم هن الهفحوصين هن ذوي فصيمتي الدم  (+O)و(+A) فصيمتي الدم 
كانوا أكثر تردداً وحيرة وتوتراً بينها الهفحوصين هن فصيمة الدم  (+B)ن ذوي فئة الدم أظيرت نتائج الدراسة أن الهفحوصين ه

(O+) .ًفكانوا أكثر إحساساً وعاطفة واتزاناً وىدوء 

 :(Martham & Prakash,1990) دراسة مارثام وبراكاش

( هن طلاب الجاهعة في 137)ىدفت الدراسة إلى التعرف عمى العلاقة بين أنهاط الشخصية وفصائل الدم لدى عينة هن 
كانت درجاتيم هرتفعة عمى بعد العصابية والتشاؤم  (B)اليند. توصمت نتائج الدراسة إلى أن الطلاب الذين يحهمون فصيمة الدم 

هقارنة بهجهوعات الطلاب الذين يحهمون فصائل الدم الأخرى. كها توصمت الدراسة إلى عدم وجود علاقة بين سهتي الشخصية 
 .(O)و  (A)طية وسهة التفاؤل وفصائل الدم الانبسا

 :(Neumann et al.,1992)دراسة نيومان وآخرين 

ىدفت الدراسة إلى الكشف عن الفروق ها بين سهات الشخصية وفصائل الدم لدى الأفراد الهصابين بقرحة الاثني عشر 
حصموا عمى درجات هرتفعة في سهة القمق  (A)مة الدم والعاديين في بريطانيا. أظيرت نتائج الدراسة أن الأفراد الذين يحهمون فصي

 .(O)والاكتئاب والغضب هقارنة بالهفحوصين الذين يحهمون فصيمة الدم 
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مايك   :(Cramer & Imaike ,2002)دراسة كريمر وا 

( 400ىدفت الدراسة إلى التعرف عمى العلاقة بين فصائل الدم وسهات الشخصية. أجريت الدراسة عمى عينة هكونة هن )
طالب هن طلاب الجاهعة في كندا. استخدم هقياس قائم عمى نهوذج العواهل الخهسة الكبرى لمشخصية لقياس سهات شخصية 

 الطلاب. كشفت نتائج الدراسة ع أن الطلاب الذكور حصموا عمى درجات أقل هن الإناث عمى عاهمي الهقبولية والعصابية. 

يان   :(Mary & Ian ,2003)دراسة ميري وا 

( 420دفت الدراسة إلى التحقق هن علاقة فصائل الدم بسهات الشخصية لدى عينة هن السكان الأستراليين والتي بمغت )ى
كانوا أكثر عصبية، بينها أفراد العينة هن ذوي  (B)فرداً هن الذكور والإناث. أظيرت نتائج الدراسة أن أفراد العينة هن ذوي فئة الدم 

فيم أكثر قبولًا لدى الآخرين، أها الأفراد ذوي  (A)اعية وتفاؤل. أها أفراد العينة هن ذوي فصيمة الدم ىم أكثر اجته(O)فصيمة الدم 
 فيم أكثر تفانياً وذو ضهائر حية. (AB)فصيمة الدم

 (:Rogers & Gelndon,2003 دراسة روجرز وجمندون) 

( هن هتبرعي 360الشخصية عمى عينة هن )ىدفت الدراسة إلى التحقق هن وجود علاقة هحتهمة بين فصائل الدم وسهات 
أنثى( وبأعداد هتساوية في كل فصيمة دم. وباستخدام تحميل هانوفا أظيرت نتائج الدراسة عدم  180ذكر و 180الدم في أستراليا )

 وجود علاقة بين فصائل الدم وسهات الشخصية، كها أنو لا يوجد ارتباط بين فصائل الدم والجنس.

 :Kunher et al.,2005)) دراسة كنهر وآخرين

ىدفت الدراسة إلى التعرف عمى العلاقة بين فصائل الدم وأبعاد الشخصية لدى الأفراد في قارة آسيا. أجريت الدراسة عمى 
 عينة هن الذكور والاناث في تايوان وكشفت عن عدم وجود علاقة دالية احصائياً بين فصائل الدم وأبعاد الشخصية.

 :Wu et al., 2005)دراسة ويو وآخرين )

ىدفت الدراسة إلى بحث العلاقة بين فصائل الدم وعواهل الشخصية الخهسة الكبرى لدى الهراىقين في آسيا.  أجريت 
(. كشفت NEO-PI-R( والذين أكهموا النسخة الصينية هن هقياس )176الدراسة عمى عينة هن الطلاب التايوانيين وبمغ عددىم )

محوظة بين فصائل الدم وسهات الشخصية باستخدام التحميل الانحداري الخطي الهتعدد. أها باستخدام نتائج الدراسة وجود علاقة ه
 ( فقد ثبت أنو لا يوجد تأثير همحوظ بين فصائل الدم أو تداخلاتيا هع سهات الشخصية. MANOVAتحميل هنوفا )

 (:Sundarakumar et al.,2012دراسة سانداركومار وآخرين )

سة ىو استكشاف علاقة هحتهمة بين فصائل الدم وبعض السهات الشخصية الهحددة، لدى عينة كبيرة هن اليدف هن الدرا
(. تم استخدام استبيان 22-18( طالباً هن طلاب الطب هن الفئة العهرية )502طلاب الطب في جنوب اليند. شهمت الدراسة )

( (Bوجود فروق كبيرة في درجات الانبساط بين فصمتي الدم  الشخصية لإيزينك لقياس أبعاد الشخصية. كشفت نتائج الدراسة عن
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(. وهع ذلك، عندها تم إجراء التحميل بشكل هنفصل لمذكور والإناث، لم يكن ىناك ارتباط كبير بين فصائل الدم وسهات ABو )
 الشخصية، لذلك، خمصت الدراسة إلى أنو لم يكن ىناك ارتباط حقيقي بين فصائل الدم وسهات الشخصية.

 (:Ahmadi E.et al.,2013دراسة أحمدي وآخرين )

وكان اليدف الرئيس وراء ىذه الدراسة ىو التحقيق في العلاقة بين فصائل الدم والشخصية عند طلاب الهرحمة الجاهعية هن 
أفراد العينة بي( لقياس الشخصية بفروعو الخهسة. بمغ عدد -شييد هدني. استخدهت الدراسة الحالية نهوذج العواهل الخهسة )نيو

( طالبا جاهعيا إيرانيا. كشف نتائج الدراسة عن وجود تأثير دال لفصائل الدم عمى سهتى الانفتاح ويقظة الضهير دون 140)
 فصائل الدم الأخرى.

 :(Sharifi et al.,2015)دراسة شريفي وآخرين 

ة الكبرى لمشخصية لطلاب الجاهعة ىدفت الدراسة إلى التعرف عمى طبيعة العلاقة بين فصائل الدم والعواهل الخهس
( طالبة. وكشفت نتائج الدراسة عن وجود علاقة ارتباطية بين بين الانفتاح والانبساطية في 400الإيرانيين. أجريت الدراسة عمى )

 حين أظيرت سهات الشخصية الأخرى وىي العصابية والهقبولية واليقظة عدم وجود ارتباط بينيا وبين فصائل الدم.

 :(Beheshtian et al.,2015)بهشتيان وآخرين دراسة 

( طالباً هن 160. طبقت الدراسة عمى ) A,B,AB ,Oسعت الدراسة لمهقارنة بين سهات الشخصية وفصائل الدم الأربعة 
، طلاب الجاهعة. كشفت النتائج الإحصائية لمدراسة عن وجود اختلاف دال احصائياً بين سهة الانفتاح عمى الخبرة وفصائل الدم

 في حين أظيرت النتائج عدم وجود اختلافات دالة لسهات الشخصية الأخرى وفصائل الدم.

 (Patil et al., 2016):دراسة باتيل وآخرين 

ىدفت الدراسة إلى الكشف عن تأثير فصائل الدم عمى سهات الشخصية لمطمبة الهاليزيين. تم إجراء الدراسة عمى عينة 
الطب. كشفت نتائج الدراسة عن عدم وجود اختلاف في سهات الشخصية لمطلاب باختلاف ( طالباً هن طلاب 277تكونت هن )
 فصائل دهيم.

 مشكمة البحث وتساؤلاته:

هن خلال استعراض الأدبيات العربية والأجنبية والتي تناولت العلاقة بين فصائل الدم وسهات الشخصية، والتي حاولت 
أن نتائج ىذه الدراسات تباينت حول حقيقة وجود علاقة بين فصيمة الدم وشخصية الفرد  التحقق هن طبيعة ىذه العلاقة بينيها، نجد

كها تباينت النتائج حول جهمة السهات الهرتبطة بكل فصيمة. هن ىنا فإن الجدل القائم حول ىذا الارتباط كان ولا يزال يحتاج إلى 
عد في تقديم ها يفيد في تأكيد نوع ىذه العلاقة وطبيعتيا ويساعد الدليل العمهي الذي يدعم أو يناقض ذلك. والبحث الحالي قد يسا

 في تحقيق الفائدة هن جراء اثبات إهكانية ربط فصيمة الدم بسهات الشخصية.
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 وعميو تتهثل هشكمة البحث في التساؤل الرئيس التالي:

 ىل توجد علاقة بين عواهل الشخصية الخهسة الكبرى وفصائل الدم؟

 لتساؤلات الفرعية التالية:والذي يتفرع منه ا

 ىل توجد علاقة ذات دلالة احصائية بين درجات الطالبات عمى عاهل الانبساطية تعود إلى اختلاف فصائل الدم بينين؟ -1
 ىل توجد علاقة ذات دلالة احصائية بين درجات الطالبات عمى عاهل العصابية تعود إلى اختلاف فصائل الدم بينين؟ -2
 ة احصائية بين درجات الطالبات عمى عاهل الهقبولية تعود إلى اختلاف فصائل الدم بينين؟ىل توجد علاقة ذات دلال -3
 ىل توجد علاقة ذات دلالة احصائية بين درجات الطالبات عمى عاهل الضهير اليقع تعود إلى اختلاف فصائل الدم بينين؟ -4
 ح تعود إلى اختلاف فصائل الدم بينين؟ىل توجد علاقة ذات دلالة احصائية بين درجات الطالبات عمى عاهل الانفتا -5

 أهداف البحث:

ييدف البحث إلى التحقق هن طبيعة العلاقة ها بين العواهل الخهسة الكبرى لمشخصية وفصائل الدم الهختمفة لدى عينة هن 
 طالبات جاهعة الأهيرة نورة بنت عبدالرحهن هن خلال تحقيق الأىداف التالية:

 ل الدم وعاهل الانبساطية لدى طالبات الجاهعة.التعرف عمى العلاقة بين فصائ -1
 التعرف عمى العلاقة بين فصائل الدم وعاهل العصابية لدى طالبات الجاهعة. -2
 التعرف عمى العلاقة بين فصائل الدم وعاهل الهقبولية لدى طالبات الجاهعة. -3
 التعرف عمى العلاقة بين فصائل الدم وعاهل الضهير اليقع لدى طالبات الجاهعة. -4
 التعرف عمى العلاقة بين فصائل الدم وعاهل الانفتاح لدى طالبات الجاهعة. -5

 أهمية البحث:

تبرز أىهية البحث في التحقق هن طبيعة العلاقة بين فصائل الدم والعواهل الخهسة الكبرى لمشخصية لدى طالبات 
 الجاهعة. وينطوي ىذا الجانب عمى أىهية نظرية وأخرى تطبيقية.

 ظرية:فمن الناحية الن

بالرغم هن تعدد الدراسات والبحوث الأجنبية التي تناولت ىذا الهجال بالدراسة، إلا أن الدراسات والبحوث عمى البيئة العربية 
بشكل عام وعمى البيئة السعودية بشكل خاص لا تزال نادرة وتحتاج إلى الهزيد هن الدراسة والتحميل هها يزيد هن أىهية البحث 

 الحالي.

ائج البحث الحالي قد تساعد في تقديم الهزيد هن الأدلة عمى الافتراض القائل بوجود علاقة بين فصائل الدم حيث أن نت 
 كأحد الهكونات البيولوجية في جسم الإنسان وبين بعض سهات الشخصية. 
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 ومن الناحية التطبيقية:

الدم يهكن الاستعانة بيا واستخداهيا في فإن أىهية نتائج البحث تكهن في إهكانية توفير هقاييس نفسية تبعاً لفصائل 
الدراسات والبحوث لمتعرف عمى سهات وأنهاط الشخصية، كها وتظير أىهية تطبيقية بارزة تتهثل في هساعدة الأخصائيين 

طبيعة والهرشدين النفسيين والتربويين في هجال التوجيو والارشاد النفسي والتوجيو الهيني هن خلال توفير قاعدة بيانات تتعمق ب
العلاقة بين فصيمة الدم وسهات الشخصية لدى الأفراد بصورة عاهة وطلاب الجاهعة بصورة خاصة لتكون عوناً ليم في فيم 

 السموك والشخصية. 

 مصطمحات البحث:

 :Blood Groupsفصائل الدم  -5

الدم. وأىم بروتينات الدم ىي سمسمة وتُعرّف بأنيا هجهوعات الدم الهختمفة بين الأفراد بسبب اختلاف شفرات جيناتيم لبروتينات 
ABO ،(2001إضافة إلى عدة بروتينات أخرى. )عبد اليادي 

 وىي  ABOتعرّف بأنيا فصائل الدم الأساسية لدى أفراد العينة وفقاُ لنظام  اجرائياً 

 (A, B, AB, O) .والتي تسجميا الطالبة في استهارة البيانات الأولية 

 :Big Five Factors of Personalityية العوامل الخمسة الكبرى لمشخص -3

ىي أحد النهاذج التي فسرت سهات الشخصية وتعد إطاراً هرجعياً قوياً يهكن هن خلالو توضيح الأساس الذي تُبنى عميو 
 وىذا النهوذج يتكون هن خهسة عواهل وىي: (Frieder et al., 2011)الفروق الفردية في أبعاد الشخصية. 

  الانبساطيةExtraversion: 

يعكس ىذا العاهل التفضيل لمهواقف الاجتهاعية والتعاهل هعيا، فالدرجة الهرتفعة تدل عمى أن الأفراد هرتفعي الانبساطية 
يكونون نشطين ويبحثون عن الهشاركة في الجهاعات، والسهات الههيزة ليؤلاء الأفراد تتحدد في: الدفء والاجتهاعية، وتوكيد 

الإثارة، والانفعالات الايجابية والايجابية والدرجة الهنخفضة تشير الانطوائية واليدوء والتحفع.  الذات، والنشاط، والبحث عن
 (2004)الدردير، 

 العصابية Neuroticism  : 

ويعبر ىذا العاهل عن الهيل إلى الأفكار والهشاعر السمبية أو الحزينة، فالدرجة الهرتفعة تدل عمى أن الأفراد يتهيزون 
م أكثر عرضة لعدم الأهان والتشاؤم، وأنيم أكثر عدوانية، وأقل تقديراً لمذات. والسهات الههيزة ليؤلاء الأفراد تظير في: بالعصابية في

 (2007القمق، والغضب، والاكتئاب، والاندفاع، وعدم القدرة عمى تحهل الضغوط. )أبو ىاشم، 
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 المقبوليةAgreeableness :        

(. Salgado,2007عمييا الأفراد الهتعاونين والهتحهسين هقابل العدائيين والهتكاسمين) وىي تعكس الدرجة التي يكون 
والدرجة الهرتفعة تشير إلى أن الأفراد جديرون بالثقة ويهتازون بالتعاون والود ويحترهون هشاعر الآخرين ويحترهون هواثيقيم هعيم. 

 (2004)الدردير،

  الضمير اليقظConscientiousness : 

الضهير اليقع الهثابرة والتنظيم لتحقيق الأىداف. وتشير الدرجة الهرتفعة إاى أن الأفراد يهيمون إلى التنظيم ويؤدون ويعكس 
واجباتيم بإخلاص بينها الدرجة الهنخفضة تشير إلى قمة التركيز والحذر في العهل. ويتسم الأفراد ذوو الضهير اليقع بأن لدييم قوة 

  (Seibert & Kraimer,2001)م وأهانة وجدية ودقة. إرادة وهسؤولية وتطمع ونظا

  الانفتاحOpenness: 

يشير عاهل الانفتاح أو الانفتاح عمى الخبرة لمسعي وراء خبرات وأفكار جديدة وتقديرىا وحب الاستطلاع والطهوح 
بتكاريون ويبحثون عن الهعموهات والهنافسة، والأفراد الذين يحصمون عمى درجة هرتفعة عمى ىذا العاهل تدل عمى أنيم خياليون وا

 فكارالثقافية والتعميهية بأنفسيم. أها بالنسبة لمسهات الههيزة ليؤلاء الأفراد فيي تتحدد في: الخيال، والجهالية، والهشاعر، والقيم، والأ
(Seibert & Kraimer,2001) ،(2004و)دردير. 

هوع الدرجات التي يحصل عمييا أفراد العينة عمى كل عاهل تعرّف عواهل الشخصية في البحث الحالي بأنيا: هجواجرائياً 
 هن العواهل الخهسة عمى حده عمى هقياس العواهل الخهسة الكبرى والهستخدم في البحث الحالي.

 فروض البحث:

 في ضوء ها سبق عرضو هن هشكمة البحث الراىن يهكن طرح الفرض الرئيس لمبحث عمى النحو التالي:

 بين فصائل الدم وعواهل الشخصية الخهسة الكبرى لدى طالبات الجاهعة.ة احصائية توجد علاقة ذات دلال

 والذي يتفرع منه الفروض الفرعية التالية:

 بين فصائل الدم وعاهل الانبساطية لدى طالبات الجاهعة.توجد علاقة ذات دلالة احصائية  .1
 ى طالبات الجاهعة.توجد علاقة ذات دلالة احصائية بين فصائل الدم وعاهل العصابية لد .2
 بين فصائل الدم وعاهل الهقبولية لدى طالبات الجاهعة.توجد علاقة ذات دلالة احصائية  .3
 بين فصائل الدم وعاهل الضهير اليقع لدى طالبات الجاهعة.توجد علاقة ذات دلالة احصائية  .4
 عة.بين فصائل الدم وعاهل الانفتاح لدى طالبات الجاهتوجد علاقة ذات دلالة احصائية  .5
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 اجراءات البحث:

 :منهج البحث 

قاهت الباحثة باستخدام الهنيج الوصفي لمكشف عن طبيعة العلاقة بين هتغيرات البحث )فصائل الدم والعواهل الخهسة 
 الكبرى لمشخصية )الانبساطية والعصابية والهقبولية والضهير اليقع والانفتاح(.

 :مجتمع البحث 

ة الأهيرة نورة بنت عبدالرحهن والهسجلات والهمتحقات بالعام الدراسي يتكون هجتهع البحث هن طالبات جاهع
 ، والهوزعات عمى كميات وتخصصات وهستويات دراسية هختمفة.1437/1438

 البحث: عينة 

( طالبة هن طالبات جاهعة الأهيرة نورة بنت عبد الرحهن تم اختيارىن بالطريقة العشوائية 223تكونت عينة البحث هن )
ي ىذا البحث استبيانًا أعد خصيصًا لقياس أىداف البحث وتم عرضو عمى لجنة أخلاقيات البحث العمهي والحصول عمى واستخدم ف

 .الهوافقة الرسهية لتطبيقو عمى عينة البحث

( يوضح توزيع عينة البحث حسب 1تم استخدام الإحصاء الوصفي والذي تهثل في التكرارات والنسب الهئوية والجدول رقم )و 
 ئل الدم: فصا

 (: توزيع أفراد عينة البحث حسب فصائل الدم5جدول )

 فصائل الدم العدد النسبة المئوية %
%26.9 60 A 
%26.9 60 B 
%19.3 43 AB 
%26.9 60 O 

 الهجهوع 223 %100.0

نسبة حيث  كانت ب  A ,B,O( أن ىناك تساوي في نسب أفراد عينة البحث هن حيث فصائل الدم 1يتضح هن الجدول )
 % و تعزو الباحثة ىذا الاهر إلى ندرة ىذه الفصيمة .19.3بنسبة     AB% يمييا فصيمة الدم  26.9
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 توزيع أفراد عينة البحث حسب الكميات (:3جدول )

 الكمية العدد النسبة المئوية%
 كمية التربية 40 17.9%
 الآداب 4 1.8%
 الخدهة الاجتهاعية 9 4.0%
 المغات 8 3.6%
 إدارة الأعهال 76 34.1%
 العموم 11 4.9%
 التصاهيم والفنون  2 9%.

 عموم الحاسب والهعموهات 69 30.9%
 الهجتهع 1 4%.
 السنة التأسيسية 3 1.3%

 المجموع 223 100.0%

، حيث تبين أن  حسب الكميات  في جاهعة الاهيرة نورة بنت عبد الرحهن  البحث عينة ( توزيع2يوضح الجدول رقم )
%  ثم كمية عموم الحاسب والهعموهات 34.1نسبة الأكبر هن أفراد عينة الحث كانت لهن يدرسن في كمية إدارة الأعهال بنسبة ال

%  ثم كمية الخدهة الاجتهاعية 4.9% ويمييا كمية العموم  بنسبة 17.9% ثم يمييم الطالبات في كمية التربية  بنسبة 30.9بنسبة 
%  ثم  كمية 1.3% ثم كمية السنة التأسيسية  بنسبة 1.8% ثم  كمية الآداب بنسبة 3.6بنسبة  %  ثم كمية المغات 4.0بنسبة 

 %0.4% وتمييا كمية الهجتهع بنسبة  0.9التصاهيم والفنون بنسبة 

 :أدوات البحث 

اس العواهل م وذلك لقي2011هقياس العواهل الخهسة الكبرى لمشخصية الهطور )الصورة القصيرة(، إعداد الشوربجي والحربي، -1
 الخهسة الكبرى لمشخصية. 

 :ىي خهس سهات شخصية عمى ( عبارة هوزعة25ويتكون الهقياس هن )

 ( عبارات لكل سهة. 5)الانبساطية والعصابية والهقبولية والضهير اليقع ولانفتاح( بواقع )

تهت الاستجابة نحو ىذه   .ةعبار  لكل الهحتهمة الاستجابات الهغمق الذي يحدد تم بناء عبارات الهقياس بالشكل وقد
 1تنطبق قميلًا ،  2تنطبق كثيرا،  3تنطبق تهاها،  4( لتحديد درجة الانطباق )  Likertالعبارات وفق تدرج رباعي )هقياس ليكرث
عمى الترتيب  4،3،2،1عمى الترتيب إذا كانت هوجبة، في حين تأخذ الدرجات  1،2،3،4لا تنطبق تهاها(. حيث تكون الدرجات 

كانت سالبة وبالتالي فإن الدرجة الهرتفعة تشير إلى توافر السهة لدى الفرد بدرجة كبيرة، والدرجة الهنخفضة تشير إلى توافر  إذا
 السهة لدى بدرجة صغيرة.
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 البحث صدق وثبات أداة: 

ال قام هعدا الهقياس بالتحقق هن صدقو بعدة طرق، حيث تم عرض هفردات الهقياس عمى بعض الهتخصصين في الهج
لمتحقق هن هناسبة صياغة هفرداتو لثقافة عينة البحث وهدى تهثيميا لمهفيوم النفسي الذي تقيسو. وبعد إجراء التعديلات التي 
أُوصى بيا تم اعتهاد الهحاور والفقرات والعبارات التي أجهع عمييا غالبية الهحكهين. كها تم حساب صدق الهقاييس باستخدام 

 220في لهصفوفة هعاهلات الارتباط بين درجات هفردات كل هقياس لدى عينة البحث الاستطلاعية )ن=التحميل العاهمي الاستكشا
طالباً(. وبالاعتهاد عمى هحك كايزر وها أسفر عنو التحميل العاهمي هن عواهل تبين إنيا تعطي عاهلًا وحيداً، أي أن تمك الهفردات 

وصل لعاهل واحد لكل هقياس وبذلك تم التوصل إلى خهسة عواهل لمشخصية، تتشبع بعاهل وحيد وىو ها ىدف لو الباحثان وىو الت
 وينتهي لكل عاهل هنيا خهس هفردات. وأشارت النتائج إلى تهتع هقاييس الشخصية بدرجة عالية هن الصدق.

 ،709،0.772،0.749،0.737،0.662كها قام الباحثان بحساب ثبات هقاييس الشخصية، حيث بمغت هعاهلات الثبات .
لهقاييس الانبساطية والعصابية والضهير اليقع والهقبولية والانفتاح عمى الترتيب، وىي تشير إلى تهتع تمك الهقاييس بدرجة جيدة 

 هن الثبات.

قاهت الباحثة بعد تطبيق الاستبانة بالتأكد هن الصدق البنائي لمهقياس وذلك عن طريق حساب لأغراض البحث الحالي و
رجة كل عبارة هن عبارات الاستبانة بالدرجة الكمية لمهحور الذي تنتهي إليو العبارة، هحذوفاً هنو العنصر هعاهل الارتباط بين د

الذي تنتهي إليو.  كها استخدهت الباحثة هعاهل ألفا كرونباخ لقياس ثبات أداة البحث، حيث تم التعرف عمى ثبات الهتغيرات بشكل 
كها قاهت كذلك بحساب هعاهل الارتباط الهصحح حيث تم ذلك لكل هن هحاور البحث هنفرد ثم ثبات الهحاور الرئيسة لمهقياس. 

إلى أن الهقياس بأبعاده الخهسة يتهتع بدرجة هعقولة هن الثبات. حيث بمغت قيم هعاهلات الاستقرار الخهسة. وكشفت النتائج 
كرونباخ( نجد أن  ألفا لجهيع الأبعاد باستثناء بعد الهقبولية وبعد الانفتاح. وباستخدام )هعاهل 0.60والاتساق الداخمي أكثر هن 

( وتعتبر ىذه القيهة هقبولة لمحكم عمى أداة البحث كأداة قياس. وبأخذ 3)( كها ىو هوضح في الجدول رقم 0.637قيهتو بمغت )
 (.0.79جذر هعاهل الثبات نحصل عمى هعاهل الصدق وىو )

 كرونباخ لجميع عبارات البحث ألفا معامل :(2رقم ) جدول

 عدد افراد العينة عدد العبارات قيمة معامل الفاكرونباخ
0.622 31 332 

لأولية: هن إعداد الباحثة وتتضهن البيانات الأولية لأفراد هجتهع البحث وىي هتغيرات البحث الهستقمة: استهارة البيانات ا -2
 )فصيمة الدم، الكمية(
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 :نتائج البحث ومناقشتها 

 النتائج الهتعمقة بالسؤال الرئيس لمبحث: 

 والذي ينص عمى: ىل توجد علاقة بين عواهل الشخصية الخهسة الكبرى وفصائل الدم؟

( هها يدل عمى عدم 0.05( جهيع هعاهلات ارتباط بيرسون جاءت بقيم دلالة إحصائية أكبر هن )4يتضح هن نتائج الجدول رقم )
 وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين )فصيمة الدم( لمطالبات وسهات الشخصية.

 ت الشخصية مع فصائل الدم الأربعةمعامل ارتباط سما: (4جدول رقم )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Cramerوقد جاءت ىذه النتيجة هتفقة هن حيث عدم وجود ارتباط بين فصائل الدم وسهات الشخصية هع دراسة كلا هن )
&Imaik,2002 (،) Rogers & Gelndon,2003) ،(Kunher et al.,2005)( ،Wu, et al.,2005 ،) 

Sundarakumar et al.,2012) ( ،)Patil et al., 2016 أي أن الدراسة الحالية توصمت إلى عدم وجود علاقة بين، )

الارتباط مع 
 صائل الدمف

 السمة معامل الارتباط

.037 Pearson Correlation  هعاهل ارتباط بيرسون 
 الانبساطية

 Extroversionا
.581 Sig. (2-tailed) 
223 N 
.025 Pearson Correlation  هعاهل ارتباط بيرسون 

 العصابية
Neuroticism 

.712 Sig. (2-tailed) 
223 N 
.017 Pearson Correlation  هعاهل ارتباط بيرسون 

 المقبولية
Agreeableness .804 Sig. (2-tailed) 

223 N 
-.023 Pearson Correlation  هعاهل ارتباط بيرسون  

 الضمير اليقظ
Conscientiousness 

 

  
.730 Sig. (2-tailed) 
223 N 
.050 Pearson Correlation الانفتاح هعاهل ارتباط بيرسون 

Openness to 
experience 

.455 Sig. (2-tailed) 
223 N 



 عبدالرحمن بنت نورة الأميرة جامعة طالبات لدى الكبرى  الخمسة الشخصية وعوامل الدم فصائل  ابتسام الزعبي

   

 

 
 
387 

 
 

IUG Journal of Educational and Psychology Sciences (Islamic University of Gaza) / CC BY 4.0 

 

السموك البشري والهتهثل في سهات الشخصية والعواهل البيولوجية الهتهثمة في فصيمة الدم سواءًا بشكل كمي أي ارتباط بين جهيع 
 بفصائل هحددة.الفصائل وسهات الشخصية أو جزئي أي ارتباط بعض السهات 

وجاءت نتيجة البحث الحالي هخالفة لدراسات أخرى أظيرت ارتباطاً دالًا بين فصائل الدم وسهات الشخصية أو وجود  
ارتباطات دالة بين بعض السهات وبعض الفصائل دون الأخرى كها يتضح بالتفصيل عند هناقشة التساؤلات الفرعية لمبحث 

 الحالي.

 الحالي تتفرع التساؤلات الفرعية التالية: ومن السؤال الرئيس لمبحث 

 النتائج المتعمقة بالسؤال الفرعي الأول:

 تحميل التباين الأحادي لدرجات الطالبات عمى عامل الانبساطية تبعاً لفصائل الدم لديهن: (1جدول رقم )

 مجموع المربعات مصدر التباين
درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة "ف" 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

 943. 128. 048. 3 143. بين المجموعات
   372. 219 81.371 داخل المجموعات

    222 81.513 المجموع

والذي ينص عمى: ىل توجد )فروق( ذات دلالة إحصائية في درجات الطالبات عمى سهة الانبساطية تعود إلى اختلاف 
 فصائل الدم؟

( لبيان دلالة الفروق بين هتوسطات درجا ANOVAل التباين الأحادي)ولمتحقق هن صحة ىذا الفرض تم استخدام تحمي
( أنو لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية 5الطالبات عمى عاهل العصابية تبعاً لتباين فصائل الدم لديين. ويتضح هن الجدول رقم )

( 0.943جاءت بقيهة دلالة إحصائية ) ( إذ0.128في سهة الانبساطية لمطالبات تعزى لهتغير )فصائل الدم(، إذ أن قيهة )ف( )
 (. هها يشير إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في سهة الانبساطية لمطالبات تعزى لهتغير )فصائل الدم(.  0.05أكبر هن )

 Wu etوقد جاءت ىذه النتيجة هتفقة هن حيث عدم وجود ارتباط بين فصائل الدم وسهة الانبساطية هع دراسة كلا هن )
al.,2005 ،)Sundarakumar et al.,2012) (، )Ahmadi et al.,2013)( ،Sharifi et al.,2015( و )Beheshtian 

et al.,2015 وجاءت ىذه النتيجة لمبحث الحالي هخالفة لنتائج دراسات هتعددة كشفت عن وجود ارتباط بين فصائل الدم وسهة .)
( أظيروا هيلًا أكبر نحو الانبساط، هن أصحاب فصيمة الدم Aصيمة دم )الانبساطية، حيث كشفت ىذه الدراسات عن أن أصحاب ف

(B( الذين أظيروا هيلًا أكبر نحو سهة الانطواء كها جاء في نتيجة دراسة )Gupta,1990 ،)Abdel Khalek & 
ElNayal,2004، 2007(، )بركات ( ،)Sharifi et al.,2015( في حين كشفت دراسة .)(Mary & Ian ,2003 

 ( كانوا أكثر اجتهاعية أي هيلُا للانبساطية هن أصحاب فصائل الدم الأخرى.O( أن أصحاب فصيمة الدم )2003سى،و)هو 
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 النتائج المتعمقة بالسؤال الفرعي الثاني:

والذي ينص عمى: ىل توجد )فروق( ذات دلالة إحصائية في درجات الطالبات عمى عاهل العصابية تعود إلى اختلاف فصائل 
 الدم؟

 تحميل التباين الأحادي لدرجات الطالبات عمى عامل العصابية تبعاً لفصائل الدم لديهن: (6ل رقم )جدو

 مجموع المربعات مصدر التباين
درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة "ف" 
 مستوى الدلالة المحسوبة

 450. 884. 352. 3 1.056 بين المجموعات
 398. 219 87.193 داخل المجموعات

  
 222 88.249 موعالمج

   
( لبيان دلالة الفروق بين هتوسطات درجا ANOVAولمتحقق هن صحة ىذا الفرض تم استخدام تحميل التباين الأحادي)

( أنو لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية 6الطالبات عمى عاهل العصابية تبعاً لتباين فصائل الدم لديين. ويتضح هن الجدول رقم )
( 0.450( إذ جاءت بقيهة دلالة إحصائية )0.884طالبات تعزى لهتغير )فصائل الدم(، إذ أن قيهة )ف( )في عاهل العصابية لم

 (. هها يشير إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في سهة العصابية لمطالبات تعزى لهتغير )فصائل الدم(.0.05أكبر هن )

ط بين سهة العصابية وفصائل الدم هع نتائج دراسة وجاءت نتيجة البحث الحالي هتفقة هن حيث عدم وجود ارتبا
(Cramer &Imaik,2002( ،)Rogers & Gelndon,2003 ،)(Kunher et al.,2005)( ،Wu, et al.,2005 ،)

Sundarakumar et al.,2012) (،)Ahmadi et al.,2013)( ،Sharifi et al.,2015( ،)Beheshtian et al.,2015 ،)
(Patil et al., 2016  .)( في حين جاءت نتيجة البحث الحالي هخالفة لدراسةAbdel Khalek & ElNayal,2004 والتي )

( هيلًا أكبر ليذه السهة دون الفصائل Oكشفت عن ارتباط سهة العصابية بفصيمة الدم، حيث أظير أصحاب فصيمة الدم )
( بسهة العصابية وىو ها اتفق هع Bدم )كشفت عن ارتباط أصحاب فصيمة ال Mary & Ian ,2003)الأخرى. إلا أن دراسة ) 

 .Martham & Prakash,1990)( و )2003نتيجة دراسة )هوسى،

 النتائج المتعمقة بالسؤال الفرعي الثالث:

والذي ينص عمى: ىل توجد )فروق( ذات دلالة احصائية في درجات الطالبات عمى عاهل الهقبولية تعود إلى اختلاف فصائل 
 الدم؟
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 تحميل التباين الأحادي لدرجات الطالبات عمى عامل المقبولية تبعاً لفصائل الدم لديهن: (2جدول رقم )

( لبيان دلالة الفروق بين هتوسطات درجا ANOVAولمتحقق هن صحة ىذا الفرض تم استخدام تحميل التباين الأحادي)
( أنو لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية 7الطالبات عمى عاهل الهقبولية تبعاً لتباين فصائل الدم لديين. ويتضح هن الجدول رقم )

( 0.450( إذ جاءت بقيهة دلالة إحصائية )0.884تعزى لهتغير )فصائل الدم(، إذ أن قيهة )ف( ) في عاهل الهقبولية لمطالبات
 .(. هها يشير إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في سهة الهقبولية لمطالبات تعزى لهتغير )فصائل الدم(0.05أكبر هن )

 Ahmadi et al.,2013( ،)Sharifi et) (،Wu et al.,2005وجاءت نتيجة البحث الحالي هتفقة هع دراسة )
al.,2015( ،)Beheshtian et al.,2015.والتي أكدت عمى عدم وجود ارتباط بين فصائل الدم وسهة الهقبولية ) 

( يهتازون Aوالتي توصمت إلى أن أصحاب فصيمة الدم ) Mary & Ian ,2003)وجاءت ىذه النتيجة هخالفة لنتيجة دراسة )
 ر هن غيرىم هن فصائل الدم الأخرى.بالقبولية بشكل أكب

 النتائج المتعمقة بالسؤال الفرعي الرابع:

والذي ينص عمى: ىل توجد )فروق( ذات دلالة احصائية في درجات الطالبات عمى عاهل الضهير اليقع تعود إلى اختلاف 
 فصائل الدم؟

 اليقظ تبعاً لفصائل الدم لديهن تحميل التباين الأحادي لدرجات الطالبات عمى عامل الضمير: (8جدول رقم )

  

 

درجات  مجموع المربعات مصدر التباين
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة "ف" 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

 450. 884. 352. 3 1.056 بين المجموعات
 398. 219 87.193 داخل المجموعات

  
 222 88.249 المجموع

   

 مصدر التباين
 مجموع المربعات 

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة "ف" 
 مستوى الدلالة المحسوبة

 962. 096. 018. 3 053. بين المجموعات
 186. 219 40.657 داخل المجموعات

  
 222 40.710 المجموع
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( لبيان دلالة الفروق بين هتوسطات درجا ANOVAميل التباين الأحادي)ولمتحقق هن صحة ىذا الفرض تم استخدام تح
( أنو لا توجد فروق ذات دلالة 8الطالبات عمى عاهل الضهير اليقع تبعاً لتباين فصائل الدم لديين. ويتضح هن الجدول رقم )

إذ جاءت بقيهة دلالة إحصائية ( 0.096إحصائية في سهة الضهير لمطالبات تعزى لهتغير )فصائل الدم(، إذ أن قيهة )ف( )
(. هها يشير إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في سهة الضهير اليقع لمطالبات تعزى لهتغير 0.05( أكبر هن )0.962)

 )فصائل الدم(

 Cramerوجاءت ىذه النتيجة والتي توصمت إلى عدم وجود ارتباط بين فصائل الدم ويقظة الضهير هتفقة هع دراسة )
&Imaik,2002( ،)Wu et al.,2005)، (Sharifi et al.,2015(و )Beheshtian et al.,2015 في حين جاءت النتيجة ،)

( أكثر تهيزاً بالضهائر اليقظة. AB( والتي كشفت عن أن أصحاب )Mary & Ian ,2003هخالفة لها توصمت لو نتائج دراسة )
 لفصائل الدم عمى سهة الضهير اليقع.تأثيراً دالًا  (Ahmadi et al.,2013كها أظيرت دراسة )

 النتائج المتعمقة بالسؤال الفرعي الخامس:

 والذي ينص عمى: ىل توجد )فروق( ذات دلالة احصائية في درجات الطالبات عمى عاهل الانفتاح تعود إلى اختلاف فصائل الدم؟

 تبعاً لفصائل الدم لديهنتحميل التباين الأحادي لدرجات الطالبات عمى عامل الانفتاح : (9جدول رقم )

درجات  مجموع المربعات مصدر التباين
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 

قيمة "ف" 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

 749. 405. 076. 3 229. بين المجموعات
 188. 219 41.257 داخل المجموعات

  
 222 41.486 المجموع

   
( لبيان دلالة الفروق بين هتوسطات درجا ANOVAن الأحادي)ولمتحقق هن صحة ىذا الفرض تم استخدام تحميل التباي

( أنو لا توجد فروق ذات دلالة 9الطالبات عمى عاهل الانفتاح تبعاً لتباين فصائل الدم لديين. ويتضح يتضح هن الجدول رقم )
ت بقيهة دلالة إحصائية ( إذ جاء0.405إحصائية في عاهل الانفتاح لمطالبات تعزى لهتغير )فصائل الدم(، إذ أن قيهة )ف( )

(. هها يشير إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في سهة الانفتاح لمطالبات تعزى لهتغير 0.05( أكبر هن )0.749)
 )فصائل الدم(

وجاءت نتيجة البحث الحالي هتفقة هن حيث عدم وجود ارتباط بين فصائل الدم وسهة الانفتاح هع دراسة كلا هن دراسة 
(Cramer &Imaik,2002(( ،)Mary & Ian ,2003( ،Rogers & Gelndon,2003) ،(Kunher et al.,2005)( ،Wu 

et al.,2005 في حين جاءت نتيجة البحث الحالي هخالفة لنتائج دراسة .)(Beheshtian et al.,2015)  والتي كشفت عن
( A( عن أن أصحاب فصيمة الدم )Sharifi et al.,2015وجود ارتباط بين فصائل الدم وسهة الانفتاح، كها كشفت دراسة )
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تأثيراً دالًا لفصائل الدم عمى سهة  (Ahmadi et al.,2013أظيروا انفتاحاً أكثر هن فصائل الدم الأخرى. وكذلك أظيرت دراسة )
 الانفتاح.

ائل الدم وهن خلال استعراض نتائج البحث الحالي يظير لنا أن الحاجة لا زلت همحة للإجابة عن طبيعة ارتباط فص
وسهات الشخصية هن جانب وطبيعة ىذا الارتباط هن جانب آخر. فنجد أن عددا هن الدراسات توصمت إلى عدم وجود ارتباط بين 
فصائل الدم وسهات الشخصية كها ىو الحالة بالنسبة لنتيجة البحث الحالي وغيره هن الدراسات التي تم استعراضيا عند هناقشة 

ت دراسات أخرى عن وجود علاقة بين بعض سهات الشخصية وبعض فصائل الدم هع عدم ثبوتيا فروض البحث، في حين توصم
 Ahmadi( و)Beheshtian et al.,2015( و)Sharifi et al.,2015بالنسبة لسهات وفصائل أخرى كها ىو الحال في دراسة )

et al.,2013)يمة الدم بهعنى أن الارتباط بين سهة ها جاء . وفئة أخرى هن الدراسات توصمت إلى علاقة هختمفة بين السهة وفص
( 2003و)هوسى، Mary & Ian ,2003)هختمفاً بالنسبة لفصائل الدم عمى نفس السهة هع دراسة أخرى. فهثلًا توصمت دراسة ) 

( ارتباط السهة ذاتيا Abdel Khalek & ElNayal,2004( بسهة العصابية في حين توصمت دراسة )Bارتباط فصيمة الدم )
 (.Oفصيمة الدم )ب

وترى الباحثة أن هن الجوانب التي أدت إلى ىذا التباين قد يرجع إلى اختلاف الهقاييس الهستخدهة لقياس الشخصية 
فالبعض هنيا اعتهد عمى هقياس أيزنك والبعض الآخر عمى هقياس كاتل لمشخصية وغيرىم اعتهد عمى هقياس العواهل الخهسة 

ة وأحيانا بأبعاده الثلاثة الرئيسة، وغيرىا هن هقاييس الشخصية، في حين قام باحثين بإعداد الكبرى لمشخصية بأبعاده الخهس
هقاييس هحمية هقننة عمى بيئاتيم هنبثقة هن ىذه الهقاييس. ورغم أن ىذه الهقاييس جهيعيا اليدف هنيا قياس سهات الشخصية إلا 

 ذا الاختلاف في الهقاييس الهستخدهة قد يكون هؤثراً في قياسيا.أنيا تتباين في بنائيا وخصاصيا السيكوهترية، وعميو فإن ى

كها أن تباين ىذه النتائج هن وجية نظر الباحثة قد يرجع إلى الاختلاف الثقافي والجغرافي والعرقي وها يهر بو الفرد هن 
فصائل الدم ليا علاقة بالأعراق  خبرات، تمعب دوراً في سهات الشخصية لأفرادىا وذلك في جانبين، الأول أن الدراسات أثبت أن

والشعوب باختلاف سهاتيم الشخصية، حيث تهتاز شعوب ودول هعينة بشيوع فصائل دم هحددة دون غيرىا، وعمى الهستوى 
%( 63( ىي الأكثر شيوعاً، إذ يزيد عدد هن يحهميا هن سكان العالم عن النصف بنسبة تصل إلى )Oالعالهي تعتبر فصيمة الدم )

(Blood Type Distribution by Country)   والثاني أن السهات التي يحهميا الفرد ترتبط بالخبرات والهواقف الاجتهاعية التي
يهر بيا فتصبح سهة لديو بغض النظر عن فصيمة دهو. وىذا يتفق هع القول بأن العواهل البيئية والهواقف والخبرات التي يهر بيا 

اذ لم يعد هقبولًا في وقتنا الحاضر ارجاع السموك الإنساني وها فيو هن تعقيد إلى عاهل  الفرد تمعب دوراً في تشكيل الشخصية.
نها أصبح الاتجاه الهقبول الآن ىو الاتجاه الهتعدد العواهل )  Multiple- factorواحد هعين كالعاهل الوراثي أو البيئي، وا 

approach اثية والتي تظير صفات هثل فصيمة الدم وغيرىا هن الصفات ( في تفسير السموك الإنساني، إذ تشكل هن العواهل الور
( 2005الهوروثة، ثم ىناك هجهوعة العواهل البيئية والتي تتهثل في كل ها يهر بو الفرد بعد هيلاده هن خبرات وظروف.) عبدالله،

مى أنو يتكون هن عواهل فسيولوجية وىذا يتفق هع النظرة التكاهمية لعمم النفس الاجتهاعي لمسموك الإنساني والذي يفسر السموك ع
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(. ويدعم ذلك ها توصمت لو دراسات كشفت عن عدم وجود ارتباط بين فصائل الدم واستجابة 2006وهثيرات اجتهاعية. )الخهيس،
الفرد لمضغوطات والهواقف الهثيرة الهختمفة، فحياة الفرد النفسية وهدى تجاوبو هع الضغوطات التي يواجييا ليس ذات ارتباط 

(. والطب اليوم يركز عمى أىهية العواهل البيئية في إطار نظرية جديدة تسهى Yadav et al.,2016بفصيمة الدم التي يحهميا )
( والتي تؤكد عمى ضرورة التعاهل هع الفرد باعتباره جزءاً هن نظام كمي وأن صحتو Ecologie Humaineعمم التبيؤ البشري )

 (2005ثير هن العواهل الخارجية. )عبدالله،)البدنية والنفسية( تعتهد عمى الك

وعميو ترى الباحثة أن اعتهاد هقاييس هختمفة هن جانب واختلاف البيئات والهثيرات الهكتسبة التي يهر بيا الأفراد، قد  
 يؤدي إلى اختلاف في النتائج ليس بالضرورة هرجعو هتغيرات البحث هحل الدراسة. 

( وهولدات Rhراسة عواهل بيولوجية أخرى ذات علاقة بفصائل الدم هثل العاهل الريسوسي)كها ترى الباحثة أن ىناك حاجة لد
 ( والخريطة الجينية وغيرىا لتدعيم العلاقة بين النواحي البيولوجي والسموك البشري. DNAوهضادات الدم وتحميل العاهل الوراثي)

 :التوصيات

 :ائج وهناقشاتيا يهكن تقديم الاقتراحات والتوصيات الآتيةفي ضوء الأدب السابق ليذا البحث وها تكشفت عنو النت

بيذا الهجال لها لو هن أىهية  توصي الباحثة التربويين والهعالجين النفسيين والهرشدين التربويين والاجتهاعيين بزيادة الاىتهام -1
 في التعرف عمى دوافع السموك الإنساني وكيفية التعاهل هعو.

 واهل الخهسة الكبرى لمشخصية لمدراسات الثقافية وعمى عينات هختمفة وفي هراحل عهرية هختمفة.الاىتهام بدراسة نهوذج الع -2

الاىتهام بيذا الهجال بالقيام بالهزيد هن الدراسات والأبحاث هيدانية عمى عينات هن بيئات وفئات وهراحل عهرية هختمفة  -3
 زواجي عمى حد سواء.لمتعرف عمى تأثير فصائل الدم في الإرشاد الهدرسي والهيني وال

إجراء دراسات تتناول علاقة فصائل الدم بهتغيرات تربوية واجتهاعية ونفسية أخرى كالتحصيل الأكاديهي، والتكيف  -4
 .الاجتهاعي، والتفكير، والتذكر، والإبداع، والاتجاىات، والهيول، والاضطرابات النفسية والعقمية لمفرد

ئل الدم بالتوافق الزواجي والتوافق الهيني والتوافق الدراسي هع إهكانية اعتبار إجراء دراسات حول هدى تأثير وعلاقة فصا -5
 فصائل هن الهؤشرات لهدى نجاح وتوافق الفرد وفقاً لها تسفر عنو وتؤكده نتائج ىذه الدراسات. 

خصية لموصول إلى دعم فصائل الدم بهتغيرات بيولوجية أخرى كالخريطة الجينية عند دراسة العلاقة بينيا وبين سهات الش -6
 نوع العلاقة وطبيعتيا.
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الهكونات الأساسية لمشخصية في نهوذج كل هن كاتل وأيزنك وجولدبيرج لدى طلاب الجاهعة  .(2007أبو ىاشم، السيد محمد )
 .274-211، (70)17هجمة كمية التربية، )دراسة عاهمية(، 
هجمة دراسات نفسية، هدى كفاءة قائهة العواهل الخهسة الكبرى لمشخصية في الهجتهع الكويتي،  .(1997 )الأنصاري، بدر محمد

7(2 ،)277-310. 
هجمة جاهعة فصائل الدم وعلاقتيا ببعض سهات الشخصية الانفعالية لدى عينة هن الطلاب الجاهعيين،  .(2007بركات، زياد )

 . 48-11 (،11القدس الهفتوحة، )
، دراسة نهائية، رسالة دكتوراه غير هنشورة، هصر، علاقة بعض الهتغيرات النفسية بفصائل الدم .(1995محمد عبد الهطمب ) جاد،

 كمية التربية، جاهعة الهنصورة.
 الرياض: دار الزىراء. -سمسمة فمسجة السموك -عمم النفس العصبي(. 2006الخهيس، خالد عبدالله)
 ، الجزء الأول، القاىرة: عالم الكتب.اسات هعاصرة في عمم النفس الهعرفيدر (. 2004الدردير، عبدالهنعم)

(. نهذجة العلاقات السببية بين هساندة عضو ىيئة التدريس لأسئمة 2011الشوربجي، أبو الهجد إبراىيم والحربي، نايف محمد )
هجمة كمية التربية: دراسات تربوية ة، الطلاب وسهات الشخصية والهشاركة في الهحاضرة لدى طلاب كمية التربية بجاهعة طيب

 .255-324، (72ونفسية، )
ة ــًهات أن بيئــات ًكرًهًسـرض جينـع الهـة : ًاقـسية ًالعقميـراض النفـالجينًن البشري ًالأه(.  2005اليان خطاب)، عبد االله

 http://www.filnafs.com/gene.html، الهوقع: 2017أكتوبر  8. تاريخ الإطلاع: اتــًتكيف
 ، عهان: دار الشروق.فسيولوجيا جسم الإنسان .(2001عبداليادي، عايدة )

فصائل الدم وقيم العهل والتوافق الهيني لدى العاهمين في هجهوعة هن الوظائف الهينية في هكة  .(2009العطاس، عبدالله محمد )
 هكة الهكرهة، جاهعة أم القرى.، رسالة دكتوراه، الهكرهة

(. فصائل الدم وبعض الاضطرابات النفسية لدى عينة هن الطلاب والطالبات ذوي صعوبات 2011العمهي، ابتسام محمد أحهد )
 .311-249(، 1)5دراسات عربية في التربية وعمم النفس، التعمم والعاديين في الهرحمة الابتدائية بهدينة هكة الهكرهة، 

الفروق في بعض الصفات الشخصية بين الذكور والإناث وفقاً لنوع فصيمة الدم )رؤية  .(2003د عمى عبدالعزيز )هوسى، رشا
 .51-24، ديسهبر( -هجمة عمم النفس، )يوليوجديدة في تفسير الشخصية(، 

http://www.filnafs.com/gene.html
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