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 الملخص:

 المفلاهيم،  تعللم : ملن  كلل  في المعرفي وراء ما التفكير لمهارات المباشر التدريس استراتيجية أثر تقصي إلى الحالي البحث هدف

 المفلاهيم،  تعلم اختبار تطوير تم ،ذلك ولتحقيق. الأساسي الثامن الصف طالبات لدى الإنجاز هدف وتوجهات التعلم، أثر وانتقال

( 96) ملن  لبحلث ا عينلة  تكونت. وثباتها صدقها دلالات من والتحقق الإنجاز، هدف توجهات ومقياس التعلم، أثر انتقال واختبار

: مجموعتين وضمت القصدية بالطريقة اختيارها تم الأردن، في العدوية رابعة مدرسة من الأساسي الثامن الصف طالبات من طالبة

 لمهارات المباشر التدريس بطريقة التجريبية المجموعة درست .)طالبة 23) ضابطة ومجموعة ،)طالبة 23) تجريبية مجموعة

 وجلود  البحلث  نتائج كشفت. الاعتيادية بالطريقة تدريسها تم فقد الضابطة المجموعة أما ،شهرين لمدة فيالمعر وراء ما التفكير

 لمهلارات  المباشلر  التلدريس  بطريقلة  تعليمهلا  تلقلت  التي التجريبية المجموعة لصالح جاءت المجموعتين بين إحصائياً دالة فروق

 .الإنجاز هدف وتوجهات التعلم أثر وانتقال ،المفاهيم تعلم:  من كل على المعرفي وراء ما التفكير

 

   التدريس المباشر، مهارات التفكير ما وراء المعرفي، تعلم المفاهيم، انتقال أثر التعلم، توجهات هدف الإنجاز. :كلمات مفتاحية

 

 The Effect of Using Direct Instruction of Metacognitive Skills Strategy in Developing Scientific Concepts, 
Transfer of Learning, and Achievement Goal – Orientation to the Eighth Grade Students 

 

Abstract: 

The present study aimed to investigate the effect of direct instruction of metacognitive skills in: Concepts 
learning, transfer of learning, and achievement goal - orientation among students of basic eighth grade. To 
achieve this aim, a test of concepts learning, a test of transfer of learning, and an achievement goal- orientation 
scale were developed, and verified for validity and reliability. The Intended study sample consisted of (69) 
female students from the eighth grade of primary Rabi'a Aladwiah School in Jordan, and were distributed into 
two groups: An experimental group (32 students), and a control group (37 students). The experimental group 
studied by direct instruction of metacognitive skills for two months, while the control group was taught by the 
traditional way of instruction. Results of the study revealed the existence of significant differences between the 
two groups in favor of the experimental group that received direct instruction of metacognitive skills on each 
of: Concepts learning, transfer of learning, and achievement goal - orientation. 

 

Keywords:   Direct Instruction, Metacognitive Skills, Concepts Learning, Transfer of Learning, Achievement Goal–Orientation. 
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 :المقدمة

 المعرفي. التعمم مجال في  الميمة المعرفية النظرية التكوينات أكثر من ( واحدا  Metacognition) المعرفة وراء يعد مفيوم ما 

وعرفو بأنو: "معرفة المتعمم  الذاكرة, عمميات حول البحث خلبل من اشتقو الذؼ (Flavell)فميفل  يد عمى المصطمح ىذا ظير وقد
 .(Flavell,1976)لديو" والمعمومات المعرفة بطبيعة المرتبطة المعرفية, والخصائص لعممياتو ودرجة إدراكو

 سقراط إلى تمتد جذورا   المفيوم ليذا أن إلا الماضي, القرن  من السبعينيات في فميفل يد عمى المفيوم ىذا ظيور من الرغم وعمى 

ومنذ أن قدم فميفل ىذا . (,Rysz 2004)وفيجوتسكي  وبياجيو, ديوؼ, ولوك, وثورندايك, جون  كتابات في نجده كما .وأفلبطون 
والتعمم  (,Knowledge(, والمعرفة )Thinkingالمفيوم, توالت التفسيرات الخاصة بو, والتي كانت تدور جميعيا حول: التفكير )

(Learning( والضبط أو التحكم ,)Controlling وجميعيا مصطمحات تداخمت معا, وتشير إلى أن التفكير ما وراء المعرفي .)
يعني:  التفكير بالتفكير, ومعرفة المتعمم عن معارفو, وضبطو ومراقبتو وتنظيمو ليا, وفيم وتنظيم عممياتو المعرفية, وعمميات اتخاذ 

 (.2002نظم اختيار واستخدام أشكال المعرفة المتنوعة )السيد,القرارات التي ت
وتنامى الاىتمام خلبل العقدين الماضيين بالتفكير ما وراء المعرفي, وذلك من خلبل البحث باستراتيجياتو ومياراتو, ومدػ  

دارة الذات, والوعي في عممية التفكير و  الاستيعاب. كما توجو اىتمام عمماء ارتباطو بالتعمم وحل المشكلبت والتذكر والدافعية وا 
النفس المعرفي إلى الكيفية التي تتم فييا تنمية ميارات التفكير ما وراء المعرفي, من خلبل التدريس المباشر ليذه الميارات, والذؼ 

يفكرون ويمارسون  وذوؼ توجو ذاتي في عممياتيم التعميمية, وتعميميم كيف, يعمل عمى تحفيز الطمبة, ليكونوا مستقمين في تعمميم
 (.2008التحكم النشط في تعمميم, وأىمية ذلك في انتقال أثر التعمم في حل مشكلبت أخرػ قد تواجييم )أبو رياش وقطيط, 

ويرجع ىذا الاىتمام إلى أىمية التفكير ما وراء المعرفي الذؼ يصبح الطمبة من خلبلو أكثر مثابرة عند مواجية صعوبات في  
المشكلبت, وارتباطو بعلبقة وثيقة بالتعمم الفعال, كونو يحقق ضبطا  لمعمميات المعرفية, وتخطيطا  لمميمة, أداء الميمات وحل 

ومراقبة لعمميات الفيم. ويعمل التفكير ما وراء المعرفي عمى تقويم مدػ التقدم نحو تحقيق اليدف, ونقل الخبرات إلى ميمات 
عرفية يستطيعون تحديد الأىداف, وتنظيم الأنشطة, وتغيير الاستراتيجيات. كما يعزز أخرػ؛ فالطمبة الذين لديين ميارات ما وراء م

التفكير ما وراء المعرفي دافعية الطمبة نحو استخدام الاستراتيجية المعرفية, والتوجو نحو الميمة وتحسين كفاءتيم الذاتية 
(Costa,1981.) 

لطمبة عممية ضبط لكيفية التعمم, والتي بدورىا تحفز تطوير تعمميم ومن خلبل استخدام التفكير ما وراء المعرفي, يمتمك ا 
المستقل. وعندما يستخدم الطمبة ميارات التفكير ما وراء المعرفي, فإنيم يتمكنون من تحديد أىداف واضحة في عممية التعمم, 

 . (Balcıkanli, 2011)واختيار استراتيجيات معرفية وما وراء معرفية 
ميارات التفكير ما وراء المعرفي عمى أنيا: وعي المتعمم بعممياتو المعرفية ونواتجيا, ومعرفتو ( Flavell,1976ف فميفل )ويعر   

بنقاط القوة أو الضعف لديو, كذلك إحساسو بكل ما يتعمق بيذه العمميات من خصائص ومعمومات لجوانب التعمم المختمفة. وعمى 
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تفكير ما وراء المعرفي تتمثل في: التخطيط للؤنشطة المعرفية ومراقبتيا, والتنظيم الذاتي وجو التحديد, فان فميفل يعتبر أن ميارات ال
 المشترك لمعمميات المعرفية وتقويميا, وتحديد علبقتيا بيدف معرفي معين.

معرفة وخبرات معرفة ما وراء ال :ىما مكونين, في  (Flavell,1979) فميفل صنفيا فقد المعرفي, وراء ما التفكير مكونات وتتعدد 
 العمميات أو الذاتية, المعرفية عن عممياتو المتعمم يعرفو ما حول والمعتقدات الخبرات وراء المعرفة ما ما وراء المعرفة. وتتضمن معرفة

 اسيةأس متغيرات ثلبثة اقترح فميفلو تعممو.  عممية أثناء يستخدميا التي المختمفة الاستراتيجيات عن يعرفو وما للآخرين, المعرفية

 ,الآخرين حول واعتقاداتو ,نفسو حول المتعمم اعتقادات بالمتعمم: وىي متعمقة متغيراتىي : المعرفية  ما وراء المعرفة لتوضيح
 المختمفة الأنواع , وأنالخبرة خلبل من المتعمم بعممية تعمم تتعمقو   بالميمة: متعمقة ومتغيرات .المعرفية والميمات بالأنشطة وعلبقتو

 راتمتغي. و غيرىا من صعوبة أقل أو أكثر أن تكون  يمكن المختمفة الميمات إذ أن المعالجة؛ من مختمفة أنماطا   تتطمب اتالميم من

 المعرفة, وراء ما أما خبرات .المعرفية الميمة لإنجاز يستخدميا التي المعرفية بالاستراتيجيات المتعمم بوعي تتعمق :بالاستراتيجية متعمقة

 التنظيم المعرفية, أو وراء ما وراء المعرفة. وتمثل الخبرات ما استراتيجيات تستخدم وأين وكيف, بمتى, المتعمقة تعممخبرات الم فتتضمن

 وىذه تحقق. قد المعرفي أن اليدف من لمتأكد المعرفية, أنشطتو لضبط المتعمم يستخدميا التي وراء المعرفي, والعمميات المتتابعة ما

 المعرفية.  لأنشطتو والتقويم والمراقبة من: التخطيط وتتكون  تعممو وضبطو, تنظيم مىتساعد المتعمم ع العمميات
وتمثل ميارات التفكير ما وراء المعرفي الجانب التطبيقي لمفيوم التفكير ما وراء المعرفي ومكوناتو, والذؼ يمكن ملبحظتو  

 تنظيم في فعالية الأكثر ىم ,المعرفي وراء في التفكير ما مرتفعة ميارات يمتمكون  الذين فالطمبة ؛(Shimamura, 2000)ودراستو 
مع  والتوافق عمى الانسجام القدرة وكذلك ,التعمم مشكلبت إليو تحتاج ما وتحديد ,التعمم عمميات ضبط عمى القدرة يكون لديينو تعمميم, 
 (.Ford, Smith, Weissbein, Gully & Salas, 1998المختمفة ) التعمم مواقف
ميارات التفكير ما وراء المعرفي في ثلبث فئات رئيسة ىي: التخطيط, والمراقبة,  (Sternberg,1999)يرنبرج يصنف ستو  

 والتقويم. وتضم كل ميارة منيا مجموعة من الميارات الفرعية كما يأتي: 
د طبيعتيا, واختيار ويضم الميارات الفرعية الآتية: تحديد اليدف, أو الإحساس بوجود مشكمة وتحدي (Planning):التخطيط  -1

استراتيجيات التنفيذ, وترتيب تسمسل العمميات أو الخطوات, وتحديد العقبات والأخطاء المحتممة, وتحديد أساليب مواجيتيا, والتنبؤ 
بالنتائج المرغوب فييا. وتتعمق ميارة التخطيط بمجموعة من الأسئمة من مثل: ما طبيعة الميمة؟ وما ىدفي؟ وما المعمومات 

 ستراتيجيات التي احتاجيا؟ وكم من الوقت والموارد أحتاج؟ والا

وتشمل الميارات الفرعية الآتية: الإبقاء عمى اليدف في بؤرة الاىتمام, : Monitoring and Controlling))المراقبة والتحكم  -2
إلى العممية التالية, واختيار والحفاظ عمى تسمسل العمميات أو الخطوات, ومعرفة متى يتحقق اليدف, ومعرفة متى يجب الانتقال 

العممية الملبئمة التي تتبع السياق, واكتشاف العقبات والأخطاء, ومعرفة كيفية التغمب عمييا. وتتعمق ميارة المراقبة بمجموعة من 
 ؟الأسئمة من مثل: ىل لدؼ فيم واضح لما افعمو ؟ وىل لمميمة معنى؟ وىل أبمغ ىدفي؟ وىل يتعين عمي إجراء تغييرات ما

: ويشمل الميارات الفرعية الآتية: تقييم مدػ تحقق اليدف, والحكم عمى دقة النتائج وكفايتيا, وتقييم Evaluating)التقويم ) -3
مدػ ملبءمة الأساليب التي استخدمت, وتقييم كيفية معالجة الأخطاء, وتقييم فاعمية الخطة وتنفيذىا. وتتعمق ىذه الميارة 

ىل بمغت ىدفي؟ وما الذؼ نجح لدؼ؟ وما الذؼ لم ينجح ؟ وىل أقوم بعممي بشكل مختمف في بمجموعة من الأسئمة من مثل: 
 المرة القادمة؟ 
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 المتعمم يراقب خلبليا ومن المعمومات, لمعالجة المرشد فيي الطمبة, لتعمم كمنظم المعرفي وراء ما التفكير ميارات وتعمل 
 نحو توجيو زاد كمما الدراسي وتحصيمو تعممو ويزداد معين, تعممي موقف في يستخدميا التي المختمفة الاستراتيجيات فاعمية
 (.   2010 علبم, أبو)  المعرفي وراء ما التفكير ميارات
نو يتمكن من أف ,نو اذا استطاع المتعمم ادراك تفكيره بشكل افضلأ ,Costa & Kallic) 2001)كوستا وكاليك ويضيف   

فيحدد مدػ نجاحو في تحقيق  ,عممو أثناءويرتب الخطوات بصورة متسمسمة  ,ميمة التعميميةوصف خطة العمل قبل البدء بتنفيذ ال
 .الأىداف إلىالخطة والوصول 

كيفية يم نو من الميم تعميمأف, ميارات التفكير ما وراء المعرفي في عممية التعمم الطمبة لاستخدام الإيجابية للؤثارونظرا 
 إدارةر قدرة في ثواك ,التعمم أىداف إلىكثر كفاءة في الوصول ألكي يصبحوا  تدريسيا, من خلبل والتدريب عمييا ,استخداميا

 ,Partickومن ىنا ترػ باتريك, (Puntambekar, 1997)مصادرىم المعرفية عند تطبيق المعرفة في مختمف مواقف الحياة 

مستوػ  إلىلتفكير ما وراء المعرفي لموصول بيم مباشرة في تعميم الطمبة ميارات ا أساليبنو عمى المعممين استخدام بأ( (1986
كما يتم التدريس بطريقة واضحة تعتمد عمى  ,بشكل منفصل لدعم عمميات التفكير ةذ يركز التدريس المباشر عمى الميار إ التمكن.

 (.Swanson, 1999المعمم وتقديم التغذية الراجعة والتعزيز والتدريب المكثف عمى الميارة )قبل العرض من 

ا لمتعميم الصريح لمجموعة ميارات, بالاعتماد عمى التدريس المباشر ويعد    ا عام  أو البراىين المتعمقة  المحاضرات مصطمح 
لاستكشافية, مثل التعمم بالاستقصاء. وتختمف ىذه الطريقة عن الدروس الخصوصية, والفصول المعممية من النماذج ا بالمادة, بدلا  

حالة, والتعمم النشط, والتطبيق العممي أو التدريبات العممية ودراسة ال وورش العمل, ,والندوات التشاركية, والمناقشة, والتسميع,
Englert,1984).) 

ا "المباشر التدريس "مصطمح وينطبق   بميعد 1964 عام ((Engelman إنجممان وضعو الذؼ التعميمي النموذج عمى أيض 
 فاعمية النماذج أكثر يعد والذؼ المباشر, تعميملم خاصا   ونموذجا   والقراءة, الحساب لتعميم المباشر لمتدريس كنظام للؤبحاث, إلينوؼ 

 . (Engelman, 2007) أمريكا في التعميم في
 ,"الاستقرائية بالاستراتيجية" الأولى الاستراتيجية تسمى لمميارة, المباشر لمتدريس استراتيجيتين( (Beyer,1987باير حويوض   
 جانب من الإمكان قدر الميارة استخدام عمى والتدريب , يارةالم تقديم: "ىي لمتدريس رئيسة خطوات خمس إتباع عمى وتقوم

 استخدام عند بالميارة الجديدة الطمبة معرفة وتطبيق الميارة, تطبيق أثناء الطمبة أذىان في يدور ما ومعرفة الطمبة, ثم المعممين
 بالاستراتيجية" فتسمى الثانية الاستراتيجية ماأ. الميارة تطبيق أثناء الطمبة أذىان في دار ما ومراجعة وثالثة, ثانية مرة الميارة
 الميارة تكون  عندما لاسيما تقديميا, ينبغي التي لمميارة الأساسية الخصائص يعرف الذؼ المعمم إلييا ويمجا  ". الموجية أو المباشرة
 بأن الميارة ىذه تنفيذ ويجرؼ . رةالميا ىذه تنمية عمى لمعمل وتوجيو إرشاد إلى بحاجة أنيم الطمبة يشعر عندما أو ومعقدة, جديدة
 بيا تستخدم التي الطريقة ويوضح استخداميا, وقواعد إجراءات ويوضح الميارة, المعمم يقدم: الآتية الخطوات بإتباع المعممون  يقوم

 .الميارة تنفيذ أثناء الطمبة أذىان في يدور ما المعمم ويتأمل الميارة,

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AD%D8%A7%D8%B6%D8%B1%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AD%D8%A7%D8%B6%D8%B1%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%AA
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 كما. الطمبة من كبيرة أعداد لتدريس وصالحة والتطبيق, التنفيذ سيمة بأنيا التفكير تلميارا المباشر التدريس طريقة وتتمتع 
 التعميمات استنباط عمى وتشجعيم الجزئية, المواقف تفسير عمى المتعممين وتساعد وفيميا, العممية الحقائق إدراك عمى تساعدىم
 عند النسيان عامل تضعف أنيا كما. والتطبيق النظرية بين ربطوال المنطقي التفكير وتنمية البحث ميارة وعمى العامة, والقواعد
 (.2006 سعادة,) ويسر بسيولة الكل إلى الجزء تعمم من وتنقميم الطمبة
التقرير الذاتي من خلبل  أسئمةذ تساعد إ ,ن استخدام ميارات التفكير ما وراء المعرفي لو دور كبير في تنمية المفاىيم العمميةإ 

وانتقال اثر التعمم في  ,كبرأتحقيق التعمم بكفاءة  إلىمما يؤدؼ  ,مى ادراك الطمبة لممفاىيم كوحدة واحدة مترابطةىذه الميارات ع
تعميم الطمبة من خلبل ميارات التفكير ما وراء المعرفي بطريقة يناقش فييا  أىمية إلىومن ىنا تبرز الحاجة الأخرػ, مواقف الحياة 

وىذا ما توفره استراتيجية  .((Blank, 2000 تعامميم مع المفاىيم العممية أثناءالارتقاء بسموكيم لتحقيق  ,الطمبة كيفية تعمميم
وفرصة  الأمثمةوطرح  ,والتصنيف ,والمقارنة ,من خلبل دور المتعمم في البحث ,التدريس المباشر لميارات التفكير ما وراء المعرفي

 .(2006 ,النقاش داخل الغرفة الصفية )سعادة
 مفاىيم اختيار المعممين عمى يحتم ما المعرفة, وتذكر الخبرة, تنظيم في كبير أثر وليا التفكير, مكونات أىم من المفاىيم وتعد   
 فيم أن كما(. 1998 قطامي,) العممية المعرفة بناء وحدة يعد المفيوم أن خاصةو  ,مينلممتعم المعرفي المستوػ  مع تتوافق متنوعة

 أساسيات من ديع   مفاىيميال والتغيير المفاىيم تعمم فإن ىنا ومن. المفاىيم عمى كبيرة بدرجة يعتمد امةالع وبنيتو العمم أساسيات
 ضرورة العديد ويؤكد. بيا والاحتفاظ فيميا إلى يؤدؼ ما وطبيعتيا, المعرفة عن ةواضح ذىنية صور تكوين في يسيم لأنو التعمم,
 (.2012, الغزيوات) المختمفة التعميم مراحل في التدريس أىداف من ا  رئيس ىدفا   تدريسيا أصبح بحيث المفاىيم, تعمم

 ىي: من أساسيات يتكون المفيوم  ( أنBruner 1977,برونر ) ويرػ  

الكتاب, التمميذ, الدولة جميع ىذه  فمثلب   المفيوم. إليو ينتمي الذؼ الصنف إلى يشير والذؼ Concept Name)المفيوم ) اسم .1
 (.9009ت من المثيرات او المعمومات )أبو حطب وصادق,الاسماء تشير الى فئا

فمثلب  السالبة(.(المنتمية  غير الموجبة(, والأمثمة (المفيوم إلى المنتمية الأمثمة وىي (Concept Examplesالمفيوم ) أمثمة .9
ض, او قطعة من لتعميم مفيوم المون الابيض, يعرض لممتعمم مجموعة اشياء تحمل صفة البياض, كقطعة من القماش الابي

الكمس, واشياء لا تحمل صفة البياض, وقد يواجو المتعمم في حياتو اليومية مفاىيم عديدة يكتسبيا بالشواىد السمبية, فيتعمم 
 (.9002الصدق بعدم الكذب, والعدل بعدم الظمم, والخير بعدم الشر )نشواتي,

فمثلب  السمة التي  .من المفاىيم غيره عن المفيوم تميز التي الثابتة نسبيا   الصفات وىيConcept Attributes) سمات المفيوم ) .2
تميز مفيوم البحيرة عن المحيط والبحر من ناحية, وعن حوض السباحة من ناحية اخرػ ىي الحجم, فالبحيرة عادة اصغر من 

 (.9009المحيط والبحر, واكبر من حوض السباحة )أبو حطب وصادق,

 أو لقيمة طبقا   بينيا المفاىيم فيما تختمف حيث معين, لمفيوم الصفة وجود مدػ عن عبارة ي( وىConcept Valueالمفيوم ) قيمة .4

فمثلب  عند اضافة الكمور لمماء وىو مادة سامة, يتم تقدير الكمية الكافية من الكمور لقتل البكتيريا الضارة دون  وجود الصفة. درجة
يرة من الكمور لمماء, فانو يسبب الضرر, وفي ىذه الحالة فان قيمة الصفة ان تمحق الضرر بالإنسان, ولكن اذا تم اضافة كمية كب

 (.Joyce & Weil,1997) لممفيوم )سام( لا تجعمو ينتمي الى فئة سام للئنسان عند حد معين
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ي تصف فمثلب  العبارة الت .لممفيوم الأساسية الخصائص وتصف تحدد التي العبارة ( وىوConcept Definitionالمفيوم ) تعريف .5
الخصائص الاساسية لمفيوم الاكسدة, ىي تفاعل كيميائي يتحد فيو العنصر مع الاكسجين, او تزيد في فيو ذراتو, او تكافؤه 

 (.6996الموجب )زيتون, 
 حل يستطيع فانو ,المفاىيم من مجموعة المتعمم يتعمم فعندما التعمم؛ أثر انتقال عمى الطمبة مساعدة عمى المفاىيم تعمم ويعمل 

 عمى ويساعده المستقبل, في عميو الاعتماد يمكنو الذؼ الأساس حجر بمثابة يكون  يتعممو ما كل لأن تعترضو, التي المشكلبت
 إلى السابقة التعميمية الأنشطة من المستمر الانتقال عمى التعمم أثر انتقال ويتوقف(. 2008عطية,) وتبويبيا معموماتو تنظيم

 أخرػ  مواقف في تطبيقيا يمكن التي العامة لممبادغ المتعمم إتقان كيفية عمى التعمم فاعمية تتوقف كما. اللبحقة التعميمية الأنشطة
 (. 2010, علبم أبو)

وينظر إلى التعمم, وانتقال أثر التعمم بأنيا مخرجات أساسية لأؼ برنامج تعميمي, إذ يجب عمى الطمبة اكتساب ميارات  
ولولا انتقال أثر التعمم لأصبح عمى المتعممين,  (.Ford et. al., 1998ذلك في سياقات أخرػ )المعرفة والاتجاىات, وتطبيقيا بعد 

تعمم كل ما يحتاجون من استجابات معينة لآلاف المفاىيم, والميارات التي يحتاجونيا في التعامل مع المواقف المتعددة. وىذا 
ي مواقف التعمم الجديدة, جعل من السيل عمى المتعمم استخدام ما يشكل جيدا  صعبا  عمييم. ولكن تطبيق المبادغ والتعميمات ف

. وأن التعميم يجب أن يعد  الطمبة لتطبيق ما تم تعممو في مواقف Travers) ,1973(تعمم ميمات جديدة  مبادغ فيلديو من 
دراكيم يمتمد عمى فيم, والتي تعييم, إذ يتطمب تحقيق انتقال أثر التعمم المعرفة الكافية لدتعميمية أكثر تعقيدا    الجديدة مواقفلم وا 

, خاصة أن الطمبة يواجيون مشكلبت عدم القدرة عمى استخدام ما تم تعممو في المدرسة في سياقات مختمفة, ومشكمة ياوبيئات
 (.Georghiades,2000النسيان بعد فترة قصيرة )

 في اكتسبو الذؼ التعمم المتعمم فييا يستخدم التي ةالعممي بأنو التعمم أثر انتقال( (Drowatzky,1981ف درواتسكي ويعر   
 بأنو استخدام( Perkins & Salamon,1996) . ويعرفو بيركنز وسالمون مختمفة أو جديدة حالات عمى وتطبيقو الحالات إحدػ
 الجديد الأداء وعندما يكون  موجبا , يكون  انتقال أثر التعمم فان ,فعالا   الجديد الأداء يكون  فعندما .جديدة أداء ميمات في سابق تعمم

بين الاستخدام الآلي المباشر لمميارات ( Bransford & Schwartz, 1999برانزفورد وشوارتز ) ومي زيكون سالبا .  فانو ضعيف ا,
ات بيدف مثل: القراءة, والكتابة في التطبيقات اليومية, وانتقال الأثر الاستثنائي لمتعمم, من خلبل استخدام المتعمم للبستراتيجي

 لممشكلبت. ابتكاريوالوصول إلى حمول 
ويتوقع أن تسيم ميارات التفكير ما وراء المعرفي في تسييل انتقال أثر التعمم, والتحضير لمتعمم اللبحق؛ فمن خلبل استخدام  

 ,Berardi-Colettaميارات التفكير ما وراء المعرفي, يستطيع الطمبة اكتساب كل من: المعرفة الصريحة, والمعرفة الإجرائية )

Buyer, Dominowski & Rellinger, 1995 فالمعرفة الإجرائية تسيل عمى سبيل المثال: معرفة كيفية أداء الميمة, ونقل .)
. بينما تدعم المعرفة الصريحة عمى سبيل المثال: وصف المعمومات المتعمقة التعمم إلى مشكلبت مماثمة قد تواجو المتعمم مستقبلب  

داء عمى مشكلبت مشابية عمى المدػ البعيد. ويعد نوع المعرفة التي يكتسبيا الطمبة أمرا  ىاما  بالنسبة لمتى وكيف بالميمة والأ
 (.Nokes – Malach, Mestre & Belenky, 2013سيتم نقميا؟ )
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رفة بين مصدرين من مصادر المع Zepeda,Ronevich&Nokes-Malach,2015)زيبيدا ورونيفج ونوكزمالاش ) وميز ت 
تدريس البعد الخاص  :التي يتم نقميا مستقبلب  لمشكلبت أخرػ من خلبل المعالجات التدريسية لميارات التفكير ما وراء المعرفي

تدريس , و ( مثل تدريس محتوػ العموم المقرر خلبل الفصل الدراسي Domain- Relevant Instructionبمحتوػ المادة المقررة )
 ( مثل تدريس ميارات التفكير ما وراء المعرفي نفسيا. (Domain- General Instructionالبعد العام 

 الأىداف, وتحديد التخطيط: تتضمن التي التعمم عممية في الفعال لدوره نظرا   الأىمية, غاية في المعرفي وراء ما التفكير ويعد 
 المعرفي وراء ما بين التفكير موجبة د علبقةتوج إذ(. (Lovett, 2008 الحاجة حسب وتكيفو المتعمم, يحققو الذؼ التقدم ورصد

 المواقف والنجاح في الفيم عمى يركز الذؼ التعمم الطمبة تبني حال في قوية تكون  العلبقة وىذه الطالب, يستخدمو الذؼ اليدف ونوعية

صدد, يوصي كوتينيو وفي ىذا ال (.Ford et al., 1998التعمم ) نحو وتوجيات اليدف الميارات وتحسين المختمفة, التحصيمية
Coutinho, 2007) ) ,بضرورة عمل برامج تدريبية لتعميم الطمبة كيفية تبني ميارات واستراتيجيات التعمم ما وراء المعرفي الفعالة

وتعمميم كيفية السيطرة عمى المعمومات بدلا  من السعي إلى الأداء الجيد, وضرورة إتباع أساليب التدريس التي تقدم المعمومات 
 .مستقبميةريقة تشجع عمى استخدام أىداف الإتقان, من خلبل ىذه الاستراتيجيات والاستفادة منيا في مواقف بط

 في تقدميم بتقويم خلبليا من الطمبة يقوم أىداف بناء خلبل من الذاتية, الدافعية تنمية في ىاما   دورا   الأىداف توجيات تؤدؼو  
 يرغبون  وما الراىن, الوضع  بين التناقض ضلخف الطمبة بدفع كذلك الأىداف قوموت. (Elliot & Church, 1997)التعمم عممية

 .(Maehr, 1989) مستقبلب   عميو يكونوا أن
 والتفسيرات والإدراكات والتصورات للبعتقادات عقمية تمثيلبت نظام بأنيا الإنجاز ىدف توجيات (2006) الزغول فر  ويع 

 صيغتو, وتحديد ,نوعو واختيار وتنشيطو, الإنجازؼ  السموك تحريك عمى تعمل التي ايات,والغ والاىتمامات والرغبات والتفضيلبت
ويتم من خلبل نوع توجو اليدف لممتعمم, تقويم وتنظيم تقدمو نحو انجاز الميمات . اليدف تحقيق حين إلى واستمراره شدتو ومستوػ 

 Elliotبنشاطات ذات علبقة بالقدرة, ليطوروا عممية الفيم لدييم )المختمفة؛ فالطمبة الذين لدييم توجيات أىداف الإتقان, ينشغمون 

& Murayama, 2008 .) ويتعمق ىذا النوع من الأىداف بالتعمم الفعال المنظم ذاتيا , لذا فمن المتوقع من الطمبة الذين يتعممون
 فيم, والمعرفة ومجموعة السموكيات المختمفةأىدا بين الاتساقميارات التفكير ما وراء المعرفي, أن يتبنوا أىداف الإتقان لبناء 

(Pintrich, 1999.) عندما يمتمك الطمبة القدرة عمى المراقبة, ورصد مسيرة تطورىم تجاه اليدف, فإنيم يصبحون أكثر قدرة ف
ت التقويمية المرتفعة, وكفاءة في صنع قرارات حول كيفية إدارة مصادرىم المتوافرة. وبالنسبة لميارة التقويم, فان الطمبة ذوؼ الميارا

-Zepeda, Ronevich & Nokesوالوعي الدقيق يمتمكون جاىزية أفضل لتحديد سموك التعمم الذؼ يقود إلى اليدف المطموب )

Malach,2015). 
 وأشاروا ,يامفيوم ووسعوا الأداء أىداف فكرة (Elliot,McGregor & Gable,1999) وقابل ومكجريجور, إليوت, تبنى وقد 
 وأىداف إقدام,  -الأداء وأىداف تمكن,ال أىداف : ىي أبعاد ثلبثة في الأىداف صنفواو . والتجنب الإقدام: بعدؼ من تتكون  ياأن إلى

 المتعمم أما يمتمكيا, التي الميارات تحسين خلبل من ذاتو تطوير يحاول التمكن, أىداف لنفسو يضع الذؼ فالمتعمم. تجنب - الأداء
 أىداف نوع من أىدافو كانت ومن .استحسانيم نيل أو عمييم والتفوق  الآخرين منافسة ىدفو يكون  إقدام, -داءالأ أىداف يتبنى الذؼ
 .لمفشل تجنبا   الصعبة الميمات يتجنب كما .الكفوء غير بمظير الظيور يتجنب فإنو تجنب,- الأداء
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 –ىو: أىداف الإتقان بعد رابع  للؤبعاد الثلبثة السابقة (Elliot & McGregor, 2001اليوت ومكجريجور )وأضاف  
 –الإحجام. وسمي النموذج المطور "بالنموذج الرباعي لتوجيات اليدف". ويسعى من يتبنى اليدف الأخير )أىداف الإتقان 

الإحجام( إلى تجنب عدم الفيم, أو نسيان فكرة, أو موضوع سبق تعممو. كما يحاول تجنب الاحتمالات السالبة لحدوث التعمم 
في   -من وجية نظرىم -الإحجام الكفاءة -, ويصف أصحاب أىداف الإتقانوءدم اكتساب الميارة, أو أن يصبح غير كفكتجنب ع

ضوء تحقيق المعايير المطموبة في الميمة, أو في ضوء الأبعاد الذاتية للئنجاز. ويسعى المتعمم جاىدا  لتجنب الفيم الخاطئ, أو 
 مادة دراسية ما.عدم الفيم, أو الفشل في تعمم محتويات 

اليوت الرباعي الذؼ أعده  بتطوير ومراجعة النموذج (Elliot&Murayama,2008) اليوت وموراياماقام , 9008وفي عام  
 ( فقرة, تندرج تحت الأبعاد الآتية: 69بحيث أصبح يضم )  ((Elliot & McGregor, 2001ومكجريجور 
 الإقدام. –.أىداف الأداء 2    الاقدام.                     –.أىداف الاتقان 6
 الإحجام. –. أىداف الأداء 4الإحجام.                       –.اىداف الاتقان 9

 نظرة نيفصالت ىذا قدم حيث (،& Murayama,2008 Elliotاليوت وموراياما ) مقياس اعتماد الحالي البحث في تمو  ىذا 
 أحياناف الأىداف, أنماط من نمط من أكثر يتبنوا أن الطمبة يمكن المقياس ىذا ففي. تبنييا وأسباب الطمبة ىدافأ  لتوجيات موسعة

 الخبرات تجنب إلى كذلك ويسعون  الآخرين, عمى بالتفوق  يرغبون  نراىم نفسو الوقت وفي التعمم, ىدفيم يكون  الطمبة ضبع نجد
 .المحبطة
 المفاىيم, تعمم: من كل في المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس أثر حول سابقة دراسات توفر لعدم ونظرا   
 & Pintrich) جروت ودؼ بنتريش دراسة مثل من منيا, القريبة الدراسات عرض تم الإنجاز, ىدف وتوجيات التعمم, أثر وانتقال

De Groot, 1990 )الذاتية والمراقبة , التخطيط: المعرفي وراء ما التفكير ميارات بين العلبقة عمى التعرف إلى ىدفت التي , 
. الصفية الغرفة داخل الطمبة لدػ الإنجاز ىدف وتوجيات الأكاديمي بالأداء وعلبقتو المعرفي والتحول المعرفية, والمشاركة
 المنظم والتعمم التعمم نحو ودافعيتيم الطمبة معتقدات لقياس لمتعمم الدافعية استراتيجيات مقياس تطبيق تم الدراسة, أىداف ولتحقيق

 ارتباطية علبقة وجود الدراسة نتائج كشفت وقد .السابع الصف طمبة من وطالبة   طالبا  ( 173) من المكونة الدراسة عينة عمى ذاتيا  
 .المختمفة بأبعاده الإنجاز ىدف وتوجيات المعرفي وراء ما التفكير ميارات بين  إحصائيا   دالة موجبة
 الكشف إلى ىدفت دراسة الأمريكية( Mid Western) ويسترن  ميد جامعة في( Ford et al., 1998) وآخرون  فورد وأجرػ  
. التعمم أثر وانتقال التعمم, ومخرجات التدريب واستراتيجيات المعرفي, وراء ما التفكير ونشاط اليدف اتتوجي بين العلبقات عن

 لقياس المتطابقة العناصر اختبار تطبيقو  الأداء, توجيات ومقياس الإتقان, توجيات مقياس تطبيق تم الدراسة, أىداف ولتحقيق
 الدراسة عينة عمى المعرفي وراء ما التفكير ونشاط التدريب, إستراتيجية فاعمية لقياس النشاط مستوػ  تطبيق وتم .التعمم أثر انتقال

 إحصائيا   دالة موجبة قةبعلب ترتبط الإتقان توجيات أن الدراسة نتائج وكشفت. في امريكا الجامعة طمبة من طالبا  ( 93) من المكونة
  المعرفي وراء ما التفكير بين إحصائيا   دالة علبقة وجود النتائج كشفت كما. التعمم أثر وانتقال المعرفي, وراء ما التفكير: من كل مع

 .المعرفي وراء ما والتفكير الأداء توجيات بين إحصائيا   دالة سالبة ارتباطيو علبقة ووجود التعمم, أثر وانتقال
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 مادة في الدراسي التحصيل في المعرفي وراء ما التفكير ميارات تنمية أثر لتقصي ىدفت دراسة )2002) الله لطف وأجرت 
 ملبحظة وبطاقة ذاتي, تقييم ومقياس تحصيمي, اختبار تطبيق تم الدراسة, أىداف ولتحقيق. الطمبة لدػ التعمم أثر وانتقال العموم,
 نتائج كشفت. بالإسماعيمية التربية كمية طمبة من وضابطة تجريبية مجموعتين عمى وزعت طالبا  ( 66) من مكونة عينة عمى

 الدراسي التحصيل: من كل في المعرفي وراء ما التفكير ميارات عمى تدريبا   تمقت التي التجريبية المجموعة طمبة تفوق  الدراسة
 .الضابطة المجموعة بطمبة مقارنة التعمم أثر وانتقال
 المفاىيم تحصيل في المعرفي وراء ما التفكير ميارات تدريس طريقة أثر استقصاء إلى ىدفت بدراسة( 2005) يالزعب وقام 

 ولتحقيق .التربية في العام الدبموم مستوػ  من ,في الاردن طلبل بن الحسين جامعة طمبة لدػ الناقد التفكير ميارات وتنمية العممية,
 قياس واختبار التربوؼ, والإحصاء البحث في مقدمة مادة في وردت التي لممفاىيم يتحصيم اختبار تطبيق تم الدراسة, أىداف
 طمبة تفوق  النتائج كشفت. وضابطة تجريبية شعبتين عمى توزعوا وطالبة طالب ا( 50) من مكونة عينة عمى الناقد التفكير ميارات

 ميارات وتنمية العممية, لممفاىيم الطمبة تحصيل: من كل يف المعرفي وراء ما التفكير ميارات درست التي التجريبية المجموعة
  .الضابطة المجموعة طمبة عم مقارنة الناقد التفكير
 وراء وما الأداء, وأىداف الإتقان أىداف بين العلبقة عن الكشف  إلى ىدفت دراسة( (Coutinho, 2007كوتينيو وأجرػ  

 & Roedel, Schraw) وبميك وشراو لرودل الأىداف استبانة تطبيق تم الدراسة, أىداف ولتحقيق. الأكاديمي والتحصيل المعرفة,

Plake,1994 )ودينسون  لشراو المعرفي وراء ما الوعي ومقياس (Schraw & Dennison,1994), الأكاديمي التحصيل واختبار 
 كشفت. الأمريكية( Northern Illinois) إيمينوز نورثن جامعة طمبة من وطالبة طالبا    (179) من المكونة الدراسة عينة عمى
 بفاعمية تؤثر التي الإتقان وأىداف المعرفي وراء ما التفكير لميارات الطمبة استخدام بين إحصائيا   دالة علبقة وجود الدراسة نتائج
  .الأكاديمي تحصيميم عمى
 الإتقان, توجو) الإنجاز ىدف وتوجيات المعرفي وراء ما الوعي بين العلبقة معرفة إلى ىدفت دراسة( 2014) سميمون  وأجرت 
 ولتحقيق. سوريا في المجال ىذا في التعميمية العممية عمى القائمين نظر توجيو بيدف لمطمبة, الدراسي والتحصيل (الأداء توجو
 عينة عمى( Schraw & Dennison, 1994) ودنيسون  شراو إعداد من المعرفي وراء ما الوعي مقياس تطبيق تم الدراسة, أىداف

 علبقة وجود الدراسة نتائج كشفت. العامة الثانوية لممرحمة طرطوس مدينة مدارس من وطالبة طالبا    (222)من المكونة راسةالد
 دالة علبقة ووجود الثانوية المرحمة طمبة لدػ الأىداف وتوجيات المعرفي وراء ما الوعي بين إحصائيا   دالة  موجبة ارتباطية
 .الدراسي والتحصيل معرفيال وراء ما الوعي بين إحصائيا  
 لميارات المباشر التدريساستراتيجية  أثر في تبحث لم والمحمية العربية الدراسات أن السابقة الدراسات استعراض من يلبحع 
 عن الحالي لبحثا يميز ما وىذا .زالإنجا ىدف وتوجيات التعمم, أثر وانتقال المفاىيم, تعمم: من كل في المعرفي وراء ما التفكير

 المفاىيم, تعمم في ذلك أىمية وبيان مباشرا , تدريسا   المعرفي وراء ما التفكير ميارات تدريس أىمية ستبحث والتي ,السابقة الدراسات
 البيئة في والتعميم التعمم عمميتي في كبير أثر من المتغيرات ليذه لما الطمبة, لدػ الإنجاز ىدف توجيات وتنمية التعمم أثر وانتقال
, نظرا  لعدم تدريس ىذه الميارات في المدارس الاردنية, أو الاخذ بيا خاصة الأردنية التعميمية البيئة فيو  ,عامة والعربية ةالعالمي
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من قبل القائمين عمى ادارة العممية التربوية, عمى الرغم من اىميتيا البالغة في تنمية طرق التفكير لدػ الطمبة, مما ينعكس سمبا  
 مية ليذه المفاىيم بطريقة سميمة, وخاصة في عصر عموم التكنولوجيا الانفجار المعرفي المتسارع.عمى العممية التعم

 
  البحث مشكلة
 محمية دراسات وجود عدم يلبحع المعرفي, وراء ما التفكير ميارات مجال في أجريت التي الدراسات عمى الاطلبع خلبل من 
عمى الرغم من دورىا الكبير والفعال في تنمية العمميات الذىنية . مباشرا   تدريسا   المعرفي وراء ما التفكير ميارات تدريس مجال في

 جاءوضبطيا لدػ الطمبة, ولعدم استخدام استراتيجية التدريس المباشر ليذه الميارات في العممية التعميمية في المدارس الاردنية, 
 والمراقبة التخطيط,) المعرفي وراء ما التفكير لميارات لمباشرا التدريستوظيف استراتيجية  أثر تقصي محاولة في الحاليالبحث 
 الثامن الصف طالبات من عينة ػلد الإنجاز, ىدف وتوجيات التعمم, أثر وانتقال المفاىيم, تعمم: من كل تنمية في( والتقويم

 وفي(. 2017-2016) دراسيال العام في اربد محافظة قصبة مدارس من لمبنات الأساسية العدوية رابعة مدرسة من الأساسي
 :الآتية الاسئمة الاجابة عن البحث حاولي ذلك, ضوء

 وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس) التجريبية المجموعة درجات طالبات متوسط بين إحصائيا   دالة فروق  توجدىل  -1
 طالبات لدػالبعدؼ  المفاىيم تعممر اختبا في( الاعتيادية الطريقة) الضابطة المجموعةمتوسط درجات طالبات و ( المعرفي
  ؟العموم مادة في الأساسي الثامن الصف

 وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس) التجريبية المجموعة درجات طالبات متوسط بين إحصائيا   دالة فروق  توجدىل  -2
 طالبات لدػالبعدؼ  ر انتقال اثر التعمماختبا في( الاعتيادية الطريقة) الضابطة المجموعةمتوسط درجات طالبات و ( المعرفي
 ؟العموم مادة في الأساسي الثامن الصف

 وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس) التجريبية المجموعة اجابات طالبات متوسط بين إحصائيا   دالة فروق  توجدىل  -3
 لدػ البعدؼ الإنجاز ىدف توجيات مقياس عمى( الاعتيادية الطريقة) الضابطة المجموعةمتوسط اجابات طالبات و ( المعرفي
 ؟العموم مادة في الأساسي الثامن الصف طالبات

 
 فرضيات البحث

 :الآتيةللئجابة عن اسئمة البحث تم صياغة الفرضيات 
 التفكير لميارات المباشر التدريس) التجريبية المجموعة درجات طالبات متوسط بين( α ≤ 0.05 ) إحصائيا   دالة فروق  توجد لا .1

 طالبات لدػالبعدؼ  المفاىيم تعمماختبار  في( الاعتيادية الطريقة) الضابطة المجموعةمتوسط درجات طالبات و ( المعرفي وراء ما
 . العموم مادة في الأساسي الثامن الصف

 التفكير اراتلمي المباشر التدريس) التجريبية المجموعة درجات طالبات متوسط بين( α ≤ 0.05 ) إحصائيا   دالة فروق  توجد لا .2
 لدػ اختبار انتقال اثر التعمم البعدؼ في( الاعتيادية الطريقة) الضابطة المجموعةمتوسط درجات طالبات و ( المعرفي وراء ما

 .العموم مادة في الأساسي الثامن الصف طالبات
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 التفكير لميارات المباشر دريسالت) التجريبية المجموعة اجابات طالبات متوسط بين (α ≤ 0.05 ) إحصائيا   دالة فروق  توجد لا .3
 البعدؼ الإنجاز ىدف توجيات عمى مقياس( الاعتيادية الطريقة) الضابطة المجموعةمتوسط اجابات طالبات و ( المعرفي وراء ما

 .العموم مادة في الأساسي الثامن الصف طالبات لدػ
 

  البحث أهمية
 ميارات: من كل حول نظرية معرفة من العربية المكتبة إلى نتائجيا فستضي بما الحالي بحثال لإجراء النظرية الأىمية تتمثل    

 في لمباحثين يمكن معمومات من ستضيفو وبما الإنجاز, ىدف وتوجيات التعمم, أثر وانتقال المفاىيم وتعمم المعرفي, وراء ما التفكير
 .منيا الاستفادة المجال ىذا
 : من كل في المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس أثر عن شفالك في فتتمثل ,لمبحث التطبيقية الأىمية أما   

 .الإنجاز ىدف توجيات -3.     التعمم أثر انتقال -2.     المفاىيم تعمم -1   
 الرباعي الإنجاز ىدف توجيات مقياس وتعريب التعمم, أثر انتقال اختبار وبناء المفاىيم, تعمم اختبار بناء خلبل من وذلك 

 الباحثين يد متناول في ووضعيا الأردنية, البيئة مع يتناسب بما وتطويرىا (،Elliot & Murayama,2008) وموراياما لإليوت
 تدريسا   المعرفي وراء ما التفكير ميارات تدريس حول توصيات من بحثال اىذ نتائج عميو ستنطوؼ  وما. مستقبلب   منيا للئفادة
 أخرػ  لميمات تعمميا أثر وانتقال لممفاىيم, تعممو عند وتقويميا ومراقبتيا, المعرفية, لعممياتو خطيطالت من المتعمم ليتمكن مباشرا ,
 خلبل من ككل, التربوية بالعممية المعنيين من نتائجيا من الاستفادة يمكن كما. الإنجاز ىدف توجيات إلى بو والوصول مشابية,

 يساعد ما كل وتضمينيا المرافقة, الأنشطة واستخدام تدريسيا, وطرق  ساقاتيا,وم ومناىجيا, التربوية, العممية في النظر إعادة
 ما المعرفي, وراء ما التفكير ميارات توظيف خلبل من الإنجاز, ىدف وتوجيات التعمم أثر وانتقال المفاىيم, تعمم في الطمبة
 .المستقبمية التعمم ميمات مواجية عند أدائيم عمى إيجابا   ينعكس

 

 ومحدداته ثبحال حدود
 التابعة لمبنات الأساسية العدوية رابعة مدرسة في الأساسي الثامن الصف طالبات من عينة عمى بحثال اىذ تطبيق اقتصر .1

 .م2017-2016 الدراسي العام من الأول الدراسي الفصل خلبل اربد, قصبة لتربية
 ما التفكير لميارات المباشر التدريس ضوء في" حركةال"و" وبيئاتيا الحية الكائنات" وحدتي تدريس عمى الحالي البحث اقتصر .2

 حال في إلا النتائج تعميم يمكن لا وبالتالي. الاعتيادية بالطريقة درست ضابطة والأخرػ  تجريبية, كمجموعة المعرفي وراء
 .التطبيق ظروف تشابيت

 ومقياس التعمم, أثر انتقال واختبار المفاىيم, تعمم اختبار: وىي استخداميا تم التي الأدوات عمى بحثال نتائج اقتصرت .3
 .والثبات الصدق دلالات من ليا يتوفر وما الإنجاز, ىدف توجيات

 
 
 
 
 
 
 



  شادية التل؛ هيام الشهاب
وراء المعرفي في تعلم المفاهيم، وانتقال أثر التدريس المباشر لمهارات التفكير ما توظيف استراتيجية أثر 

 لدى طالبات الصف الثامن الأساسي التعلم، وتوجهات هدف الإنجاز
   

 

206 

          IUG Journal of Economics and Business (Islamic University of Gaza) / CC BY 4.0    

 الإجرائية وتعريفاته البحث مصطلحات
 :البحث تعريفا  إجرائيا  كما يمي مصطمحات عرفت الباحثتان

 ميارات تدريس جلأ من رئيسي بشكل المعممة تقوده ذؼال التدريس من نوع: المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس .1
 المباشر التدريس ةاستراتيجي ضمنلطالبات الصف الثامن الاساسي ( والتقويم والمراقبة, التخطيط,) المعرفي وراء ما التفكير

 متنوعة سياقات يف عمييا توضيحية أمثمة وتطرح خصائصيا, وتحدد ليا, تعريفا   وتقدم الميارة المعممة تسمي إذ الموجية,
 تحت العموم مادة وحدتي خلبل من الميارة بتطبيق تقوم ثم الميارة, خصائص عمى الطالبات لتتعرف متعددة, تعميمية وبوسائل
 .وتوجيييا المعممة إشراف

 خلبل من ,نبتفكيرى الوعي من طالبات الصف الثامن تمكن التي المعرفية الميارات مجموعةميارات التفكير ما وراء المعرفي:  .2
 أثناء الطالبات بيا تقوم التي العقمية, والأنشطة العمميات لمجموعة مستمر بشكل والتقويم والمراقبة, , التخطيط بعمميات نقيامي
 .التعمم عممية

 المفيوم, وسمات المفيوم, وأمثمة المفيوم, اسم: "أساسياتو وفيم المفيوم, عمى تعرف طالبات الصف الثامن: المفاىيم تعمم .3
 وتطبيق وفيم, تذكر, عمى ة الطالباتوقدر  الأخرػ, المفاىيم وبين بينو العلبقة ومعرفة ,"المفيوم وتعريف المفيوم, قيمةو 

 استخداميا, عمى نوقدرتي , الحركة"و" وبيئاتيا الحية الكائنات" وحدتيمفاىيم  حول معنى من نلديي يتكون  وما المفيوم,
 في الطالبة عمييا تحصل التي بالدرجة الحالي بحثال في ويقاس. نبي المحيطة بيئةال محتويات مع التفاعل عند وتعميميا,

 .الغرض ليذا إعداده تم الذؼ المفاىيم تعمم اختبار
 إلى سابقة, وميارات معمومات من أو سابق, تعميمي موقف من طالبات الصف الثامن كتسبوت الذؼ الانتقال: التعمم أثر انتقال .4

 تم الذؼ التعمم أثر انتقال اختبار في الطالبة عمييا تحصل التي بالدرجة ويقاس. جديدة وميارات ات,ومعموم تعميمية مواقف
 .الغرض ليذا إعداده

 المراد الميمة حول طالبات الصف الثامن متمكيات التي والرغبات الاعتقادات, وراء الكامنة الأسباب: الإنجاز ىدف توجيات .5
 والمعايير بالمبادغ, نتزويدى عمى يعمل تنظيمي كإطار وتظير المختمفة, لممواقف نيإدراك أساليب تحدد والتي انجازىا,
 ىدف توجيات مقياس عمى الطالبة عمييا تحصل التي بالدرجة وتقاس. السموك ىذا نوعية واختيار الإنجازؼ, السموك لتحريك
ه الذؼ الإنجاز  . الأردنية لمبيئة والمعدل( 2008) وموراياما اليوت أعد 

 

 والإجراءات لطريقةا
  بحثال عينة
, من مدرسة رابعة العدوية الاساسية لمبنات, من الأساسي الثامن الصف طالبات من طالبة( 69) منالبحث  تكونت عينة 

( بطريقة العينة القصدية )بحيث كانت 5و 4م. تم اختيار الشعبتين )9066/9067 الدراسي الفصل في مدارس قصبة محافظة اربد
 -( شعب 5من بين الشعب الدراسية لمصف الثامن الاساسي في المدرسة سالفة الذكر والبالغ عددىا ) -دة الاختيار( الشعبة وح

 خلبل من التعميم ضوء في المصممة ,"الحركة"و" وبيئاتيا الحية الكائنات"وحدتي لتدريس تطوعت المعممة التي نفس نتدرسيوالتي 
: الصف الثامن الاساسي مجموعتين . توزعت عينة البحث عمىالمعرفي وراء ما لتفكيرا لميارات المباشر التدريس استراتيجية
 المجموعة( تمثل 5والصف الثامن الاساسي الشعبة ) طالبة,( 37) أفرادىا عدد بمغ التجريبية المجموعة( وتمثل 4الشعبة )
 .طالبة( 32)وبمغ عدد افرادىا   الضابطة
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 بحثال أدوات
 :الآتية الأدوات استخدام تم ,بحثال أىداف لتحقيق  
 الحية الكائنات: "العموم كتاب من بحثال لإجراء المقررتين الوحدتين في المفاىيم تعمم اختبار بناء تم: المفاىيم تعمم اختبار: أولا  

 التفكير وياتومست العممية المفاىيم تعمم قياس معايير وفق وذلك. الأساسي الثامن لمصف الأول الجزء من" الحركة"و" وبيئاتيا
 :الآتية لمخطوات وفقا بموم, ليرم

 المجال مستويات عمى توزيعيا وتم فييا, السموكية الأىداف وتحديد الوحدتين محتوػ  تحميل تم السموكية, الأىداف صياغة .1
 ".والتقويم والتركيب, والتحميل, والتطبيق, والفيم, التذكر,: "بموم لتصنيف المعرفي

 النسبية, الأوزان ومعرفة بالمحتوػ, الأىداف ربط بيدف ,الاختبار محتوػ  لتحديد المفاىيم بتعمم خاص مواصفات جدول إعداد .2
 .الاختبار عمى وتوزيعيا الوحدتين, في والمفاىيم كافة بمستوياتيا الأىداف بين توازن  وعمل

 .الاختبار بالطريقة الانشائية أسئمة صياغة .3
 .المفاىيم تعمم اختبار وثبات صدق من التحقق .4
 الاختبار صدق - أ
 الجامعات من المتخصصين المحكمين من( 14) عمى عرضو تم الأولية, بصورتو الاختبار إعداد بعدصدق المحكمين:  -

 في الخبرة ذوؼ  العموم مادة مشرفي من وعدد تدريسيا, وأساليب العموم ومناىج التربوؼ  النفس عمم: تخصصات ذوؼ  من الأردنية
 قياسيا المراد لمسمة شموليا ومدػ لو, المغوية الصياغة دقة ومدػ ,الاختبار فقرات ضوحو  مدػ من التأكد بيدف تدريسيا,
  .واقتراحاتيم المحكمين وآراء بملبحظات الأخذ وتم. الطالبات لمستوػ  ومناسبتيا

 استطلبعية عينة عمى تطبيقو تم المفاىيم, تعمم لاختبار البناء صدق من التحقق ولأغراضالتجربة الاستطلبعية للبختبار:  -
 معاملبت قيم تراوحت وقد. الاختبار فقرات من فقرة لكل التمييز ومعامل الصعوبة معامل حساب وتم طالبة,( 37) من مكونة

-0.30) بين )معامل الارتباط المصحح( تمييزىا معاملبت قيم وتراوحت ,( 0.60-0.31) بين الاختبار لفقرات الصعوبة
 .(2000بحث )عودة والخميمي,ال لأغراض مناسبة قيم وىي ,(0.87

. الاختبار تصحيح تم تصحيح الاختبار: بعد أن قامت طالبات العينة الاستطلبعية بالإجابة عمى أسئمة اختبار تعمم المفاىيم, -
 (.100 - 0) بين الاختبار عمى الطالبات لإجابات الكمية الدرجة تراوحت وقد
 الاختبار ثبات -ب
 عمى( KR-20) ريتشاردسون  -كودر معادلة باستخدام لاختبارا ثبات معاملبت حساب تم المفاىيم, متعم اختبار ثبات من لمتأكد    

 الاستطلبعية العينة أفراد عمى التطبيق إعادة تمت للبختبار, الإعادة ثبات معامل حساب ولأغراض الاستطلبعية, العينة بيانات
 الإعادة ثبات ومعامل  ,(0.87) لاختبارا ثبات معامل قيمة كانت وقد. أسبوعين مقداره التطبيقين بين زمني بفاصل الذكر سالفة

 .الحالي بحثلم كأداة بنائو جودة عمى مؤشر أنيا المفاىيم تعمم لاختبار والثبات الصدق دلالات من يتضح. (0.60) للبختبار

 كافة الاختبار وشمل. الإجابة محدد شائيالإن السؤال بطريقة فقرة( 28) من - النيائية بصورتو - المفاىيم تعمم اختبار تكون    
 ".الحركة"و" وبيئاتيا الحية الكائنات" بالوحدتين الواردة العممية المفاىيم
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: العموم كتاب من بحثال لإجراء المقررتين الوحدتين في المفاىيم تعمم أثر انتقال اختبار بناء تم: التعمم أثر انتقال اختبار: ثانيا  
 :الآتية لمخطوات وفقا الأساسي, الثامن لمصف الأول الجزء من" الحركة"و" تياوبيئا الحية الكائنات"

 المجال مستويات عمى توزيعيا وتم فييا, السموكية الأىداف وتحديد الوحدتين, محتوػ  تحميل تم السموكية, الأىداف صياغة .1
 ".والتقويم والتركيب, والتحميل, التطبيق,:" بموم لتصنيف المعرفي

 الأوزان ومعرفة بالمحتوػ, الأىداف ربط بيدف ,الاختبار محتوػ  لتحديد التعمم أثر بانتقال خاص واصفاتم جدول إعداد .2
 .الاختبار عمى وتوزيعيا الوحدتين, في والمفاىيم كافة بمستوياتيا الأىداف بين توازن  وعمل النسبية,

 .الاختبار بطريقة الأسئمة الإنشائية أسئمة صياغة .3
 . التعمم أثر انتقال اختبار وثبات صدق من التحقق .4

 الاختبار صدق - أ
 الجامعات من المتخصصين المحكمين من( 14) عمى عرضو تم الأولية, بصورتو الاختبار إعداد بعدصدق المحكمين:  -

 في الخبرة ذوؼ  العموم مادة مشرفي من وعدد تدريسيا, وأساليب العموم ومناىج التربوؼ  النفس عمم: تخصصات ذوؼ  من الأردنية
 قياسيا المراد لمسمة شمولو ومدػ لو, المغوية الصياغة دقة ومدػ ,الاختبار فقرات وضوح مدػ من التأكد بيدف يسيا,تدر 

  .واقتراحاتيم المحكمين وآراء بملبحظات الأخذ وتم. الطالبات لمستوػ  ومناسبتيا
 العينة عمى تطبيقو تم التعمم, ثرأ انتقال لاختبار البناء صدق من التحقق ولأغراض التجربة الاستطلبعية للبختبار: -

 الصعوبة معاملبت قيم تراوحت وقد. الاختبار فقرات من فقرة لكل التمييز ومعامل الصعوبة معامل حساب وتم الاستطلبعية,
 قيم وىي( 0.81-0.30) بين )معامل الارتباط المصحح( تمييزىا معاملبت قيم وتراوحت( 0.51-0.24) بين الاختبار لفقرات
 .(2000بحث )عودة والخميمي,ال لأغراض مناسبة

 تصحيح تم تصحيح الاختبار: بعد أن قامت طالبات العينة الاستطلبعية بالإجابة عمى أسئمة اختبار انتقال اثر تعمم المفاىيم, -
 (.100 - 0) بين الاختبار عمى الطالبات لإجابات الكمية الدرجة تراوحت وقد. الاختبار

  الاختبار ثبات -ب
( KR-20) ريتشاردسون  -كودر معادلة باستخدام لاختبارا ثبات معاملبت حساب تم التعمم, أثر انتقال اختبار ثبات من لمتأكد 
 العينة أفراد عمى التطبيق إعادة تمت للبختبار, الإعادة ثبات معامل حساب ولأغراض. الاستطلبعية العينة بيانات عمى

 معامل وأن ,(0.92) قيمتو كانت ثبات الاختبار معامل أن تبين وقد. أسبوعين همقدار  التطبيقين بين زمني بفاصل الاستطلبعية
)عودة  الحالي بحثلم كأداة الاختبار بناء جودة عمى مؤشرا   ذلك ويعد(. 0.84) قيمتو كانت للبختبار الإعادة ثبات

 .(2000والخميمي,
 المكتسبة والمعرفة المفاىيم تطبيق عمى الطالبات قدرة قيست فقرة( 27) من -النيائية بصورتو -التعمم أثر انتقال اختبار تكون  

 .بالوحدتين الواردة العممية المفاىيم لكافة والمشكلبت المواقف ىذه تمثل فقرات الاختبار وشمل جديدة, ومشكلبت في مواقف

أعده اليوت  الذؼ فقرة,( 12) من الذؼ يتكون  الإنجاز ىدف توجيات مقياس تبنت الباحثتان: الإنجاز ىدف توجيات مقياس: ثالثا  
للئجابة عن توجيات أىداف الطالبات حسب الأبعاد الأربعة من ىذا النموذج وىي:  (Elliot&Murayama,2008) وموراياما
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 من بعد كل وتكون . الإحجام( –الإقدام, أىداف الأداء  –الإحجام , أىداف الأداء  –الإقدام, أىداف الإتقان  –أىداف الإتقان )
 .الخماسي ليكرت مقياس حسب محددة إجابات خلبل من قياسيا تم فقرات, ثلبث من دالأبعا

 المقياس وثبات صدق دلالات   
 المقياس صدق -أ

 من الأردنية الجامعات من المتخصصين المحكمين من عشرة عمى عرضو تم المقياس, صدق من لمتحققصدق المحكمين:   -
 دقة ومدػ ,الاختبار فقرات وضوح مدػ من التأكد بيدف تدريسيا, وأساليب عمومال ومناىج التربوؼ  النفس عمم: تخصصات ذوؼ 

 المحكمين وآراء بملبحظات الأخذ وتم. الطالبات لمستوػ  ومناسبتيا قياسيا المراد لمسمة شمولو ومدػ لو, المغوية الصياغة
 .واقتراحاتيم

 تم الأردنية, البيئة في الإنجاز ىدف توجيات قياسلم البناء صدق من التحقق ولأغراض التجربة الاستطلبعية لممقياس: -
 الارتباط معاملبت حساب إلى بالإضافة المقياس, لأبعاد البينية الارتباط معاملبت حساب وتم ,الإستطلبعية العينة عمى تطبيقو

 بين المقياس لأبعاد ية()الداخم البينية الارتباط معاملبت قيمة تراوحت وقد. أخرػ  جية من المقياس وبين جية من الأبعاد بين
 جودة عمى مؤشرا   ذلك ويعد (0.54-0.32) بين المقياس مع الأبعاد ارتباط معاملبت قيم تراوحت فيما ,(0.50-0.77)

 .(2000)عودة والخميمي, الحالي بحثلم كأداة المقياس
 تصحيح تم جيات ىدف الإنجاز,تصحيح المقياس: بعد أن قامت طالبات العينة الاستطلبعية بالإجابة عمى أسئمة مقياس تو  -

 ,(بشدة موافق غير موافق, غير محايد, موافق, بشدة, موافق) الخماسي ليكرت تدريج حسب مقياسال فقرات عن الطالبات إجابات
 بين المقياس عمى الطالبات لإجابات الكمية الدرجة تراوحت وبالتالي(. 1 ,2 ,3 ,4 ,5) التوالي عمى الآتية الدرجات وأعطيت

 . درجة( 60 -12)
 المقياس ثبات -ب

 -كودر معادلة باستخدام وأبعاده لمقياسا ثبات معاملبت حساب تم وأبعاده, الإنجاز ىدف توجيات مقياس ثبات من لمتأكد 
 التطبيق إعادة تمت وأبعاده, لممقياس الإعادة ثبات حساب ولأغراض. الاستطلبعية العينة بيانات عمى( KR-20) ريتشاردسون 

 في ,(0.87) لمقياسا ثبات معامل قيمة أن تبين وقد. أسبوعين مقداره التطبيقين بين زمني بفاصل الاستطلبعية العينة ادأفر  عمى
 قيمتو كانت لممقياس الإعادة ثبات أن تبين كما. 0.71 -0.77) ) بين المقياس لأبعاد ثباتال معاملبت قيم تراوحت حين

 مقياس جودة إلى النتائج ىذه وتشير. (0.68 -0.75) بين المقياس لأبعاد اتثبال معاملبت قيم تراوحت حين في ,(0.78)
   . (2000)عودة والخميمي,الحالي بحثلم كأداة لو تتبع التي والأبعاد الإنجاز ىدف توجيات

 بحثال مواد
 في الأساسي الثامن الصف لطمبة المقرر العموم كتاب من" الحركة"و" وبيئاتيا الحية الكائنات:" "ىما وحدتين اعتماد تم 

 عمل أوراق إعداد تم كما. وغاياتو بحثال أىداف مع يتوافق بما لممعمم خاص دليل بصورة الوحدتين إعداد تم كما. الأردنية المممكة
 من( 10) عمى الدليل عرض وتم. بحثال في المستخدمة المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس خطوات وفق لمطالبات
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 ذوؼ  العموم مادة مشرفي من وعدد تدريسيا, وأساليب العموم مناىج وتخصص التربوؼ  النفس عمم في المتخصصين حكمينالم
 .واقتراحاتيم المحكمين وأراء بملبحظات الأخذ وتم. الثامن الصف لطمبة مناسبتو مدػ وتحديد لضبطو تدريسيا, في الخبرة

 

 بحثال خطوات
 : بحثال لتنفيذ الآتية الخطوات إتباع تم
 لمفصل اربد قصبة مدارس في التطبيق ميمة لتسييل الرسمية الموافقات عمى الحصول أجل من المعنية, الجيات مراجعة -1

 .2016/2017 الأول الدراسي
 معاملبت حساب بيدف المستيدفة البحث عينة خارج من طالبة( 37) من مكونة استطلبعية عينة عمى البحث أدوات تطبيق -2

 الإجابة تستغرقو الذؼ الزمن وتحديد وثباتيا, صدقيا معاملبت وحساب المقياس, وفقرات الاختبارات لفقرات يزوالتمي الصعوبة
 .البحث عينة عمى تطبيقو عند الاختبار فقرات عن

 طالبات عمى( الإنجاز ىدف توجيات ومقياس التعمم, أثر انتقال واختبار المفاىيم, تعمم اختبار) البحث أدوات تطبيق -3
 .قبميا   تطبيقا   والضابطة التجريبية وعتينالمجم

 تدريسا   الأساسي الثامن لمصف العموم مادة من" الحركة"و" وبيئاتيا الحية الكائنات" وحدتي محتوػ  التجريبية المجموعة تدريس -4
 :الآتي النحو وعمى المعرفي وراء ما التفكير لميارات( وعمميا   نظريا  ) مباشرا  

 بدء من أسابيع ثلبثة أول خلبل نظريا , تدريسا  ( والتقويم والمراقبة, التخطيط,) المعرفي وراء ما لتفكيرا لميارات مباشر تدريس. أ
 وذكر حوليا, أسئمة وصياغة الميارة, خصائص وتحديد ليا, تعريف وتقديم الميارة, تسمية خلبل من وذلك التجربة, تنفيذ
 .الميارة خلبليا من تطبق وموضوعات أمثمة

 فترة تمي أسابيع تسعة خلبل عمميا , تدريسا  ( والتقويم والمراقبة, التخطيط,) المعرفي وراء ما التفكير لميارات باشرم تدريس. ب
 :كالآتي لمميارات, النظرؼ  التدريس

 الطالبات أجوبة وتمقي الميارة, ىذه حول أمثمة واستعراض التخطيط, ميارة عمى التركيز تم: والخامس الرابع الأسبوع في 
 مفاىيم لتعمم تنفيذ خطة تضمين مع. العموم مادة من المقررة الوحدة في الواردة لممفاىيم الذاتي تخطيطيم نشاط حول ئمتينوأس

 ميارة أسئمة وتتضمن. أخرػ  تعميمية مادة أو لمواقف نقميا أو المستوػ, نفس من مشابية مواقف إلى المفاىيم ونقل جديدة,
 .وىكذا أحتاج؟ الوقت من كم المفاىيم؟ ىذه لتعمم احتاجيا التي المعمومات ىي ما ىيم؟المفا طبيعة ما ىدفي؟ ما: التخطيط

 والتي المفاىيم, تعمم في المراقبة ميارة عمى والتركيز الوحدة, من رئيسية مفاىيم تناول تم: والسابع السادس الأسبوع في 
 ومعرفة المفيوم تعمم في ىدفي أبمغ ىل معنى؟ لممفيوم لى المفيوم؟ حول عام فيم لدؼ ىل: مثل الذاتية المراقبة أسئمة تتضمن

 ذلك. وغير الآن؟ عمييا أنا التي الخطوة ىي ما أساسياتو؟
 الطالبات جعل طريق عن وذلك تعمميا, خلبل التقويم ميارة عمى والتركيز رئيسية مفاىيم تناول تم: والتاسع الثامن الأسبوع في 

 بالميارة خاصة أسئمة تقديم خلبل من لممفاىيم, معرفتيم حول التعديل أو التطور راجعةوم المفاىيم, لتعمم مسارىن في يفكرن 
 اعرفو لا الذؼ ما المفاىيم؟ معنى عرفت ىل ىدفي؟ بمغت ىل: الأسئمة ىذه ومن لممفاىيم, تعممين من يتأكدن الطالبات تجعل
 .ذلك وغير بعد؟

 معا   الثلبثة لمميارات الأسئمة وتطبيق المادة داخل من المفاىيم تناول تم: الأخيرة الثلبث الأسابيع وفي. 
 .الاعتيادية بالطريقة الضابطة لممجموعة المفاىيم تدريس تم -5
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 طالبات عمى الإنجاز ىدف توجيات ومقياس , التعمم أثر انتقال واختبار المفاىيم, تعمم اختبار: البحث أدوات تطبيق تم -6
 .بعديا   يقا  تطب الضابطة والمجموعة التجريبية المجموعة

 
  البحث متغيرات

 (. الاعتيادية بالطريقة والتدريس المعرفي, وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس)  التدريس طريقة: المستقل المتغير  
 دافأى: )الأربعة بأبعاده الإنجاز ىدف توجيات -3   .المفاىيم تعمم أثر انتقال -2  .المفاىيم تعمم -1 :التابعة المتغيرات
 (. الإحجام -الأداء أىداف الإقدام,-الأداء أىداف الإحجام, -الإتقان أىداف الإقدام, -الإتقان
 البحث تصميم
 اختبار) قبمي قياس وتطبيق ,(وضابطة تجريبية) بمجموعتين التجريبي شبو البحث تصميم استخدام تم البحث, أىداف لتحقيق 
 تطبيق ثم ومن والتجريبية, الضابطة لممجموعتين( الإنجاز ىدف توجيات ومقياس التعمم, أثر انتقال واختبار المفاىيم, تعمم

 مادة تدريسيا فتم الضابطة المجموعة أما. التجريبية المجموعة عمى( المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس) المعالجة
 :الآتي التصميم وحسب. المجموعتين كلبل بعدؼ قياس إجراء تم وبعدىا. الإعتيادية الطريقة باستخدام العموم

Gr1:     O1      X       O2 

Gr2:     O1     __       O2 

 : أن حيث 
.التجريبية المجموعة    : Gr1 
.الضابطة  Gr2 :المجموعة  

.قبمي قياس  : O1 

.المعالجة  : X  

. بعدؼ قياس  : O2  
  الإحصائية المعالجة

 (ANCOVA) المشترك التباين تحميل استخدم كما. المعيارية والانحرافات الحسابية لأوساطا حساب تم البحث, بيانات لتحميل    
 التعمم أثر انتقال واختبار المفاىيم, تعمم اختبار: من كل عمى والضابطة التجريبية المجموعتين درجات أوساط بين الفروق  لإيجاد
 .الإنجاز ىدف توجيات ومقياس

 
 البحث نتائج
درجات  متوسط بين إحصائيا   دالة فروق  توجدىل جابة عن السؤال الأول من أسئمة البحث والذؼ ينص عمى: "نتائج الإ: أولا  

 الضابطة المجموعةمتوسط درجات طالبات و ( المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس) التجريبية المجموعة طالبات
  ؟"العموم مادة في الأساسي الثامن الصف طالبات لدػعدؼ الب المفاىيم تعمماختبار  في( الاعتيادية الطريقة)
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 المجموعة أداء أوساط بين (α ≤ 0.05) إحصائيا   دالة فروق  توجد لا"وللئجابة عن ىذا السؤال تم صياغة الفرضية التالية: 
 لدػ المفاىيم تعمم في( تياديةالاع الطريقة) الضابطة والمجموعة( المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس) التجريبية
 المعيارية والانحرافات الحسابية الأوساط حساب تم الفرضية, ىذه ولفحص". العموم مادة في الأساسي الثامن الصف طالبات
 الأوساط وحساب لمبنات, الأساسية العدوية رابعة مدرسة في الثامن الصف طالبات لدػ المفاىيم لتعمم والبعدؼ القبمي لمقياسين

 ما التفكير لميارات المباشر التدريس واستراتيجية المفاىيم تعمم لاختبار وفق ا ليا المعيارية والأخطاء البعدؼ لمقياس المعدلة لحسابيةا
 (.1) الجدول في كما وذلك المعرفي, وراء

ف  الثامن لمقياسين القبميالأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لاختبار تعمم المفاىيم لدػ    1جدول  والبعدؼ  طالبات الص 
 وفقا  لمتغير التدريس المباشر لميارات التفكير ما وراء المعرفي

 العدد المجموعة
 البعدؼ القبمي

 المعيارؼ  الانحراف الحسابي الوسط لمعيارؼ ا الانحراف الحسابي الوسط
 16.39 58.88 13.23 30.72 32 الضابطة
 12.28 81.92 16.39 28.43 37 التجريبية

 في الثامن الصف طالبات لأداء المعيارية والانحرافات الحسابية الأوساط بين ظاىرؼ  فرق  وجود( 1) الجدول من يلبحع    
باستخدام تحميل التباين  الظاىرؼ  الفرق  جوىرية من لمتحققو . التدريس طريقة اختلبف عن ناتج البعدؼ لمقياس المفاىيم تعمم اختبار
ترك, تم التحقق من تجانس الميل من خلبل إجراء التفاعل ما بين طريقة التدريس واختبار تعمم المفاىيم القبمي حيث كانت المش

 لمتدريس وفق ا البعدؼ لمقياس( ANCOVA) المشترك التباين تحميل إجراء تم(, وعميو 0.369النتيجة غير دالة إحصائيا  بقيمة )
 (.2) الجدول في مبين ىو كما لو, القبمي القياس أثر تحييد بعد المعرفي ءورا ما التفكير لميارات المباشر

 لدػ المفاىيم لتعمم  البعدؼ لمقياس الحسابيين الوسطين بين (α ≤ 0.05) إحصائيا   دال فرق  وجود( 2) الجدول من يتضح 
 حساب تم الجوىرؼ, الفرق  كان البحث مجموعتي من أؼ    لصالح ولتحديد. المباشر التدريس لطريقة يُعزػ  الثامن الصف طالبات
 وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس لطريقة وفق ا الطالبات لدػ المفاىيم لتعمم البعدؼ لمقياس المعدلة الحسابية الأوساط
 (.3) الجدول في مبين ىو كما ليا, المعيارية والأخطاء المعرفي

 

 التدريس) لمتغير وفقا   البعدؼ لمقياس المفاىيم تعمم اختبار عمى الثامن الصف طمبات لأداء المشترك التباين تحميل   2 جدول
 القبمي لمقياس الاختبار عمى الطمبات أداء أثر تحييد بعد( المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر

 مجموع التباين مصدر
 المربعات

 درجة
 الحرية

 مجموع وسط
 المربعات

 ف قيمة
 المحسوبة

 الدلالة
 الأثر حجم الإحصائية

 0.41 0.000 44.941 5570.106 1 5570.106 (مصاحب) القبمي التعمم
 لميارات المباشر التدريس
 0.56 0.000 82.541 10230.254 1 10230.254 المعرفي وراء ما التفكير

    123.942 66 8180.15 الخطأ
     68 22862.29 المعدل الكمي
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  البعدؼ لمقياس المفاىيم تعمم اختبار عمى الثامن الصف طمبات لأداء لمعدلةا الحسابية الأوساط   3 الجدول
 (التدريس طريقة) لمتغير وفقا   ليا المعيارية والأخطاء

 المعيارؼ  الخطأ المعدل الحسابي الوسط التدريس طريقة
 1.971 58.096 الاعتيادية

 وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس
 المعرفي

82.592 1.833 

 طريقة باستخدام تدريسين تم المواتي التجريبية المجموعة طالبات لصالح كان الجوىرؼ  الفرق  أن( 3) الجدول من تضحي     
 بالطريقة تدريسين تم المواتي الضابطة المجموعة طالبات من بزميلبتين مقارنة المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس

 وجود عنيي مما ,(0.56) قيمتو بمغت قد المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس لطريقة الأثر حجم نأ عمما  . الاعتيادية
 لدػ المفاىيم تعمم في المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس لطريقة -(1977وفق معيار كوىين ) - (جدا   مرتفع) أثر

 .الثامن الصف طالبات
درجات  متوسط بين إحصائيا   دالة فروق  توجدىل  لإجابة عن السؤال الثاني من أسئمة البحث والذؼ ينص عمى:"نتائج ا :ثانيا

 الضابطة المجموعةمتوسط درجات طالبات و ( المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس) التجريبية المجموعة طالبات
 ؟"العموم مادة في الأساسي الثامن الصف طالبات لدػالبعدؼ  عمماختبار انتقال اثر الت في( الاعتيادية الطريقة)

أوساط أداء المجموعة  بين (α ≤ 0.05)لا توجد فروق دالة إحصائيا  : "وللئجابة عن ىذا السؤال تم صياغة الفرضية التالية
ة الاعتيادية( في انتقال أثر التعمم لدػ التجريبية )التدريس المباشر لميارات التفكير ما وراء المعرفي( والمجموعة الضابطة )الطريق

 المعيارية والانحرافات الحسابية الأوساط حساب تم الفرضية, ىذه لفحص طالبات الصف الثامن الأساسي في مادة العموم".
 الأوساط سابوح لمبنات, الأساسية العدوية رابعة مدرسة في الثامن الصف طالبات لدػ التعمم أثر لانتقال والبعدؼ القبمي لمقياسين
 ما التفكير لميارات المباشر التدريس وطريقة التعمم أثر انتقال لاختبار وفق ا ليا المعيارية والأخطاء البعدؼ لمقياس المعدلة الحسابية

 (.4)الجدول في كما وذلك المعرفي, وراء

ف الباتط لدػ التعمم أثر انتقال لاختبار المعيارية والانحرافات الحسابية الأوساط   4 جدول    القبمي لمقياسين الثامن الص 
 المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس لمتغير وفقا   والبعدؼ
 البعدؼ القبمي العدد المجموعة

 المعيارؼ  الانحراف الحسابي الوسط المعيارؼ  الانحراف الحسابي الوسط
 20.14 45.75 12.62 18.31 32 الضابطة
 16.58 68.89 13.66 19.71 37 التجريبية

 في الثامن الصف طالبات لأداء المعيارية والانحرافات الحسابية الأوساط بين ظاىرؼ  فرق  وجود( 4) الجدول من يلبحع 
باستخدام تحميل  الظاىرؼ  الفرق  جوىرية من لمتحققو . التدريس طريقة اختلبف عن ناتج البعدؼ لمقياس التعمم أثر انتقال اختبار

شترك, تم التحقق من تجانس الميل من خلبل إجراء التفاعل ما بين طريقة التدريس واختبار انتفال اثر التعمم القبمي حيث التباين الم
 لاختبار البعدؼ لمقياس( ANCOVA) المشترك التباين تحميل إجراء تم (, وعميو0.051كانت النتيجة غير دالة إحصائيا  بقيمة )
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 القياس أثر تحييد بعد المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس لطريقة وفق ا الثامن صفال طالبات لدػ التعمم أثر انتقال
 (.5) الجدول في مبين ىو كما لديين, لو القبمي

 
 لمتغير وفقا   البعدؼ لمقياس التعمم أثر انتقال اختبار عمى الثامن الصف طمبات لأداء المشترك التباين تحميل   5 جدول

 القبمي لمقياس الإختبار عمى الطمبات أداء أثر تحييد بعد( المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس)
 مصدر
 التباين

 مجموع
 المربعات

 درجة
 الحرية

 مجموع وسط
 المربعات

 ف قيمة
 المحسوبة

 الدلالة
 الإحصائية

 حجم
 الأثر

 4750. 0.000 59.799 10680.992 1 10680.992 (مصاحب) القبمي التعمم
 لميارات المباشر التدريس
 4080. 0.000 45.571 8139.662 1 8139.662 المعرفي وراء ما التفكير

    178.615 66 11788.576 الخطأ
     68 31659.246 المعدل الكمي

 لدػ التعمم أثر لانتقال البعدؼ لمقياس الحسابيين الوسطين بين (α ≤ 0.05) إحصائيا   دال فرق  وجود( 5) الجدول من يتضح  
 حساب تم الجوىرؼ, الفرق  كان البحث مجموعتي من أؼ    لصالح ولتحديد. المباشر التدريس لطريقة يُعزػ  الثامن الصف طالبات
 وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس لطريقة وفق ا الطالبات لدػ التعمم أثر لانتقال البعدؼ لمقياس المعدلة الحسابية الأوساط

 (.6) الجدول في مبين ىو كما ليا, المعيارية والأخطاء رفيالمع
 والأخطاء  البعدؼ لمقياس المفاىيم تعمم اختبار عمى الثامن الصف طمبات لأداء المعدلة الحسابية الأوساط   6 الجدول

 (التدريس طريقة) لمتغير وفقا   ليا المعيارية
 ؼ المعيار  الخطأ المعدل الحسابي الوسط التدريس طريقة

 2.364 46.464 الاعتيادية
 2.199 68.275 المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس

 طريقة باستخدام تدريسين تم المواتي التجريبية المجموعة طالبات لصالح كان الجوىرؼ  الفرق  أن( 6) الجدول من يتضح     
 بالطريقة تدريسين تم المواتي الضابطة المجموعة طالبات من بزميلبتين مقارنة المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس

 يُعني مما ,(0.408) قيمتو بمغت قد المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس لطريقة الأثر حجم أن عمما  . الاعتيادية
 لدػ التعمم أثر انتقال في المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس عمى القائمة التدريس لطريقة( جدا   مرتفع) أثر وجود

 .الثامن الصف طالبات
 

إجابات  متوسط بين إحصائيا   دالة فروق  توجد:"ىل  نتائج الإجابة عن السؤال الثالث من أسئمة البحث والذؼ ينص عمى: ثالثا  
 الضابطة المجموعةمتوسط إجابات طالبات و ( رفيالمع وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس) التجريبية المجموعة طالبات

 ؟"العموم مادة في الأساسي الثامن الصف طالبات لدػ البعدؼ الإنجاز ىدف توجيات عمى مقياس( الاعتيادية الطريقة)
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 وعةالمجم أداء أوساط بين (α ≤ 0.05) إحصائيا   دالة فروق  توجد لا"وللئجابة عن ىذا السؤال تم صياغة الفرضية التالية: 
 الإنجاز ىدف توجيات في( الاعتيادية الطريقة) الضابطة والمجموعة( المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس) التجريبية

 المعيارية والانحرافات الحسابية الأوساط حساب تم الفرضية, ىذه ولفحص". العموم مادة في الأساسي الثامن الصف طالبات لدػ
 وحساب لمبنات, الأساسية العدوية رابعة مدرسة في الثامن الصف طالبات لدػ الإنجاز ىدف لتوجيات البعدؼو  القبمي لمقياسين
 المباشر التدريس واستراتيجية الإنجاز ىدف توجيات لمقياس وفق ا ليا المعيارية والأخطاء البعدؼ لمقياس المعدلة الحسابية الأوساط
 (.7) الجدول في كما وذلك المعرفي, وراء ما التفكير لميارات

ف  الثامن لمقياسين القبمي    7جدول   الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لمقياس توجيات ىدف الإنجاز لدػ طالبات الص 
 والبعدؼ وفقا  لمتغير التدريس المباشر لميارات التفكير ما وراء المعرفي

 العدد المجموعة
 البعدؼ القبمي

 الانحراف المعيارؼ  الوسط الحسابي راف المعيارؼ الانح الوسط الحسابي
 0.24 3.69 440. 3.39 32 الضابطة
 0.60 4.41 490. 3.56 37 التجريبية

 ىدف توجيات قياس في الثامن الصف طالبات لأداء الحسابية الأوساط بين ظاىرؼ  فرق  وجود( 7) الجدول من لبحعي 
باستخدام تحميل التباين المشترك,  الظاىرؼ  الفرق  جوىرية من لمتحققو . التدريس طريقة اختلبف عن ناتج البعدؼ لمقياس الإنجاز

تم التحقق من تجانس الميل من خلبل إجراء التفاعل ما بين طريقة التدريس ومقياس توجيات ىدف الانجاز القبمي حيث كانت 
 ىدف لتوجيات البعدؼ لمقياس (ANCOVA) تركالمش التباين تحميل إجراء(, وعميو تم 0.11النتيجة غير دالة إحصائيا  بقيمة )

 لديين, لو القبمي القياس أثر تحييد بعد المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر لمتدريس وفق ا الثامن الصف طالبات لدػ الإنجاز
 (.8) الجدول في مبين ىو كما

 لمتغير وفقا   البعدؼ لمقياس الإنجاز ىدف جياتتو  مقياس عمى الثامن الصف طمبات لأداء المشترك التباين تحميل   8 جدول
 القبمي لمقياس المقياس عمى الطالبات أداء أثر تحييد بعد( المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس)

 مصدر
 التباين

 مجموع
 المربعات

 درجة
 الحرية

 مجموع وسط
 المربعات

 ف قيمة
 المحسوبة

 الدلالة
 الإحصائية

 حجم
 الأثر

 30 .0 0.000 27.876 4.611 1 4.611 (مصاحب) القبمي عممالت
 التفكير لميارات المباشر التدريس

 37 .0 0.000 39.158 6.478 1 6.478 المعرفي وراء ما

    0.165 66 10.918 الخطأ
     68 24.401 المعدل الكمي

 الإنجاز ىدف لتوجيات البعدؼ لمقياس الحسابيين الوسطين بين (α ≤ 0.05) إحصائيا   دال فرق  وجود( 8) الجدول من يتضح   
 تم الجوىرؼ, الفرق  كان البحث مجموعتي من أؼ    لصالح ولتحديد. المباشر التدريس لطريقة يُعزػ  الثامن الصف طالبات لدػ

 لميارات باشرالم التدريس لطريقة وفق ا الطالبات لدػ الإنجاز ىدف لتوجيات البعدؼ لمقياس المعدلة الحسابية الأوساط حساب
 (.9) الجدول في مبين ىو كما ليا, المعيارية والأخطاء المعرفي وراء ما التفكير
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 المعيارية والأخطاء البعدؼ لمقياس المفاىيم تعمم اختبار عمى الثامن الصف طمبات لأداء المعدلة الحسابية الأوساط   9 الجدول
 (التدريس طريقة) لمتغير وفقا   ليا

 المعيارؼ  الخطأ المعدل الحسابي وسطال التدريس طريقة
 0730. 3.746 الاعتيادية

 0670. 4.371 المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس
 المباشر التدريس بطريقة تدريسين تم المواتي التجريبية المجموعة طالبات لصالح كان الجوىرؼ  الفرق  أن( 9) الجدول من يتضح   

 عمما  . الاعتيادية بالطريقة تدريسين تم المواتي الضابطة المجموعة طالبات من بزميلبتين مقارنة المعرفي وراء ما التفكير لميارات
 مرتفع) أثر وجود يُعني مما ,(.370) قيمتو بمغت قد المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس لطريقة الأثر حجم أن
 طالبات لدػ الإنجاز ىدف توجيات في المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر ريسالتد عمى القائمة التدريس لطريقة( جدا  

 .الثامن الصف
 الحسابية الأوساط حساب تم الطالبات, لدػ الإنجاز ىدف توجيات أبعاد من بعد كل عمى التدريس طريقة أثر ولقياس 

 -الأداء أىداف الإقدام, -الأداء أىداف الإحجام, -الإتقان أىداف الإقدام, -الإتقان أىداف) الأربعة للؤبعاد المعيارية والانحرافات
 أبعاد عمى الطالبات لإجابات المعيارية والانحرافات الحسابية الأوساط يبين( 10) والجدول والبعدؼ, القبمي لمقياسين( الإحجام
 وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس) التدريس طريقة لمتغير وفقا   والبعدؼ القبمي لمقياسين الإنجاز ىدف توجيات مقياس
 (.المعرفي

 ىدف توجيات مقياس أبعاد عمى الثامن الصف طالبات لإجابات المعيارية والانحرافات الحسابية الأوساط   10 الجدول
 (المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس) لمتغير وفقا   والبعدؼ القبمي لمقياسين الإنجاز

 مقياس دأبعا
 ىدف توجيات

 الإنجاز
 العدد التدريس طريقة

 البعدؼ القياس القبمي القياس
 الوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعيارؼ 

 الوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعيارؼ 

 
 - الإتقان أىداف

 الإقدام

 0.22 3.93 0.44 3.57 32 الاعتيادية
 لميارات المباشر التدريس
 المعرفي وراء ما التفكير

37 3.78 0.47 4.61 0.51 

 
 - الإتقان أىداف

 الإحجام

 0.44 3.58 0.57 3.14 32 الاعتيادية
 لميارات المباشر التدريس
 المعرفي وراء ما التفكير

37 3.60 0.58 4.33 0.71 

 - الأداء أىداف
 الإقدام

 0.35 3.77 0.49 3.48 32 الاعتيادية
 لميارات المباشر التدريس
 عرفيالم وراء ما التفكير

37 3.58 0.64 4.41 0.79 

 - الأداء أىداف
 الإقدام

 0.45 3.50 0.60 3.38 32 الاعتيادية
 لميارات المباشر التدريس
 المعرفي وراء ما التفكير

37 3.28 0.79 4.30 0.86 
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 الإنجاز ىدف ياتتوج مقياس أبعاد عمى الطالبات لأداء الحسابية الأوساط بين ظاىرية فروق  وجود( 10) الجدول من لبحعي   
 أبعاد بين الارتباط معاملبت حساب تم الظاىرية, الفروق  جوىرية من ولمتحقق. التدريس طريقة اختلبف عن ناتج البعدؼ لمقياس
 لممتغيرات وفقا   لمكروية( Bartlett) بارتميت اختبار بإجراء متبوعة الطالبات لدػ البعدؼ لمقياس الإنجاز ىدف توجيات مقياس
 الجدول في كما(, المتغيرات متعدد مشترك أحادؼ تباين تحميل أم مشترك, أحادؼ تباين تحميل) المناسب التباين يلتحم لتحديد

(11) 
 لدػ البعدؼ لمقياس الإنجاز ىدف توجيات مقياس لأبعاد لمكروية( Bartlett) بارتميت اختبار نتائج    11 الجدول

 الطالبات

 العلبقة وفقا للؤبعاد
توجيات ىدف 

إقدام   -نجاز إتقان الإ
 بعدؼ

توجيات ىدف 
 -الإنجاز إتقان 
 إحجام  بعدؼ

توجيات ىدف 
إقدام   -الإنجاز أداء 
 بعدؼ

إحجام   -توجيات ىدف الإنجاز إتقان 
 بعدؼ

0.64   

إقدام   -توجيات ىدف الإنجاز أداء 
 بعدؼ

0.568 0.564  

إحجام   -توجيات ىدف الإنجاز أداء 
 بعدؼ

0.622 0.598 0.635 

 لمكروية  Bartlettاختبار  
 الدلالة الإحصائية درجة الحرية التقريبية 9كا

124.456 9 0.000 

 
 لدػ البعدؼ لمقياس الإنجاز ىدف توجيات أبعاد بين (α ≤ 0.05) إحصائيا   دالة علبقة وجود( 11) الجدول من يتبين 

حميل التباين المناسب, تم التحقق من تجانس الميل للؤبعاد من باستخدام ت الظاىرؼ  الفرق  جوىرية منكذلك  لمتحققو . الطالبات
خلبل إجراء التفاعل ما بين طريقة التدريس وأبعاد توجيات ىدف الانجاز القبمي, حيث كانت النتيجة غير دالة إحصائيا  للؤبعاد 

( الإقدام - الأداء لأىداف 0.074)و )الإحجام - الإتقان لأىداف 0.058)و) الإقدام - الإتقان لأىداف (0.629بقيمة 
 متعدد المشترك الأحادؼ التباين تحميل استخدام ستوجبا وبناء  عميو, الترتيب عمى( الإحجام - الأداء لأىداف 0.066)و

 لميارات المباشر التدريس) لمتغير وفقا   مجتمعة البعدؼ الإنجاز ىدف توجيات مقياس لأبعاد (MANCOVA)  المتغيرات
 (.12) الجدول في مبين ىو كما القبمي, لمقياس المقياس أبعاد أثر تحييد بعد ,(لمعرفيا وراء ما التفكير
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 مقياس أبعاد عمى الثامن الصف طالبات لأداء المتغيرات المتعدد المشترك الأحادؼ التباين تحميل   12 الجدول
 وراء ما التفكير مياراتل المباشر التدريس) لمتغير وفقا   البعدؼ لمقياس مجتمعة الإنجاز ىدف توجيات
 القبمي لمقياس المقياس أبعاد عمى الطالبات أداء أثر تحييد بعد( المعرفي

 الأثر
 الإختبار نوع

 المتعدد

 قيمة
 الإختبار
 المتعدد

 ف  قيمة
 الكمية

 المحسوبة

 درجة
 حرية

 الفرضية

 درجة
 حرية
 الخطأ

 الدلالة
 الإحصائية

 الأثر حجم

 - الإتقان أىداف
 بميالق الإقدام

 (مصاحب)

Wilks' 

Lambda 
0.655 7.892 4 60 0.000 0.345 

 - الإتقان أىداف
 القبمي الإحجام

 (مصاحب)

Wilks' 

Lambda 
0.591 10.391 4 60 0.000 0.409 

 الإقدام - الأداء أىداف
 (مصاحب) القبمي

Wilks' 

Lambda 
0.532 13.212 4 60 0.000 0.468 

 - الأداء أىداف
 القبمي الإحجام

 (احبمص)

Wilks' 

Lambda 
0.583 10.744 4 60 0.000 0.417 

التدريس المباشر 
لميارات التفكير ما 

 وراء المعرفي

Hotelling

's Trace 
0.675 10.124 4 60 0.000 0.403 

 

 الإنجاز ىدف توجيات مقياس أبعاد عمى (α ≤ 0.05)التدريس طريقة لمتغير إحصائيا   دال أثر وجود( 12) الجدول من يتبين
 ,(التدريس ريقةط) متغير وفق أثر لو كان البعدؼ لمقياس الإنجاز ىدف توجيات مقياس أبعاد من أؼ    عمى ولتحديد. البعدؼ لمقياس

 لمقياس حدة   عمى كل    الإنجاز ىدف توجيات مقياس أبعاد عمى الطمبات لإجابات( ANCOVA) المشترك التباين تحميل إجراء تم
 الجدول في مبين ىو كما القبمي, لمقياس المقياس أبعاد عمى الطالبات إجابات أثر تحييد بعد( التدريس ةطريق)ر لمتغي البعدؼ وفقا  

(13.) 
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 وفقا   البعدؼ لمقياس حدة عمى كل    الإنجاز ىدف توجيات أبعاد عمى الأساسي الثامن الصف طالبات إجابات المشترك التباين تحميل   13 الجدول
 القبمي لمقياس المقياس أبعاد عمى الطالبات إجابات أثر تحييد بعد( التدريس طريقة) لمتغير

 المتغير

 التابع

 مصدر

 التباين

 مجموع

 المربعات

 درجة

 الحرية

 متوسط

 مجموع

 المربعات

 قيمة ف

 المحسوبة

 الدلالة

الإحصائي
 ة

 حجم
 الأثر

توجهات هدف 
 -الإنجاز إتقان 
 إقدام بعدي

 0.124 0.004 8.897 1.113 1 1.113 مصاحب(الإقدام القبمي ) -أىداف الإتقان 

 0.002 0.734 0.116 0.015 1 0.015 الإحجام القبمي )مصاحب( -أىداف الإتقان 

 0.028 0.180 1.835 0.23 1 0.23 الإقدام القبمي )مصاحب( -أىداف الأداء 

 0.039 0.117 2.532 0.317 1 0.317 الإحجام القبمي )مصاحب( -أىداف الأداء 

 0.386 0.000 39.592 4.951 1 4.951 طريقة التدريس

    0.125 63 7.878 الخطأ

     68 18.979 الكمي

توجهات هدف 
 -الإنجاز إتقان 
 إحجام بعدي

 0.016 0.309 1.052 0.24 1 0.24 الإقدام القبمي )مصاحب( -أىداف الإتقان 

 0.303 0.00 27.45 6.275 1 6.275 الإحجام القبمي )مصاحب( -أىداف الإتقان 

 0.00 0.914 0.012 0.003 1 0.003 الإقدام القبمي )مصاحب( -أىداف الأداء 

 0.010 0.428 0.636 0.145 1 0.145 الإحجام القبمي )مصاحب( -أىداف الأداء 

 0.280 0.00 24.558 3.01 1 3.01 طريقة التدريس

    0.229 63 14.403 الخطأ

     68 33.614 الكمي

توجهات هدف 
 -الإنجاز أداء 
 إقدام بعدي

 0.027 0.189 1.764 0.499 1 0.499 الإقدام القبمي )مصاحب( -أىداف الإتقان 

 0.022 0.236 1.432 0.405 1 0.405 الإحجام القبمي )مصاحب( -أىداف الإتقان 

 0.263 0.000 22.539 6.373 1 6.373 الإقدام القبمي )مصاحب( -أىداف الأداء 

 0.021 0.249 1.353 0.383 1 0.383 الإحجام القبمي )مصاحب( -أىداف الأداء 

 0.174 0.001 13.264 3.75 1 3.75 طريقة التدريس

    0.283 63 17.812 الخطأ

     68 33.699 الكمي

توجهات هدف 
 -أداء  الإنجاز

 إحجام بعدي

 0.016 0.311 1.043 0.348 1 0.348 الإقدام القبمي )مصاحب( -أىداف الإتقان 

 0.044 0.094 2.896 0.967 1 0.967 الإحجام القبمي )مصاحب( -أىداف الإتقان 

 0.006 0.554 0.353 0.118 1 0.118 الإقدام القبمي )مصاحب( -أىداف الأداء 

 0.229 0.00 18.765 6.265 1 6.265 الإحجام القبمي )مصاحب( -أىداف الأداء 

 0.173 0.001 13.166 8.2 1 8.2 طريقة التدريس

    0.334 63 21.035 الخطأ

     68 44.058 الكمي

 توجيات أبعاد عمى الطالبات لإجابات الحسابية الأوساط بين (α ≤ 0.05) إحصائيا   دالة فروق  وجود( 13) الجدول من يتضح    
 لمقياس( الإقدام - الأداء وأىداف الإقدام, - الأداء وأىداف الإحجام, - الإتقان وأىداف , الإقدام - الإتقان أىداف) الإنجاز ىدف
 الأوساط حساب تم الجوىرؼ, الفرق  كان البحث مجموعتي من أؼ    لصالح ولتحديد(. التدريس طريقة) لمتغير تعزػ  البعدؼ
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 لمتغير وفقا   ليا المعيارية والأخطاء البعدؼ لمقياس الإنجاز ىدف توجيات مقياس أبعاد عمى الطالبات لإجابات المعدلة الحسابية
 (.14) الجدول في مبين ىو كما ,(التدريس طريقة)

 والأخطاء البعدؼ لمقياس الإنجاز ىدف توجيات مقياس أبعاد عمى الطالبات لإجابات المعدلة الحسابية الأوساط   14 الجدول
 (التدريس طريقة) لمتغير وفقا   ليا المعيارية

 التدريس طريقة التابع المتغير
 الوسط
 المعدل الحسابي

 الخطأ
 المعيارؼ 

 إتقان الإنجاز ىدف توجيات
 بعدؼ  إقدام -

 0.067 3.968 الاعتيادية

 0.062 4.578 التدريس طريقة

 إتقان الإنجاز ىدف توجيات
 بعدؼ  إحجام -

 0.091 3.731 الاعتيادية

 0.084 4.207 التدريس طريقة

 أداء الإنجاز ىدف توجيات
 ؼبعد  إقدام -

 0.101 3.831 الاعتيادية

 0.093 4.363 التدريس طريقة

 إتقان الإنجاز ىدف توجيات
 بعدؼ  إحجام -

 0.110 3.506 الاعتيادية

 0.101 4.292 التدريس طريقة

 ستخدامبا تدريسين تم المواتي التجريبية المجموعة طالبات لصالح كانت قد إحصائيا   الدالة الفروق  أن( 14) الجدول من يتضح    
 بالطريقة تدريسين تم المواتي الضابطة المجموعة في بزميلبتين مقارنة المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس طريقة

 الإتقان لأىداف (0.386قيمتو  بمغت قد المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس لطريقة الأثر حجم أن عمما  . الاعتيادية
( الإحجام - الأداء لأىداف 0.173)و( الإقدام - الأداء لأىداف 0.174)و )الإحجام - الإتقان لأىداف 0.28) و) مالإقدا -

 وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس لطريقة( جدا   مرتفع -مرتفع) أثر حجم وجود يعني مما الظيور, حسب الترتيب عمى
 .اتالطالب انجاز ىدف توجيات أبعاد في المعرفي

 
  النتائج مناقشة

   : الآتي النحو عمى فرضياتو, حسب البحث نتائج مناقشة تمت  
 أداء أوساط بين (α ≤ 0.05) إحصائيا   دالة فروق  وجود الأولى الفرضية نتائج بينت :الأولى الفرضية نتائج مناقشة: أولاا 

(. 0.56) جدا   مرتفع أثر بحجم التجريبية المجموعة لصالح الفروق  ىذه وجاءت. المفاىيم تعمم في والضابطة التجريبية المجموعتين
 المفاىيم تعمم اختبار في التباين من% 56 حوالي تفسر المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس طريقة أن يعني وىذا

 .التجريبية المجموعة ولصالح
 طريقة فعالية إلى يعود قد الضابطة المجموعة في ظيراتينن عمى المفاىيم تعمم في التجريبية المجموعة طالبات تفوق  ولعل 

 ميارات لاستخدام والموجو النشط التفعيل من الطريقة ىذه توفره لما نظرا   المعرفي, وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس
 التخطيط, ميارة من كل استخدام عمى خلبليا من تركز التي التعميمية الميمات بتوجيو المعممة قامت إذ المعرفي, وراء ما التفكير
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 مع الأسئمة ىذه ومناقشة ميارة, بكل الخاصة الأسئمة وتدريس خصائصيا, وذكر بيا, التعريف خلبل من والتقويم والمراقبة,
 المعممة استخدام أن كما. العموم مادة مفاىيم عمى وتطبيقيا الميارات, كل أسئمة عن المحتممة الإجابات لكل واستماعيا الطالبات,
 .المفاىيم تعمم في الميارات أسئمة لاستخدام الطالبات دافعية زيادة في ساىم مختمفة وأنشطة واستراتيجيات لوسائل
تقانينفي تعمم الطالبات لممفيوم  المفيوم أجزاء عرض في التسمسل ساعد كما   وذكر المفيوم اسم عرض من ابتداء  لو وذلك  وا 
 ميارات من ميارة بكل الخاصة الأسئمة بإجراء الطالبات قامت إذ. الطالبات قبل من لو تعريف بإيجاد ء  وانتيا عميو, أمثمة ولا أمثمة

 والمفاىيم وأسئمتيا, بالميارات خاصة بطاقات خلبل من تعممو, المراد المفيوم أجزاء من جزء كل عمى المعرفي وراء ما التفكير
 عممية في التفكير دمج خلبل من تعممين وتطوير التعمم, كيفية ضبط عمى لطالباتا قدرة من الأسئمة ىذه زادت وبالتالي. وأجزائيا

 . المفاىيم تعمم
 أسئمة عمى المكثف التمرين نشاطات عمى يقوم الذؼ المباشر, التدريس أسموب جوىر إلى النتيجة ىذه تعزػ  أن ويمكن 

 خلبل من المستمرة الراجعة التغذية إلى بالإضافة مستقمة, ةبصور  تعمميا المراد المفاىيم حول المعرفي وراء ما التفكير ميارات
 .المفيوم تعمم خطوات من خطوة كل في الطالبات تشجيع
 تسمية خلبل من الميارات ىذه عمى بالتركيز والمتمثل - المعرفي وراء ما التفكير لميارات النظرؼ  المباشر التدريس أن كما 

 الميارات, ليذه العممي والتدريس المفاىيم, عمى الميارات وتطبيق , ميارة كل بخصائص ومعرفتين وتعريفيا, لمميارة, الطالبات
 في الطالبات ساعد -الميارة أسئمة عن إجابتين خلبل من متسمسل بشكل وأساسياتيا بأجزائيا لممفاىيم الطالبات بتعمم والمتمثل
 ومعرفتين المفيوم, تعريف وبالتالي. المفيوم وقيمة مفيومال سمات ومعرفة عميو, أمثمة ولا أمثمة وذكر المفيوم, عمى التعرف
 . الأخرػ  المفاىيم وبين بينو لمعلبقة
 استخدام إلى يعود المفاىيم تعمم في المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس لطريقة الكبير الأثر بأن القول ويمكن 

 التفكير تعمم إلى بدورىا أدت والتي الميارات, ليذه المباشر التدريس أثناء عمييا زالتركي تم التي العميا العقمية الميارات الطالبات
 ومعرفة التعمم خطوات وتقييم المفاىيم, تعمم أثناء العقمية العمميات ومراقبة الخطوات, وترتيب المعمومات, ومراقبة وتنظيم وضبطو,

 مقارنة فعال وبشكل المفاىيم تعمم في التجريبية المجموعة طالبات وق تف إلى أدػ الذؼ الأمر المفاىيم, تعمم من اليدف تحقيق مدػ
 . الاعتيادية بالطريقة تدريسين تم التي الضابطة المجموعة طالبات مع

 عمى تدريبا   تمقت التي التجريبية المجموعة طمبة تفوق  كشفت التي( 2002) الله لطف دراسة نتائج مع النتيجة ىذه وتتفق 
 ؛ بالإسماعيمية التربية كمية طمبة لدػ الضابطة المجموعة بطمبة مقارنة الدراسي التحصيل في المعرفي وراء ام التفكير ميارات
 تحصيل في المعرفي وراء ما التفكير ميارات درست التي التجريبية المجموعة طمبة تفوق  كشفت التي( 2005) الزعبي ودراسة
 التي( 2014) سميمون  ودراسة ؛ طلبل بن الحسين جامعة طمبة لدػ الضابطة عةالمجمو  طمبة عم مقارنة العممية لممفاىيم الطمبة
 في العامة الثانوية المرحمة مدارس إحدػ طمبة لدػ الدراسي والتحصيل المعرفي وراء ما التفكير بين إحصائيا   دال أثر وجود كشفت
 .طرطوس مدينة

 أداء أوساط بين (α ≤ 0.05) إحصائيا   دالة فروق  وجود الثانية ةالفرضي نتائج كشفت :الثانية الفرضية نتائج مناقشة: ثانياا 
 أثر بحجم التجريبية المجموعة لصالح الفروق  ىذه وجاءت التعمم, أثر انتقال اختبار عمى الضابطة والمجموعة التجريبية المجموعة
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 في التباين من%( 41) حوالي تفسر المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس طريقة أن يعني وىذا(. 0.41) جدا   مرتفع
 وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس لطريقة الفعال الأثر عمى ىذا ويدل. التجريبية المجموعة ولصالح تعممال أثر انتقال اختبار
 .التعمم أثر بانتقال يتعمق فيما الاعتيادية الطريقة مع مقارنة المعرفي

 وعمميا , نظريا   كافية زمنية فترة عمييا والتدريب المعرفي وراء ما التفكير ميارات الطالبات استخدام أن إلى النتيجة ىذه وتعزػ 
 في السابقة المعرفية والميارات الأنشطة يستخدمن أصبحن إذ. متعددة سياقات في المفاىيم تعمم أثر انتقال في تقدما   أكثر جعمين
 القوة بنقاط ومعرفتين المعرفية, بالعمميات الطالبات لدػ تكونت التي المعرفةف أخرػ, مشكلبت حل في المفاىيم عمى التعرف

 التعمم في الجيد الأداء عمى قدرتين من زادت والتقويم والمراقبة التخطيط: من كل ميارات لأسئمة استخدامين جراء لديين والضعف
 التعميمية, الميمة عمى المعمومات معرفة من كنتينم الصريحة المعرفة: من لكل الطالبات اكتساب أن كما. لممفاىيم اللبحق
 أداء في ذلك أثر وانتقال الميمة أداء كيفية معرفة من الإجرائية المعرفة مكنت كما أخرػ, لمشكلبت التعمم أثر انتقال ودعمت
 .أخرػ  تعميمية فمواق في لتطبيقيا مفاىيم من تعممو تم ما سيستخدمن وكيف متى, عمى الاستدلال وبالتالي جديدة, ميمات
 يرجع التعمم أثر انتقال في المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس لطريقة الكبير الدور فان تقدم, ما عمى تأسيسا  و  
 خلبل من بأنفسين تقدمين مدػ قياس في الطالبات تساعدو  تنظيمية, بصورة الأكاديمي المضمون  مع تتعامل الطريقة ىذه أن إلى
 يدعم الذؼ لممفيوم, الطالبات إتقان إلى خلبليا من تيدف متسمسمة, بصورة تعممو المراد المفيوم عمى الميارة بعرض لمعممةا قيام

 تعمميا أثناء الطالبة اكتسبتيا التي والاتجاىات والمبادغ الأفكار تأكيد في التعميمية المادة تنظيم أسيم وقد. لديين التعمم أثر انتقال
 .اللبحق التعمم في نقميا سيل اليوبالت لممفيوم,

 في إيجابي وجو محفزة, أنشطة ضمن المعرفي وراء ما التفكير لميارات الطالبات استخدام إن إلى أيضا   النتيجة ىذه تعزػ  وقد 
 عميقا   فكريا   واختراقا   الطالبات, لأذىان مفاتيحا   ذاتيا بحد تعد الأسئمة أن كما. لاحقة سياقات في أثره انتقال في أسيم التعمم

 ذاتيا بحد وىي المتأمل, الذاتي الطالبات تفكير حفزت ميارة كل في المتضمنة الأسئمة مجموعة أن إذ. المعرفية لأبنيتين
 أساليب استخدم ىل المفيوم؟ لتعمم عمييا اعتمد التي الميمة المعمومات نوع ما: مثل من فالأسئمة اللبحق, لمتعمم فعالة استراتيجيات

نت سابقة؟ معمومات من أممك ما مع ذىنيا   الجديدة المعمومات مطابقة عمى اعمل ىل المفيوم؟ تعمم عند عددةمت تفكير  لدػ كو 
 ربط من أيضا   ومكنتين المعرفية, أبنيتين في منظم بشكل وترتيبيا المعمومات تنظيم من مكنتين فعالة تعمم خبرات الطالبات

 معرفة وبالتالي جيدة, بصورة المعرفية لعممياتين والمراقبة والتحكم السيطرة خلبل من دة,الجدي التعمم بخبرات السابقة المعمومات
 .   المفاىيم حول جديدة معارف بناء في المعمومات ليذه والفعال المناسب الاستخدام

 في كبير أثر من ليا لما وذلك متغيرة, تعميمية بيئات في الطالبات لدػ تعمميا أثر انتقال في المفاىيم طبيعة ساعدت كما 
 معين تصنيف تحت تجمع المشتركة, السمات ذات الأشياء إلى المفيوم يشير إذ لديين, الخبرة وتنظيم العممية, المعرفة مستوػ 
 الذؼ الأساس حجر المفاىيم ىذه فأصبحت. تمييز دون  ليا والاستظيار الحفع وليس لممعمومات, الفيم من الطالبات يمكن واحد

. جديدة واستقراءات استنتاجات لعمل واستخداميا استيعابيا تم تعميمات بمثابة وأصبحت اللبحقة, المشكلبت في عميو اعتمدن
 .لديين التعمم أثر وانتقال اللبحقة, التعميمية الأنشطة إلى السابقة التعميمية بالأنشطة المستمر والانتقال التقدم من مكنتين وبالتالي
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 ما التفكير بين إحصائيا   دال أثر وجود كشفت التي (Ford et al., 1998) وآخرون  فورد دراسة نتائج مع النتيجة ىذه وتتفق 
 التي( 2002) الله لطف ودراسة الأمريكية؛( Mid Western) ويسترن  ميد جامعة طمبة لدػ التعمم أثر وانتقال  المعرفي وراء

 بطمبة مقارنة التعمم أثر انتقال في المعرفي وراء ما التفكير راتميا عمى تدريبا   تمقت التي التجريبية المجموعة طمبة تفوق  كشفت
 .بالإسماعيمية التربية كمية طمبة لدػ الضابطة المجموعة

 
 إجابات أوساط بين (α ≤ 0.05) إحصائيا   دالة فروق  وجود الثالثة الفرضية نتائج كشفت :الثالثة الفرضية نتائج مناقشة: ثالثاا 

 المجموعة لصالح الفروق  ىذه وجاءت. الإنجاز ىدف توجيات مقياس عمى الضابطة والمجموعة يةالتجريب المجموعة طالبات
 حوالي تفسر المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس طريقة أن يعني وىذا(. 0.37) جدا مرتفع أثر بحجم التجريبية

 التدريس لطريقة الفعال الأثر عمى ىذا ويدل. التجريبية ةالمجموع لصالح الإنجاز ىدف توجيات مقياس في التباين من%( 37)
 .التدريس في الاعتيادية الطريقة مع مقارنة المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر

 الضابطة والمجموعة التجريبية المجموعة إجابات أوساط بين (α ≤ 0.05) إحصائيا   دالة فروق  وجود كذلك النتائج وأظيرت  
 التدريس بطريقة درست التي التجريبية المجموعة لصالح الفروق  ىذه وجاءت الأربعة, الإنجاز ىدف توجيات مقياس أبعاد عمى

 حسب الترتيب عمى الإنجاز ىدف توجيات أبعاد من بعد لكل الأثر حجم بمغ وقد المعرفي, وراء ما التفكير لميارات المباشر
 الإقدام, - الأداء لأىداف( 0.174)و الإحجام, - الإتقان لأىداف( 0.280)و الإقدام, - الإتقان لأىداف( (0.386: الظيور

 المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس لطريقة جدا   مرتفع أثر وجود يعني مما الإحجام؛ - الأداء لأىداف( 0.173)و
 .الأساسي الثامن الصف طالبات انجاز ىدف توجيات أبعاد في

 خلبل من لمتعمم, الطالبات دافعية استثارة في المعرفي وراء ما التفكير لميارات اليام لمدور تبعا    النتائج ىذه تفسير ويمكن 
 الغرفة داخل المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس ظل في المعممة بيا قامت التي والفعاليات الإجراءات مجموعة
 الممونة كالبطاقات جذابة, تدريس وأدوات شيق, ترتيب وفق لممفاىيم الذاتي لمتعمم الفرصة الطالبات إعطاء خلبل فمن. الصفية

 لدػ زاد الصور واستخدام عمل, أوراق وتقديم المفاىيم, لبعض توضيحي عرض واستخدام ,(المفيوم وبطاقة الميارة بطاقة)
 من مناسبة أسئمة اختيار عمى تنافسين في ذلك كل ساىمو . السابقة معموماتين ومراجعة لممفاىيم, الفعال التعمم في المتعة الطالبات

 .تعممو المراد لممفيوم الكامل والفيم الإتقان نحو تعممين تخدم التقويم ميارة أو المراقبة, ميارة أو التخطيط, ميارة
 الطالبات توجو من زاد المعممة, من وتشجيع تعزيز من المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس صاحب ما أن كما 
 استخدم الخطط أؼ اعرف ىل: مثل من الذاتي التقرير أسئمة عن إجاباتين إلى مرة كل في استماعيا خلبل من المفاىيم, تعمم نحو

 تعمم ميمة من الانتياء بمجرد جيدا   أدائي سيكون  ىل معمومات؟ من لدؼ بما علبقة لو تعممتو ما ىل المفيوم؟ أتعمم عندما
 ذواتين, عن الطالبات فيو تعكس تشويق عنصر تمثل كانت الذاتية, الأسئمة ىذه عن الإجابة الطالبات محاولة أن اكم المفيوم؟

 وكفاءتين قدراتين تحسين في أسيم مما. المفيوم تعمم في تقدمين سير خلبليا من وتابعن الداخمية, المعرفية عممياتين وعن
 .المفاىيم تعمم نحو واتجاىاتين
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 أسئمة عن إجابة فكل زميلبتين, لإجابات الاستماع خلبل من فيمين مستوػ  يقسن أصبحن الطالبات بأن لقولا يمكن كما 
 نتيجة الانجاز إلى قادتين عميا تفكير مستويات إلى الوصول في أسيم وبالتالي أذىانين, في يدور ما تعكس كانت الميارات
 التعمم, عمى الطالبات تشجيع إلى أدت وتدريبات نشاطات من فييا لما عرفي,الم وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس لطريقة

 ميارات تدريس أن كما. والانجاز التقدم نحو توجياتين زيادة في ساىم مما الصفية, الغرفة داخل وتفاعلب   حيوية أكثر وجعمتين
ن المعرفي وراء ما التفكير  المناسبة, والاستراتيجيات الميارات  حول لمعرفةا وراء ما معرفة:  من كل امتلبك من الطالبات مك 
 بالعمميات الطالبات وعي زيادة إلى بدورىا أدت والتي والتقييم والمراقبة التخطيط, ميارات خلبل من المعرفة وراء ما وتنظيم
 . الميمات تنفيذ في المستخدمة المعرفية
 الإتقان أىداف توجيات نحو أساسي بشكل أثرت المعرفي وراء ما التفكير لميارات المباشر التدريس طريقة أن النتائج وأظيرت 

 وراء ما التفكير ميارات تدريس أن إلى ذلك يعزػ  أن ويمكن. الطالبات لدػ الإحجام - الإتقان أىداف وتوجيات الإقدام, -
 وزادت المفاىيم, تعمم في يلالتفاص أدق اكتساب عمى يركزن  وأصبحن العقمية, بقدراتين الطالبات ثقة زيادة إلى أدػ المعرفي

 إلى أدػ المعرفي وراء ما التفكير لميارات الطالبات استخدام أن كما .الصعبة الميمات في حتى المستمرة المثابرة نحو توجياتين
 تعمم ميمة في والتفوق  والنجاح التعمم إتقان أىداف لتحقيق تقدمن كمما الدافعية في زيادة لديين وأصبح لديين, الذاتي التنظيم زيادة

 . المفاىيم
 نتيجتيا تعزػ  أن فيمكن ,( 0.28) الأثر حجم حيث من الثانية بالمرتبة نتائجيا جاءت والتي الإحجام - الإتقان أىداف أما 
 التعمم لحدوث السالبة للبحتمالات تجنبين محاولة مع تعممو, سبق موضوع أو فكرة نسيان أو الفيم عدم الطالبات تجنب إلى

 أو الفيم عدم أو الخاطئ الفيم لتجنب ومثابرتين دراستين في الطالبات مجاىدة عمى ذلك ويدل. الميارة اكتساب معد كتجنب
 .الأخطاء في الوقوع وتجنب , المفاىيم تعمم في الفشل
 علبقة وجود كشفت التي,Pintrich & De Groot) 1991) جروت ودؼ بنتريش دراسة نتائج مع النتيجة ىذه وتتفق 
 الصف طمبة لدػ المختمفة بأبعاده الإنجاز ىدف وتوجيات المعرفي وراء ما التفكير ميارات بين إحصائيا   دالة موجبة طيةارتبا

 المعرفي وراء ما التفكير بين إحصائيا   دالة موجبة ارتباطية علبقة وجود كشفت التي( 2014) سميمون  ودراسة أمريكا؛ في السابع
 دراسة نتيجة مع النتيجة ىذه تتفق كما .طرطوس مدينة في العامة الثانوية المرحمة ارسمد طالبات لدػ الأىداف وتوجيات
 المعرفي وراء ما التفكير لميارات الطمبة استخدام بين إحصائيا   دالة علبقة وجود إلى أشارت التي( Coutinho, 2007)كوتينيو
 وآخرون  فورد دراسة نتيجة مع كذلك وتتفق. الأمريكية (Northern Illinois) إيمينوز نورثن جامعة طمبة لدػالإتقان  وأىداف

(Ford et al., 1998) إحصائيا   دالة موجبة علبقة وجود إلى أشارت والتي الأمريكية ويسترن  ميد جامعة طمبة عمى أجريت التي 
 توجيات بين إحصائيا   دالة ةسالب ارتباطية علبقة بوجود معيا تختمف فيما. الإتقان ىدف وتوجيات المعرفي وراء ما التفكير بين

 . المعرفي وراء ما والتفكير الأداء ىدف
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 التوصيات
 :الآتية التوصيات تقديم يمكن الحالي البحث نتائج عنو أسفرت ما ضوء في   
ات من لما ليذه الميار  بتدريب مدرسي مادة العموم عمى ميارات التفكير ما وراء المعرفي لاستخداميا في تدريس الطمبة الاىتمام .6

 التعمم. عممية في فوائد 

أثناء تدريسيم لمادة العموم, نظرا  للؤثر الكبير  وعمميا   نظريا   مباشرا   تدريسا  تدريس المعممين ميارات التفكير ما وراء المعرفي  .2
 لاستخدام تمك الميارات في تحسين مستوػ تعمم الطمبة لممفاىيم, وانتقال أثر التعمم, وتوجيات ىدف الإنجاز.

راء المزيد من الدراسات حول أثر التدريس المباشر لميارات التفكير ما وراء المعرفي عمى تعمم المفاىيم وانتقال أثر التعمم إج .3
 في مواد تعميمية أخرػ, ومراحل دراسية أخرػ.
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