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 الملخص:
 لحظة بين الفاوق ومعافرة غزة، بمحافرظات الفلسطينيين للأساى الإفراا  ولحظة الاعتقال لحظة فرعل ردود معافرة إلى يةالحال الدراسة تهدف

 على الدراسة أجايت وقد الاجتماعية، والحالة التعليمي، المستوى  باختلاف الفعل ردود تختلف وهل والمفاجئ، المتوقع والإفراا ، الاعتقال

 أكثا أن إلى الدراسة وتوصلت والشايف الطلاع إعداد من الإفراا  ولحظة الاعتقال لحظة مقياسي وباستخدام أسياا،( 60) قوامها عينة

 ردود أكثا وأن الاكتئاب، وأخيااً والهستيايا، والقلق، الضغوط، وتحمل النفسية، الصلابة هي اعتقاله لحظة الأسيا لدى انتشاراً الفعل ردود

 كما المستقبل، قلق ثم الأمني، والقلق والساور، والبهجة الاجتماعية، والعلاقات والتشاؤم، التفاؤل: يه بالتاتيب الإفراا  لحظة الفعل

 مجال باستثناء المجالات جميع فري المفاجئ غيا الاعتقال ولحظة المفاجئ الاعتقال لحظة بين دالة فراوق وجود عدم الدراسة نتائج أظهات

 المجالات، جميع فري المفاجئ غيا الإفراا  ولحظة المفاجئ الإفراا  لحظة بين دالة فراوق وجود لعدم أيضاً النتائج أشارت كما ،(الهستيايا)

 متغيا فري أما الإفراا ، ولحظة الاعتقال لحظة مقياسي على التعليمي المستوى لمتغيا تاجع دالة فراوق وجود عدم النتائج أوضحت كما

 الصلابة) مجال باستثناء المجالات جميع فري المتزو  والأسيا الأعزب الأسيا بين اوقفر وجود عدم النتائج أظهات فرقد الاجتماعية العلاقات

 التفاؤل) مجال باستثناء المجالات جميع فري الأعزب والأسيا المتزو  الأسيا بين دالة فراوق توجد لم الاعتقال لحظة مقياس علي( النفسية

 .الإفراا  لحظة مقياس لىع المتزو  الأسيا لصالح( المستقبل قلق) ومجال( والتشاؤم

 كلمات مفتاحية:
 .الإفراا  لحظة، الاعتقال لحظة

A Moment of Arrest and the Moment of Release of the Palestinian Prisoner 

Comparative Psychological Study 
Abstract 

This study aims to identify the reactions of the arrest and release  moments of the prisoners in the Gaza 
Strip, and to know the differences between the moments of arrest and release, whether expected or 
surprising, and to know whether the reactions vary due to education level and social status. 
The study was conducted on a sample of (60) prisoners, using the moment of arrest and release scales 
prepared by Talaa and Sharif. The study found that the most prevalent reactions at moment of arrest is 
psychological hardiness, stress, anxiety, hysteria, and depression. However, the most prevalent reactions at 
the moment of release are: optimism and pessimism, social relations, joy, safety anxiety, and future anxiety. 
The results showed no significant differences between the surprising and the expected release moment  in 
all domains. Additionally, the results showed no significant differences due to the level of education variable 
on the two scales. In addition, there is no differences between these two captives excluding the domain of 
optimism and pessimism, and future anxiety in favor of the married captive on the moment of release scale. 

Keywords: 

Moment of Arrest, Moment of Release. 
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