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 الملخص: 
لنددا لددتل المدد اهنون  ددا ال    ددت ال ددم ل ت    ت ددا  ووددت  هددت ا التسا ددت ال ادد ا الدد  النددتس  ال وك اددت لللددلت  الندد ال للدد اد  دد لومت الخي

( ط ل    د  ات  د سه    لي اندت الم  لد  ت قل  نودا  هدتاا التسا دت  د  ا د ختال المدونلا التطد ا انس  د طا ال وكد  ت 450التسا ت من )
قالن   ددت م الددا  (  ندد   منلددمت  لدد   دد ت م دد ند34مددن )يددتا    ا ددون انقلدد  م الددا   للددلت  الندد ال للدد اد م ت ددت قدد ل ال  اندد     

ملد تل اللدلت  الند ال للد اد لدتل المد اهنون  دا ال    دت ال دم ل ت  دا  شد سد   د  لا التسا دت    (  ن  ت 18  لومت الخلنا م ت ت من )
 الدت  ا     دت لاقدت قجدت    ملد تل م   د ت قارند د الو د  لالدتل المد اهنون  الومدت الخلندا مل تل قك    ت مل تل م ت طالأس   ك   

اللدلت  الند ال للد ادت  دا  ت قا ا  الا د،ت قد مد   المتا ندتت ق ال م ل دتت قلدتل الد ادمدن جندت قكدن مدن  ا ا  الومت الخلنا ون  إاص      
لنا     الم غو اد التاتلت  ا ال وك   أ ا  كم  ارن د الو   لا ل   ظن    قق ذاد  نلت ااص   ت  ا   قا الم غو ادت  اون  الومت الخي
د د م  مادت مد   لدك   )الا د،ت ق ال أهودنت ق الد اد لدتلت ق ال د  د مد  ت ق المتا ندت إ م  ها  ٪( مدن ال  د  ن الم لد  2 20ت قال دا  لدر
لن  ن ا    لمً     ه ه الم غود اد الم وكةدت ك  دا  الدت  ت(05 0=  )قك  ا  ل ت ال    ن  الت إاص   ً   وت مل تل التنلت   االومت الخي

ت ق قطددا التسا ددت  اددت  مددن ال تطدد  د  همندد  اجدد او الات ددت مددن الددتس  ال تساك ددت قالكدد املا (05 0=)إاصدد   ً   وددت ملدد تل التنلددت 
 للم اهنون لل نلون من الللتك د الن امت لل اد انسش   ت قال ت تات 

 

 الللت  الن ال لل اد ت الومت الخلنا ت الم اهنون    كلمات مفتاحية:   

  

 The Predictive Ability of Self-Defeating Behavior and its relationship of Moral Development 
among Adolescents in the Northern Badia of Jordan 

Abstract: 
The study aimed to identify the Predictive Ability of Self-Defeating Behavior of Moral Development 
among Adolescents in the Northern Badia of Jordan. The sample consisted of (450) students who 
were chosen by the available method. In order to achieve the objectives of the study, the 
relational descriptive approach was used. The researcher developed two tools, the first related to 
self-defeating behavior, consisting of (34) paragraphs divided into six domains, and the second 
related to moral development consisting of (18) paragraphs.The results of the study indicated that 
the level of self-destructive behavior adolescents was at an average level, and the level of 
congenital development among adolescents was at a high level The results showed a statistically 
significant positive relationship between the congenital growth scale on the one hand and each of 

Keywords:  self-defeating behavior, Moral development, adolescents. 
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 : مقدمة

ا  ن ل ت م   ون الي تلت قال   ب ققت   ا ض الم اهنون  ا ه ه الم الت لم  كن قضغتط د  ت ت     ات الم اهنت م الت 
ال  رنتس  التالت ن  ق انتت  اق  ا  لاق  ن  م  اطتق  ن  اق  ا متاس ن ت مم         تاو  ك  ا  ا  لاق  ن  ان  ات م  

لللت  الن ال لل اد قغو ه  من انضي ا  د الو ل ت ت كم  قاات الم اهنون  وص ا ا      م  لاد  ت ت   وته    منن   لنلا اق ا
قم ت   منم   ا م  ما  و ت قه   وص  من  ن  م ن إغ  ل ت قه ه ال ةت من الم  م    ظ    ه م ل قا   لم  لن ه الم الت من 

ا ل ل   تل  لك ت ه ه ال  ج د  إ  ذلك  ووا س  ل ً    تص  ص ت طت  ن ت قلم  للم اهنون من موتل قا ج د ت طت  ن ت ق ا
  ل  الم اها  

ت قت طت  وت الم اهنونت اوث  قت   ت  للللت  الن ال لل اد  قس ككو   ا ا    الو س  ل  ات لاا ا م سه  قم  سبن 
ث    لومت الخلنا قالللت  الن ال لل ادت   ا ك  الم اهنون لم  لن ه ال     من  غو اد جلم ت ق  ل ت من اكن  ال ة د الام ات ال ا   أ

ال اد قاتو ا  و و  مت  الو لا ق تكوت  ال تا ا  للتطتل إل    وتاج  الم اهنون  ت    ت  د ق غو اد ن  ت من متاجن ن  ق   قاه  
ال    ت ال م ل ت  ا  الو ل ت للم اهات قا و و  انس   شأ ن  شأ    تلنا  ل   ن   تب  الخلن قال   قت      ال  تلن  ا الص ت 

اق ا ن   ا المو طا انت ل  ا ه ه المامتس    قل ا    انه م ل  ن ه التسا ت   لم اهنون من ج    الللت  الن ال لل اد ق لاق ن  
لنات قل ا ه ه التسا ت   تضح الم  لاد ال ا  تاج  الم اهنون قب    الأ   ب لن ه الم  لادت قك ف ت ال  خ ص لن  ق     لومت الخي

 قض  لن  الخيط الالاج ت ال ا  ل  ت  ل   خف ف ان  اض  ق ال خلص مون  

 السلوك الهازم للذات     

:  أ   ان ا ل قان   س ال ا      ال   ال اتس التا     ل  ن   Self-Defeating Behavior ا ا الللت  الن ال لل اد  
   (Bramante,2015)ق ضلون ال اد 

     ا  ش ن من اش  ل الللت  الللكا   خ ه  ال خص م  ملا الخك اد الم لمتت    الللت  الن ال لل اد  قك لك  ا ا
   ظ  ا ذاك    كت ولت لل ا من م  المتقف المنت     قمن اجن ا   ل  ته  ل  ت ض ال ت   لت   قلت    ن م قا قه ا الللت 

انت ل انم  ال          ل خص للق  ل  أ م ل   ذ  ذا  ت ق اوا  نتم  ق  نوا اهتا     مم          ال  ان غم س  ا  اد 
ان ال   ذلك قك لك          ا   يل  مو   ال ض  ت   ل اد من اجن الآت ان  ق        ت للأاتاث غو  ط  ت قالم  لغت  ا 

 (  2018 ي انت  لك ت )جتشنت 

ت  وت  ا ض ال خص لأاتاث  نت  ذا  ت  إ    نتل  م  قلت ال نلون من ال ت   ال     تلت لت    الللت  الن ال لل ادقاو أ  
   ن م قات        ت للأاتاث ال ا  ا ض لن  ف نتل قب  ن   تا ا   ت   س  لت  لأجن ا   خ ف من ال ت   ال    تلت لت   قلت

م   ال ا من  ال خص  ا  ي ع  قا   ال ت    من  قت  خ ف  ات   سه  قل ن  وت  المو   ت  اق  ان ضن  ل س  الللت   ه ا  ققت   ت  
الأاتاث المنت    و  ح  إ  الللت  المل ختل    خ  ا  نل  قا  ظ كأ ا   ا لت لأجن ال ا من م  المتاقف ال كونت لن ا المتقفت 

  متقف جت ت قم، لا  إ    و ا من ما  قب ن  لن   ت  و س الللت  ال   ات  سه م  الأاتاث الل  نت ق ا ا ل  ا ض ال خص لأ
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ال ا  ككا ل  ال ت   قال نت ت انطلات قه ه الأاتاث ال ت ت    من اش  و م   نت قلت    ن قلون لخك اد انل  الل  نت )ال نت ت 
 (  2020خص  إ      ت  غو  مو    قغو  ملا   )ا م  ون قكم ل قا تست  انطلا( قهو  منم  ك   الللت  ال   ات  سه ال 

 (: 2016إ  للللت  الن ال لل اد ما  و   ت    ك  مون  م   لا )م متت

 الآت ان  اجن  لك ت ا ج د  من    ج     ض ا -
 ف  ضن ا     من المل قل ت  ن انت ان  قلن ا   ا   ما     ككو    قالخيأ    لصح   لٍ   نضت الضمو  إال س لت   -
المل  ت  ل  من انت ان قا ضن ا  ن  يلكن  اق ا    -   كتقت  لا  ل  المل  ت      نتل   لمح لأات  و، لا من  نت   

  اً  اوت
 كت   من     م  الآت انت قن من قِكن  مل غلا ال    جوتت لاتل ثن    و ل   قا ت      ن   اوه ا  م  إذا    ا    لنلا -

    ا     نو    ا الآت ان كنو اً لأساو  ن  قذلك لأ   الآت ان  من مل غلا
قللللت  الن ال لل اد ا   ب  ت ت  قم وت ت ق خ لف من شخص لأت  قل ن جم ان      كت   ضاف  نت   ال اد لت ن ت       

قالللت  الن ال لل اد   ضمن  ت   و ط  من الم،اج اللاوت قانتل ال خص ال    ا  ا من الللت  الن ال لل اد   ل  كو،  ل  
  ل نلون من اهم ت الو   لا  اوت  المتل  ن  لتك ت قمن ان   ب الم   ت للللت  الن ال لل اد  الو   لا ق ا ت المتل لللتك  قانتل  

 ( : 2018الا  ا قالتجولا)كم  اش س 
النلا قالختا من  نت الآت ان ل  قا ن من  ل  من  أثو  ال غو اد  ل  الالاق د ال خص تت قا  ظ س الظ قا ا    غو  ا    -

   صن ال غو  لت    
ت اوث ا   ضاف ان م    لك  الا ، قالضاف  وت ال خص   وث ن  ل ي       ون   ن مو    ق  أم  الإ م   ف ضا  -

  ما قا قه ا  لك   لت  ه ال لل اد  
 تل ان       ل    من المل قل تت اوث    ان       ل  المل قل ت  موح ال خص اا  ال ق نت   ال اد قثنت   لو ست ق ا  -

  ا ال      إ  ال خص   نت الننت  ا   ل  قا  ت  لت   الللت  الن ال لل اد  ا ل اهم ل ه
ال  نو  قال أ و  قكن   ان  ن ص من ال خصت قان  م اس  ل  لتم  قاا ن سه ق صغو ه قاطلاق قطف ال  شن  ل   جم   ه ه   -

 انش  و  وا س  ل    ل  اا  ال ال خص ل ا   قثن    و ل  
 خت لتل ال خص قلن  اث  ككو   ا  و ة  ت منن انال س   لإا  ط ج او المتاقف الم  جت قال   سب ال  شلت  ان   س الم    -
الع ش  ون الأشخ ص ال  ن المن،قمون ذا   ت قذلك لم  للكوةت من اث  ككو   ا  تجن د ال خصت  إ  ك    ا   ال لتس م    -

   ا م   و أث   ن  قاص ح  ا  ا من   س الللت  انشخ ص ال  ن  ا  ت  من الللت  الن ال لل اد  إ 
 اال س ال خص  أ   ت   ال   ت ت قل س ل  ا  اهم ت اق ق مت قن  ا ك   أ    ا ل اق م ث  اق مو لا   -

 ;Atkinson,2017):لن  كلا من ا  و، ق متسا     قم ث اد  ل ه   ا قجت  الللت  الن ال لل ادتكم  اش س  قهو    تامن
Murray,2004)     

ال  ت  د ال ا  تاجنن  ال خص ال  ت  د ال ا م    ل ت قاا ك   تل  نكن ال خص ل ا   من   إ  من اكك الداخلية:  المؤثرات
اتي  الم ث اد التاتل ت  ل  ال خص قاا ك   تل  نكن ال خص ل ا   من اه  ا   ب ال آ ت ال ا   ا   ن  ال خصت قك لك 
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 ككن  ان   ا هت ال خص   ل ت انم  ال    لك  ل   ان   س الللك ت  ن الو س قال ا   ت  م  ترت  ا الانن ال  طن قا ت  
 ال  ن  ا ال     قطاتبت متاجنت م  لا   

 ا ك  ان    ها ان  س لأ  م  م  قها الم مت ت انقل  ال ا   ت  ال خص  ضت  ون  قلن  التقس  : الخارجية المؤثرات
ص  ح اق   س ذلكت  إذا ك  ا ان     تج  ان  ن  اد ال كو   ا    ون شخص ت ال    ق  تاون  إم   ا المو   قالي اا ال

قاللخ ات لل       ن  ا    إ  ه ا  تلت الللت  الن ال لل اد  وت ال   ت قك لك المتس ت لم  لن  من انث  ال كو   ا   تان 
 شخص ت ال       لك ا ض    ت  لن  انث  ال كو   ا    ون الللت  الن ال لل اد   

  ال   ق قانطتق و الللكوون  ا ا   سه  ق ظ  ن  لل     لن  ككو  انث   ل  اطتق  ن ت اوث  لك  لن  ال  كو،  إرفاق السوء:  
خِن  انم  ال        ال      لا    ل  انمتس الللك ت قال ا   ان الانن   ك،  ل  ان   س قالما نتاد الللك ت مم       ال  سي ي

 ال لل اد   ته     ح للأ  ا  ال  ن  نتمت  الت   ل   ا اساه قا   سه قما نتا   الللك ت   وث  لك تت قال    ا  ا من الللت  الن
  ع ش ال     ا  وةت  لك  لن  الم      

ق ل     ل ال  ان      الللت  الن ال لل اد هت  أ   م مت ت ان م ل قان   س الللك ت ال ا      ال   شاتس ال خص   ل  نت  
 الخك اد الم لمت لأ ن   ل  ته  ل  ت ض ال ت   لت    اوث    من 

 (Moral Development)النمو الخُلقي:  
م الا ل   م    نت  طغو    لك   ق ات  الا ل   قال تاطن  اط ح  ان ص ل  قت طت  ا  ال      م  ند  جم    ن  يتس  ا 

قالمتاطلادت  و ت    ال اتب اط  ا   تاطن ف م   وون   لنتلت سغ  إت لاا الا  اد قال ن لوت قالنن   دت ق  لا  ن ه ا ال يتس  
الا لم تت غو     انتلاق  مو،د  أ ن  ك  ا قم  االا سم،ا   الق   قالم   ئ  ال ا تصن  الله  ا ل   ن   غو  ككو   ا  للإ ل   ت 

ق ضلن   ن   ل  جم   المخلتق د انت لت قها ال ا  تل  ل  متل ال قا ان ل  ات قل ن اثو و م اان الومت المخ ل ت لل خص 
لنا  ل  جان  لت   لق ت  يلا  لون  الومت الخيلنات قا ت  ال  كو،  ا الومت الخي ال خص     تث  غو اد  تع ت  ل  انا  ل الخي

 (   2009 ا المتاقف انج م ع ت    ا  من ذا  ت قم   ي   اتامن  اتل ت مل نلت  ن الكوةت الخ سج ت )ال تاسب ق الختالت ت 

قات ق    ال خص  ل     (Frank, Campbell Pellet, and Mujtaba, 2010) ا ا   ا ك  قتس   لنا  أ  :  الخي الومت 
ال موو، قال   اا  ون م  هت ط  ح قم  هت غو  ط  حت قذلك  ن ط اا  يتا  موظتمت من الق   انتلاق ت  ل  ت  ا  ال   

 ال خص ك ف ت ال ص ا    ن  تلاقا 

النتا ت انج م  ال ن لوت قان  اا قالا  ادت قها ك لك  أ ن  م مت ت  ع ت قالنن ف ت ال ا       لت  ان  ا   قالأتلاق  اوا 
 ا المتاقف ال     ت الوتم ت  تاو ك  ا  لم  ضمو  اق قاج   تلاقات قهو    تامن  ت    ث   ا الومت انتلاقا منن الا  لتت 

 ( 2001؛ الغ مت  ت 2020قال   قت قالمتس تت قالت ن ) كتال امنت 

لنا  ظن     ن قاضح  ا م الت ال   10م اهنت  كن  مو   ا م الت الي تلتت ق  ت    انشخ ص م   ون  م  )إ  الومت الخي
لنا     ط 18إل     لنا إذا م  ق   ه  م  الم اان الام ات انت ل للإ ل  ت قالومت الخي (  وت  ، ا  لت ن  النتس   ل  ان  تنل الخي

 (  2004  ؛ مل  ت 2007م  الومت الانلا الا لت قت طت الومت الما  ا )   ت ج  قت 

http://resportal.iugaza.edu.ps/journal.aspx?id=1
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


  مهند السريع، عمر الشواشرة  
القدرة التنبؤية للسلوك الهازم للذات وعلاقته بالنمو الخُلقي لدى المراهقين في  

 البادية الشمالية/ الاردن

   

 

514 
 

IUG Journal of Educational and Psychology Sciences (Islamic University of Gaza) / CC BY 4.0 

 

لق ت؛   قالومت الخلنا  وت الم اها اق   مو   وت انط  لت  إ  ك   قنو الي ن م صتسا   لأ    ق   ا ن  قما  و ه  قق من  الخي
  ت  أ  الم اها ذه   تن   إل  م  هت  ق   من ذلك ل  ل   ا     ق  من الم  م  قد   ا سضا ق   الم  م  م  ق   ان    

 (  2009)ك   ات 

اوث     ق  ان ل  ت  انت ل  وت  الومت  م اان  من  غو ه   لم    مو،     ن  الم اهنت  م الت  لنا  ا  الخي الومت  ات   هم ت 
الم اهنت   تل ككو  من ط ن   نكن كن م   مل   ل   من متا ظ  لنا  ق  مو ق تت ق  نت م الت  الم اها ن   نكن    مكت  تي

لق ت من اوث المو ق ت قالم   ات )غ  س  قا ت شاو  ت  قدسش  اد إل  شخص   خ  متق   ا        ا  (  2009 متسه الخي

قالومت الخيلنا  ا ك  من  ه  جتا   الومت  ا ال خص ت ان ل   تت قب ل غ  من ذلك إن     ل   ون النتس ال   ا من انه م ل 
ا الومت  جتا    من  من س ت  غو ه  قال  بتات  الو ل ت  التسا  د  م  ل  الومت قال  ث  ا  ك  ب    ج    ن  رنتس  ققا  إل   نت لت 

الم ضا   الن    النلاثو  د من  إن  ا  لنا  الخي الومت  إه م م  ن    ت  الو س قانج م ع   تج    الي نت قل   ن   لم و  لنا  وت  الخي
 (  2009)ال تاسب قالختالت ت 

لنا ات ه  كن من ال تاسب قالختالت  )  كم   لا: ( 2009هو    تامن   ث   ا الومت الخي

 : اوث      صا   ل  ال        ل ت   الم  ه   الأتلاق ت إذا ك   مل تل ال ك و لت   م ت ا مستوى الذكاء -
 ا ا ل  غو د الق   انج م ع ت  إ  الق   انتلاق ت   غو  ك لكت لأ  الق   الأتلاق ت  منن  التغيرات في القيم الاجتماعية: -

 إ ا  س للق   انج م ع ت 
:  وتم        انط  ل تي و  إ  الان ب  ن   لون   ق         إسش  ه  ق تجونن  إل  م          املته ق ق   نوع التعليم -

  ال من  م  هت الصتاب ال           املته قم  هت الخي و ال           ك اتقا  و  
 قض  ون م   يل  مو  من قكن ان  و قالمالمت  : إ  ال     ضي ب اذا قجت إت لاا ق و التناقض في السلوك الخُلقي -
 :   ت  من الصاتبت  ل  ال        مو، ال  قق الصغو   ال ا    من  ل   و ط  م   كت الصعوبة التفريق بين المواقف -
لن  ال     : الم  ه   الأتلاق ت  خ لف من جم  ت ل م  ت  ت لت  نت  ل  لن جم  ت  و ما الصراع مع الضغوطات الاجتماعية -

 م  ه    تلاق ت ماووتت  ا اون   ت جم  ت  ت ل  اته  غو  مو   ت 
قا ل ال  ان      الومت الخلنا هت قتس  ال خص من تلال موظتمت انتلاق قالق   الم  مع ت ال ا  و ما لن   ل  ال موو،  

  ون الللتك د المنكتلت قغو  المنكتلت 

 الدراسات السابقة 
 عربيةاولا : الدراسات ال

(  سا ت هت ا ال ا ا  ل  المخ قا لتل اليل ت المالمون  ا كل ت ال  ب ت ق لاق ن     ن،ام ت 2008 ج ل النتما قال  جكا )
( ط ل ً  قط ل ت من كل ت ال  ب ت  م   ظت ا ت    ات   سه    لي انت الا تا  تت ارن د     لا 120ال ادت   ت ا  ووت التسا ت من )
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مخ قا مخ ل ت لتل اليل ت المالمون مون     لات ق ك   مات قدج م  ات ق     ات قارن د الو   لا    ه ه   التسا ت    هو لك
 المخ قا  لككا    ن،ام ت ال اد لتل اليل ت المالمون   

الم غو ادت (  سا ت هت ا إل  ال  ف  ن ا ن،ام ت ال اد لتل طل ت ج مات التا   ا ضتو  اض  2008 ج ل اللوت ) 
( ط ل ً  قط ل تت  رن د     لا التسا ت     سجت ا ن،ام ت ال اد لتل طل ت ال  مات ج ود  مل تل 248  ت ا  ووت التسا ت من ) 

%(ت ق رن د الو   لا قجت    قق ذاد  نلت ااص   ت  ا ا ن،ام ت ال اد  ا،ل لم غو   44 54  ل  من المنكتل قبول ت  لغا )
 دت ق رن د الو   لا ك لك قجت    قق  ا،ل لم غو  ال  صون لص لح ذق  ال  صون الموخ ض ال وس لص لح الي ل  

الق م ت 2013 ج د  ساغمت )       ال  ماا ق لاق     لومت انتلاقا قالموظتمت  الاوف  ال  ف  ن مل تل  ال   (  سا ت هت ا 
من طل ت ال   لتساتس  ا ج مات الو مت ت  رن د     لا  ( ط ل ً  قط ل ت  650لتل طل ت ج مات الو مت ت   ت ا  ووت التسا ت من ) 

التسا ت    مل تل الاوف ال  ماا لتل طل ت ج مات الو مت  ج و  تسجت موخ ضت  ل  الأ ا  ك نت ق ل  جم   م  ن  ت اوث 
جت   لاقت ا     ت  الت  ك   الاوف الل ظا  ا الم   ت انقل ت قج و الاوف انج م  ا  ا الم   ت انتو  ت كم  ارن د الو   لا ق 

إاص   ً   ون الاوف ال  ماا قكن من الق   انق ص   تت قالق   ال م ل تت قال خصص ال  ماات كم  ق رن د     لا التسا ت قجت   
الا مت  لاقت  لك ت  الت ااص   ً   ون الاوف ال  ماا قكن من الق   الما ف تت قالق   انج م ع تت قالق   الت و تت قماتل الن  تات  

قالماتل ال  اكما انتو   ا ال  ماتت ق رن د ك لك     لا التسا ت قجت   لاقت  الت إاص   ً   ون الاوف ال  ماا قكن من الومت  
 انتلاقا قالق   الل    تت قم    الل نت قالمل تل التسا ات ق تع النكتل  ا ال  مات    

(  سا ت هت ا لل  ف  ن الالاقت  ون  Alshawashreh, Alrabee & Sammour, 2013 ج ل ال تاش   قال ب   ق متس )    
( التسا ت من  الو مت ت   ت ا  ووت  انس   ت  ا ج مات  ال  ما د  لتل طلاب  ال اد  لل اد قدا  ال  الن ال  ( ط ل    435الللت  

من ان   ا لت ن   لت    ( إ  ثت  رن د الو   لا    اليلاب ال  ن   ظت   مل تل م ت ا253( ذكتس ق )182قط ل ت منلمون )
ه ال لل اد  كن  من اق ا ن  ال  ن   ظت   مل تل جوت جتا من ان   ات قه ا  تل  ل     مل تل ان   ا قت   ت  م ش  جوت 
لللت  الي ل   ا ه،امت ال ادت ق رن د الو   لا ك لك    الإ  ث لت نن مل تل   ل   ا  نت   ال اد  كن  من ال كتست ق رن د 

الن  تات  م  الو    لا  تل قجت    قق ذاد  نلت ااص   ت  ون اليل ت ال  ال وس  ا  وتاد ال ل ت قم ت ط  سج د الص تا 
  الا  مل تل الللت  الن ال لل اد اق المل تل ال لا لإا  ال ال اد  ق رن د الو   لا     ن  تجت  لاقت ذاد  نلت ااص   ت  ون  

 د لتل اليل ت  الللت  الن ال لل اد قاا  ال ال ا 

(  سا ت هت ا ال ا ا ال  مل تل الومت الخلنا لتل اليل ت ق لاق     ل   ف انج م  ا   2013قاج ل ال،بت  ق لا )
( ط ل    ا الم الت الن  تاتت قارن د     لا التسا ت    مل تل الومت الخلنا  320 ا مويا الو ط  ت   ت ا  ووت التسا ت من ) 

لن  تات ك    مل تل م ت ط ققجت   لاقت اس   ط ت ذاد  نلت  ون الومت الخلنا قال   ف انج م  ا لتل  لتل اليل ت  ا الم الت ا 
 طل ت الم الت الن  تات   

( ال م ما  ق  قالمتاا ت  ا  2014 ج ل ج     ال  ماتت  لتل طل ت  ذا  ً   المن،قمت  ال خص ت  ق  س  إل   هت ا  (  سا ت 
ا م غو   ال وس )إ  ث / ذكتس( قال خصص )إ ل  ا /  لما(ت قق  س الم   ت الو ل ت ال خص ت المن،قمت ذا    لت ن   ل  ق 
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قانج م ع ت لتل طل ت ال  ماتت قالمتاا ت  ا الم   ت الو ل ت قانج م ع ت لت ن  قال  ف  ن الالاقت  ون ال خص ت المن،قمت ذا  ً  
ال  ماتت   ت ا  ووت لتل طل ت  الو ل ت قانج م ع ت  )   قالم   ت  ات   سه    لي انت 400التسا ت من  ( ط ل   قط ل ت ج ماوون    

( كل  د  ا ج مات الن    ت قمن ال خصصون الإ ل  ا قالالمات  رن د الو   لا    طل ت  8الا تا  ت ذاد ال تاا  الم ل ق  من )
ال  ذاد  نلت إاص   ت لتل طل ت  لل ادت قن  تجت   قق  الن ال  الن ال ال  مات   ص ت    لللت   ال  ن   ص ت    لللت    مات 

لل اد  ا،ل لم غو  ال وس )إ  ث / ذكتس(ت كم   رن د الو   لا قجت    قق ذاد  نلت إاص   ت  ا ال خص ت ذاد الللت  الن ال  
ذاد  لت ن  شخص ت  الإ ل  ا  ال خصص  /  لما(ت اوث    طل ت  )إ ل  ا  ال خصص  لم غو   ال  مات  ا،ل  لتل طل ت  لل اد 

الو   لا    طل ت ال  مات   ص ت   م   ت   ل ت قاج م ع ت  لت  م ن،قل ذا  ً   كك  من طل ت ال خصص الالما   كم  ق رن د 
موخ ضتت  ق قجت    قق ذاد  نلت إاص   ت  ا الم   ت الو ل ت ق انج م ع ت لتل طل ت ال  مات  ا،ل لم غو  ال وس )إ  ث / 

م    لت ن   ال كتس  لص لح اوث     ذاد  نلت  ذكتس(  الو   لا     ن  تجت   قق  ق رن د  الإ  ثت  قاج م ع ت  كن  من  ت   ل ت 
الو   لا قجت   الو ل ت قانج م ع ت لتل طل ت ال  مات  ا،ل لم غو  ال خصص )إ ل  ا /  لما(ت ق رن د  ااص   ت  ا الم   ت 

 نج م ع ت  لاقت اس   ط ت   ل ت  ون ال خص ت المن،قمت ذا  ً  قالم   ت الو ل ت قا

منتا  ) قالللت  2015قاج ل  المم ل و  الو لا  التجت   من  الخلنا   ن  ال   و   ال   لاقت  ال ا ا  هت ا  (  سا ت 
من) التسا ت  ال  اتت   ت ا  ووت  ج مات  طل ت  لتل  ان    ا  الا تا  تت 237انج م  ا  ات   سه    لي انت  قط ل ت     ط ل     )

ل   و  الخلنا قمل تل التجت  الو لا المم لئ قمل تل الللتل انج م  ا ان    ا لتل اليل ت  قارن د     لا التسا ت    مل تل ا
الو لا  ال   و  الخلنا قالتجت   ك    تسجت م ت يتت كم  ارن د     لا التسا ت قجت   لاقت اس   ط ت  الت ااص      ون مل تل 

 المم ل و 
( م مت  ا2016 ج د  ال ا ا  ل   إل   هت ا  قالللت   (  سا ت  الأط  ل  سا ض  قل   ط ل  د  لتل  اللا نلا  ت  ن   س 

التسا ت من ) لل اد لت نن قطك ات الالاقت  ون الأ   س قالللت  الن ال لل ادت   ت ا  ووت  ( ط ل ت من ط ل  د قل  200الن ال 
نلا  ت قمق  س الللت  الن ال لل ادت سا ض الأط  ل  ا كل ت ال  ب ت الأ    تت ا  ختما ال  انت   ا ون هم  مق  س ان   س اللأ 

ارن د     لا  كم   الأ    تت  ال  ب ت  كل ت  الأط  ل  سا ض  قل   ط ل  د  لتل  اللا نلا  ت  الأ   س  ا    س  التسا ت   رن د     لا 
  ت قالللت   التسا ت ا  الللت  الن ال لل اد ك    تسجت   ل ت لتل الي ل  دت ققجت   لاقت اس   ط ت متج ت  ون الأ   س اللا نلا

 الن ال لل اد  

(  سا ت هت ا ال ا ا ال  مل تل ان ن،ال ال ا ا لتل طلاب الصف الل  س ان  تا ات  2018 ج د الا  ا قالتجولا )
( ط ل ً  قط ل ت من الصف الل  ست    ات   سه    لي انت الا تا  تت من مت  ا د ال  ب ت قال ال   400  ت ا  ووت التسا ت من )

ال    ال ا ات ق     تجت   قق ذاد  ا  الل  س ن  ا  ت  من ان ن،ال  الو   لا    طلاب الصف  خ قال ط  ت  ا الا اقت  رن د 
 نلت ااص   ت  ا،ل لم غو  ال وس )ذكتس/ ا  ث( لص لح ان  ث  قارن د الو   لا ك لك قجت    قق ذاد  نلت ااص   ت  ا،ل 

اللتاو/ ا   ه النلت / ا   ه انهم ل( لص لح ا   ه النلت  قانهم ل  قارن د الو   لا قجت   لم غو  ا   ه الما ملت التالت ت ) ا   ه  
  قق ذاد  نلت ااص   ت  ا،ل لم غو  م    الل ن ) الل ن م  التالت ن/ الل ن م   ات التالت ن/ الل ن م  انق سب( لص لح  

 الل ن م   ات التالت ن   
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هت ا ال ا ا ال  الالاقت  ون الاوف المتس ا قالومت انتلاقا لتل  ووت من    (  سا ت2018 ج ل اللوت ا قبنتشت )
( ط ل ً  قط ل تت  رن د     لا التسا ت قجت   لاقت قتات  56طل ت الصف الن  ا ث  ت   مت وت  جتا   ت   ت ا  ووت التسا ت من )

التسا ت قجت    ق  المتس ا قالومت انتلاقات كم  ق رن د     لا  الاوف  لل خصص  ا الاوف  ون  ق ذاد  نلت ااص   ت  ا،ل 
الإ  ث   ااص   ت  ون  ذاد  نلت  قجت    قق  ك لك  الو   لا  ق رن د  قالالما(ت  )ان  ا  ال   ون  الأتلاقا  ون  قالومت  المتس ا 

 قال كتس  ل  مق  س الومت انتلاقا لص لح الإ  ث 

( الللتك2018 ج د جتشن  الالاقت  ون  إل        ال  ماتت  (  سا ت هت ا  لتل طلاب  قانك ة ب  لل اد  الن امت    د 
( إ  ثت من كل ت ال  ب ت    مات طوي ت ق رن د الو   لا  ن 120( ذكتس ق ) 80( ط ل ً ت  تاق  )200  ت ا  ووت التسا ت من ) 

لل اد قمق  س ان الن ال  الللت   لمق  س  ال ل ت  الو   لا  قجت   لاقت اس   ط ت  الت ااص      ون ان ا   قالتسجت  ك ة بت ق رن د 
قجت    قق ذاد  نلت إاص   ت  ون ال ولون لص لح ال كتس  ل  مق  س الللت  الن ال لل ادت كم  ق رن د الو   لا  تل قجت  

   قق ذاد  نلت إاص   ت  ون م ت ط  سج د م مت  ا الإ  ث قال كتس  ل  مق  س انك ة ب  

الت ن )  ال ا ا  2019 ج ل ش ا  الومت انتلاقا ق لاق    و تو انك ة ب لتل (  سا ت هت ا  ال  مل تل اضي اب 
( التسا ت من  )180الم اهنون    ت ا  ووت  م اهنً    اقاا   م سه   ون   )16-20 ( إل   قاونلمت   )85(  وتت  ق  إ  ث   )95  )

لت ن ت انك ة ب  ال    تو  الم اهنون       لتل  انتلاقا  الومت  إضي اب  الو   لا     الومت   ذكتست  رن د   ووم      ط  لامت 
 انتلاقا لتل الم اهنون  اتل ما    ن  من انك ة ب  

(  سا ت هت ا إل  ال  نا من ال   و  الل  تم  ات  ن ا  الللت  الن ال لل اد لتل  2020 ج د ا م  ون قكم ل ق  تس)
( ط ل ً ت   اقاا   م سه   80( ط ل تت ق )120( ط ل ً  قط ل ت  تا ا ك ل  لا: )200طلاب ال  ماتت ق  ت ا  ووت التسا ت من )

ال  ب ت  نو   21  -  18من ) ال ا    ل ت  الن لنت  ال       ا جم    ال  قت  التا  ت ق رن د   –(  وت من طلاب  ج مات جوتب 
 الو   لا    ا ا  الللت  الن ال لل اد لتل طلاب ال  مات   م    تسجت م   ات من الصتق قالن  د 

 الدراسات الاجنبية ثانيا:
 سا ت هت ا ال ا ا ال  مل تل الللت  الن ال لل اد لتل الم اهن د ق لاق     لتالت نت   ت ا   (Hunt, 2005) ج ل  

التسا ت من ) الن ال 18-15( م اهنت   اقاا ا م سهن  ون )50 ووت  الاووت ك  ا  ا  ا من الللت   الو   لا     (  وتت  رن د 
 ون الكو د الم اهن د قبون التالت نت قاا    س ض ان  و لكو  ن   ا م الت الم اهنت   النن  كن    ضت    لل اد ق   ضاف الالاقت 

 للللت  الن ال لل اد 

 سا ت هت ا ال ا ا  ل     (Menesini, Nocentini & Camodeca,2013)  ج ل موولووات  ت وو ووا ق ك مت    
ال نلوت  قال وم   ك  ان    ا لتل الم اهنون  ا  ت  من المتاسس  ا ا ي ل  ت   ت ا الالاقت  ون الومت انتلاقا قالق   قال وم   

(   لت  رن د     لا التسا ت  تل قجت    قق جول ت  ا 18-14( ط ل ً  قط ل ت   اقاا   م سه  م   ون ) 390 ووت التسا ت من )
ت انت ق رن د الو   لا ك لك    الومت انتلاقا   ت  متل ا     ت  قت  الالاقت م   ون الومت انتلاقا قالق   قالمون لل وم    ت الآ
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ال       ه  لتك  د الاوف ال ا    هته ت كم  ق رن د الو   لا    ق   ال ا،ا  ال ا ا قان    ح   ت ال غوو  مواا ال    من إرن س 
  لتك  د  و  ت    ه الآت ان 

قآت ق    اقلتف ما  الم   طت    (Oluwafemi et al,2020) ج ل  الم  ش    غو   ال أثو اد  ال   ال ا ا  هت ا  سا ت 
الن  تات  ا    و ا     ت ا  ووت  المتاسس  انج م ع ت قانتلاق ت  ون طلاب  للأ  يت  ا  ختال ان    ا  لل وس قالمتس ت  ل  

لاب الم اهنون للا    ا هت م  (  وتت  رن د الو   لا    ا  ختال الي18-14( ط ل ً  م اهنً    م سه  م   ون ) 637التسا ت من ) 
 تلت ا  ختال ان    ا  ا ان  يت انك   م ت قمتاق  ال    د انج م ع تت قه ا م   ا،ا الومت انج م  ا قانتلاقات قك   ه ا 

 قاض ً   ون الم اهنون ال كتس قبون اليلاب  ا المتاسس الا مت  

سا ت هت ا إل    لون  أثو  الومت الأتلاقا للمي اج  الخ سجات     (Heliantono et al,2020) ج ل هول    ت ت قآت ق   
( من  التسا ت  انا   ل    ت ا  ووت  إك   ا  قال ال     أ   انا   لت  المل م   ل   المنوا  متقن   املت   ا 171قال ال     )

ثو  ككو   ل  ك ف انا   ل  ا اون ش ك د م    ت   مت  ا ا تق  ل  ت ق رن د الو   لا    الومت الخلاقا قال ال   ك   لنم   أ
    ال ال   المنوا المل م   ل  انا   ل ل س ل   أثو   ل  ك ف انا   ل 

( قطتقت   قملات   س وا  ال صتساد Rafique, Masood & Siddiqui,2020 اج د  من س ت  ال   هت ا  (  سا ت 
الني ع الا ل قالخ ص ال    الومت انتلاقات  الم النت   لومت انتلاقا  ا كل  د  الني ع انكن   ا ل ت ل  لون  ال وست قا     

( التسا ت  الكو  ب  ا   كل   ت قشملا  ووت  الخ طت قالا مت  ا من طات  ال ل  د  التسا ت من جم    ( ط ل ً  626  ت ا  ووت 
ق) ق)160قط ل تت  مالمً ت  ال30(  إت لاا  ا  صتس  ن  تجت  ال       الو   لا  ق رن د  إ اساً ت  ف م    الا   لومت (  ي ل  د 

 انتلاقات ق رن د الو   لا    الومت انتلاقا لتل اليلاب  ا الني ع الا ل   ضن مو  من س ت   ل  د الني ع الخ ص  

 التعقيب على الدراسات السابقة 

ق    نا  سا  د   لل ادت  الن ال  الللت   لمتضتع  الل  نت  ا  و قلن   التسا  د  من  م مت ت   ت ل  ا  و قلن      نا 
لمتضتع الومت الخلنات كم      نا اغل  التسا  د  ا ا  ختامن  المونلا التط ات ق    نا ماظ  التسا  د  ا ا  ختامن  ا ا  
التسا  د  ا  قات ل ا  للتسا تت  كأ ا   لل اد  الن امت  الللتك د  لأ ا   ا  ختامن   ات ل ا  سا  د  ت ل  ا  الخلنات  ووم   الومت 

 ت التسا تت قات ل ا   ض   ا ماظ      لا التسا ت  م  م  ق وو

ال ا ا  ل    ق ا  الوظ  ت  ان ب  ق ا  اض جتا    التسا تت   الل  نت  ا  يتا    قاد  التسا  د  ال  ان   من  قا      
 المونلا المل ختل 

ا ال    ت  الم اهنون  ا  لتل  لل اد  الن ال  الللت   لمتضتع  ال  ل ت  ا  و قلن   التسا ت  انس   ق لاق ن  ق مو،د  ل م ل ت  ا 
   لومت الخلنا 
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 مشكلة الدراسة واسئلتها:

ال  وتلتجا  ال يتس  الو لات تصتط  م   ش لا  سا  د الللت  ان ل  ا قال خص ت م ت ا لكوت ه مت  ا موتا  انسش   
قج ال  وتلتجات  ال نتل  قا    س  ال تاطن  ق   ن  ق يتس  الا ل   ان    ح  ل   ق  ض  الللتك ت قال نوات  الم  لاد  من  ت   ت  

المتس ا  الم النت   نسش    ال  ان    الم اهنونت قمن تلال طك ات  من  لتل  لل اد  الن ال  الللت   ذلك  قالما ف ت قالخلق تت قمن 
اليل ت   ال   اا  اض  ت  الن  تات  اليل ت ن   م    لم الت  لتل  لل اد  ه امت  ال  ان    تجت   لتك د  لليل ت شا   ال  قالو لا 

الل  نت  ا م  ل  الوظ   قالتسا  د  ان ب  ال  ان    ل   ت قمن تلال اطلاع  لن  قلمتس ون   ارن س  متا تلق   منكتن   لول ت 
الللت  الن ال لل اد ناظ قلت التسا  د الا ب ت ال ا  و قلا ه ه المتضت  د قت طت  ا الكوةت انس   تت قمن هو  ج و إال س 

 سا ت ق كلتسد      ال  ث  ال  ان    ا م  لت الت

لنا لتل الم اهنون  ا ال    ت ال م ل ت   ق ل     لغ ض من التسا ت ال ا ا ال  النتس  ال وك ات للللت  الن ال لل اد   لومت الخي
  ا انس    

 ق لا  ه ه التسا ت للإج  ت  ن ان ةلت ال  ل ت: 

 : م  مل تل الللت  الن ال لل اد لتل الم اهنون  ا ال    ت ال م ل ت  ا انس   ؟ السؤال الاول

 م  مل تل الومت الخلنا لتل الم اهنون  ا ال    ت ال م ل ت  ا انس   ؟  السؤال الثاني:

لنا لتل الم اهنون  ا ال    ت ال م  السؤال الثالث  ل ت  ا انس   ؟ : م  الالاقت  ون الللت  الن ال لل اد قالومت الخي

لنا لتل الم اهنون  ا ال    ت ال م ل ت  ا انس   ؟ السؤال الرابع  : م  النتس  ال وك ات للللت  الن ال لل اد   لومت الخي

 أهداف الدراسة : 

  تجت للتسا ت  ت  من انهتاا ها : 

 انس    ال ا ا ال  مل تل الللت  الن ال لل اد لتل الم اهنون  ا ال    ت ال م ل ت  ا  -

 ال ا ا ال  مل تل الومت الخلنا لتل الم اهنون  ا ال    ت ال م ل ت  ا انس     -

لنا لتل الم اهنون  ا ال    ت ال م ل ت  ا انس      -  ال ا ا ال  الالاقت  ون الللت  الن ال لل اد قالومت الخي

لنا لتل الم ا  -  هنون  ا ال    ت ال م ل ت  ا انس    ال  ف  ن النتس  ال وك ات للللت  الن ال   لومت الخي
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 : الدراســــة أهمــــية
 :التالية والتطبيقية النظرية الجوانب تحقيق في الدراسة هذه أهمية  تتمثل

 :النظرية الأهمية :أولاا 
م   الوظ ات  ا  الأهم ت  لتل      منن  لنا  الخي لل اد   لومت  الن ال  للللت   ال وكت  ت  النتس   اتل  مالتم د  ظ ات  من    ت  ه 

الم اهنون  ا ال    ت ال م ل تت ال  ن ه   ةت منمت  ا الم  م     جت إل  س   ت قاه م ل من قكن الأط اا ك  تت قمن ذلك ق  ل 
 لمخ صون  قدج او الات ت من التسا  د قالأ   ث من قكن ال  انون قا 

   :التطبيقية الأهمية: ثانياا 
لل اد   قمالتم د      د  نتل ال ا ال ت نت التسا  د من لأ ن  التسا ت  هم ت  أ ا      الن ال  للللت   ال وك ات  النتس    ن 

لنا لتل الم اهنون  ا ال    ت ال م ل تت  الإسش   ت الك املا ق يتا       د  لن  ق ل  ت ط  اا الن اس  ا س   كم    لومت الخي
  ا قالمن مون للتاس ون    ن ت م  ند   لح    ق تط  د     لا من إل     تطلا  م  التسا ت  لن ه الم من قمن للم اهنونت المنتمت

 الم  ل   ه ا
 :والإجرائية الاصطلاحية التعريفات

 (:   The Predictive Abilityالقدرة التنبؤية )  -
ال وك ات  م غو  م ك   الالاقت  م وكةت  ل   م غو اد  ا  نص و  ث   ال   ااص  ا  نتا  اج او  ال وك ات  أ ن :  النتس   ق ا ا 
ال وك اتت قك ف ت    و  ه ه  الالاقت  ال وك   ا  ال ا  ل ه   ن  كن من م غو اد  الولك ت  (   ل ا ا  ل  انهم ت  ال      )الم غو  

 م ن   ا الالاقت ال وك ات الم غو اد من اوث  سجت مل ه
 (Self-Defeating Behaviorالسلوك الهازم للذات ) -

قاا ا اطيلاا   أ  :  مط من الللتك د ال ا   صف ط اكن   إ ل   الخك اد الل  نت قالمم اتت قالا   ا م  ال  الأ  ا  
(  قايا ا  Kabaty,2008ل  ت  من انت ان ) ق المتاقف اق الالاق د ال ا   تث ل  ما     ققن  قاا  طت قاك ات  ن قكتل الم

 الللت  الن ال لل اد اج ا   : التسجت ال ا   صن  لون  الم  تص  ل  ا ا  الللت  الن ال لل اد الميتس لأهتاا التسا ت  
 : Moral Developmentالنمو الخُلقي  -

قذلك تلال  يتا   هت تيأت  قم   ط  ح  هت  م   ال موو،  ون  ال خص  ل   منتس   اطيلاا   أ  :  مت  الخلنا  الومت  قاا ا 
(  قايا ا الومت الخلنا 2013)ال،بت  ق لات    تلاقا موظتمت من الق   انتلاق ت  لن   ا  ال   ال خص ك ف ت ال ص ا    ن  

  ل  ا ا  الومت الخلنا الميتس لأهتاا التسا ت   : التسجت ال ا   صن  لون  الم  تصج ا   ً إ
 :محددات الدراسة

   ت  ه ه التسا ت  صتق ا قا ن  قث   ن  ق    لا اج   د ا  ا   ووت التسا ت قه  طل ت الص تا )الا ش / انقل ث  ت / الن  ا     
ث  ت (  ا متاسس ال    ت ال م ل ت قب ل  لا  م ن  ام        ن   ل  الم اهنون  ا موينت ال    ت ال م ل ت ال   ات لم   ظت الم  ق 

  ا انس    
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 الطريقة والاجراءات 
 الدراسة  منهجية
ال  انس   طا التط ا المونلا ا  ختال       الم اهنون  ا   لل ا ا  لتل  لنا  الخي لل اد   لومت  الن ال  للللت   ال وك ات  النتس  

 ال    ت ال م ل ت  
 :  مجتمع وعينة الدراسة

ال    ت     مت  ات  الن  ت   ا  الن  ا  الصف  قا    الا ش   الصف  من  المتاسس  طل ت  جم    من  التسا ت  م  م     ت  
التسا ا   للا ل  قذلك  الم  قت  ال  م   ظت  ال ا    ا    ال  ق ت  ال م ل ت  قال    ت  الغ ب ت  قال  لغ  ت ه  2020/2021ال م ل ت  ت 

ال  ب ت مت  ات  لتل  اناص  ا  ال  اس  )  ال   ال  ق ت  ال م ل ت  قال    ت  الغ ب ت  ال م ل ت  ال    ت  للتاو  ط ل  ت 13671قال ال     )
 (   تضح ذلك  1( ط ل  ت    ات   سه    لي انت الا تا  ت ال ل يتت قال تقل )450ق  ت ا  ووت التسا ت من ) 

 (  تاا  ا  ا   ووت التسا ت1جتقل)
 النسبة المؤية  العدد  الصف

 33 33 150 الا ش 
 33 33 150 الأقل ث  ت  
 33 33 150 الن  ا ث  ت  

 100 450 المجموع
 أدوات الدراسة: 

ال    ت  الم اهنون  ا  لتل  لنا  الخي لل اد   لومت  الن ال  للللت   ال وك ات  النتس   قالم منلت  ما  ت  التسا ت  ل  نوا  هتاا 
 ال م ل ت ا  ختل ال  ان   ان ا    ال  لو   : 

   أولاا: استبانة السلوك الهازم للذات 
 نتا ال  ف  ن الللت  الن ال لل اد لتل الم اهنونت ق ل ال  ان    كو و ا  ك    ت ص  ن ه التسا ت مل وتاً إل   ت   

 (  ن   منلمت  ل    ت م  ند  34من التسا  د قالمن   س ذاد الصلت  اوث   ت ا ان     ت من )
ال  انددد    اددد ض  ال  ل دددتت قددد للل أكدددت مدددن طدددتق الم  دددتل قمدددتل ملاوم ددد  ل  نودددا هدددتا التسا دددت  لـــةداة:المحكمـــين صـــدق  

ان دد    ت  صددتس ن  الأقل ددت  لدد  ل وددت مددن الم  مددون م خصصددون  ددا م دد ند الق دد س ق لدد  الددو س ال  بددت  قانسشدد   الو لددا  لددغ 
 (  تضح ذلك  7)قالمل ا ( م  مونت 10 ت ه  )

اس   طند  ق بدون كدن  ند   كن  ن   قبدون التسجدت ال ل دتت ق اس   ط ن  خ اج  نند طتق الكو و للا ا ت ا  خ جا ما ملاد  و
 (40  ت دا مدن )ا د يلاع ت مدن تد سج  وودت التسا دت قالتسجدت ال ل دتت  دا  وودت  الم  ند   اضدن ت قبون   لم  ل ال ا  و ما إل  

قال دتقل  (83 0-39 0قمد  الم د ل ) ت(69 0-31 0) دون  مد م  الأ ا  ك دن ت ققت   اقاا ما ملاد اس   ط ال ن اد ط لا م اهن 
  ال  لا  كون ذلك
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 التي تنتمي إليه  والمجالوالدرجة الكلية  الفقرة( معاملات الارتباط بين 2جدول)

سق   
 ال ن   

ما من  
 انس   ط 

 م  الم  ل

ما من  
 انس   ط 
 م  الأ ا  

سق   
 ال ن   

ما من  
 انس   ط 

 م  الم  ل

ما من  
 انس   ط 
 م  الأ ا  

سق   
 ال ن   

ما من  
 انس   ط 

 م  الم  ل

ما من  
 انس   ط 
 م  الأ ا  

1 .39 * .43 ** 12 .75 ** .31 * 23 .60 ** .40 * 
2 .68 ** .61 ** 13 .61 ** .60 ** 24 .54 ** .54 ** 
3 .52 ** .37 * 14 .83 ** .48 ** 25 .45 ** .42 ** 
4 .67 ** .59 ** 15 .568 ** .46 ** 26 .66 ** .31 * 
5 .64 ** .48 ** 16 .518 ** .64 ** 27 .76 ** .42 ** 
6 .65 ** .68 ** 17 .645 ** .45 ** 28 .60 ** .31 * 
7 .43 ** .36 * 18 .774 ** .60 ** 29 .62 ** .61 ** 
8 .43 ** .68 ** 19 .775 ** .56 ** 30 .75 ** .52 ** 
9 .66 ** .61 ** 20 .63 ** .39 * 31 .78 ** .61 ** 
10 .66 ** .69 ** 21 .61 ** .55 ** 32 .75 ** .54 ** 
11 .67 ** .44 ** 22 .45 ** .31 * 33 .62 ** .34 * 

 (  01 0(             ** الت إاص      وت مل تل التنلت )05 0 الت إاص      وت مل تل التنلت ) *
(  كددون 3اضددن  قال ددتقل )الم دد ند   مادد ملاد انس  دد ط  ددون ت ق  لتسجددت ال ل ددت اس  دد ط الم دد ل ما مددن  كمدد   دد  ا دد خ اج 

  ذلك

 الدرجة الكلية بعضها و المجالات بب( معاملات الارتباط بين 3) جدول

 ادمان العجز  التأهيل  الحب ادمان الذات لوم الكمالية 
 الموافقة

 السلوك اداة  
 للذات  الهازم

       1 ال م ل ت
      1 ** 444. ال اد لتل

     1 ** 575. ** 568. ال    ا م  
    1 ** 601. * 368. ** 625. ال أهون
   1 ** 501. * 357. * 384. ** 466. الا ،

  1 * 320. ** 429. ** 646. * 372. ** 573. المتا نت  ا م  
 الن ال  الللت    ا   

 لل اد 
.879 ** .597 ** .817 ** .783 ** .562 ** .741 ** 1 

 (  01 0 الت إاص      وت مل تل التنلت ) (           ** 05 0التنلت ) الت إاص      وت مل تل   *
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ت قلدد لك لدد   دد   ادد ا    مددن هدد ه ق الددت إاصدد     ق  ددتس الإشدد س     جم دد  مادد ملاد انس  دد ط ك  ددا ذاد  سجدد د منكتلددت
 ال ن اد 

مم    و  الد   سجدت مو  د ت مدن ت ق الت إاص        جم   ما ملاد انس   ط ك  ا ذاد  سج د منكتلت (3 كون ال تقل )
  طتق الكو و

 للذات الهازم السلوك اداةثبات 
(   يكودددا ان ا ت قد ددد    test-retestلل أكدددت مدددن ث ددد د   ا  التسا دددتت  ندددت  ددد  ال  ندددا  ي اندددت انت  ددد س قد ددد    انت  ددد س ) 

ط لا م اهن ت قمن ث     ال ب ما مدن اس  د ط  و  دت  ( 40 يك ن   ات   كت ون  ل  م مت ت من ت سج  ووت التسا ت م تّ ت من )
( 4 ون  نت  ا ن   ا الم  ون  ق     ضً  ال ب ما مدن الن د د  ي اندت ان لد ق الدتاتلا الد  ما  لدت ك ق  د خ  ل د ت قال دتقل سقد  )

ا  كد د هد ه القد   ملا مدت لغ  د د  كون ما من ان ل ق التاتلا ق ا ما  لدت ك ق  د خ  ل د  قث د د الإ د    للم د ند قالتسجدت ال ل دت ق 
 ه ه التسا ت 

 ( معامل الاتساق الداخلي كرونباخ ألفا وثبات الإعادة للمجالات والدرجة الكلية4جدول )
 ان ل ق التاتلا  ث  د الإ     الم  ل 
 0.75 0.91 ال م ل ت

 0.77 0.90 ال اد  لتل
 0.78 0.92 ال    ا م  

 0.76 0.88 ال أهون
 0.74 0.86 الا ، 
 0.74 0.85 المتا نت ا م  

 0.88 0.90 لل اد الن ال الللت  ا ا  

 ثانيا: استبانة النمو الخلقي.
من   إل   ت   مل وتاً  التسا ت  ت ص  ن ه  ا     ت  ال  ان    كو و  ق ل  الم اهنونت  لتل  الخلنا  الومت  ال  ف  ن   نتا 

 (  ن   18ان     ت من )التسا  د قالمن   س ذاد الصلت  اوث   ت ا 
 الخلقي النمو استبانة صدق المحكمين:

الأقل ت  ل      ال  ان     ض ان     ت  صتس ن   ق ل  ال  ل تت  التسا ت  ل  نوا هتا  الم  تل قمتل ملاوم    لل أكت من 
 ( م  مون  10ل وت من الم  مون م خصصون  ا م  ند الق  س ق ل  الو س قانسش   الو لا   لغ  ت ه  )

ا دد يلاع ت مددن  ددا  وودت لددلا ا  مد  التسجددت ال ل دت  ال ندد  ن د خ اج  نند طددتق الكود و لددلا ا ت ا دد خ جا ماد ملاد اس  دد ط ق       
-33 0) دون  مد لدلا ا  التسجدت ال ل دت ال ند    مد  ققدت   اقادا ماد ملاد اس  د ط  ط دلا م اهند ت (40  ت دا مدن )ت سج  ووت التسا ت  

  (  كون ذلك5قال تقل ) ت(64 0
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 ة ر داللإالدرجة الكلية الفقرة و ( معاملات الارتباط بين 5) جدول
 ما من انس   ط سق  ال ن    ما من انس   ط سق  ال ن    ما من انس   ط سق  ال ن   

1 .33 * 7 .61 ** 13 .50 ** 
2 .64 ** 8 .43 ** 14 .42 ** 
3 .43 ** 9 .61 ** 15 .61 ** 
4 .43 ** 10 .58 ** 16 .64 ** 
5 .52 ** 11 .44 ** 17 .62 ** 
6 .44 ** 12 .44 **   

 (  01 0 الت إاص      وت مل تل التنلت ) (          ** 05 0*  الت إاص      وت مل تل التنلت )
ت قلدد لك لدد   دد   ادد ا    مددن هدد ه ق الددت إاصدد     ق  ددتس الإشدد س     جم دد  مادد ملاد انس  دد ط ك  ددا ذاد  سجدد د منكتلددت 

 ال ن اد 
 الخلقي النمو استبانةثبات 

(   يكودا ان د    ت ت قد د    test-retestلل أكت من ث  د   ا  التسا تت  ندت  د  ال  ندا  ي اندت انت  د س قد د    انت  د س ) 
( ط لا م اهن ت قمن ث     ال ب ما مدن اس  د ط  و  دت  40 يك ن   ات   كت ون  ل  م مت ت من ت سج  ووت التسا ت م تّ ت من )

اذا    ق     ضً  ال ب ما من الن  د  ي انت ان ل ق الدتاتلا الد  ما  لدت ك ق  د خ  ل د (0.85اذا  لغ ) نت  ا ن   ا الم  ون ون  
 قا  ك د ه ه الق   ملا مت لغ   د ه ه التسا ت (ت 0.77 لغ )

  الإحصائية المعالجة
اوث    الإاص   ت الأ  لو  من الات ت      ختال  ال  ان  ق ل     الك    د ق  لون  التسا ت  هتاا ل  نوا  ا  خ اج المو   ت  

 إ ت ل   لتب     م    الم ات  الخيا ان  تاس قما من اس   ط  و  ت   ت ق  لون  المع  ساتت قان   ا  د ال ل   ت الم ت ي د
     Stepwiseالخيت    ي انت ان  تاسات الما  لت إل  المَ وَكِةت دا  و الم غ

 نتائج الدراسة ومناقشتها
 ما مستوى السلوك الهازم للذات لدى المراهقين في البادية الشمالية في الأردن؟ السؤال الأول: 

قان   ا  د    ال ل   ت  الم ت ي د  ا  خ اج  الل ال     ه ا  لللإج  ت  ن  لتل  المع  سات  لل اد  الن ال  الللت   مل تل 
 (  تضح ذلك 6قال تقل ) تالأس  الم اهنون  ا ال    ت ال م ل ت  ا  

مستوى السلوك الهازم للذات لدى المراهقين في البادية الشمالية في المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ل( 6جدول )
 مرتبة تنازلياا حسب المتوسطات الحسابية  الاردن

المتوسط  المجال  الرقم الرتبة
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 المستوى 

 م ت ط  381. 3.13 ال م ل ت 1 1
 م ت ط  371. 2.84 ال أهون 4 2
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المتوسط  المجال  الرقم الرتبة
 الحسابي 

الانحراف  
 المستوى  المعياري 

 م ت ط  426. 2.73 الا ، 5 3
 م ت ط  470. 2.68 ا م   المتا نت  6 4
 م ت ط  463. 2.44 لتل ال اد 2 5
 م ت ط  509. 2.34 ا م   ال    3 6
 م ت ط  315. 77 2 التسجت ال ل ت   

 ا الم   ت الأقل     ال م ل ت  اوث ج ودت  (3.13-2.34الم ت ي د ال ل   ت قت   اقاا م  ون )    (  6 كون ال تقل )
 ا الم   ت الن لنت  الا ،(ت قج و 2.84 ا الم   ت الن   ت قبم ت ط ال  ا  لغ ) ال أهونت قج و (3.13)م ت ط ال  ا  لغ  أ ل  

(ت قبلغ الم ت ط ال ل  ا  2.34 ا الم   ت الأتو   قبم ت ط ال  ا  لغ )  ا م   ال     ووم  ج و(ت  2.73قبم ت ط ال  ا  لغ )
(  ققت  ا،ل ه ه الو   ت ال  ضاف قكتل  77 2)  مل تل الللت  الن ال لل اد لتل الم اهنون  ا ال    ت ال م ل ت  ا الأس   ك نل

انس   ح قلتل ال اد   اض  ت ا ض  ال  ضاف ان تم ج م   ان   ااد ال خص ت للم اهنون قال ا قت        ا الغ ل  ال   تل  
الم  ط ال    ع ش ف   الم اهنون قضاف ان  ن اس قان  نلال انج م  ا قالو لات ققجت  م     غو   اوت  م   يت  إال س 

 د ال ا  موا  من ذلك  الم اها  صاتبت   نوا اهتا   ق تل  م و  من ال صتل  ل  م    اته ؛  لك  ا ساك  للاتا ا قالصاتب
ق  ن  ه ه ان  ن  اد لت   انم  ال     ال   ل لل  ال  الا ، ق تل التا ع ت للق  ل  أ  جنت ل  نوا اهتا   اق اش  ع سغ ت لت  ت 

  اض  ت ال    كو، الم اها  ل  ال تا     انت انت قا ت  ا م   ال   مص تب   اتل  نكن ال اد ق ت ا نا  ال ال ادت قا ت 
لتل انط  ل  ووا س  لون   ا       ال و ةت ان  ات  ا لتب  ل ا  ت كم      ال   و   ن م نتم   الم اها  ا مل تل م ت  من 
الم اهنت اوث ا ن  كلم  ك  ا ال و ةت ان  ات م تاا ت ق ا مت للي ن    ت  اث ه  ا    ا  ا م الت الم اهنت ق تل قجت  م  لاد 

ال  ل ت م      لا  اق اضي ا  د   ل ت ق لتك التسا ت  الم اهنت  قا  نا     لا  الي ن  ا م الت  اق  وتم   ص ح  المل نكن   ت  ا 
( الل    اش س   ال      ووت التسا ت ك  ا  ا  ا من الللت  الن ال 2014ق    لا  سا ت ج    ق ال م ما )  (Hunt, 2005) سا ت  

 سد ال  ا  الللت  الن ال لل اد ك    تسجت   ل ت لتل الي ل  د ق    لا ( ال ا اش2016لل اد  ق خ لف م      لا  سا ت م مت )
 ( ال ا اش سد ال     طلاب الصف الل  س ن  ا  ت  من الللت  الن ال لل اد     2018 سا ت الا  ا قالتجولا )

 ؟  لدى المراهقين في البادية الشمالية في الأردن النمو الخلقيما مستوى السؤال الثاني: 
لتل الم اهنون  ا   الومت الخلنامل تل  المع  سات لللإج  ت  ن ه ا الل ال    ا  خ اج الم ت ي د ال ل   ت قان   ا  د   

 (  تضح ذلك  7قال تقل )  تال    ت ال م ل ت  ا الأس  
  لدى المراهقين في البادية الشمالية في الاردن النمو الخلقيمستوى  والانحرافات المعيارية لالمتوسطات الحسابية ( 7جدول )

 مرتبة تنازلياا حسب المتوسطات الحسابية 

المتوسط   الفقرات  الرقم  الرتبة 
 الحسابي 

الانحراف  
 المستوى  المعياري 

الأتلاق ت  1 1 انل ،ال   لم   ئ  الأشخ ص  جم    ا    ل    سل 
 م      482. 4.85 .الوظ   ن الي نت انج م ع ت ال ا  و مت  إلون  غض 
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المتوسط   الفقرات  الرقم  الرتبة 
 الحسابي 

الانحراف  
 المستوى  المعياري 

متاك ت  يتساد  10 2 ن  اوا  الأتلاق ت  انل ،ال   لما  و    سل    
 م      676. 4.75 .الاص 

ل    ن هو     3 3 قد   ال ،ل   لنتا ون ا    اللنن      جت     من 
 م      712. 4.73 .سق  ت  ت اوا إل  ذلك

من  تالت  5 3 لم   نتم   كن  ش  لن   قالأ ظمت  ا  ال ،ل   لنتا ون 
 م      757. 4.73 .قمل قا   ون الو س

جم     2 5 إ ل   ت   لم تت  تسكن   لغت  ها  الأتلاق   سل    
 م      789. 4.71 .الأشخ ص  ل  ات لاا م  ما  ن 

للأشخ ص   7 6 الإ ل     نا  انتق  م   ئ   سل     يكوا جم   
 م      641. 4.70 .الإال س   لاتالت قال  ات

 م      729. 4.70 .اشا   تجت     ت  اج م ع ت     ت  ن انل ،ال   يكوا النتا ون 9 6

النت   ل    11 8 للليت  ل س   ض  هت  الخلنا  انل ،ال  ا  نت    
 م      811. 4.64 .الضع ف

قالنتا ت انج م ع ت هت سكن   سل    انل ،ال   لنتا ون قالأ ظمت   17 8
 م      743. 4.64 .    ا ل ن و قا  م اسات م  ل د الم  م  المخ ل ت

الاتامن   16 10 من  قالأ ظمت  الم   ط   نل ،ال   لنتا ون  النو و   ات 
 م      781. 4.53 .المنمت للا  م اس   نل ،ال  ن 

قالم   ئ الأتلاق ت هت قاج    سل    انل ،ال   لنتا ون قالأ ظمت   12 11
 م      728. 4.15 .اج م  ا  ا ق   ل   جم   الأشخ ص ال  ن ن  ل ،مت    

قا      ن  8 12 ال     ت   لتك   هت  ال خص  ضمو    سل    
 م      667. 4.13 اس   ب المخ ل  د قالأتي و 

ال خص   سل    انل ،ال   لنتا ون  ا ك   وص ا        ل اتس   13 13
 م      620. 4.10 .  ل ض   ن   ل 

م هت    لظ قا  14 14 ق غو ه   قث   ت  لك    منت ت  م   ئ  الأتلاق 
 م      775. 3.99 انج م ع ت  

قالأ ظمتت  من  15 14 النتا ون  الخ قج  ل   الصا   من  ك    إذا 
 م      830. 3.99 الأ ضن انل ،ال  ن  

شخص      6 16 كن  ال ا     ا      ل   الأتلاق ت  الق      كو  
 م ت ط 687. 3.22 . و    ر ق   ال خص ت

الضغتط   4 17 قالأتلاق  لك   قالق    قالأ ظمت  ال ،ل   لنتا ون 
 م ت ط 677. 3.01 .انج م ع ت

 م      415. 4.33 ا ا  الومت الخلنا  
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  سل "  قال ا  وص  ل (  1سق  )   ت اوث ج ود ال ن  (4.85-3.01الم ت ي د ال ل   ت قت   اقاا م  ون )ا   (  7 كون ال تقل )
إلون   الأشخ صا    ل  جم      ا الم   ت الأقل   "  انل ،ال   لم   ئ الأتلاق ت  غض الوظ   ن الي نت انج م ع ت ال ا  و مت  

( ال  ا  لغ  ال ن  ت  (4.85قبم ت ط  ج ود  الضغتط    قالأ ظمت  لنتا ون  ال ،ل  "ق صن   (  4)سق        ووم   قالأتلاق  لك   قالق   
)"  انج م ع ت ال  ا  لغ  قبم ت ط  الأتو    ل   (3.01  لم   ت  ال ل  ا  الم ت ط  الخلنامل تل  قبلغ  الم اهنون  ا   الومت  لتل 

وظ   ن الي نت  (  ققت  ا،ل ال  قجت  ال ،ال من قكن الم اهنون   لم   ئ انتلاق ت  غض ال33 4ك ن )  ال    ت ال م ل ت  ا الأس  
انج م ع ت ال ا  و مت  لن ت كم  ا  الم اها  ل ،ل   لأتلاق قالق   قالنتا ون  لك  الضغتط انج م ع ت ال ا  ات قاج  اج م ع ت 
    انل ،ال   ت اض  ت ال     انتلاق م   ئ منت ت قث  ت  لك   ق غو ه  م هت    لظ قا انج م ع تت كم  ا  النو و قالمت ح  

م      لا  سا ت  الم الل ال  ه ه  للا  م اس   نل ،ال  ن تق   ا     لا  المنمت  الاتامن  من  قالنتا ون   النت   نل ،ال   لأتلاق 
انج م  ا 2015منتا  ) الللتل  قمل تل  المم لئ  الو لا  التجت   قمل تل  الخلنا  ال   و   مل تل  ارن د      ن      ال ا   )

( ال ا ارن د      ن    2013ال،بت  ق لا ) قات ل ا     لا ه  الل ال م      لا  سا تت يتت  ان    ا لتل اليل ت ك    تسجت م 
    مل تل الومت الخلنا لتل طل ت الم الت الن  تات ك    مل تل م ت ط  

 الأردن؟ ما العلاقة بين السلوك الهازم للذات والنمو الخُلقي لدى المراهقين في البادية الشمالية في السؤال الثالث: 
الخيلنا لتل الم اهنون  ا   للإج  ت  ن ه ا الل ال  لل اد قالومت  الن ال  الللت   اس   ط  و  ت   ون     ا  خ اج ما من 

 (  تضح ذلك  8ال    ت ال م ل ت  ا الأس  ت قال تقل )
 المراهقين في البادية الشمالية في الأردنبين السلوك الهازم للذات والنمو الخُلقي لدى للعلاقة ( معامل ارتباط بيرسون 8جدول )

 مقياس السلوك الهازم للذات 

 مقياس النمو الخلقي 

 مستوى الدلالة  معاملات الارتباط 
 002. 145.** ال م لت 

 005. 132.** لتل ال اد 
 617. 024.- ا م   ال   

 188. 062.- ال أهون  
 000. 181.** الا ، 

 000. 303.** إ م   المتا نت 
 001. 158.** الللت  الن ال لل اد  ن ا  التسجت ال ل ت 

 (  01 0 الت إاص      وت مل تل التنلت )  (   **05 0 الت إاص      وت مل تل التنلت ) *
ال تقل   الخلنا ون   الت إاص        ا     ت لاقت  قجت     ( 8)    كون من  الومت  قلتل  من جنت قكن من    مق  س  ال م ل تت 

ل   ظن    قق ذاد  نلت ااص   ت  ا   قا الم غو اد    مق  س الللت  الن ال لل اد    ا اونت ق الا ،ت قد م   المتا نتت ق ال اد
قا ل  ال  ان   ذلك ال      اا الم اها قا ص  ل  ال م ل ت ال ا  نصت  ن   تل قكتل ان   ااد ال خص ت ال ا ن  صن ال  

لت قها      ال   تل انس   ح قلتل ال ادت كن ذلك   ك ه ا    ت  لت    مت تلنا منكتل اج م  ا قساضا  و   ل    سجت ال م 
المل تل ال خصات اض  ت ال  ا م   ال     وث   ت  ك من   كو، الم اها  ل  ال تا     ققكتل انت ان ل  ق تل قتس    ل   

ا ال     ال   انم   انت ان  ا   ا  الع ش  تق   كم   ققكتلن ت  انت ان  ا   لوو ل  المنكتلت  قالللتك د  ال ،ام    لأتلاق  كن  
الم اها  لا  ال  اكك  قتس من ان  ن اس انج م  ا قالو لا    ته  ظن   متا اتلاق   منكتن لتل انت ان كن ذلك من اجن 
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 تمن المتا نت للآت انت قا ت  ذلك مص تب   ونص     خيا انث س الو ل ت الو   ت  ن انضي ا  د ال ا  تاجن ت كم  ا  الم اها
ال اد لت   اوث  لا  الم اها للت ه ه ال غ ت من النكتل  وت انت ان  إرن س  مت  ككو   ا ثنت الم اها  و ل  ق ت ا اا  ال 

جت   لاقت اس   ط ت ( ال ا  رن د      ن  ق 2012" لا  امت" )تلنا مو    قمنكتلت ق   ا     لا ه ا الل ال م      لا  سا ت  
(ال ا  رن د      ن  قجت    2014ا     ت  ون الومت انتلاقا قال   ف انج م  ات ق خ لف م      لا  سا ت ج    ق ال م ما )

ق متس  قال ب    ال تاش    ق سا ت  قانج م ع تت  الو ل ت  قالم   ت  ذا  ً   المن،قمت  ال خص ت  اس   ط ت   ل ت  ون   لاقت 
(Alshawashreh, Alrabee & Sammour, 2013 ت ال ا اش سد      ن  ال  ا   ن  تجت  لاقت ذاد  نلت ااص   ت  ون )

 الللت  الن ال لل اد قاا  ال ال اد لتل اليل ت  

ي  ما القدرة التنبؤية للسلوك الهازم للذات بالنمو الخُلقي لدى المراهقين في البادية الشمالية ف السؤال الرابع: السؤال السادس:  
 الأردن ؟ 

لندا لدتل المد اهنون  دا ال    دت ال دم ل ت  دا الأس  ؛ ال  ف  ن نتا     د  النتس  ال وك ات لللدلت  الند ال للد اد  د لومت الخي
  ي اندت ان  تاسادت الما  لددت إلد  المَ وَكِةدت دا  وددالم غ إ تد ل   دلتب     مد   الم ادت  الخيدا ان  دتاس   لودن ا د ختال
  تضح ذلك  (9)قال تقل  ت Stepwiseالخيت 
القدرة التنبؤية للسلوك الهازم للذات بالنمو الخُلقي لدى المراهقين الانحدار المتعدد للكشف عن تحليل نتائج اختبار ( 9) الجدول

 في البادية الشمالية في الأردن

 المتغيرات المتنبئة 
معامل الارتباط  

 (Rالمتعدد ) 

نسبة التباين  
 التراكمية المفسر 
 (R2) 

مقدار ما يضيفه  
المتغير إلى  

التباين المفسر  
 (R2الكلي ) 

معامل  
 الانحدار 

  (B) 
 ثابت الانحدار  (tقيمة )  (Fقيمة ) 

الدلالة  
 الإحصائية 

 000. 3.611 6.733 45.327 303. 090. 092. 303. المتا نت إ م  
 000. 3.781 4.423- 33.386 223.- 126. 130. 361. ال    إ م  

 000. 3.522 4.181 28.905 215. 157. 163. 403. ال اد  لتل
 000. 3.782 2.667- 23.753 137.- 169. 176. 419. ال أهون
 000. 3.607 3.794 22.454 185. 193. 202. 449. الا ، 

 النمو الخُلقي المتغير التابع: 
لنا(    الم غو اد التاتلت  ا ال وك   9  ضح من ال تقل )   لتل ت ق ال   د م  ت ق المتا نت  إ م  ها    مق  س الومت الخي

د د م  مات م   لك   )الا ،ت ق ال أهونت ق ال اد لنا٪( من ال    ن الم ل  ل2 20ت قال ا  لر  إ م  ت قك   م غو   مق  س الومت الخي
٪( 6 12ال    لّ  )   ال   إ م     م غو   ٪( من ال    نت  ل9 0؛ اوث  لّ  م   لك   )مق  س التات قتس   ل  ال وك      المتا نت

٪( من ال    نت ث  9 16ال    لّ  )  ال أهون٪( من ال    نت ث   ل   م غو   7 15ال    لّ  )ال اد   لتلمن ال    نت ث   ل   م غو   
م غو  )   الا ،  ل    التنلت  3 19ال    لّ   مل تل  إاص   ً   وت  الم غو اد  الت  لن ه  الم لر   ال    ن  قك  ا  ل ت  =    )٪(ت 
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م غو   ( 05 0 قل   تتن  ه ا  ال وك     ال م ل ت   لنا ا  الخي الومت  ال    مق  س  الم لر   ال    ن  إل      غو   ال     لوظ    ض     
   (05 0=   )إاص   ً   وت مل تل التنلت 

الومت   منتاس قات  مع  سات )ا   اا مع  س (  ،ات من    المتا نت إ م  (    اس   ع  9  ضح   ضً  من ال تقل )  مق  س 
لنا  اس   ع  (303. منتاس  الخي ق    مع  س (  نلن من    ال    إ م   (ت  )ا   اا  مع  سات  قات   الخيلنا منتاس  الومت   منتاس   مق  س 

لنا منتاس قات  مع  سات )ا   اا مع  س (  ،ات من    ال اد لتل(ت ق   اس   ع  223.) (ت    اس   ع 215. منتاس )  مق  س الومت الخي
من    ال أهون مع  س (  نلن  )ا   اا  مع  سات  قات   لنا   منتاس  الخي الومت  اس   ع  (137. منتاسمق  س  قات    الا ،(ت      منتاس 

لنا    مع  سات )ا   اا مع  س (  ،ات من   (؛  لمً     ه ه الم غو اد الم وكةت ك  ا  الت إاص   ً   وت مل تل  (185.س منتاالومت الخي
   ( 05 0=)التنلت 

 التوصيات والمقترحات
 التوصيات

  ا ضتو الو   لا ال ا  تطلا الون  التسا تت  تط   م   أ ا:
 ق مدددت    لدددن  ق هموددد ن  ققدددتسا ن ت قكددد لك اه مددد ل ان ددد    امل دددت ال و دددةت انج م ع دددت قالو لددد ت اللدددل مت لأ وددد  ن   إشدددا سه   -

     ان   ل  ال نو   قا خ ذ الند اس ف مد   مد ق   د  مدن  ادتاث قمتاقدف  دا ا د  ن  ممد   اد،ا الومدت الخلندا لدت ن  قانلدن 
 من الللت  الن ال لل اد 

التس  ال تساك ت قال ت تات  ا  ا،ا، ان  م اس   لومت الخلنا لتل الم اهنون  ا موينت ال    ت ال م ل ت من تلال  ت  من  -
 المتاسس  

 اج او الات ت من التس  ال تساك ت قالك املا انسش   ت قال ت تات للم اهنون لل نلون من الللتك د الن امت لل اد  -
  اوددن  قس الم دد  ون ال  بددتاون  ددا المددتاسس لملدد  ت  اليل ددت الدد  ن  ادد  ت  مددن اضددي ا  د  ددلتك ت اق ما ف ددت  ق   لدد ت  -

 ت ن   ل   ن  انضي اب قا      قمل  ت ن   ا ال خلص مو  قمل  
 اج او الم،ات من التسا  د اتل م غو اد التسا ت  ا  وة د جت ت  قلتل  وو د ات ل  -

 المقترحات البحثية
ت  دا   املا قق   ت قدسش   ت ق لاج ت  ن     ل تا   ال ا  امن  ل   نتات الللت  الن ال لل اد قت ض ال  ته د ان ساك د -

 . الم اان الام ات الم    
  سا ت الالاقت  ون الللت  الن ال لل اد قا  لو  الما ملت التالت ت لتل طل ت الم الت ان    ت  -
  سا ت الالاقت  ون الللت  الن ال لل اد قالا ، الم ال  لتل اليل ت الم اهنون  ا انس     -
 نلا قانك ة ب لتل اليل ت الم اهنون  ا انس    النتس  ال وك ات للللت  الن ال لل اد ق لاق ن    ل -
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